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कृत²ता ²ापन 

ऐितहािसक राजनीितक आÆदोलनपĲात ् Öथािपत संघीय लोकतािÆýक गणतÆýलाई संÖथागत गनª बनेको नेपालको 
संिवधान २०७२ ले नेपालको सवाªङ्गीण िवकास गरी सÌपÆन राÕů बनाउने ल± िलएको छ । तथािप अपे±ा 
गरेअनसुारको ÿगित अझै दे´न सिकएको छैन । आम सहमितबाट राÕů िनमाªणका साझा एजेÆडा अझ ैबÆन सकेका छैनन ्
। आÆतåरक र बाĻ दशेतफª को बसाइसँराइ तीĄ ढंगले विृĦ भइरहकेो छ । गाउँबाट सहर र सहरबाट िवदेश जाने ÿविृ°मा 
अिहले बढो°री भएको छ । अपे±ािवपरीत दखेा परेका यÖता ÿविृ°लाई िनŁÂसािहत गनª आफू बसेको गाउँ, सहर र 
दशेलाई समÆुनत बनाउन चासो जगाउनुपन¥छ ।  

ओखलढुंगा िजÐलाको मÅयभागमा पन¥  मोलङु गाउँपािलका ÿाकृितक र साÖंकृितक िविवधताले भरपरु पािलका हो । 
यहाँको धरातलमा पाइने वनÖपित र जीवजÆतु, अनपुम ÿाकृितक सÆुदरताल ेभरपुर सेÈली झरना, ÿिसĦ कुÆतादवेी मिÆदर 
र जलजलेĵर महादेव मिÆदरलगायतका अÆय धािमªक सÌपदा, जातीय िविवधता झÐकाउने सÖंकार, शतािÊदयŏदिेख 
अपनाउँद ै आइएका लोक संÖकृित पिन उि°कै महßवपणूª छन ् । सÆुदर ÿकृितलगायत धािमªक-सांÖकृितक पयªटकìय 
Öथलहł यस गाउँपािलकाका अमÐूय िनिध हòन ्।  

गाउँपािलकाम ै रहकेा यÖता िनिधका बारेमा सबै गाउँपािलकावासीहłलाई धेरै जानकारी छैन । केही अनसुÆधान 
ÿितवदेनहłमा फाĘफुĘ जानकारी उपलÊध छन ्। तर पिन यस गाउँपािलकाको समú िवकासको आधार तयार गनªका 
िनिÌत ितनीहł अझै पिन अपयाªĮ छन ्। तसथª यस गाउँपािलकाको थप अÅययन, अनसुÆधान गरी एक सÆदभª úÆथ/úÆथ 
िचý तयार गन¥ उĥÔेयअनłुप अनसुÆधान गरी यो ÿितवदेन तयार गåरएको छ । 

यस ÿितवदेनमा मोलुङ गाउँपािलकाको ÿाकृितक ąोत/सÌपदा, धािमªक–सांÖकृितक सÌपदा, ÿमखु पयªटकìय 
Öथलहłको िववरण, जनसं´याको िविवध प±ीय िववरण, गाउँपािलकाको आिथªक अवÖथा, पवूाªधार िवकास र यसल े
वातावरणमा पारेको ÿभावको मÐूयांकनलाई समावेश गåरएको छ । सीिमत समय र ąोतसाधनका कारण यस पािलकाका 
अÆय प±हłलाई यस पटक अनसुÆधान गनª सिकएको छैन । तथािप यस अÅययनले भिवÕयमा थप अÅययन अनसुÆधान 
गन¥ आधार तयार गन¥ अप±ेा गåरएको छ । 

यस सÆदभªमा मोलुङ फाउÆडेसनको अनसुÆधान ÿÖताव सहज ढंगले Öवीकृत गरी यो अवसर ÿदान गनुªभएकोमा 
गाउँपािलका अÅय± आदरणीय उ°म राई, उपाÅय± उिमªला खितवडा, ÿमखु ÿशासकìय अिधकृत ओशो कणª, 
ÿशासकìय अिधकृत सÆतोष गौतमलगायत सÌपणूª गाउँपािलका पåरवारÿित मोलङु फाउÆडेसनका तफª बाट हािदªक 
कृत²ता ²ापन गदªछु । साथै, यस अनसुÆधान कायªमा संलµन ÿा.डा. केशवÿसाद अिधकारी, लोचन भĘराई, ňवु खड्का, 
पवन राईलगायत सÌपणूª िव²हłलाई पिन हािदªक आभार ÿकट गदªछु । 

 

ÿा.डा. भपूÿसाद धमला  
अÅय±  
मोलङु फाउÆडेसन 
२०८२ असार १५ 
  



 
 

कायªकारी सारांश 

मोलुङ गाउँपािलका र मोलङु फाउÆडेसनको सहकायªमा गाउँपािलकाको मोलुङ गाउँपािलकाको úÆथ/úÆथिचý लेखन 
कायª सÌपÆन भएको छ । ओखलढुंगा िजÐलाको मÅय–पिĲम भागमा पन¥ मोलङु गाउँपािलकाको राजनीितक, आिथªक, 
सामािजक एव ं सांÖकृितक ±ेýका महßवपणूª Öथान रहकेा छन ् । मोलङु गाउँपािलकाका ÿाकृितक ąोत र सÌपदा, 
ऐितहािसक–परुातािßवक Öथलहł, धािमªक–सांÖकृितक सÌपदाहł, ÿमखु पयªटकìय Öथलहł, जनसांि´यक संरचना, 
आिथªक अवÖथा र पवूाªधार िवकासल ेपारेको वातावरणीय ÿभावलगायत िविवध प±को िवÖततृ अÅययन गरी एकìकृत 
दÖताबेजमा समट्ेने कायª सÌपÆन भएको छ ।  

मोलुङ गाउँपािलकाका बारेमा हालसÌम लेिखएका, उपलÊध भएसÌममा कृितहł तथा अÆय िविभÆन िĬतीय ąोतबाट 
उपलÊध भएसÌमका िववरणको पवूªकायª समी±ा गरेपĲात् थप िवषयका बारेमा Öथलगत łपमा ÿाथिमक तÃयांक 
संकलन गåरएको छ । ÿाथिमक तÃयांक िनधाªåरत ढाँचामा खलुा तथा बÆद ÿĳावली र सचूनादाता अÆतवाªताª 
अनसुचूीजÖता अनसुÆधान औजारको माÅयमबाट Öथलगत अÆतवाªताª, सामिूहक छलफल, Öथलगत अवलोकन इÂयािद 
िविधको ÿयोग गåरएको छ । ÿाथिमक र िĬतीय िविधबाट ÿाĮ गणुाÂमक र सं́ याÂमक तÃयांकलाई, गाउँपािलकाले 
तोकेका कायª±ेýगत सतªहł पालना गद ̈व²ैािनक अनसुÆधान िविधबाट िवĴेषण गåरएको छ ।  

िनधाªåरत समयिभý मानव ąोत र साधनको कमीले गदाª यस अÅययनमा गाउँपािलकाको भौगोिलक अवÖथा र ÿाकृितक 
ąोत/सÌपदाको संि±Į िववरण, ऐितहािसक–परुातािßवक Öथलहłको संि±Į िववरण, महßवपणूª पयªटकìय Öथलहłको 
संि±Į िववरण, जनसांि´यक संरचनाको िववरण, आिथªक अवÖथा र गåरबीको िववरण र पवूाªधार िवकासले पारेको 
वातावरणीय ÿभावको मÐूयांकनजÖता िनधाªåरत िवषयको भÆदाबाहके िववरणको िवÖततृ खाका तयार नभएको हòन 
स³नकुा साथै सचूनाका ąोतमा नै हòन स³ने ýिुट, सचूनादाताको जानकारीको तहजÖता प±का कारण अÅययनको 
नितजामा ÿभाव परेको पिन हòन स³छ । समúमा ÿाĮ नितजाले ÿितवदेनमा रहकेा िववरणका बारेमा अझ ै गहन 
अÅययनका आधार तयार गनª भने यस अÅययन सफल भएको छ । 

नेपालको पवूê भभूागमा रहकेो कोशी ÿदशेअÆतगªत ओखलढुंगा िजÐलाको मÅयभागमा अविÖथत मोलङु 
गाउँपािलकाको पूवªमा िसिĦचरण नगरपािलका, पिĲममा, चÌपादेवी गाउँपािलका र िलख ु गाउँपािलका, उ°रमा 
िसिĦचरण नगरपािलका र िखजीदेÌबा गाउँपािलका तथा दि±णतफª  िसिĦचरण नगरपािलका र सनुकोशी गाउँपािलका 
रहकेा छन ्। मोलुङ गाउँपािलका ÿाकृितक तथा सांÖकृितक िविवधताले भरपरु गाउँपािलका हो । मोलुङ गाउँपािलका 
भौगोिलक फैलावटका िहसाबले २७ िडúी १७ िमनेट ४३ सेकेÆड उ°रदिेख २७ िडúी २६ िमनेट ८ सेकेÆड उ°री 
अ±ांशसÌम र देशाÆतरको िहसाबले ८६ िडúी २० िमनटे ८६ िडúी २० िमनटे २८ सेकेÆड पूवê देशाÆतरदिेख ८६ िडúी 
३० िमनेट ३८ सेकेÆड पवूê दशेाÆतरसÌम फैिलएको छ । यो गाउँपािलकाको ±ेýफल ११२.४७ वगªिकलोिमटर रहकेो  छ 
। भौगोिलक उचाइका िहसाबले हदेाª यो गाउँपािलकाको सबैभÆदा होचो Öथान वटा नÌबर ४ मा अविÖथत िýवणेीधाम 
हो भने सबैभÆदा अµलो Öथान तीनतले पहाड (२८१६ िमटर) को टाकुरा हो । यÖतै सबैभÆदा होचो िýवणेी ६९२ िमटर 
रहकेो छ भने गाउँपािलकाको केÆþ ११६० िमटर उचाइमा रहकेो छ ।  

धरातलीय Öवłप हदेाª उ°र–दि±ण िभरालो र पवूª–पिĲम केही समथरजÖतो दिेखÆछ । भउूपयोगको अवÖथा हदेाª मानव 
बÖती सबैितर फैिलएर रहकेो पाइÆछ भने मÅय ±ेýमा ÿशÖत माýामा खेतीयोµय जिमन कृिष कायªका लािग उपयोग 



 
 

भइरहकेो छ । यÖतै उ°र र पिĲम ±ेýमा ÿशÖत वनÖपितहł पाइÆछन् भने नदीनालाहł उ°रबाट दि±णतफª  बहाव 
भएका पाइÆछन् । केही नदीनाला पिĲमबाट पूवª र पवूªबाट दि±टातफª  पिन बगकेा भेिटÆछन् । खतेीयोµय टार, ब¤सी, 
पाखाबारी, खरबारीलगायतका जिमन कृिष कायªमा उपयोग भइरहकेा छन ्। रामपरुटार, जरायोटार, दवेीटार, ÿाÈचाटार 
यहाँका मु́ य टारहł हòन ्भने ढकालब¤सी, झगरेब¤सी, बाĆिबसे ब¤सी यहाँका मु́ य ब¤सीहł हòन ्। बङुनाम, ढकालगाउँ, 
बाĆिबसे, साउने, झगरे, रामपरु, हकª परु ÿाÈचा, राँगादीप, ®ीचौर, पाÂले आिद यहाँका मु́ य बÖतीहł हòन ् । सेÈली, 
यलङु, सेलेले, इÆþणेी, माली, काĂे, अँधेरी, आइतबारे, लÈसे¸यादी आिद झरनाको पयªटकìय सÌभावना दिेखÆछ ।  

कुÆतादवेी मिÆदर, ढकालगाउँको ढकाल दवेाली थान, धमलागाउँ मौवाडाँडाको धमला देवाली थान, तीन कÆयादवेी, 
महादवे थान, लामीडाँडा, भमूेदवेी कालीथान, जलजलेĵर िýवणेी धाम, प¼चकÆयादवेी मिÆदर, िधयोितङ छोयािलङ 
गÌुबा, दछेरन त¤दकु छोिलङ गÌुबा, चÌपाĵर महादवे, िबÐद ु मानी चौतारी, तीन कÆया मािलकादेवीजÖता िविभÆन 
धािमªक सÌपदा, जातीय िविवधता झÐकाउने संÖकार, समदुायअनुसार परÌपरादेिख अपनाउँद ैआइएको लोक संÖकृित, 
धािमªक–सांÖकृितक सÌपदा, जाýामलेा, िविभÆन वनÖपित तथा जीवजÆतुका साथै, जैिवक िविवधता र सुÆदर ÿाकृितक 
छटा आिद गाउँपािलकाका अमÐूय सÌपि° हòन ्।  

मोलुङ गाउँपािलकामा जातीय पिहचान झÐकाउने  यÖता सÖंकारहłमÅये राई, तामाङ, शपेाª, ±ेýी–बाहòन, िगरी, दिलत 
जाितहłको सÖंकारलाई उÐलेखनीय माÆन सिकÆछ । यहाँ बसोबास गन¥ िविभÆन जातजाितहłमा िगरी, राई, तामाङ, 
शपेाª, ±ेýी, बाहòन, मगर, र दिलतहł ÿमखु छन ् । रािÕůय जनगणना २०७८ अनसुार मोलङु गाउँपािलकाको कुल 
जनसं´या १६,४४० रहकेो छ । यस गाउँपािलकाको समú ल§िगक अनपुात ९५.४१ रहकेो दिेखÆछ । ल§िगक अनपुात 
सबैभÆदा Æयनु वडा नÌबर ४ को ८८.५८ रहकेो देिखÆछ भने उ¸च अनपुात वडा नÌबर ७ को १०४.७४ रहकेो देिखÆछ 
। कुल जनसं́ याको ५६.७९% एकल पåरवारमा र ४३.२१% संयĉु पåरवारमा रहकेा छन ्। यहाँ सबैभÆदा बढी जनसं´या 
तामाङ जाितको (२,७८९ जना, कुल जनसं´याको १७% भÆदा बढी) रहकेो दिेखÆछ । 

गाउँपािलकाको समú सा±रता दर ७३.८% रहकेोमा पŁुष सा±रता दर ८०.७% र मिहला सा±रता दर ६७.४% रहकेो 
छ । गाउँपािलकामा नेपाली ८,४६२ जनाको, तामाङ २,७१७ जनाको, शपेाª २,५१५ जनाको मातभृाषा मु´य रहकेो 
दिेखÆछ । धमªका आधारमा सबैभÆदा बढी िहÆद ुधमª माÆनेको सं́ या ९,४५९ रहकेो छ भने दोąो बढी बौĦ धमª माÆनेको 
सं´या ४,९७१ र तेąो बढी िकराँत धमª माÆनेको सं´या १,७३४ रहकेो देिखÆछ । वडा नं. २ को  जनघनÂव सबैभÆदा 
बढी २२८.४ रहकेो छ भने वडा नं. ७ को जनघनÂव सबैभÆदा कम ९६.५४ रहकेो छ । मोलुङ गाउँपािलकामा िववाहको 
औसत उमेर २० वषª रहकेोमा पŁुषको औसत िववाहको उमरे २१.६ वषª र मिहलाको १८.७ वषª रहकेो देिखÆछ ।  

रािÕůय जनगणना २०७८ मा गाउँपािलकामा १० वषªभÆदा मािथको कुल जनसं´या १३,८२६ रहकेोमा ५,६६० जना 
रोजगार, ७०६ जना बेरोजगार, ४,०७७ जना ÿायः िनिÕøय र ३,३६७ जना आिथªक łपमा िनिÕøय रहकेो पाइयो । कुल 
४०,६९ घरपåरवारमÅये १०४० पåरवार (२५.६%) मा मिहलाको नाममा घर वा जिमनको ÖवािमÂव रहकेो देिखÆछ । 
गाउँपािलकाको कुल आि®त दर ५५.३% रहकेो पाइÆछ, जसमÅये बालबािलकाको आि®त दर ४०.४% र वयÖक 
आि®त दर १४.८% रहकेो देिखÆछ, जसले गदाª आिथªक िनभªरता उ¸च रहकेो दखेाउँछ । कुल रोजगार जनसं´याको 
८१.६३% (८२०१ जना) कृिष ±ेýमा संलµन भएको पाइएका आधारमा हदेाª कृिष यहाँको ÿमखु रोजगारीको माÅयम 
रहकेो दिेखÆछ । गैरकृिष ±ेýमा १८.३७% (१८४५ जना) संलµन रहकेोमा पŁुष १०८५ र मिहला ७६० जना रहकेो 
दिेखÆछ । ६ मिहनाभÆदा बढी काममा संलµन हòने पŁुषको ÿितशत (४२.७२%) मिहलाको भÆदा (३५.०३%) बढी रहकेो 



 
 

दिेखÆछ । घरायसी सामúीहł जÖत-ै रेिडयो, टेिलिभजन, टेिलफोन, साधारण मोबाइल, Öमाटªफोन, कÌÈयटुर/Ðयापटप, 
इÆटरनेट, कार/िजप/Ëयान, मोटरसाइकल/Öकुटर, साइकल, िवīतु ्पंखा, िĀजर, वािसङ मिेसन र एयर किÆडसन आिद 
कुनै पिन नहòने पåरवार २४० रहकेो पाइयो भने ३८२९ पåरवारसँग भने कÌतीमा एक समान रहकेो पाइयो । 

मोलुङ गाउँपािलकामा कुल ४०६९ पåरवार रहकेो पाइएको छ । यसमÅये १४०८ पåरवार (३४.६%) अित गåरब वगªमा 
पदªछन् । १६०९ पåरवार (३९.५४%) गåरब वगªमा रहकेा पाइएको छ, जनु कुल पåरवारको सबैभÆदा ठूलो िहÖसा हो । 
८०३ पåरवार (१९.७३%) मÅयम वगªमा पाइएका छन्, जबिक २०५ पåरवार (५.०४%) धनी र ४४ पåरवार (१.०८%) 
अित धनी वगªमा रहकेा पाइएको छ । वडा नं. ८, वडा न.ं ७ र वडा नं. ३ मा आिथªक łपमा कमजोर पåरवारको सघनता 
बढी दिेखÆछ । धन सÌपि°को गणनाबारे िवĴेषण गदाª कुल १६४४० जनसं´यामÅये ५०७० जना (३०.८४%) अित 
गåरब वगªमा, ६८८७ जना (४१.८९%) गåरब वगªमा, ३४७१ जना (२१.११%) मÅयम वगªमा, ८२७ जना (५.०३%) 
धनी वगªमा र १८५ जना (१.१३%) अित धनी वगªमा रहकेा पाइएको छ । यस आधारमा हेदाª गाउँपािलकामा िनरपे± 
गåरबीको दर उ¸च रहकेो दिेखÆछ र कुल ४०६९ घरपåरवार रहकेोमा ३१३१ पåरवार (७६.९५%) को घरको समú 
गणुÖतर मÅयम, ७५३ पåरवार (१८.५१%) को पयाªĮ, ८१ पåरवार (१.९९%) को ÿायः पयाªĮ, १०० पåरवार (२.४६%) 
को अपयाªĮ र ४ पåरवार (०.१%) को अित अपयाªĮ रहकेो पाइयो ।  

रािÕůय कृिष गणना २०७८ अनसुार मकै खेती गन¥ कृषक पåरवार सं́ या ३७०८, गहò ँखेती गन¥ कृषक पåरवार सं́ या 
१७७०, पश ुचौपाया पाÐने कृषक पåरवारको जÌमा सं́ या ३५८७, कृिष ऋण िलएका कृषक पåरवार सं´या १७८३, 
जलवाय ुपåरवतªनबारे थाहा हòने कृषक पåरवार सं´या ३२१३, कृिष उÂपादनमा कमी आएको भनेका कृषक पåरवार 
२२३३ र जलवाय ुपåरवतªनको कारणले रोग वा कìराको ÿकोपमा विृĦ भएको बताउने कृषक पåरवार २१४३ रहकेो 
दिेखÆछ ।  कृिष उÂपादनबाट भएको आÌदानील े१० देिख १२ मिहनासÌम खान नपµुने कृषक पåरवार सं´या १०४ माý 
रहकेो पाइनुल ेधेरै पåरवारको कृिष मु´य पेसा रहकेो भए तापिन अिधकांशको कृिषबाट जीवन िनवाªह नहòने देिखÆछ । 
कृषक पåरवार सं́ या ३७९६ कृषक पåरवारले चलन गरेको जµगाको जÌमा ±ेýफल (ह³ेटर) २९२९.७, जÌमा िक°ा 
सं´या १२९२२ र ÿितपåरवार औसत िक°ा सं´या ३.४ रहकेो पाइयो । यसको िवĴेषण गदाª जµगाको खÁडीकरण उ¸च 
दरमा हòने गरेको दिेखÆछ । औīोिगक गणना २०१८ अनसुार यस गाउँपािलकामा ३६६५ पåरवारको कुनै पिन ÿकारको 
साना तथा घरेलु उīोग वा उīोगहł नरहकेो देिखÆछ । यसका आधारमा िवĴेषण गदाª गाउँपािलकामा उīोग र 
औīोिगकìकरणतफª  वाम ेपिन नसरेको दिेखÆछ ।  

पाåरिÖथितक ÿणालीमा हòने पåरवतªनको ÿभाव यस गाउँपािलकामा पिन परेको पाइÆछ । यहा ँजलवाय ुपåरवतªन, िवपद ्
जोिखम, पानीको संकट, वन फँडानी, माटो कटान आिद समÖयाहł तीĄ łपमा बढ्द ैगरेको पाइÆछ । यस गाउँपािलकामा 
वन ±ेý ६७%, कृिष ±ेý २९%, घाँसे मदैान ५% र िनमाªण ±ेý ०.१% रहकेो छ । यस गाउँपािलकाको १.०१ 
वगªिकलोिमटर ±ेýफल उ¸च बाढी जोिखममा, २६.५६ वगª िकलोिमटर ±ेý पिहरोको उ¸च जोिखममा, ८.७६ वगª 
िकलोिमटर ±ेýफल आगलागीको उ¸च जोिखममा र ९.८९ वगª िकलोिमटर ±ेýफल भ±ूयको उ¸च जोिखममा रहकेो 
दिेखÆछ । 
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अÅयाय एक 
भौगोिलक अवÖथा र ÿाकृितक ąोत/सÌपदा 

कुनै ÿाकृितक Öथान वा ÿशासिनक एकाइको भौगोिलक अवÖथा भÆनाले Âयस Öथानको भौगोिलक अविÖथित र 
धरातलीय Öवłप भÆने बुिझÆछ । यस अÅयायमा मोलुङ गाउँपािलकाले ओगटेको धरातल र राजनीितक न³साले 
समटेेको भगूोललाई भौगोिलक अवÖथा भिनएको हो ।  

Âयसैगरी ÿाकृितक ąोत भÆनाले ÿकृितमा पाइने कुनै पिन जिैवक वा अजिैवक वÖतुहłलाई सÌझनपुछª । यÖता वÖतुहł 
ÿकृितमा िवīमान हावा, पानी, माटो, खिनज, वन जगंल, जीवाशषे इÂयािद हòन ्। यी वÖतुहł मानव जीवनका लािग 
उपयोगी हòÆछन् । यÖता ÿाकृितक ąोतको उपयोग गरेर मानव जीवनलाई सहज र उÆनत बनाउन सिकÆछ । यहाँ मोलङु 
गाउँपािलकामा रहकेा महßवपूणª ÿाकृितक ąोतलाई इिंगत गनª खोिजएको हो ।  

ÿाकृितक सÌपदा भÆनाले पÃृवीमा अिÖतÂववान ्इकोिसÖटम, भौगिभªक बनोट, ÿाकृितक सौÆदयª र लोपोÆमखु जीवका 
लािग संर±ण गåरएका िवशषे Öथानहł भÆने बिुझÆछ । यÖता सÌपदाहł जिैवक िविवधताको संर±ण र ÿाकृितक 
सौÆदयªका लािग महßवपणूª मािनÆछन् । यसो गनाªले जिैवक िविवधता कायम गनª सहज हòÆछ ।  

कितपय अवÖथामा ÿाकृितक ąोत र सÌपदालाई उही अथªमा िलने गåरÆछ । दवु ैकुराको ÿकृितमा अिÖतÂव कायम रहकेो 
छ । ÿाकृितक ąोतलाई ÿÂय± łपमा मानव जीवनका लािग ÿयोग गåरÆछ भने ÿाकृितक सÌपदालाई संर±ण गरेर 
भिवÕयका लािग रािखÆछ ।  

यस अÅयायमा मोलुङ गाउँपािलकाको भौगोिलक अवÖथा र यहाँ पाइने ÿाकृितक ąोत÷सÌपदाको उÐलेख गद ̈केही 
महßवपणूª ÿाकृितक ąोत÷सÌपदाको वणªन गåरएको छ । यो िववरण Öथानीय तह, ÿदशे सरकार र संघीय सरकारलाई 
िवकास, वातावरण संर±ण र पयªटन ÿवĦªनका लािग उपयĉु नीित-िनयम बनाउन उपयोगी हòÆछ ।  

१. १ भौगोिलक अवÖथा 

१.१.१ अविÖथित/फैलावट  

पवूê नेपालको कोशी ÿदशेअÆतगªत ओखलढुंगा िजÐलाको मÅय भागमा अविÖथत मोलुङ गाउँपािलका भौगोिलक 
फैलावटको िहसाबले २७ िडúी १७ िमनेट ४३ सेकेÆड उ°रदेिख २७ िडúी २६ िमनटे ८ सेकेÆड उ°री अ±ांशसÌम र 
दशेाÆतरको िहसाबले ८६ िडúी २० िमनेट ८६ िडúी २० िमनेट २८ सेकेÆड पवूê देशाÆतरदिेख ८६ िडúी ३० िमनेट ३८ 
सेकेÆड पवूê देशाÆतरसÌम फैिलएको छ । यो गाउँपािलकाको ±ेýफल ११२.४७ वगªिकलोिमटर छ रहकेो छ ।  

भौगोिलक उचाइका िहसाबले हदेाª यो गाउँपािलकाको सबैभÆदा होचो Öथान वडा नÌबर ४ मा अविÖथत िýवणेी धाम 
हो भने सबैभÆदा अµलो Öथान तीनतले पहाड (२८१६ िमटर) को टाकुरा हो । यÖत,ै सबैभÆदा होचो िýवणेीधाम ६९२ 
िमटर रहकेो छ । गाउँपािलकाको केÆþ १,१६० िमटर उचाइमा रहकेो छ । 

मोलुङ गाउँपािलकाको पवूª र उ°रतफª  िसिĦचरण नगरपािलका, उ°र र पिĲमतफª  िखजीदेÌबा गाउँपािलका, पिĲमतफª  
चÌपादेवी गाउँपािलका र िलख ुगाउँपािलकाको थोरै भाग र दि±णतफª  सनुकोशी गाउँपािलका पदªछन् । 
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±ेýगत उचाइको िहसाबले हदेाª मोलङु गाउँपािलका दि±णबाट øमशः उ°रतफª  उचाइ बढ्द ैगएको छ भने पूवªदिेख 
पिĲमसÌम लगभग समतल िकिसमको जिमनको Öवłप रहकेो छ । 

१.१.२ धरातलीय/भूÖवłप 

मोलुङ गाउँपािलकाको धरातलीय Öवłप हदेाª उ°र-दि±ण िभरालो र पवूª-पिĲम केही समथरजÖतो दिेखÆछ । यस 
गाउँपािलकाको ±ेý मु́ यतः पहाडी Öवłपको हòनाले ÿशÖत माýामा पाखा, पवªत, खोलानाला र वनजगंलहł पाइÆछन् 
। यी नै यहाँका िवशेषता हòन ्। अÆय पािलकाको तुलनामा यस गाउँपािलकामा िविवध ÿकारका भÖूवłप र खतेीयोµय 
जिमनका साथै पानीका ąोतहł रहकेा छन ्। 

 
 िवÖततृ पहाडी भÖूवłपमा िनिमªत यो ÿाकृितक ±ेýमा िविभÆन ÿकारका भौगोिलक Öवłपहł रहकेा छन ्। मोलुङ 
गाउँपािलका भौगोिलक िविवधताको ±ेý हो । यहाँ चुली, थुÌका, ब¤सी, टार, समथर मदैानदेिख होचा-अµला पहाड, 
ओडार, गफुा, खोÐसाखोÐसीहł पिन ÿशÖतै माýामा भेिटÆछन् । यहाँका केही उÐले́ य धरातलीय÷भÖूवłप यसÿकार 
छन-् 

ओडार/गुफा 

ओडारे गफुा, भीमखकª को गफुा, थानढुंगाको ओडार, प¼चकÆया गफुा, भालुखोप गफुा, तीनतले सŁुङ, पाÂलेको ओडार, 
खोला खकª को ओडार आिद मोलुङ गाउँपािलकाका ÿिसĦ ओडार र गफुाहł हòन ्। 
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खŌच 

मलुुङ गाउँपािलकामा रहकेा मु́ य खŌचहłमÅये मोलुङ खोलाको खŌच हो । यो खŌच मोलङु, यलङु र सÈेली झरनाको 
बीचमा रहकेो छ ।  

चुली/थुÌका/िढÖका  

तीनतले, गौथली, थामडाँडा, सोलाखकª , रिमते, बाहòनडाँडा, पातचलुी, सालचलुी, सालक डाँडा मु́ य चलुीहł हòन ्भने 
िढकुरे, मट्केनो, चÈलेटी मोलङु गाउँपािलकाका मु́ य िढÖकाहł हòन ्। यÖत,ै सलुथÌुका मोलङु गाउँपािलका वडा नÌबर 
२ को ÿिसĦ थÌुकाका łपमा िचिनÆछ ।  

मैदान/टार/ब¤सी 

दवेीटार, जरायोटार, रामपरुटार, मोलुङ गाउँपािलकाका मु́ य टारहł हòन ्। यÖतै यहा ँरहकेा ढकाल ब¤सी, िलपेखोला 
ब¤सी, ÿाÈचा ब¤सी दाहाल ब¤सी ढाँड ब¤सी काितªके ब¤सी, झगरपरु ब¤सी यहाँका मु́ य ब¤सीहłमा पदªछन् । 

पाखा/पखेरा  

मोलुङ गाउँपािलका वडा नÌबर २ को रानीवन, वडा नÌबर ४ को िपÈल,े बाङ्गेसाल, जसेे, वडा नÌबर ५ को आइतबारे, 
धनराम,े ढाँड गरुाँसे, वडा नÌबर ८ को सालबोटे, िसåरस,े सगरी र होÈली आिद यहाँका ÿमखु पाखाहł हòन ्।  

यो गाउँपािलकामा कालो माटो, पाँगो माटो, पÂथåरलो माटो, बलौटे माटो, िचÌटाइलो माटो, रातो माटोलगायत िविभÆन 
खाले माटो यहाँ पाइने माटोका मु́ य ÿकारहł हòन ्। माटोसÌबÆधी जानकारी तलको न³सामा दे́ न सिकÆछ ।   
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१.१.३ हावापानी 

ओखलढुंगा िजÐला मोलुङ गाउँपािलकाको उचाइका आधारमा सो ±ेýमा पाइने हावापानीको अवÖथा łपमा अनुभव 
गनª सिकÆछ । मोलङु गाउँपािलकाको सबैभÆदा होचो उचाइ समþु सतहबाट ६९२ िमटरदेिख २९८२ िमटरसÌमको उचाइ 
±ेý देिखÆछ । सोअनसुार िनÌन ÿकारका हावापानीका अनभुव गनª सिकÆछ । मोलुङ गाउँपािलकाको हावापानी यहाँको 
±ेýमा पाइने माटो, वनÖपित, चĘान, पानीको माýा, उचाइ र जिमनको ढाल आिदबाट ÿभािवत भएको पाइÆछ । 

६९२ िमटरदिेख १२०० िमटरसÌमको ±ेýमा उÕण ÿकारको हावापानी पाइÆछ भने १२०१ िमटरदिेख २१०० 
िमटरसÌमको ±ेýमा समशीतोÕण हावापानी पाइÆछ । ÂयÖतै २१०१ िमटरदिेख २९८२ िमटरसÌमको ±ेýमा ठÆडा 
समशीतोÕण हावापानी पाइÆछ । यस ÿकार मोलुङ गाउँपािलकामा उÕण, समशीतोÕण र ठÆडा गरी तीन ÿकारका 
हावापानी अनभुव गनª सिकÆछ । ियनै हावापानीमा आधाåरत भई मोलुङ गाउँपािलकाका वनÖपितका ±ेý र यसका 
ÿजाितहł तय भएका छन ्। तापøमको िहसाबले मोलङु गाउँपािलकामा úीÕममा ३४ िडúीसÌम तापøम पµुदछ भने 
िहउँदमा Æयनूतम औसत १० िडúीसÌम तापøम पाइÆछ । यस अथªमा वािषªक औसत २२ िडúीको आसपासमा 
तापøमको िÖथित रहÆछ ।  

वषाª 

ओखलढुंगा िजÐलाको मोलङु गाउँपािलका ÿशÖत वषाª हòने ±ेýमा पदªछ । नेपालको मनसनुी वषाª जठेदेिख सŁु भएर 
असोजसÌम रहने हòनाले मोलुङ गाउँपािलका ±ेýमा पिन यो मौसममा धेरै वषाª हòÆछ । मोलङु गाउँपािलका ±ेýमा 
मनसनुĬारा हòने वषाªको माýा बढी हòÆछ भने पिĲमी वायुल ेिहउँदको समयमा वषाª गराउँछ । यहाँ  ठाउँअनसुार ३५० 
दिेख ४०० सेिÆटिमटरसÌम औसत वािषªक वषª हòÆछ । वषाªलाई ÿभाव पान¥ कारक तßवहł भÖूवłप, वनÖपित, चĘानका 
रङ हòन ्। ियनका कारणले पिन ठाउँअनसुार वषªको माýामा िविवधता रहकेो छ । यो पािलकाको उ°र-पवूê ±ेýमा वषाªको 
माýा बढी छ भने दि±ण-पिĲम ±ेýमा तुलनाÂमक िकिसमल ेकेही कम वषाª हòने गदªछ ।  

मनसनु Öथानीय िकसान र जनजीवनको मु́ य आधार पानीका महुानहłको मु́ य ąोत पिन हो । वषाªमा आधाåरत भएर 
िकसानहłले खेतीबाली लगाउने, िसँचाइ गन¥, पशपुालन गन¥ काम गछªन ्। यो ±ेýमा िहउँदका समयमा पिĲमी वायकुो 
ÿभावले सीिमत वषाª हòÆछ । यसल ेबोटिबŁवा वनÖपितका लािग राहत िदन ेगदªछ । तापøम ÓयवÖथापनका लािग केही 
सहज भए तापिन अÆय िहसाबले भने िहउँद ेवषाª Âयित ÿभावकारी छैन ।  

१.१.४ भूउपयोग 

मोलुङ गाउँपािलकाको भूउपयोगको अवÖथा हदेाª मानव बÖती सबैितर फैिलएर रहकेो पाइÆछ भने मÅय±ेýमा ÿशÖत 
माýामा खतेीयोµय जिमन कृिष कायªका लािग उपयोग भइरहकेो छ । यÖतै, उ°र र पिĲम ±ेýमा ÿशÖत माýामा 
वनÖपितहł पाइÆछन् भने नदीनालाहłको उ°रबाट दि±णतफª  बहाव रहकेो पाइÆछ । केही नदीनालाहł पिĲमबाट 
पवूªितर र पूवªबाट दि±णतफª  पिन बगकेा भिेटÆछन् । खतेीयोµय टार, ब¤सी, पाखाबारी, खरबारीलगायत जिमनहł कृिष 
कायªमा उपयोग भइरहकेा छन ्। यहाँ ठाडा भीर ±ेý पिन भेिटÆछन् । रामपरुटार, जरायोटार, देवीटार, ÿाÈचाटार यहाँका 
मु́ य टारहł हòन ्भने ढकालब¤सी, झगरेब¤सी, बाĆिबसेब¤सीलगायत ब¤सीहł यहाँका मु́ य कृिष ±ेýहł हòन ्।  
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मोलुङ गाउँपािलकाको भू-उपयोगको अवÖथा 

ø. 
सं. 

भू-उपयोग 
±ेýफल 
हे³टरमा 

ÿितशत ±ेýफल वगª िक.िम. ÿितशत 

१ खतेी ±ेý ५९९२.४५ ५३.३४ ५९.९२ ५३.३४ 

२ वनजंगल ±ेý ४७८०.२६ ४२.५५ ४७.८० ४२.५५ 

३ आवासीय ±ेý १६४.२३ १.४६ १.६४ १.४६ 

४ जल ±ेý २९७.५७ २.६५ २.९८ २.६५ 

जÌमा  ११२३४.५२ १००.०० ११२.३५ १००.०० 

१.१.५  गाउँबÖती 

यो गाउँपािलकामा बÖतीहł छåरएर रहकेो भए तापिन बुङ्नाम धमला गाउँ, ढकाल गाउँ, िवतलप, बरबोट, गरैीगाउँ, 
थापाचौर, बाĆिबसे, साउने, झगरपरु, साइटार, रामपरु, हकª परु ÿाÈचा, फँुयाल गाउँ, दाहाल गाउँ, िलÖप,ु राँगादीप, ®ीचौर, 
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जेसे, पाÂले आिद यस गाउँपािलकाका मु́ य बÖतीहł हòन ्। यस पािलकाका सबै मािनसलाई माझ पन¥ केÆþ दउेराली 
भ¼ºयाङ हो ।  

 
१.१.६  ÿशासिनक िवभाजन  

तÂकालीन अवÖथाका ७ गािवसलाई िमलाएर Öथापना गåरएको मोलङु गाउँपािलकालाई ÿशासिनक łपमा ८ वटा 
वडामा िवभाजन गåरएको छ । मोलुङ गाउँपािलकाको मु́ य ÿशासिनक केÆþ वडा नÌबर ३ को ÿाÈचा दउेराली 
भ¼ºयाङमा रहकेो छ भने अÆय Öथानमा आवÔयकताअनसुार ÖवाÖÃय चौकì, ³याÌपस भवन, िवīालय, ÿहरी 
चौकìलगायतका ÿशासिनक कायाªलयहł रहकेा छन ्। 

 यस गाउँपािलकाका वडागत ÿशासिनक सेवा केÆþहł िनÌनानुसार रहकेा छन-्  

वडा न ं१ को ÿशासिनक केÆþ सािवक कुÆतादवेीको बङ्ुनाममा रहकेो छ भने वडा नÌबर २ को ÿशासन केÆþका łपमा 
सािवक वŁणĵेरको रामपुर रहकेो छ । यÖतै वडा नÌबर ३ को ÿशासिनक केÆþ फँुयाल गाउँ ÿाÈचा हो भने वडा नं ४ को 
ÿशासिनक केÆþका łपमा हकª परु रहकेो छ । वडा नÌबर ५ को ÿशासिनक केÆþ दाहाल गाउँ ÿाÈचामा रहकेो छ । यÖत,ै 
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वडा नÌबर ६ को ÿशासिनक केÆþ सािवक ®ीचौरको मगंलबारे हो भने वडा नÌबर ७ को ÿशासिनक केÆþ पाÂलेको 
तालकोटमा रहकेो छ । Âयसैगरी वडा नÌबर ८ को ÿशासिनक केÆþ राँगादीपमा रहकेो छ । 

 
 तािलका १: मोलुङ गाउँपािलकाको वडागत संरचना र वडा कायाªलय रहेको Öथान  

वडा नÌबर समावेश गåरएका सािवक गािवस सािवक वडा न.ं वडा कायाªलय रहेको Öथान कैिफयत  

वडा नं. १ कुÆतादवेी १–९ कुÆतादवेी  

वडा नं. २ वŁणĵेर १–८ रामपरु  

वडा नं. ३ ÿाÈचा  

हकª परु 

१,२ 

७–९ 

फँुयाल गाउँ  

 

वडा नं. ४ हकª परु १–६ हकª परु  

वडा नं. ५ ÿाÈचा 

®ीचौर 

३–९ 

१–३ 

दाहाल गाउँ  

 

वडा नं. ६ ®ीचौर ४–९ ®ीचौर  

वडा नं. ७ पाÂल े १,२, ७–९ तालकोट  

वडा नं. ८ राँगादीप १–९ राँगादीप, खरेडाँडा  

ąोत: मोलुङ गाउँपािलकाको किÌÿहिेÆसभ िभलेज ÿोफाइल  
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१.२ ÿाकृितक ąोत/सÌपदा 

यस गाउँपािलकामा उÐलेखनीय ÿाकृितक ąोत/सÌपदा रहकेा छन् । तीमÅयेका केही तल िदइएको छ– 

१.२.१ जलąोत  

जलąोतअÆतगªत नदी-नाला, खोÐसा, झरना, छाँगो, मलूको पानी, ताल, तलाउ, पोखरी, कुवा, पँधेरो÷ढुंगधेारा, इनार 
इÂयािद पदªछन् ।  

ÿाकृितक ąोत/सÌपदाको िहसाबले िविभÆन िकिसमका खोलानालाहł पाइने यो गाउँपािलकाको मु́ य खोला मोलङु 
खोला हो । पौरािणक िहसाबल ेयसलाई िशवदतुी पिन भिनÆछ । यÖत ैयहाँका अÆय खोलाहłमा सोलुङ खोला, िलपे 
खोला, झगरपरु खोला, कुल ुखोला यो गाउँपािलकािभý पन¥ खोला हòन ्। यीबाहके अÆय स-साना खोÐसाहł पिन रहकेा 
छन् । 

मोलुङ गाउँपािलकामा खोलाका अलावा ÿाकृितक झरना, पोखरी, कुवा र मलूहł पिन रहकेा छन ् । मोलुङ 
गाउँपािलकाको सेÈली, यलङु, सेललेे, इÆþणेी, माली, काĂे, अधेँरी, आइतबारे, लÈसे¸यादी आिद झरना ÿिसĦ छन् 
भने मोलुङ खोलामा रहकेो जलकÆया दह अकō ÿिसĦ जलसÌपदा हो ।  

यस गाउँपािलकाका ÿमखु नदी÷खोलाहłमा मोलङु, यलङु, पोिĉङ, कुल, बाµदीप, धोबी, झगरपरु, सेिलल, सेÈली, 
सोलङु, िलपे इÂयािद रहकेा छन् । तल िदइएको न³साबाट पिन यो कुरा ÿÖट हòÆछ । 
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१.२.२ वनÖपित  

उचाइको िहसाबले िविवधता रहकेो यो गाउँपािलका ±ेýमा ६९२ िमटरदिेख २,९८२ िमटरको उचाइसÌम िविभÆन 
ÿकारका वनÖपितहł पाइÆछन् । तÐलो भेगमा उÕण ÿकारका वनÖपित र उचाइ बढ्द ैजाँदा समशीतोÕण वनÖपित र 
लेकाली वनÖपित पाइÆछन् । तीनतले, राँगादीप, पाÂल,े थानडाँडा, गहते आिद यो गाउँपािलकाका ÿमखु वन ±ेýहł 
हòन ्। यीबाहके अÆय ±ेýमा पिन ÿशÖत वन ±ेý रहकेो पाइÆछ । 

यो गाउँपािलकाको तÐलो होचा ±ेýहłमा साल, िसमल, खयर, बाँसलगायतका उÕण Öवभावका वनÖपितहł पाइÆछन् 
। यÖत,ै मािथÐलो उचाइ ±ेýमा िचलाउने, उि°स, कटुस, गरुाँस, पैयौ,ँ पलाँस, सÐलोलगायत वनÖपित ÿशÖतै माýामा 
भेिटÆछन् । अझै मािथÐलो उचाइका ±ेýमा भने िचसो र िहउँ पन¥ हòनाले िहमाली ±ेýमा पाइने वनÖपित धपुी गोÿेसÐलो 
घाँसेपाटन ±ेýलगायतका वनÖपितहł पाइÆछन् । 

यो गाउँपािलकाको उ°री र पिĲमी ±ेýमा ÿशÖत वनÖपित छन ्भने अÆय ±ेýमा रहकेा जिमन खेतीका लािग उपयोग 
भइरहकेा छन् ।  
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१.२.३ जीवजÆतु 

िचतवुा, घोरल, मगृ, बाँदर, Öयाल, दÌुसी, मलसाÿँो, वनिबरालो, भाल ुआिद मोलङु गाउँपािलकामा पाइने वÆयजÆतुहł 
हòन ्भने गाई, गोŁ, भ§सी, राँगा, भेडाबùा, घोडा, िबरालो, खरायो, कुकुर आिद घरपालवुा जनावरहł पाइÆछन् ।  

Âयसैगरी, यस गाउँपािलकामा पाइने मु´य जंगली पÆछीहłमा ढुकुर, काग, चील, हòिचल, जरेुली, ितýो, ŁÈपी, लामपु̧ Ůे, 
कटेरो आिद पाइÆछन् । 

१.२.४ खिनज 

पÃृवीको गभªमा रहकेा, उÂखनन गरी िनकाÐनपुन¥ कुन ैपिन वÖतुहł खिनज हòन ्भने मोलङु गाउँपािलकामा जिमनबाट 
उÂखनन गरेर िनकाÐने कुनै पिन िवशषे ÿकारका खिनज सÌपदा हालसÌम अनसुÆधान भइसकेको छैन । तापिन Öथानीय 
बािसÆदाहłले आÉनै उपयोगका लािग िविभÆन अवÖथामा रहकेा धेरथोर खिनजहłको उपयोग भने गद ̈आइरहकेा छन ्
। िविभÆन खाले चĘानहł, बालवुा-ढुंगा, कालीमाटी, कमरेो आिद भने Öथानीय उपयोगका लािग ÿयोग भइरहकेा छन् 
। मोलुङ गाउँपािलका िविभÆन ÿकारका महßवपणूª खानी ±ेý नभए तापिन Öथानीय जनजीवनका लािग आवÔयक 
Öलेटढुंगा पाइÆछ । यी ढुंगाहł घर िनमाªणका लािग उपयोगी हòÆछन् ।  ÂयÖतै यो गाउँपािलका केही सीिमत खानीजÆय 
खिनजहł पाइने ±ेý हो । 

हालसÌम पिन मोलुङ गाउँपािलका ±ेýमा के–कÖता खिनजहł पाइÆछन् भÆने कुराको वाÖतिवक अनसुÆधान भइसकेको 
छैन तर पिन Öथानीय बािसÆदाल ेआÉनो आवÔयकता पåरपूितªका लािग खिनजको खोजी गन¥ सामाÆय उपयोगसमते गद ̈
आएको भनाइ छ । केही Öथानहłमा तामा खाने पाइÆछ भÆने भनाइ पिन छ तर यिकन हòन अझै बाँकì नै छ ।              
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१.३  वडागत िववरण 

ओखलढुंगा िजÐलाका ८ वटा Öथानीय पािलकामÅये मोलुङ गाउँपािलका पिन एक हो । पहाडी Öवłपमा रहकेो यो 
गाउँपािलकामा ८ वटालाई ÿशासिनक वडाका łपमा िवभाजन गåरएको छ । 

वडा नÌबर १ 

१.३.१  भौगोिलक अवÖथा  

१.३.१.१ अविÖथित/फैलावट  

मोलुङ गाउँपािलकाको वडा नÌबर १ को अविÖथित अ±ांशका िहसाबले २७ िडúी १७ िमनेट ४४१३ सेकेÆड उ°री 
अ±ांशदेिख २७ िडúी २० िमनेट २५ दशमल ०२१ सेकेÆड उ°री अ±ांशसÌम र देशाÆतरका िहसाबमा ८६ िडúी २६ 
िमनेट १२ दशमलव ७७३ सेकेÆड पूवê दशेाÆतरदिेख ८६ िडúी २९ िमनेट १३ दशमलव १ सेकेÆड पूवê दशेाÆतरबीच 
१० दशमलव ५८ वगª िकलोिमटर ±ेýमा फैिलएको छ । उचाइका आधारमा समþुी सतहबाट ६९२ िमटरदेिख १,६६० 
िमटरसÌमको उचाइमा फैिलएको यो वडाको केÆþ कुÆतादवेी हो । 

िसमाना 

यो वडाको पवूªमा िलपे खोला, सािवक वŁणĵेर, र िस.न.पा., पिĲममा मोलङु खोला, उ°रमा झगरपरु खोला र मु́ य 
िपच सडक र दि±णमा िलपे दोभान रहकेा छन ्। 
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१.३.१.२ धरातलीय/भूÖवłप   

यस वडाका टार/ब¤सीमा साइटार, बाĆिबसे ब¤सी, फलाटे ब¤सी, ढकालब¤सी रहकेा छन ्भने पाखा–पखेरामा गहते खर 
पाखो, आŁबोटे, ºयािमरबोटे र अÆय खेतीयोµय पाखाबारीहł रहकेा छन ्। मोलङु खोलाको िकनारी भाग बलौटे ±ेý 
हो भने भीरहłमा इÆþणी भीर, बँदले लडेको भीर, भÂकेको भीर इÂयािद हòन ्। 

यस वडामा िविभÆन ठाउँहłमा रातो माटो, िचÌट्याइलो माटो, कमेरे माटो, कालो माटो, बलौटे माटो आिद रहकेा छन ्। 

१.३.१.३ हावापानी  

 मोलङु गाउँपािलका वडा नं १ को हापानीको अवÖथा उचाइका आधारमा िनधाªåरत हòÆछ । समþु सतहबाट ६९२ 
िमटरदिेख १,६६० िमटरसÌमको उचाइमा फैिलएको यो वडामा मु́ यतः दईु ÿकारका हावापानीको अवÖथा अनभुव गनª 
सिकÆछ । ६९२ िमटरदिेख १,२०० िमटरसÌमको उचाइमा उÕण ÿकारको हापानी पाइÆछ भने सोभÆदा मािथ १,६६० 
िमटरसÌमको उचाइमा समशीतोÕण ÿकारको हावापानीको अनभुव गनª सिकÆछ । 

१.३.१.४ गाउँबÖती  

हाल यस वडाका गाउँबÖतीहł फलाटे, काि°के, कोलगैरा, पÐलाघरे टोल, िपÈल,े िजÌमल डाँडा, पसल डाँडा, 
करमपाखा, ढुकुन,े नेपान,े भतेरे, फागनेुटार, नांग ेडाँडा, दमाइ डाँडा, ककª ल,े मयाªङब¤सी, पाÂले छाप, बोगटी गाउँ, राÌच,े 
डउँठे, गौरीडबली, सहुारा, िबतलव, बािनयाँ गाउँ, कोट गाउँ, गौरी गाउँ, बरबोट, साउने, झगरपरु, साइटार, कालीखोÐसा, 
थापाचौर, िलपे खोला, गहते इÂयािद हòन ्। 

१.३.१.५ भूउपयोग  

ओखलढुंगा िजÐलाको मोलुङ गाउँपािलकाको भउूपयोगको िÖथित हदेाª यसका भ±ूेýहłमÅये ५३ दशमलव ९४% 
जिमन कृिष कायªका लािग उपयोगमा छ भने जगंल ±ेýले ४४.६% भिूम ओगटेको छ । यÖत,ै आवासीय ÿयोजनका 
लािग कुल ±ेýफलको १ दशमलव ४६% भिूम उपयोगमा रहकेो दिेखÆछ । 
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मोलुङ गाउँपािलका वडा नÌबर १ को भू-उपयोगको अवÖथा 
ø. सं. भू-उपयोग ±ेýफल हे³टरमा ÿितशत ±ेýफल वगª िक.िम. ÿितशत 

१ खतेी ±ेý ९६२.७८ ९१.०१ ९.६३ ९१.०१ 

२ वनजंगल ±ेý ३३.२५ ३.१४ ०.३३ ३.१४ 

३ आवासीय ±ेý ७.४२ ०.७० ०.०७ ०.७० 

४ जल ±ेý ५४.४० ५.१४ ०.५४ ५.१४ 

जÌमा  १०५७.८५ १००.०० १०.५८ १००.०० 

१.३.२ ÿाकृितक ąोत/सÌपदा 

१.३.२.१ जलąोत   

यस वडाका जलąोतमा मोलुङ खोला, िलपे खोला, धोबी खोला, झगरपरु खोला, गहते, बाĆिवश,े थापाचौरको खोÐसा, 
छŏडे खोÐसा आिद रहकेा छन ्। झरना/छाँगोमा इÆþणेी छाँगो, माली, काĂ ेछाँगो आिद हòन ्। 

यस वडाको सबैजसो बÖतीमा कुवा तथा ढुंगाधारमा मलूको पानी रहकेो छ । पिहले–पिहले ियनै मलूहłबाट खानेपानी 
र कृिषका लािग िसँचाइ गåरÆÃयो भने अिहल ेखानेपानी िचýेबाट पाइपमा Ðयाएर हरेक बÖतीमा पुगेको हòनाले सहज 
भएको छ । प§चा पोखरी, दौडारे डाँडामा मानव िनिमªत पोखरी रहकेो छ । ÿायः सबै बÖतीमा मलूको पानीबाट कुवा तथा 



15 
 

ढुंगधेाराहł बनाएर ÿाचीन समयदेिख अिहलेसÌम िपउन, िसँचाइ गनª र गाईवÖतुका लािग ÿयोग हòदँ ैआएको छ । ती 
कुवा तथा धाराहłको िववरण यस ÿकार छ –  

 ढकाल गाउँको िसमपानीको कुवा बाट खानेपानी र थोपा िसँचाइ गåरÆछ । ढकाल गाउँमा मािथÐलो पँधेरो/धारा खानेपानी 
र िसँचाइका लािग ÿयोग गåरÆछ । ककª लेको पँधेरो/धारो पिन खानेपानी र िसँचाइका लािग ÿयोग गåरÆछ । Âयसैगरी 
बोगटी गाउँको पँधेरो/धारा पिन खानेपानी र िसँचाइका लािग ÿयोग गåरÆछ । नपेाने पँधेरो पिन खानेपानी र िसँचाइकै 
लािग ÿयोग गåरÆछ । कालीमाटीको धारो खानेपानीका लािग ÿयोग हòÆछ । यसबाहके गहते खानेपानी, जकेु पधँेरो, गौरी 
गाउँको पँधेरो, भजुले टोलको िचउरी बोटको पँधेरो, ढकाल गाउँको िचउरी बोटको तÐलो पँधेरो, मािथÐलो साईटारको 
गोताम ेधारा/कुवा इÂयािदबाट खानेपानी र थोपा िसँचाइ गåरÆछ । पँधेरोको खोÐसाको धारो (मािथÐलो साईटार पौडेल 
टोल )- यसबाट खानेपानी र थोपा िसँचाइ गåरÆछ । साउनेबाट थोपा िसँचाइका लािग दईुवटा पोखरी िबतलवमा बनाइएको 
दिेखÆछ ।  

१.३.२.२ वनÖपित  

यस वडाको वनजंगलमा, उÕण सदाबहार (६९२ िमटर दिेख १२०० िमटर सÌम), समशीतोÕण (१२०१ िमटरदिेख २१०० 
िमटरसÌम), समशीतोÕण ठÆडा (२१०१ िमटरदिेख २९८२ िमटरसÌम) पाइÆछ ।  

यहाँका बोटिबŁवामा साल, िससौ, खयर, िसमल, बाँस, बû टाकì, Öयालफुąो, टोटाला, करम, धँगेरी, िचलाउने, उि°स, 
कटुस, खąेती, कुटिमरो, बाँस, आिद हòन ्। 

फलफूलमा सÆुतला, आपँ, केरा, नाÖपाती, अल§ची, अनार, कटर, िनबुवा, ºयािमर, दाåरम, भइुकँटहर आिद छन ्भने 
कÆदमलूमा घरतŁल, स´खरखÁड, फूलसठुुनी, िसमल तŁल, िगęा, Ëयाकुर, ठूलो करेलो, Öकुस इÂयािद पाइÆछन् । 

१.३.२.३ जीवजÆतु 

यहाँका जगंली जीवजÆतुहłमा िचतुवा, Öयाल, बाँदर, वन िबरालो, मलसाँÿो, मगृ, दÌुसी आिद पाइÆछन् भने घरपालवुा 
जनावरमा भ§सी, राँगो, गोŁ, बाùा, खसी, सुँगरु, बुंगरु, कुकुर, िबरालो पाइÆछन् । चराचŁंुगीमÅये घरपालवुा पÆछीमा हाँस, 
कुखरुा, परेवा आिद पाइÆछन् भन ेवÆयपÆछीहł ढुकुर, कािलज, ितýा, लामपु̧ Ůे, कोइली, ¸याँखरुा आिद पाइÆछन् । 

Âयसैगरी सपª, माछा, पहा Ëयागतुो, गंगटो, छेपारो, माउसुली, गोरो सालक, िचÈलेिकरा, अåरङगाल, बिछउ, कठेउरी 
आिद जीवजÆतुहł पाइÆछन् । 

१.३.२.४ खिनज  

यस वडािभý सबै ठाउँ पýे चĘानका खानी रहकेा छन् । ती ठाउँको ढुंगा खानीबाट ढुंगा िनकालरे भवन बनाउने तथा 
पखाªल लगाउन ÿयोग हòने गरेको पाइÆछ । 

वडा नÌबर २ 

१.३.१ भौगोिलक अवÖथा  

१.३.१.१ अविÖथित/फैलावट  
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मोलुङ गाउँपािलका वडा नÌबर २ को भौगोिलक फैलावट अ±ांशका िहसाबले २७ िडúी १९ िमनेट ८ दशमलव ४००१ 
सेकेÆड उ°री अ±ांशदेिख २७ िडúी २१ िमनेट २९.००७४ सेकेÆड उ°री अ±ांशसÌम र दशेाÆतरको आधारमा ८६ िडúी 
१५ िमनेट ५९ दशमलव ६६० सेकेÆड पूवê दशेाÆतरदिेख ८६ िडúी ३० िमनटे ४० दशमलव सेकेÆड पूवê देशाÆतरबीच 
१४ दशमलव ५५ वगª िकलोिमटर ±ेýमा फैिलएर रहकेो छ । यो वडा समþु सतहबाट ७७७ िमटर उचाइदिेख १,९८१ 
िमटर उचाइसÌम फैिलएको छ । यो वडाको ÿशासिनक केÆþ रामपरु हो । 

िसमाना 

यो वडाको पवूªमा िलपे खोला र मोलङु-१ कुÆतादवेी, पिĲममा मोलुङ खोला, उ°रमा पोिĉङ खोला र डाँडागाउँ, 
दि±णमा िýवेणीधाम-कुÆतादवेी रहकेा छन ्।      

        
१.३.१.२ धरातलीय/भूÖवłप   

यस वडाअÆतगªत थानढुंगामा ओढार, वनझाँøì बÖने गरेको ओढारे गफुा, कुसÆुडे ढुंगा, बेलामती ढुंगा र रामपरुटार रहकेा 
छन् । Âयसैगरी िढकुरे, दÖुके, रामपरु िढकुरे नामका िढÖका छन ्भने सÐुथुÌका, रानी वन, काि°के, िसÌल,े डुडे, छेउबारी, 
डाँडापरी, ¸यानडाँडाजÖता पाखा–पखरेा रहकेा छन् । यहाँको बलौटे ±ेýमा छेउबारी, काि°के, िसÌले, बालवुा ±ेý 
रहकेा छन ्भने महभीर, ढनढनकेो भीर, छेउबारीको भीर, िखसापतलको भीर, डाँडापरीको भीर आिद रहेका छन ्।  

यस वडाका अिधकांश भागमा रातो, कालो, बलौटे, पाँगो, िचÌट्याइलो माटो पाइÆछ ।  
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(रामपरुटारको तिÖबर) 

१.३.१.३ हावापानी  

मोलुङ गाउँपािलका वडा नं २ को हापानीको अवÖथा उचाइअनसुार फरक–फरक छ । समþु सतहबाट ७७७ िमटरदिेख 
१,९८१ िमटरसÌमको उचाइमा फैिलएको यो वडामा दईु ÿकारका हावापानीको अवÖथा अनभुव गनª सिकÆछ । ६९२ 
िमटरदिेख १,२०० िमटरसÌमको उचाइमा उÕण ÿकारको हावापानी पाइÆछ भने सोभÆदा मािथ १,६६० िमटरसÌमको 
उचाइमा समशीतोÕण ÿकारको हावापानीको अनभुव गनª सिकÆछ । 

१.३.१.४ भूउपयोग  
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मोलुङ गाउँपािलका वडा नÌबर २ को भू-उपयोगको अवÖथा 
ø. सं. भू-उपयोग ±ेýफल हे³टरमा ÿितशत ±ेýफल वगª िक.िम. ÿितशत 

१ खतेी ±ेý १०६८.८८ ७३.४७ १०.६९ ७३.४७ 

२ वनजंगल ±ेý २७१.३५ १८.६५ २.७१ १८.६५ 

३ आवासीय ±ेý ६८.७५ ४.७३ ०.६९ ४.७३ 

४ जल ±ेý ४५.८१ ३.१५ ०.४६ ३.१५ 

जÌमा  १४५४.७९ १००.०० १४.५५ १००.०० 

१.३.१.५ गाउँबÖती  

यस वडाका गाउँबÖतीहłमा तÐलोटार, माझटार , गाउँखते, सुलथÌुका, पंख,े भसुनु,े छघर, घारी, गÐलीपरी, िसरानटोल, 
वनखेत, काि°के, भदौरे, चौलाबोट, तोरी सगुरा, लामीडाँडा, ढुÖके, िढकुरे, टेकनपरु, साउने, डडुवा, जŁङ्गे, भ¼ºयाङ, 
महभीर, गौरीगाउँ, बाँसपानी, घयैाखोरी, डुडे, िसÌल,े दोभान, तिकª नी, भोगिटनी, धनेप ुडाडँागाउँ, ितलखोåरया इÂयािद 
रहकेा छन ्। 

१.३.२ ÿाकृितक ąोत/सÌपदा 

१.३.२.१ जलąोत   

यस वडाका जलąोतहłमा मोलङु खोला, थोलेिदÌवा, भलुभलेु, पोिĉङ खोला, कुल खोला, गिलपे खोला इÂयािद 
हòन ्। Âयसैगरी साना खोला/खोÐसाहłमÅये झगरपरु खोला, इÆþणेी खोÐसा, टाराली, ढनढने इÂयािद हòन ्। रामपरु वजारमा 
रहकेो नाला माझ गÐलीमा पानी जाने ढल रहकेो छ । झरना/छाँगोमÅये इÆþणेी झरना र काĂ ेछाँगो मु́ य हòन ्। यसैगरी 
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ठूलो पँधेरोको कुवा, ढुÖके िचहानडाँडा कुवा छन् भने टेकनपुरको ढुंगधेारा, कैदलेको ढुंगधेारा, ढनढनेको तातोपानीको 
मलू इÂयािद सानाितना जलąोत रहकेा छन ्। 

१.३.२.२ वनÖपित  

यस वडाको वनजंगल उÕण सदाबहार (६९२ िमटर देिख १,२०० िमटरसÌम), समशीतोÕण (१,२०१ िमटरदेिख २,१०० 
िमटरसÌम), समशीतोÕण ठÆडा (२,१०१ िमटरदिेख २,९८२ िमटरसÌम) को जिमनमा रहकेो छ । 

यहाँका बोटिबŁवामा साल, िसमल, खयर, िसमल, बाँस, बû टाकì, Öयालफुसō, टोटाला, करम, धँगेरी, िचलाउने, 
उि°स, कटुस, खąेती, कुटिमरो, बाँस आिद हòन ्। 

फलफूलमा सÆुतला, आपँ, केरा, नाÖपाती, अल§ची, अनार, कटर, िनबुवा, ºयािमर, दाåरम, भइुकँटहर आिद हòन ्भने 
कÆदमलूमा घरतŁल, स´खरखÁड, फूलसठुुनी, िसमल तŁल, िगęा, Ëयागरु, ठुलो करेलो/Öकुस इÂयािद पाइÆछन् । 

१.३.२.३ जीवजÆतु  

यस वडाका जीवजÆतुमा घरपालवुा जनावर भ§सी, राँगो, गोŁ, बाùा, खसी, सुँगरु, बुंगरु, कुकुर, िबरालो आिद र 
वÆयजÆतुमा िचतुवा, Öयाल, बाँदर मलसाँÿो, वनिबरालो, मगृ, दÌुसी, िचतवुा, Öयाल पाइÆछन् । Âयसैगरी चराचुŁंगीमा 
घरपालवुा हाँस, कुखरुा, परेवा र वÆयपÆछीमा ढुकुर, कािलज, ितýा, लामपु̧ Ůे, कोइली, ¸याँखरुा आिद पाइÆछन् । 

िकटपतङ्गमा सपª, माछा, पाहा Ëयागतुो, गंगटो, छेपारो, माउसुली, गोहोरो, सालक, िचÈलेिकरा, अåरङगाल, बिछउ, 
कठेउरी आिद पाइÆछन् । 

१.२.२.४ खिनज  

यस वडामा पýे चĘान पाइÆछ भने बालवुा र ढुंगाखानी पिन रहकेा छन ्। 

वडा नÌबर ३ 

१.३.१ भौगोिलक अवÖथा  

१.३.१.१ अविÖथित/फैलावट   

मोलुङ गाउँपािलका वडा नÌबर ३ भौगोिलक िवÖतारको आधारमा २७ िडúी २० िमनेट ४३ दशमलव ९७३ उ°री 
अ±ांशदेिख २७ िडúी २२ िमनेट २४.८४८ सेकेÆड उ°री अ±ांश सÌम र देशाÆतरका आधारमा ८६ िडúी २२ िमनटे ५ 
दशमलव ६५८ सकेेÆड पवूê देशाÆतरदिेख ८६ िडúी २६ िमनेट सुर दशमलव ०२७ सेकेÆड पवूê देशाÆतरबीच ९ दशमलव 
८५ वगª िकलोिमटर ±ेýमा फैिलएको छ । समþुी सतहबाट ८४८ िमटरदिेख २६ िमटरसÌमको उचाइसÌमको ±ेýमा 
फैिलएर रहकेो छ ।  

िसमाना 

यो वडाको पवूªमा कािलका देवी मिÆदर ¶याÌपा डाँडा हòदँ ै घले डाँडा– दउेराली–सोलङु खोला, कुलखोला दोभान, 
पिĲममा काकê गाउँ–थाम डाँडा–केराबारी–भेडाखोर– लकुुवा खोला–सरावल–तीनतले, उ°रमा सरावल–तीनतले– 
गŏथली भीर–कािलका दवेीथान र दि±णमा कुलखोला दोभानदिेख–काकê गाउँको दि±ण भागले घेåरएर रहकेो छ । 



20 
 

 
 

१.३.१.२ धरातलीय/भूÖवłप 

यस वडाको भÖूवłपमा कुल खोलाको खŌच, तीनतले, गŏथली भीरको चलुी, थाम डाँडाजÖता चलुी, दवेीटार, भमूेथान 
टार, थाम डाँडा थÌुका इÂयािद रहकेा छन् । Âयसैगरी पाखा–पखेरामा रानीवन, केराबारी, थाम डाँडाको पाखो, तीनतलेको 
फेदी इÂयािद छन् । Âयसैगरी िजबगª, थुÌकì, आहाल डाँडा, गोपे, खसुªबोटे, महादेव डाँडा, ब¤सी दवेीटार, भमूथेानजÖता 
बलौटे ±ेý र गौथँली, केराबारी, सोलाखकª , कलामÆुþ,े गढीभीर जÖता भीर र ÿाÈचा, ढाडे, दवेीटार आिद मदैानहł 
रहकेा छन ्।  

१.३.१.३ हावापानी  

मोलुङ गाउँपािलकाको वडा नÌबर ३ उचाइका आधारमा समुþ सतहबाट ८४८ िमटरदिेख २,७२६ िमटरको उचाइसÌम 
फैिलएको छ । यहाँको हावापानी उचाइका आधारमा ÿभािवत छ । जसअनसुार ८४८ िमटरदिेख १,२०० िमटरसÌमको 
उचाइमा उÕण ÿकारको हावापानी पाइÆछ भने १२०१ िमटरदिेख २,१०० िमटरसÌमको उचाइमा समशीतोÕण हावापानी 
पाइÆछ । ÂयÖतै सोभÆदा मािथको ±ेý २,७२६ िमटरसÌमको उचाइमा ठÆडा समशीतोÕण ÿकारको हावापानी पाइÆछ । 

यहाँ रातो, कालो, पाँगो, कमरेो माटो रहकेा छन ्। 
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१.३.१.४ भूउपयोग  

 
मोलुङ गाउँपािलका वडा नÌबर ३ को भू-उपयोगको अवÖथा 
ø. सं. भू-उपयोग ±ेýफल हे³टरमा ÿितशत ±ेýफल वगª िक.िम. ÿितशत 

१ खतेी ±ेý ४७१.०० ४७.८२ ४.७१ ४७.८२ 

२ वनजंगल ±ेý ४७४.७० ४८.२० ४.७५ ४८.२० 

३ आवासीय ±ेý १.८३ ०.१९ ०.०२ ०.१९ 

४ जल ±ेý ३७.३३ ३.७९ ०.३७ ३.७९ 

जÌमा  ९८४.८५ १००.०० ९.८५ १००.०० 

१.३.१.५ गाउँबÖती  

यस वडाका ÿमखु गाउँबÖतीहł िकरािदम, गोप,े थुÌकì, चौतारा, बागमारा, िझगुª, गÌमरडाँडा, सोराली, िभ°ा टोल, 
मरकेती, फँुयाल टोल, िदिपटा, ढाडे, सवुारा, पि¸चस डाँडा, केराबारी, काकê डाँडा इÂयािद हòन ्। 

१.३.२  ÿाकृितक ąोत/सÌपदा  

१.३.२.१ जलąोत   

यस वडाका जलąोतका łपमा कुल खोला, ÿाÈचा खोला, खाÐटे खोला, खलुखुोÐसा, सोÈली, गढी छाँगो, नागथान 
छाँगो हòन ्रहकेा छन ्। Âयसैगरी मलूको पानीमा गढी भलुभलेु र मटकेनी डाँडाको कुवा रहकेा छन ्। 
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१.३.२.२ वनÖपित  

यहाँको वनजंगल उÕण सदाबहार (६९२ िमटर दिेख १,२०० िमटरसÌम), समशीतोÕण (१,२०१ िमटर देिख २,१०० 
िमटर सÌम), समशीतोÕण ठÆडा (२,१०१ िमटर देिख २,९८२ िमटरसÌम) रहकेो छ  । 

यस वडामा साल, िससौ, खयर, िसमल, बाँस, बû टाकì, Öयालफुसō, टोटाला, करम, धगरेी, िचलाउने, उि°स, कटुस, 
खąेती, कुटिमरो, बाँस आिद बोटिबŁवा पाइÆछन् भने सÆुतला, आपँ, केरा, नाÖपाती, अलं◌ैची, अनार, łखकटहर, 
िनबुवा, ºयािमर, दाåरम, भइुकँटहर जÖता फलफूल र घरतŁल, स´खरखÁड, फूलसठुुनी, िसमल तŁल, िगęा, Ëयाकुर, 
ठुलो करेलो र ÖकुसजÖता कÆदमलू पाइÆछन् । साथै यस वडामा पाखनवेत, पानी अमला, ठूलो औषिध, हरō, बरō, 
अमला, फस¥, घोडताÿे, ¶यकुूमारी, िसकारी लहरो, अिभजालो, चोरीअमलेी, िचराइतो, िततेपाती, िसÖन,ु िटÌबुर, गजुō, 
हलेदो, पह¤लो लहरे, जिÆडस झार, कुåरलो, काग भलायो, ठूलो भलायो, कुकुर डाइनोलगायत जडीबुटी पाइÆछन् । 

१.३.२.३ जीवजÆतु 

यस वडामा घरपालुवा जनावरमा भ§सी, रागो, गोŁ, बाùा, खसी, सुँगरु, बुंगरु, कुकुर, िबरालो आिद र वÆयजÆतुमा िचतुवा, 
Öयाल, बाँदर , मलसाÿँो, वनिबरालो, मगृ, दÌुसी आिद पाइÆछन् । हाँस, कुखरुा, परेवा आिद घरपालवुा पÆछी र ढुकुर, 
कािलज, ितýा, लामपु̧ Ůे, कोइली, ¸याँखरुा आिद वÆयपÆछी पाइÆछन् । सपª, माछा, पाहा Ëयागतुा, गंगटा, छेपारा, 
मौसलुी, गोरो, सालक, िचÈलेिकरा, अåरङगाल, बिछउ, कठेउरीलगायत  जीवजÆतु पाइÆछन ्। 

१.३.२.४ खिनज  

यहाँ पýे चĘान छ । Âयसैगरी केराबारीमा घर छाउने ढुंगा, केÖप ुडाँडा-घनê डाँडाको फेदीमा कमरेोको खानी भेिटÆछ ।  

वडा नÌबर ४ 

१.३.१  भौगोिलक अवÖथा  

१.३.१.१ अविÖथित/फैलावट मलुुङ गाउँपािलका वडा नÌबर ४ को भौगोिलक फैलावट २७ िडúी १९ िमनटेदिेख 
२७ िडúी २१ िमनेट २९.९६३ सेकेÆडसÌम र दशेाÆतरका आधारमा ८६ िडúी २२ िमनेट ३४.१४४ सेकेÆड पवूê 
दशेाÆतरदिेख ८६ िडúी २६ िमनेट २३ दशमलव १८७ सेकेÆड पवूê देशाÆतर समहू १४ दशमलव ९४ वगª िकलोिमटर 
±ेýमा फैिलएर रहकेो छ भने यसको भौगोिलक उचाइ समुþ सतहदेिख ७५३ िमटरबाट सुŁ भई २,३६७ िमटरसÌम 
फैिलएको छ । यसको ÿशासिनक केÆþ हकª परुमा रहकेो छ । 

िसमाना 

यो वडाको पूवªमा मोलङु खोला रामपरु, पिĲममा सोलङु खोला र सनुकोशी गा.पा. कटुÆज,े उ°रमा तीनतले र दि±णमा 
मोलुङ खोला र सोलुङ खोलाको दोभानको िýवणेीधामले घेåरएर रहकेो छ ।    
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१.३.१.२ धरातलीय/भूÖवłप   

यस वडाको भÖूवłपमा पातचलुी, सातचलुी, तीनतले थुÌकाजÖता चलुी र जरायोटार, सानीटार ब¤सी, ढाँडब¤सी, 
रातोमाटो मटकेनोको िढÖको, ढाँडपाखा, पाउदरेुको पाखा, जैसी (ºयोितषी) पाखा, ढाँडबारी पाखो, िपÈले पाखो, 
बांगेसाल पाखो र अł खतेीयोµय पाखाबारी, कवासे भीर, केराबारीको भीर इÂयािद छन ्।  

१.३.१.३ हावापानी  

मोलुङ गाउँपािलकाको वडा नÌबर ४ उचाइका आधारमा समुþ सतहबाट ७२३ िमटरदिेख २,३६७ िमटरको उचाइसÌम 
फैिलएको छ । यहाँको हावापानी उचाइको आधारमा ÿभािवत छ जसअनुसार ८४८ िमटरदिेख १,२०० िमटरसÌमको 
उचाइमा उÕण ÿकारको हावापानी पाइÆछ भने १,२०१ िमटरदिेख २,१०० िमटरसÌमको उचाइमा समशीतोÕण हावापानी 
पाइÆछ । ÂयÖतै सोभÆदा मािथको ±ेý २,७२६ िमटरसÌमको उचाइमा ठÆडा समशीतोÕण ÿकारको हावापानी पाइÆछ । 

यहाँको माटो पाँगो, रातो, कमेरो, कालो बलौटे रहकेो छ । 

१.३.१.४ भूउपयोग  
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मोलुङ गाउँपािलका वडा नÌबर ४ को भू-उपयोगको अवÖथा 
ø. सं. भू-उपयोग ±ेýफल हे³टरमा ÿितशत ±ेýफल वगª िक.िम. ÿितशत 

१ खतेी ±ेý ७७९.२४ ५२.१७ ७.७९ ५२.१७ 

२ वनजंगल ±ेý ६५७.७८ ४४.०४ ६.५८ ४४.०४ 

३ आवासीय ±ेý ८.०४ ०.५४ ०.०८ ०.५४ 

४ जल ±ेý ४८.५४ ३.२५ ०.४९ ३.२५ 

जÌमा  १४९३.६१ १००.०० १४.९४ १००.०० 

१.३.१.५ गाउँबÖती 

यस वडाका गाउँबÖतीहłमा घलेबÖती/गŁुङगाउँ, तामाङबÖती/माझखकª , मगरगाउँ (पुलामी, घले, थापा मगर, छामी 
मगर, आले मगर इÂयािद), दिलत बÖती (नेपाली, ठटाल, दजê), पाँच घर जितको कामी टोल, बगाल ेटोल, तÐलो गाउँ, 
माजत टोल, परुाना गाउँ, हकª परु (±ेýी, बाहòन, तामाङ, दमाई, कामी, राई), जरायोटार, गहते, कँुडुले, सानीटार, िडही, 
जलजले, महादवेबÖती, ढाँडब¤सी, łपेटार, नेपान,े केराबारी, िपÈल,े ककª ले, िपिपरे मसार इÂयािद हòन ्। 

१.३.२  ÿाकृितक ąोत/सÌपदा  

१.३.२.१ जलąोत   
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यस वडाका मु́ य जलąोतमा मोलङु खोला, सोलङु खोला, घĘे खोला, खहरे खोला, धोþ ेखोÐसो, ठुली खोÐसो, 
जरायोटारमा रहकेो कुला घारी, सलुसलेु झरना, घĘे खोलाको छाँगो, बािनयाँ छाँगो इÂयािद हòन ्भने हरेक बÖतीमा कुवा 
तथा ढुंगधेारमा मलूको पानी रहकेा छन् । पिहल े ियनै मलूहłबाट खाने पानी र कृिषका लािग िसँचाइ गåरÆÃयो भने 
अिहले खानेपानी पाइपबाट हरेक बÖतीमा पयुाªउने काम भएको छ । Âयसैगरी ककª लेको मानब िनिमªत तलाउ, ककª ले 
कुवा, तपतपे कुवा, कटारे कुवा, ककª ले धारो इÂयािद रहकेा छन् । 

१.३.२.२ वनÖपित 

यस वडाको वनÖपित उÕण सदाबहार (६९२ िमटर दिेख १,२०० िमटरसÌम), समशीतोÕण (१,२०१ िमटरदिेख २,१०० 
िमटरसÌम), समशीतोÕण ठÆडा (२,१०१ िमटरदिेख २,९८२ िमटरसÌम) रहकेो छ । 

यहाँ पाइने बोटिबŁवा साल, िससौ, खयर, िसमल, बाँस, बû टाकì, Öयालफुसō, टोटाला, करम, धँगेरी, िचलाउने, 
उि°स, कटुस, खąेती, कुटिमरो, बाँस आिद हòन ्भने सÆुतला, आपँ, केरा, नाÖपाती, अल§ची, अनार, कटहर, िनबुवा, 
ºयािमर, दाåरम, भइुकँटहर यहाँ पाइने फलफूलहł हòन ्। यहाँ घरतŁल, स´खरखÁड, फुलसठुुनी, िसमल तŁल, िगęा, 
Ëयाकुर, ठुलो करेलो/ÖकुसजÖता कÆदमलूहł पाइÆछन् । 

Âयसैगरी यहाँ पाखनवदे, पानी अमला, ठूलो औषिध, हरō, बरō, अमला, फस¥, घोडताÿे, ¶यकुूमारी, िसकारी लहरो, 
अिभजालो, चोरीअिमलो, िचराइतो, िततेपाती, िसÖन,ु िटÌमरु, गजुō, हलदेो, पह¤लो लहरे, जिÆडस झार, कुåरलो, काग 
भलायो, ठुलो भलायो, कुकुर डाइनोजÖता जडीबुटी पाइÆछन् । 

१.३.२.३ जीवजÆतु  

यहाँ पाइने घरपालवुा जीवजÆतुमा भ§सी, राँगो, गोŁ, बाùा, खसी, सुँगरु, बुंगरु, कुकुर, िबरालो आिद पाइÆछन् र  िचतवुा, 
Öयाल, बाँदर (३ ÿकारका– कालो, सेतो, रातो), मलसाÿँो, वनिबरालो, मगृ, दÌुसी आिद वÆयजÆतु पाइÆछन् ।  

Âयसैगरी, यहाँका घरपालवुा पÆछी÷चराचŁंुगीमा हाँस, कुखरुा, परेवा आिद र वÆयपÆछीमा ढुकुर, कािलज, ितýा, 
लामपु̧ Ůे, कोइली, ¸याँखरुा आिद हòन ्। 

सपª, माछा, पाहा Ëयागतुो, गंगटो, छेपारो, मौसलुी, गोहोरो, सालक, िचÈलेिकरा, अåरङगाल, बिछँउ, कठेउरी आिद यहाँ 
पाइने जीवजÆतु हòन ्। 

१.३.२.४ खिनज 

यस वडामा पýे चĘान छ । यहाँ ढुंगाखानी पिन छ । जलजलकेो खहरे नीलो रङको ढुंगामा पानी तर पदªछ र मĘीतेलको 
गÆध आउँछ । 

वडा नÌबर ५ 

१.३.१ भौगोिलक अवÖथा  

१.३.१.१ अविÖथित/फैलावट 

मोलुङ गाउँपािलका वडा नं ५ को भौगोिलक फैलावट २७ िडúी २१ िमनेट २९.३९४ सेकेÆड उ°री अ±ांशदेिख २७ 
िडúी २२ िमनेट ४९.५८५ सेकेÆड उ°री अ±ांशबीच फैिलएको छ । यÖतै दशेाÆतरका आधारमा ८६ िडúी २४ िमनटेदिेख 
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८६ िडúी २६ िमनटे २९.७१६ सेकेÆड पवूê दशेाÆतरसÌम फैिलएर रहकेो छ । यो वडाले मोलङु गाउँपािलकाको ५.६७ 
वगª िकलोिमटर ±ेý ओगटेको छ । यÖत ैभौगोिलक उचाइका आधारमा यो वडा समþु सतहबाट ९२३ िमटरदिेख २०२५ 
िमटरको उचाइसÌम फैिलएको छ । यसको ÿशासिनक केÆþ दाहाल गाउँ हो । 

िसमाना 

यस वडाको पूवªमा मोलुङ खोला, पिĲममा देउराली पािलका भवन, उ°रमा नपूª खोला र दि±णमा पिन मोलुङ खोला 
पदªछ । 

 
१.३.१.२ धरातलीय/भूÖवłप 

यस वडामा प¼चकÆया गफुा, भþ ेओढार, िसँगारेको ओढार, सोलाखकª को चलुी, दोभानटार, िपतमटार, Öवती टार, 
गाउँखेत टार, चÈलेटी िढÖका, थाम डाँडा थुÌका, आइतबारे, धनराम,े ढाँड गरुाँसे पाखा, ®ीचौर डाँडाको फेदी, मोलङु 
िकनारको बलौटे ±ेý र मचुªल, महभीर आिद भीर रहकेा छन ्।  

यहाँ रातो, कालो, पाँगो, िचउरे, कमरेो माटो, úेगåरलो माटो पाइÆछ । 

१.३.१.३ हावापानी  

 मोलङु गाउँपािलका वडा नं ५ को हावापानीको अवÖथा उचाइका आधारमा िनधाªåरत भएको छ । समþु सतहबाट ९२३ 
िमटरदिेख २०२५ िमटरसÌमको उचाइमा फैिलएको यो वडामा दईु ÿकारका हावापानी अनभुव गनª सिकÆछ । ६९२ 
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िमटरदिेख १,२०० िमटरसÌमको उचाइमा उÕण ÿकारको हापानी पाइÆछ भने सोभÆदा मािथ १,६६० िमटरसÌमको 
उचाइमा समशीतोÕण हावापानी अनभुव गनª पाइÆछ । 

१.३.१.४ भूउपयोग 

 
मोलुङ गाउँपािलका वडा नÌबर ५ को भू-उपयोगको अवÖथा 
ø. सं. भू-उपयोग ±ेýफल हे³टरमा ÿितशत ±ेýफल वगª िक.िम. ÿितशत 

१ खतेी ±ेý ५४८.२५ ९६.६७ ५.४८ ९६.६७ 

२ वनजंगल ±ेý ०.५६ ०.१० ०.०१ ०.१० 

३ आवासीय ±ेý २.७२ ०.४८ ०.०३ ०.४८ 

४ जल ±ेý १५.५९ २.७५ ०.१६ २.७५ 

जÌमा  ५६७.१२ १००.०० ५.६७ १००.०० 

 १.३.१.५ गाउँबÖती  

यस वडामा मगर गाउँ, बडहरे, िपतमटार, आÌबोटे, िचउरीबोट, Öवती, मझवुा, रातमाटे, धनरामे, दाहाल गाउँ, दमाई गाउँ, 
पोखरी, ¶याÌपा, केउåरनी, िलÖप,ू थाम डाँडा, गोगन डाँडा, खाÐटे, डाँडाखकª , वाय,ु थाÆदा, खोलाखकª , िसÖनेखकª , नपूª, 
िहलेखकª , खाडेली नामका गाउँबÖतीहł छन ्। 
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१.३.२ ÿाकृितक ąोत/सÌपदा 

१.३.२.१ जलąोत  

यस वडाका जलąोतमा मोलुङ खोला, गाउँखोला, भटेरे खोला, डोलो खोला, नपूª खोला, खोप खोला, अधँरेी छाँगो, 
¶याÌपाको मलू, िलÖप,ु िसÌलाको मलू, ¶याÌपा, मगुाªनी टोलको कुवा, मजवुाको कुवा, आÌबोटेको कुवा, तीनघाटे कुवा, 
च¼चलादेवी कुवा, डाँडाखकª  कुवा, याÆदाको कुवा, गगनडाँडा कुवा, खाÐटेको कुवा, बप ूकुवा, खोली कुवा, िसमल 
धारा, काँसे धारा आिद रहकेा छन ्। 

१.३.२.२ वनÖपित 

यस वडाको वनजगंल उÕण सदाबहार (६९२ िमटरदिेख १,२०० िमटरसÌम), समशीतोÕण (१,२०१ िमटरदेिख २,१०० 
िमटरसÌम), समशीतोÕण ठÆडा (२,१०१ िमटरदिेख २,९८२ िमटरसÌम) रहकेो छ । 

यहाँ पाइने िविभÆन बोटिबŁवामा साल, िससौ, खयर, िसमल, बाँस, बû टाकì, Öयालफुसō, टोटाला, करम, धँगरेी, 
िचलाउने, उि°स, कटुस, खąेती, कुटिमरो, बाँस आिद हòन ्भने सÆुतला, आपँ, केरा, नाÖपाती, अल§ची, अनार, कटहर, 
िनबुवा, ºयािमर, दाåरम, भइुकँटहर, आिद फलफूल पाइÆछन् । Âयसैगरी घरतŁल, स´खरखÁड, फूलसठुुनी, िसमल तŁल, 
िगęा, Ëयाकुर, ठूलो करेलो र Öकुसलगायत कÆदमलू पाइÆछन् । पाखनवदे, पानीअमला, ठूलो औषिध, हरō, बरō, अमला, 
फस¥, घोडताÿे, ¶यकुूमारी, िसकारी लहरो, अिभजालो, चोरीअमलेी, िचराइतो, िततेपाती, िसÖन,ु िटÌमरु, गजुō, हलेदो, 
पह¤लो लहरे, जिÆडस झार, कुåरलो, काग भलायो, ठूलो भलायो, कुकुर डाइनोजÖता जडीबुटी पिन पाइÆछन् ।  

१.३.२.३ जीवजÆतु  

यस वडामा पाइने घरपालवुा जीवजÆतुमा भ§सी, राँगो, गोŁ, बाùा, खसी, सुँगरु, बुंगरु, कुकुर, िबरालो र  

वÆयजÆतुमा िचतुवा, Öयाल, बाँदर, मलसाÿँो, वनिबरालो, मगृ, दÌुसी पाइÆछन् । यहा ँघरपालवुा हाँस, कुखरुा, परेवा, 
आिद र वÆयपÆछीहł ढुकुर, कािलज, ितýा, लामपु̧ छ«◌े, कोइली, ¸याँखरुा आिद पाÆछन् भने सपª, माछा, पाहा 
Ëयागतुो, गंगटो, छेपारो, मौसलुी, गोहोरो, सालक, िचÈलेिकरा, अåरङगाल, बिछउँ, कठेउरीलगायत जीवहł पाइÆछन् । 

१.३.२.४ खिनज  

यस वडामा पýे चĘान पाइÆछ साथै खानी मोरचाल, खोपखोला, थामडाँडामा घर छाउने ढुंगा पाइÆछ ।  

वडा नÌबर ६  

१.३.१  भौगोिलक अवÖथा  

१.१ अविÖथित/फैलावट  

मोलुङ गाउँपािलका वडा नÌबर ६ भौगोिलक फैलावटको आधारमा २७ िडúी २१ िमनेट १४.६६१ सेकेÆड उ°री 
अ±ांशदेिख २७ िडúी २४ िमनेट ०.०६२ सेकेÆड उ°री अ±ांशसÌम र दशेाÆतरका आधारमा ८६ िडúी २० िमनटे 
२६.२७३ सेकेÆड पूवê देशाÆतरदेिख ८६ िडúी २६ िमनटे २१ दशमलव १०६ सेकेÆड पूवê दशेाÆतरबीच १८.३४ वगª 
िकलोिमटर ±ेýमा फैिलएको छ । यो वडा समþु सतहबाट १,१६२ िमटरदिेख २,८१२ िमटरसÌमको उचाइमा फैिलएर 
रहकेो छ । यसको ÿशासिनक केÆþ ®ीचौरमा रहकेो छ । 
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िसमाना 

यो वडाको पवूªमा मोलुङ खोला र वडा न. ५, पिĲममा िखजीदेÌबा र चÌपादेवी, उ°रमा यलुङ खोला/ दि±णमा तीनतले 
रहकेा छन ्।      

 
१.३.१.२ धरातलीय/भूÖवłप   

यस वडामा भालुखोप ओढार, तीनतले–सŁुङ–जरायोटार, प°ालेको ओढार (सŁुङ), खोलाखकª  ओढार, तीनतलेको 
चचुरुो, खोलाखकª को टार/खते, प°ालेको, सोलाखकª , तीनतलेको िढÖका, तीनतले जंगल घाँस Ðयाउने ठाउँ पाखा, 
सेलेले भीर, ®ीचौरबारी, भालथुÌका बारी, नयाँबारी, बÖतीको आसपासमा खतेीयोµय बारी रहकेा छन ्। तुसारो माý पन¥ 
र िहउँदमा िहउँ पन¥ िहम±ेý पिन यहाँ छन ्। 

१.३.१.३ हावापानी  

मोलुङ गाउँपािलकाको वडा नÌबर ६ उचाइका आधारमा समþु सतहबाट १,१६२ िमटरदेिख २,८१२ िमटरको 
उचाइसÌम फैिलएको छ । यहाँको हावापानी उचाइको आधारमा ÿभािवत छ, जसअनसुार ८४८ िमटरदिेख १,२०० 
िमटरसÌमको उचाइमा उÕण हावापानी पाइÆछ भने १,२०१ िमटरदिेख २,१०० िमटरसÌमको उचाइमा समशीतोÕण 
हावापानी पाइÆछ । ÂयÖतै सोभÆदा मािथको ±ेý २,७२६ िमटरसÌमको उचाइमा ठÆडा समशीतोÕण ÿकारको हावापानी 
पाइÆछ । 
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यहाँको माटो कालो, िचÌट्याइलो, बलौटे कालो रहकेो छ । 

१.३.१.४ भूउपयोग  

 
मोलुङ गाउँपािलका वडा नÌबर ६ को भू-उपयोगको अवÖथा 
ø. सं. भू-उपयोग ±ेýफल हे³टरमा ÿितशत ±ेýफल वगª िक.िम. ÿितशत 

१ खतेी ±ेý १०१७.८३ ५५.४९ १०.१८ ५५.४९ 

२ वनजंगल ±ेý ७७३.८७ ४२.१९ ७.७४ ४२.१९ 

३ आवासीय ±ेý १५.१८ ०.८३ ०.१५ ०.८३ 

४ जल ±ेý २७.४१ १.४९ ०.२७ १.४९ 

जÌमा  १८३४.३० १००.०० १८.३४ १००.०० 

१.३.१.५ गाउँबÖती 

यस वडाका गाउँबÖती याÆदा, नपूª, खोलाखकª , िकरेडाँडा, भीमसेनखकª , अिजटे, बुिदªम, चेÈटे, ®ीचौर, सोलाखकª , 
िहलेखाकª , भालथÌुका, मगंलबारे बजार, ढुंग,े प°ाले, पÂकरी, मिंसरे, पोटली, नयाँवन, साÆखथेाम, सरेचौर , बलडाँडा, 
सलंगोगाउँ, घमुाउने, गफुाडाँडा, लोÿेडाँडा, िलमारेटोले, गरुाँसे, अखŐले, कालीडाँडा, खोली, िकरेडाँडा, सÐलेरी, 
जरंगेटोल र ºयािमरबोट हòन ्। 

१.३.२. ÿाकृितक ąोत/सÌपदा 
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२.१ जलąोत  

यस वडाका ÿमखु जलąोतमा मोलङु खोला, यलङु खोला, सेलेले खोला, भालथÌुका खोÐसा, नपूª खोÐसा, पÂकरी 
खोÐसा, सेलेले छाँगो, थुलङु छाँगो हòन ्। Âयसैगरी, मलूको पानी मकैबारी भÆºयाङ, तीनतले, धमªशाला, सेललेे, मजवुा, 
आŁबोट, दुगंे इÂयािद कुवा र थापा पँधेरो, याÆदको कुवा, पाÂलेखोलाको कुवा, यÆजन पँधेरो, चैतेपानी कुवा, पÂकनीको 
कुवा/धारो, भालथÌुकाको धारो, चेÈटेको धारो, नयाँवनको धारो, पोढ़लेको धारो, लोÿे पँधेरो धारा, धमªशालाको धारा 
इÂयािद जलąोत हòन ्।  

१.३.२.२ वनÖपित 

यस वडामा पाइने वनजंगलमा सÐलो, िडगरेु, उि°स, गोāेसÐलो, मौवा, फुलाँट, कटुस, िचलाउने, बाँस, गरुाँस, िसमल, 
अघँेरी, काāोलगायतका łखहł पाइÆछन् भने नेवारो, गोगनेु, दधेुलो, खąे, ओखोलो, बाँझ, खािनज, घोÂली, िनगालो, 
परयांग, लोĉाजÖता डालेघाँस र सयपýी, गोदावरी, असारे गलुाब, गरुाँस, थुँग,े बाĆमासे फूल पाइÆछन् । यहाँ िकबी, 
नाÖपाती, Öयाउ, केरा, आłलगायतका फलफूल र घरतŁल, करेला, Ëयाकुर, िगĜाजÖता कÆदमलू पाइÆछन् । साथै 
िचराइतो, मालतीको धलुो, पखानवदे, पानीअमला, ठुलो औषिध, मि¸छनो, बोझो, पानी–चŇुो, अधेली जÖता जडीबुटी 
पिन यहाँ पाइÆछन् ।  

१.३.२.३ जीवजÆतु  

यहाँका घरपालवुा जनावरमा गाई, गोŁ, भ§सी, राँगा, बाùा, खसी, सुँगरु, बंगरु र वÆयजÆतुमा िचतवुा, Öयाल, बाँदर, 
वनिबरालो, मलसाÿँो आिद पाइÆछन् । सपª, माछा, पाहा Ëयागतुो, गंगटो, छेपारा, मौसलुी, गोहोरो, सालक, िचÈलेिकरा, 
अåरङगाल, बिछउँ, कठेउरीजÖता जीवजÆतु पाइÆछन् ।  

१.३.२.४ खिनज  

यहाँको घमुाउने खोला, ®ीचौरमा पýे चĘान पाइÆछ ।  

वडा नÌबर ७ 

१.३.१ भौगोिलक अवÖथा  

१.३.१.१ अविÖथित/फैलावट 

मोलुङ गाउँपािलका वडा नं ७ भौगोिलक फैलावटका आधारमा २७ िडúी २२ िमनटे ४२.४०३ सेकेÆड उ°री 
अ±ांशदेिख २७ िडúी २६ िमनेट ७.८८९ सेकेÆड उ°री अ अ±ांशसÌम र देशाÆतरका आधारमा ८६ िडúी २३ िमनेट 
३९.०१६ सेकेÆड पूवê दशेाÆतरदिेख ८६ िडúी २७ िमनेट ३६.६७३ सेकेÆड पूवê दशेाÆतरसÌम फैिलएर रहकेो छ यो 
वडाले मोŁङ गाउँपािलकाको २१ दशमलव ०१ वगª िकलोिमटर ±ेýफल ओगटेको छ । यो वडा समþु सतहबाट १,१५२ 
िमटरदिेख २,९८२ िमटरको उचाइसÌम फैिलएर रहकेो छ । यो वडाको ÿशासिनक केÆþ तालकोटमा रहकेो छ । 

िसमाना 

यो वडाको पूवªमा सकु¥  घĘे खोला– िसिĦचरण नगरपािलका, पिĲममा खासीपारे खोला– िखजीदेÌबा, उ°रमा दिु³सÆदो 
– सोलगुÌुबा र दि±णमा मोलुङ खोलाले घåेरएर रहकेो छ ।   
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१.३.१.२ धरातलीय/भूÖवłप   

यस वडाको भÖूवłपमा भीरखकª  िसरातमन गफुा, सातकाª डाँडा, रिमते डाँडा, बाहòन डाँडा, रोपा डाँडा चलुी र खबासे 
लÈचे भीर, रानीवन भीर, बाù ेिसरोघरी, तालकोट भीरखकª  भीर, काि°के भीरमौरी भीर रहकेा छन ् 

१.३.१.३ हावापानी  

मोलुङ गाउँपािलकाको वडा नÌबर ७ उचाइका आधारमा समुþ सतहबाट १,१५२ िमटरदेिख २,९८२ िमटरको उचाइमा 
फैिलएको छ । यहाँको हावापानी उचाइका आधारमा ÿभािवत छ, जसअनसुार ८४८ िमटरदेिख १,२०० िमटरसÌमको 
उचाइमा उÕण हावापानी पाइÆछ भने १,२०१ िमटरदिेख २,१०० िमटरसÌमको उचाइमा समशीतोÕण हावापानी पाइÆछ । 
ÂयÖतै सोभÆदा मािथको ±ेý २,७२६ िमटरसÌमको उचाइमा ठÆडा समशीतोÕण ÿकारको हावापानी पाइÆछ । 

यहाँको माटो कालो, िचÌट्याइलो, बलौटे कालो छ । 

१.३.१.४ भूउपयोग 



33 
 

 
मोलुङ गाउँपािलका वडा नÌबर ७ को भू-उपयोगको अवÖथा 

ø. 
सं. 

भू-उपयोग 
±ेýफल 
हे³टरमा 

ÿितशत ±ेýफल वगª िक.िम. ÿितशत 

१ खतेी ±ेý ४८३.२७ २३.०० ४.८३ २३.०० 

२ वनजंगल ±ेý १५६५.४८ ७४.५१ १५.६५ ७४.५१ 

३ आवासीय ±ेý २८.९२ १.३८ ०.२९ १.३८ 

४ जल ±ेý २३.३६ १.११ ०.२३ १.११ 

जÌमा  २१०१.०३ १००.०० २१.०१ १००.०० 

१.३.१.५ गाउँबÖती 

यस वडाका गाउँबÖतीहł जेसे, बाù,े गौरी डाँडा, रचने, पातल,े घĘे खोला, सकु¥ , बुलनासा, तालकोट बजार, खąबुोट 
धाप, मगरबÖती, तÐलो तालकोट, काितªके, गौरीबास, एकराते, िनवारे, भसुनुे डाँडा, ढाँड, ¸यादी, बाँसघारी, लÈसे 
खावासे डाँडा, एकराते सेरली, पÐलोखोला, पाÂले ¸याउले टोल, रिमते डाँडा गलनासा, खानी खोला पहरी बÖती हòन ्। 

१.३.२ ÿाकृितक ąोत/सÌपदा 

१.३.२.१ जलąोत    
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यस वडाका जलąोतमा मोलुङ खोला, सेरली, पाÂले, िनवारे, छाँगे, लÈसे, सकु¥ , घĘेखोला र गलनासा, एकराते, 
ŁकिसÆडो, तुि³सÆडो, खसीपारे, खानीखोलाजÖता साना खोला, सेरली, ̧ यादी, लÈसे, आइतबारे छाँगो, तुि³सÆडो, छहरे 
खोला िशर, छाँगे िशर, बाि³सÆडोजÖता मलूको पानी, रोĉे कुवा, छाँगकुवा, लेउत कुवा, जेसेको ढुंगधेारा, बुतनासा, 
रतने, बाù ेढुंगेधारा इÂयािद रहकेा छन ्। 

१.३.२.२ वनÖपित 

यहाँका वनÖपितमा मलेतो, उि°स, धपुी गरुाँस, सयपýी, गोदावरी, असारे गलुाब, गरुाँस, थुँग,े बाĆमासे फूल, िकबी, 
नाÖपाती, Öयाउ, केरा, आŁ, िचराइतो, मालतीको धलुो, पखानवदे, पानीअमला, ठूलो औषिध, मि¸छनो, बोझो, पानी–
चŇुो, अधेली आिद रहकेा छन् । 

१.३.२.३ जीवजÆतु  

यस वडामा पाइने जीवजÆतुहłमा घरपालुवा गाई, गोŁ, भं◌ैसी, राँगा, बाùा, सुँगरु, बंगरु हòन ् भने Öयाल, बाँदर, 
वनिबरालो, मलसाÿँोजÖता वÆयजÆत,ु घरपालवुा कुखरुा, परेवा तथा सपª, माछा, पाहा Ëयागतुो, गनगतो, छेपारो, मौसलुी, 
गोहोरो, सालक, िचÈलेिकरा, अåरङगाल, बिछउँ, कठेउरी आिद जीवहł पाइÆछन् ।  

१.३.२.४ खिनज  

यहाँ पýे चĘान रहकेो छ ।  

वडा नÌबर ८ 

१.३.१ भौगोिलक अवÖथा  

१.३.१.१ अविÖथित/फैलावट  

मोलुङ गाउँपािलका वडा नं. ८ भौगोिलक फैलावटका आधारमा २७ िडúी २१ िमनटे १२ दशमलव ५५५५ िडúी २३ 
िमनेट ५६.२७८ सेकेÆड उ°री अ±ांशबीच र दशेाÆतरका िहसाबमा ८६ िडúी २६ िमनेट ३ दशमलव १ सेकेÆड पवूê 
दशेाÆतरदिेख ८६ िडúी २९ िमनटे ३५ दशमलव ०३० पूवê दशेाÆतरबीच फैिलएर रहकेो छ । यो वडाले मोलुङ 
गाउँपािलकाको १७.१७ दशमलव ४१ वगª िकलोिमटर ±ेý ओगटेको छ । यो वडाको उचाइ समþु सतहबाट ९४१ 
िमटरदिेख २,५५७ िमटरसÌम रहकेो छ । यो वडाको ÿशासिनक केÆþ राँगादीपको खरीडाँडामा रहकेो छ ।  

िसमाना 

यो वडा पूवªमा िबगटुार कोकिशला खोला, पिĲममा मोलङु खोला, उ°रमा कडेनी र दि±णमा पोकिलङ खोलाल ेघेåरएर 
रहकेो छ ।  
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१.३.१.२ धरातलीय/भूÖवłप   

यस वडामा खąे डाँडा थुÌकì रहकेो छ, जहाँबाट नमŁङ िहमाल देिखÆछ । यहा ँमहभीर, घाँसपाखा, ननुथला, सरेलीको 
पाखा, बसाł खर पाँखा, भीमसाने खरबारी, खनुटार खरबारी, होरली खरबारी, सालबोटे, िशरीषे, सगरे लकुे बारीजÖता 
पाखा, कोरनाम डाँडाको फेदी, राँगादीप गाउँ फेदी रहकेा छन ्। यहा ँमोलङु र पोिĉङ खोलाको दोभान िकनार, िदरली 
ब¤सी खते, मलूखकª  खेतब¤सी, मगाले ब¤सी, चÖप ब¤सी, लÈसेभीर, भीरकुनको भीर, महभीर आिद छन ्।  

१.३.१.३ हावापानी  

मोलुङ गाउँपािलका वडा नÌबर ८ उचाइका आधारमा समþु सतहबाट (४१ िमटरदिेख २,५५७ िमटरको उचाइसÌम 
फैिलएको छ । यहाँको हावापानी उचाइका आधारमा ÿभािवत छ, जसअनसुार ८४८ िमटरदिेख १,२०० िमटरसÌमको 
उचाइमा उÕण हावापानी पाइÆछ भने १,२०१ िमटरदिेख २,१०० िमटरसÌमको उचाइमा समशीतोÕण हावापानी पाइÆछ । 
ÂयÖतै सोभÆदा मािथको ±ेý २,७२६ िमटरसÌमको उचाइमा ठÆडा समशीतोÕण ÿकारको हावापानी पाइÆछ । 

यहाँ कालो, रातो, सेतो, िचÌट्याइलो, पाँगो ÿकारको माटो पाइÆछ । 

१.३.१.४ भूउपयोग  
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मोलुङ गाउँपािलका वडा नÌबर ८ को भू-उपयोगको अवÖथा 

ø. 
सं. 

भू-उपयोग 
±ेýफल 
हे³टरमा 

ÿितशत ±ेýफल वगª िक.िम. ÿितशत 

१ खतेी ±ेý ६६१.२१ ३७.९८ ६.६१ ३७.९८ 

२ वनजंगल ±ेý १००३.२७ ५७.६३ १०.०३ ५७.६३ 

३ आवासीय ±ेý ३१.३७ १.८० ०.३१ १.८० 

४ जल ±ेý ४५.१२ २.५९ ०.४५ २.५९ 

जÌमा  १७४०.९७ १००.०० १७.४१ १००.०० 

१.३.१.५ गाउँबÖती 

यस वडाका ÿमखु गाउँबÖतीमा डाँडागाउँ, गौरीगाउँ, पलाł, थेपाथेम, िखÌती, कारेनाम, खरीडाँडा, िबÆद,ु सखरे, 
माझखकª , िसरेली, खąे, दमारपाखा, भीरकुना, जोवानके, शकुं, से³कु, टंकु, शतलरेी, शमैाल, पनेर, िशरीषे, खलुª, 
डुडबारी रहकेा छन ्। 

१.३.२ ÿाकृितक ąोत/सÌपदा 

१.३.२.१ जलąोत   

यहाँ मोलङु खोला, सोराली खोला, पोिĉङ खोला, पेकु, खÆुतार, छाँगे, कुल महुान, पखरे, िसरसे, पनेर, िसमसारजÖता 
छाँगा, सेरली झरना, िबÐदकुो छाँगोजÖता महßवपणूª जलąोत छन ्भने पखरेो, कुल महुान, सरेली, छाँग ेआिद मलूको 
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पानी, ितłपभु, कुनादले, िखÌली पनेर कुवा, ढाँड कुवा, िशरीष ेकुवा, पोखाचो कुवा, िसमसार कुवा पाइÆछन् । Âयसैगरी 
यहाँका ताल/दहमा मोलुङ खोलाको कÆय दह र  िसमसार/धापमा माझखकª  िसमसार ±ेý रहकेा छन ्।  

१.३.२.२ वनÖपित 

यस वडाका वनÖपितमा उि°स, धपुी, गरुाँस, िचलाउने, फलाट, गोāेसÐलो, बाँस, बडर, पटिमरो, िनबारो, खą,ु गोगन, 
बैयस, सयपýी, गोदावरी, असारे गलुाब, गरुाँस, थुँग े फूल, बाĆमासे फूल, िकबी, नाÖपाती, Öयाउ, केरा, आŁ फल, 
घरतŁल, करेला, Ëयाकुर, िगĜा कÆदमलू, िचराइतो, मालतीको धूलो, पखानवदे, पानीअमला, ठूलो औषिध, मि¸छनो, 
बोझो, पानी-चŇुो, अग¥लीजÖता जडीबटुी पाइÆछन् ।  

१.३.२.३ जीवजÆतु  

यस वडाका जीवजÆतुमा गाई, गोŁ, भ§सी, राँगा, बाùा, खसी, सुँगरु, बंगरुजÖता घरपालवुा जीव र िचतवुा, भाल,ु मगृ, 
Öयाल, बाँदर, वनिबरालोजÖता वÆयजÆतु पाइÆछन् ।  

घरपालवुा पÆछीमा कुखरुा, परेवा र िकटपतङ्गमा सपª, गोहोरो, सालक, दÌुसी, भीरमौरी, कठेउरी पाइÆछन् ।  

१.३.२.४ खिनज  

यहाँ पýे चĘान रहकेो छ साथै बसाł र टंकुमा घर छाउने ढुंगाखानी छ ।  

 



38 
 

अÅयाय दुई 
ऐितहािसक-पुरातािßवक Öथल र धािमªक-सांÖकृितक सÌपदा 

ऐितहािसक तथा परुातािßवक Öथलले वतªमानको समयसँग पिन सÌबिÆधत हòने िवगतका महßवपणूª Öथान र घटनालाई  
बुझाउँछ । यसमा परुातािßवक महßव रा´ने जिमन, भवन, Öमारक इÂयािद पछªन ्।  

धािमªक-सांÖकृितक सÌपदा भÆनाले िवगतदिेख नयाँ पÖुतामा सद ̈ आएका सामदुाियक र सामािजक िनिधहłसमते 
बुिझÆछ । यसमा मानव िनिमªत मतूª łपका वाÖतुकला, भवन, Öमारक इÂयािद पछªन ्भने अमतूª łपका रीितåरवाज, 
चालचलन, परÌपरा इÂयािद पछªन ्। 

यस अÅयायमा मोलङु गाउँपािलकाका ऐितहािसक-परुातािßवक Öथल र यहाँ पाइने धािमªक-सांÖकृितक सÌपदाको 
उÐलेख गåरएको छ । यो िववरण Öथानीय तह, ÿदशे सरकार, संघीय सरकारलाई  सांÖकृितक सÌपदाको संर±ण र 
सÌबþ्धनका लािग उपयĉु नीित िनयम बनाउन उपयोगी हòÆछ ।  

२.१ गाउँपािलकाको नामकरण  

िव.स.ं२०७३ मा नेपालका Öथानीय तहहł गठन गन¥ øममा ओखलढुंगा िजÐलाका तÂकालीन कायाªÆवयनमा रहकेा 
सािबक कुÆतादवेी, वŁणĵेर, हकª परु, ÿाÈचा, पाÂले, ®ीचौर र राँगादीप गािवसलाई िमलाएर वतªमान मोलुङ गाउँपािलका 
Öथापना गåरएको हो । 

२.१.१  नामकारणका आधार  

मोलुङ गाउँपािलकाको नामकरण Âयस ±ेýमा बµने मोलुङ खोलाको नामबाट नामकरण गåरएको दिेखÆछ । यस 
गाउँपािलकाको नामकरणका िविवध आधारहł हòन स³छन् जनु तल िदइएको छ:   

२.१.२  राजनीितक/ÿशासिनक आधार 

िव.सं. २०६२/६३ को जनआÆदोलनपिछ नेपालले अपनाएको संघीयता ÿणालीलाई संगिठत र ÓयविÖथत गन¥ øममा 
२०७२ सालमा जारी नेपालको संिवधानअनसुार Öथानीय तहलाई नामकरण गन¥ øममा वतªमान नेपालको िवकास 
±ेýलाई ÓयवÖथापन गरी सातवटा ÿदशेमा िवभाजन गåरयो जसअÆतगªत नेपालको पूवê भेगमा रहकेा १४ वटा 
िजÐलाहłलाई समटेी तÂकालीन अवÖथामा एक नÌबर ÿदशेको (पिछ ÿदशेसभाले कोशी नामकरण गåरएको) कोशी 
ÿदशेअÆतगªतका १४ िजÐलामÅये पिĲम उ°र ±ेýको िजÐला ओखलढुंगाको पािलका तय गन¥ øममा आठवटा 
पािलकामा िवभाजन गåरयो जसअÆतगªत एउटा नगरपािलका र बाँकì सात ±ेýलाई गाउँपािलकाका łपमा  Öथानीय 
ÿशासिनक  संरचना Öथापना गåरयो । ओखलढुंगा िजÐलाका आठ पािलकामÅये िजÐलाकै माझभागमा पन¥ गरी Öथानीय 
मोलुङ खोलाको नामका आधारमा नामकरण गरी Öथािपत गåरएको एक गाउँपािलका मोलङु गाउँपािलका हो ।  

२.१.३ भौगोिलक आधार  

मोलुङ खोला उ°रतफª को थोलेदेÌबा पहाडबाट सŁु भई मÅय ±ेýबाट दि±ण िदशाितर बµद ैगएर पिĲमबाट पवूªितर बµद ै
गएको सुनकोशी नदीमा िमिसÆछ । यस अवÖथामा हदेाª पिन ओखलढुंगा िजÐलाको मÅयभागमा वतªमान मोलुङ खोलाले 
िवशेष महßव रा´दछ । Âयसैले २०७२ को संिवधान जारी भएपिछ  सŁु भएको संघीयतामा नेपालका Öथानीय तहहłलाई 
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नामकरण गन¥  øममा Öथानीय गाउँपािलकाको नाम सोही ÿिसĦ मोलुङ खोलाको नामबाट मोलुङ गाउँपािलका भनी 
तय गरेको देिखÆछ । 

२.१.४ भािषक आधार 

मोलुङ शÊदको अथª खोºदा Öथानीय Öतरमा बोिलने िकराँत भाषासँग सÌबिÆधत रहकेो महससु हòÆछ । िकराँत भाषामा 
आधाåरत भएर शािÊदक िवĴेषण गदाª ‘मो’ को अथª ठूलो, मु́ य र पिवý भÆने अथª लाµदछ भने ‘लङु’ को अथª टाकुरो 
वा डाँडा वा पहाड वा उ¸च Öथान भÆने अथª िदने हòनाले मोलुङ शÊद पिवý पहाडको łपमा िचिýत गन¥ शÊद हो भÆन े
दिेखÆछ । ÂयÖतै हाल मोलङु ±ेýमा बसोबास गन¥ िकराँतीहłको जाितमÅये सनुवुार पिन एक मु́ य जाित हो । सनुवुार 
भाषामा ‘मोलुङ’ शÊदको अथª िनरÆतर बहन ुवा अटुट रहन ुभÆने रहकेोले तÂकालीन अवÖथामा यस ±ेýमा बहने मु́ य 
खोलालाई मोलुङ नामकरण गåरएको हòन स³ने देिखÆछ ।  

यसबाहके यस ±ेýमा राई जाितको पिन बÖती भएको कारण मोलङु शÊद राई भाषासँग सÌबिÆधत भएको तािकª क 
अनमुान गनª सिकÆछ ।  

२.१.५ धािमªक–सांÖकृितक आधार 

िकराँत समदुाय ÿकृित पजूक हो । िकराँतीहłले आÉना ±ेýका भÖूवłप जंगल वनÖपित जीवजÆतुहłलाई िवशषे महßव 
िदने हòनाले मोलङु शÊद पिन कुनै पिवý Öवłपसँग सÌबिÆधत भएको अनमुान गनª सिकÆछ । ÿिसĦ तीनतले कुÆतादवेी, 
ढुÖके डाँडो, थामडाँडा (वडा नÌबर ३), राँगादीप, पाÂलेलगायतका पहाडको काखमा बसेको र हालको ओखलढुंगा 
िजÐलाको मÅय भागमा पन¥ हòनाले पिन वतªमान मोलङु ±ेýलाई तÂकालीन अवÖथामा ÿिसĦ पिवý थलोको łपमा 
िकराँत समदुायले Óया´या गरेको हòन स³छ । 

२.१.६ Óयिĉको योगदानको आधार 

नेपालको गाउँ बÖती पहाड नदीनालाका नामकरणको इितहासलाई हदेाª िवगतमा िवशेष योगदान पयुाªएका, बÖती 
बसालेका, मठमिÆदर वा अÆय कुनै कृित, जस ÿिसिĦ कमाउने कुनै कायª गरेका साधसुÆत, बहादरु, व²ैािनक, समाजसेवी, 
संगठक नेता इÂयािदका नामबाट नामकरण गन¥ चलन रहकेाल ेमोलङु शÊदको नामकरण पिन कुनै मोलङु नाम वा थर 
भएका Óयिĉले बसालेको बÖती वा कÊजा गरेको ±ेý वा संर±ण गरेको भिूम वा कुनै ÂयÖतो Öथलको łपमा मोलुङ 
नाम कायम गåरएको पिन हòन स³छ ।  

२.२ ऐितहािसक-पुरातािßवक Öथल 

परुातािßवक Öथल भÆनाले  ÂयÖतो Öथान हो, जहाँ िवगतका मानवीय िøयाकलापका भौितक łपका अवशेषहł 
भेिटÆछन् । ÂयÖता अवशषेहłले मानव जीवनको इितहास, सËयता र संÖकृित झÐकाउँछन ्। यÖता पुरातािßवक Öथलहł 
रािÕůय–अÆतराªिÕůय महßवका हòÆछन् । नेपालको लिुÌबनी ±ेý िवĵ सÌपदाको कोिटमा परेको छ । बराह±ेý अकō यÖतै 
उदाहारण हो  । ऐितहािसक गढी, िकÐलाहł पिन यस कोिटमा पदªछन् ।   

जिमनमिुन पåुरएका र उÂखनन गदाª भिेटएका मिूतª, दवेी दउेराली, मिÆदर, धारा, चÐुहो, अगँेना, घरका पखाªलका अवशषे 
इÂयािद सव ैपरुातािßवक Öथल हòन ्।  
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ÿिसĦ Óयिĉका नाममा बनाइएका Öमारकहł, मतृक पूवªजहłको नाममा सÆतानहłले बनाइिदएका पाटी, पौवा स°ल, 
चौतारा, ÿती±ालय इÂयािद पिन परुातािßवक Öथल नै हòन ्भÆन सिकÆछ ।  

२.२.१ ऐितहािसक–पुरातािßवक महßवका Öथलहł  

मोलुङ गाउँपािलकामा पिन िविभÆन परुातािßवक Öथलहł भिेटÆछन् ।  बङ्ुनाम गढी एक ऐितहािसक–परुातािßवक Öथल 
हो िकनभने  परुातािßवक Öथलका केही िवशषेताहł यहाँ दे́ न सिकÆछ । ÂयÖतै रामपरुको सिहद Öमारक अकō 
ऐितहािसक महßवको Öथल हो । Âयसैगरी जलजलेमा भेिटएको महादेवको मिूतª रािखएको िशव मिÆदर पिन परुातािßवक 
Öथल नै हो । उपयुªĉ Öथलहłको थप जानकारी सÌबिÆधत वडाको वणªनमा िवÖततृ łपमा ÿÖतुत गåरएको छ ।  

२.२.२ सावªजिनक ÿयोगका Öथलहł  

तािलका २: सावªजिनक ÿयोगका ÖथलहŁ 

वडा नÌबर  महßवपूणª Öथलहł 

वडा नÌबर १ बुङनाम काि°के टोलको धारापानी, िपÈलेटोलको ठूलो पँधरेो, िपÈलेटोलको धारो, आपँचौरको 
कुवा, गोताम ेढुङ्गेधारा, जारकाटे धारो, गोताम ेकुवा, पधेरी खोÐसाको धारो, िसÌपानीको कुवा, 
ढकाल गाउँको मािथÐलो पधेरो, ककª लेको पँधेरो, कालीमाटीको धारो आिद । 

ÿती±ालयहłमा साइटार डौडारेको ÿती±ालय, पसल डाँडाको ÿती±ालय, िजरो पोइÆटको 
ÿती±ालय, धारापानी ÿती±ालय, ठूलो पँधेरो ÿती±ालय आिद आिद । 

चौताराहłमा मगर डोबाटोको चौतारो, कागनेुको चौतारो, धारे डाँडाको चौतारो, धसुनेीको चौतारो, 
बोटधँगेरीको चौतारो, डुăी पाखाको चौतारो, िपÈलेको चौतारो, गैयाँ डाँडाको चौतारो, फÖकुलेको 
चौतारो, गोताम ेचौतारो, कालीखोÐसाको चौतारो, मानेको चौतारो, Ļाकुलेको चौतारो, डुăकेो 
चौतारो, साउने चौतारो, करमपाखाको चौतारो,  फागनेुको चौतारो, ढकाल गाउँको चौतारो, पछुार 
बरको चौतारो,  भतेरे चौतारो, पसल डाँडाको चौतारो, माÃलो ठाँटीको चौतारो, बबōट चौतारो, 
िलपेखोलाको चौतारो, थापा चौरको चौतारो, ढुंग ेिबसाउने चौतारो, बाĆिबसेको चौतारो, डौठको 
चौतारो आिद । 

वडा नÌबर २ नागथानको कुवा, सवुदेीको कुवा, गŁु पँधेरोको कुवा, ढनढनकेो कुवा, राधीबुढीको कुवा, इÆþणेी 
कुवा, िजनीबजेनी खोÐसाको कुवा, डुडेको कुवा, गैरीगाउँको कुवा, महावीरको बाँसेधारा र 
चौताराहłमा बेलनु चौतारा, ठुटी पीपल चौतारा, µवाँसै डाँडा दउेराली आिद । 

वडा नÌबर ३ भोटे खोåरयाको कुवा, ओखरबोटे कुवा, िसमबोटे कुवा, भाµय दवेीथानको कुवा, भÆुटे पदलेी कुवा, 
करङपानी धारा, झाँøìÖथान धारा , िसĦपोखरी खहरेको चौतारो, जय थÌुकìको चौतारो, बÆजरी 
टारको चौतारो, केशवको चौतारो, खोपीडाँडा िबसाउनेको चौतारो, भचु¥लको चौतारो, डेली काट्न े
चौतारो, वनडाँडाको चौतारो, खलुकुो चौतारो आिद । 
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वडा नÌबर ४ कुवापानी कुवा, कटहरे कुवा, ठूलो पदरेी कुवा, परुाना गाउँको कुवा, बाÆþ े कुवा, कुÈचेपानीको 
कुवा, पहरे कुवा, बाँसघारीको कुवा, फेदीको कुवा, आिद । 

ठूलो पँधेरी ढुंगधेारा, कैÆदालढुेंगधेारा, बासेको ढुंगधेारा, ककª लेमा तीन धारा रहकेो नागथान धारा, 
कुवापानी चौतारो, िघिमरे चौतारो, ककª ले चौतारो, माने चौतारो, रामचे चौतारो, मट्केला चौतारो, 
माझको चौतारो, रिमते चौतारो, Öयाल डाँडाको चौतारो, पोखरी चौतारो, िनबुवा बोटे चौतारो, 
िडहीको चौतारो, मानेगाउँको चौतारो, िपÈले चौतारो, सपुारी चौतारो, कोइरालाको चौतारो, 
दमाईगाउँको चौतारो,  नेचाली चौतारो, खरेको चौतारो, खरबारी चौतारो, मतान चौतारो, वाµले 
चौतारो आिद । 

वडा नÌबर ५ ¶याÌपाको कुवा,  मúुाली टोलको कुवा, मजवुाको कुवा, तीनधारे कुवा, आम बोटेको कुवा, 
च¼चला देवीको कुवा, डाँडाखकª  कुवा, एÆűाको कुवा, गगनडाँडा र खाÐटेकुवा, िसमलधारा र 
काशीधारा,  थामडाँडाको दउेराली, चÈलेटीको दउेराली, मगरगाउँको ÿती±ालय, बरडाँडाको 
ÿती±ालय, दमाईगाउँको ÿती±ालय, मगरगाउँ टोलको ÿती±ालय, रातामाटे ÿती±ालय, 
ितमलडाँडा चौतारो, िचउरीबोटको चौतारो, िलÖप ुडाँडाको चौतारो आिद । 

वडा नÌबर ६ थापा पँधेरो, इÆþाको कुवा, पाÂलेको कुवा, चैतेपानीको कुवा, पýकरीको कुवा, भालथुÌुकाको धारो, 
चेÈटेको धारो, नयाँ वनको धारो, बोटलेको धारो, लोÿेको धारो, धमªशालाको धारो, दोबाटोको 
दउेराली, मकैबारी भ¼ºयाङको देउराली, मगंलबारे बजारको ÿती±ालय नपुª चौतारो, रिमते 
चौतारो, ®ीचौर चौतारो, सोलाखकª  चौतारो, चैतेपानी चौतारो, मानडाँडा चौतारो, िकरेडाँडा 
चौतारो, २५०० डाँडाको चौतारो, चेÈटे माने चेÈटे माने डाँडा चौतारो आिद । 

वडा नÌबर ७ टो³ने कुवा, छाङकुवा, लेउतकुवा, जेसएको ढुंगधेारा, बाù ेढुंगेधारा, रतनेको ढुंगेधारा गतुनासको 
ढुंगधेारा आिद । 

वडा नÌबर ८ िýपमु कुवा, कुनै िदलकुवा, टंकु कुवा, िखÌलीकुवा, ढाडकुवा, िशिशर कुवा, पोखाचो, िखमले 
थेपाथुम , शमैान कुनादले, खरी गाउँ, सनुाखरी डाँडागाउँ आिद ठाउँमा रहकेा ÿती±ालयहł 
जानकì चौतारो, िबÆद ुचौतारा आिद ।  

  

२.३  धािमªक सÌपदा  

ओखलढुंगा िजÐला धािमªक सÌपदाले सÌपÆन िजÐला हो । यसबाट समú ओखलढुंगाको पिहचान उजागर भइरहकेो छ 
भने मोलुङ गाउँपािलका पिन धािमªक िहसाबले महßवपणूª गाउँपािलका हो ।  

मोलुङ गाउँपािलकामा पिन धेरै मठमिÆदर, गÌुबा, चैÂय, िवहार, दवेी, दउेराली, दवेालयहł रहकेा छन ्। यस पािलकामा 
जातजाित अनसुार धमªसंÖकार फरक हòनाले उनीहłले आÉनो आÖथा र Óयवहारहł उजागर गनª ÓयवÖथापन गनª 
संÖकारको िनरÆतरता िदन िविभÆन ÿकारका धािमªक महßव भएका आÖथाका ±ेýहł मठमिÆदर बनाएर स¼चालन गन¥ 
गद ̈आएका छन् ।  
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हाल अिÖतÂवमा रहकेा केही ÿिसĦ धािमªक सÌपदाहłमÅये कुÆतादवेी मिÆदर, जलजलĵेर िýवणेीधामको महादवेको 
मिÆदर इÂयािद हòन ्।  

तािलका ३ धािमªक महÂवका ÖथानहŁ 

वडा नÌबर धािमªक महßवका Öथलहł 

वडा नÌबर १ कुÆतादवेी मिÆदर, शाÆतादवेी मिÆदर, राधाकृÕण मिÆदर, ढकाल देवाली थान ढकालगाउँ, धमला 
दवेाली थान मौवाडाँडा, फँुयाल दवेाली थान, बुढाथोकì दवेाली थान बडहरे, तामाङको 
पजूाथान िबतालाव, िसंहदवेी, सेतीदेवी, जाÐपादेवी, पािथभरा सेतीदेवी, तीन कÆयादवेी, िशव 
मिÆदर थापाचौर, कालीदेवी बरबोट, बुिदिनथान मिÆदर थापाचौर, रĉकाली मिÆदर गरैीगाउँ, 
इसाई चचª िवतालाव, कालरािý मिÆदर बािनयाँ गाउँ । 

वडा नÌबर २ िशवालय मिÆदर, दाहाल कुलदेवता ( भसुनेु), रामĵेर मिÆदर पंचैन, राधाकृÕण मिÆदर, महादवे 
थान लामीडाँडा । 

वडा नÌबर ३ भमूेदेवी कालीथान, कमलाथान (कुल खोला), सीताथान (कुल खोला), चÌपादेवी (थÌुकì), 
िशवमिÆदर ( फँुयाल गाउँ), सनुवुार चÁडीथान, मानेब¤सी जलकÆया (कूल खोलानिजक), 

वडा नÌबर ४ जÐजलĵेर िýवणेी धाम, बेलीचमलेी दवेी, ढाँडब¤सी मानगेÌुबा, िसंहदवेी ढाँडब¤सी, महादेव 
खोला महादवे मिÆदर । 

वडा नÌबर ५ प¼चकÆयादवेी मिÆदर, ककनीको चÌपादेवी मिÆदर, कािलका दवेी बडहरे, िसĦदवेी मिÆदर, 
मĉेुĵर सती धाम, तीनधारे महादेवथान । 

वडा नÌबर ६ कािलकादेवी, िधयोितङ छोयािलङ गÌुबा, घमुाउने माने (६ वटा), िशव मिÆदर, उग¥न 
छोयोिलङ गÌुबा । 

वडा नÌबर ७ बा´नेको िशव पावªती मिÆदर, मगर गाउँको िशव मिÆदर, दछेेन त¤दकु छोिलङ गÌुबा, एकरातेमा 
रहकेो िशव मिÆदर, काि°केको िशव मिÆदर, पाÂले गÌुबा, गफुा कåरब १५ िमटर लामो, चÆडी 
दवेीथान 

वडा नÌबर ८ जलĵेरी िशतलपरु महादवे, चÌपाĵर महादेव, जलकÆया देवी, चÌपावती दवेी, धकुÆडली दवेी, 
तीनकÆया मािलका दवेी, कÆयादह, िबÐद ुमानी चौतारी, िसंहदवेी, कािलका दवेी, तीनकÆया 
मािलकादेवी 

ąोत : मोलङु गाउँपािलकाको किÌÿहिेÆसभ िभलेज ÿोफाइल ,२०८० 

Âयसैगरी, यस गाउँपािलकामा केही Öथानमा सावªजिनक महßवका पाटी, पौवा, दवेीथान, कुलपजूा थान इÂयािद भिेटÆछन् 
।  खास समदुायका पजूाआराधना गन¥ ठाउँबाहके अÆय सावªजिनक सÌपदाको ÿयोग कम हòदँ ैगएको छ । 
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२.४ सांÖकृितक सÌपदा  

सांÖकृितक सÌपदाहł सामाÆयतः जातीय र धािमªक समदुायका संÖकारसँग सÌबिधत हòÆछन् । ितनीहł मलूतः दईु 
ÿकारका हòÆछन–् मतूª र अमतूª । भौितक वÖतुसँग सÌबिÆधत सांÖकृितक सÌपदा मतूª हòन ्भने मानवीय िøयाकलापसँग 
सÌबिÆधत सांÖकृितक सÌपदा अमतूª हòन ्।  

२.४.१ जातीय/धािमªक संÖकार  

यस गाउँकापािलकािभýका जनजाितमÅये राई, सनुवुार, तामाङ र शपेाª ÿमखु जनजाित रहकेा छन ्  । राईको हकमा 
बािहङ र वाÌबुले उपभदेहł रहकेा छन ् । ितनीहłको संÖकार दहेायबमोिजम छ । 

बािहङ राईको संÖकार  

जÆम: ब¸चा जÆमकेो ३ िदनमा छोरीको र ५ िदनमा छोराको Æवारान वा नामकरण गन¥ काम ना³सो वा िपýे धामीĬारा वा 
िपपी (हजरुआमा) ले नामकरण गन¥ गåरÆछ । यसको लािग ठाउँ िवशषे, समय िवशेष न±ेý वा पाýो हने¥ चलन पिन रहकेो 
छ । 

पाÖनी: ब¸चाको उमरे ६ मिहना लागपेिछ गåरÆछ । 

छेवर: छोराको ३ वषªमा (चडूाकमª) र छोरीको गÆूयचोली ७, ९ र ११ वषªिभýमा गन¥ परÌपरा रहकेो छ । 

िववाह: मागी िववाह गदाª केटा प±बाट कुटुÌबको घरमा ÿÖताव गनª (केटीमाµन) का लािग केटीसÌबÆधी जानेबुझेको 
मािनस पठाइÆछ । माµन जाने Óयिĉहłले केटी प±का Óयिĉहłलाई ª आलंकाåरक शÊदहł जÖत–ै हजरुको बगचैामा 
फूल फुलेको रहछे, हामी भमँरा बनेर आयौ,ँ हामीलाई ª फूलमा बÖने मौका हजरुहłले िदन स³नहुòÆछ िक ? यÖतै कुराहł 
गद ̈सो िदनमा एक कडुवा र³सी िलएर ठूलोबुबा वा सानोबुबाको घरमा लगरे ढोµद ैर³सीको भाँडो कडुवा खोÐनको 
लािग ÿÖताव (लाÌचोहÐचो ) कायª गåरÆछ । ÂयसपĲात दईु कडुवा र³सी िलएर केटीको घरमा गइÆछ । यसलाई थानी 
भिनÆछ । Âयसपिछ तŁुÆतै चोरको Öवरको łपमा पाँच कठुवा र िचनोिचÈचोका लािग सकु¥ थैलीिभý पाँच मोहोर राखी 
Âयसलाई दईु कडुवा र³सीले िथिचÆछ । यिद केटी प±बाट अकō िदन तोकेमा पनुः दईु कठुवा थानीर³सी  फुÈचा घÌुचो 
(किलया भटेघाट) का łपमा केटीको घरमा पठाइÆछ । ती लागेको  कठुवाका र³सीलाई ª गाउँका दाजभुाइ तथा ना³सो 
(िपýे धामी), जाÌचा (धामी) लगायत सबै जनाले कुराकानी (लोसी) गद¨, आिसक िददै सबै र³सी ठूलो भाँडोमा खÆयाएर 
सबैले ÿसादको łपमा úहण गछªन ्। यÖतोमा हामील ेखाएको जÖतो पिन होस्, तपाई ंहजरुहłले र³सी राखेको जÖतो 
पिन होस ्भÆद ैआिसक िदँदै र³सी रा´छन् । Âयसपिछ केटाकेटीलाई ª टीकाटालो गरी िबदा गछªन ्। यसैलाई ª नै केटी पो³चो 
भिनÆछ ।  

अब केटाको घरमा केटीलाई ª पुयाªई घरको मलूढोकामा कलश राखी दािहने खुĘाको पाइलो अगािड राखी िभÞयाइÆछ । 
दलुही िभÞयाएको भोिलपÐट वा केही िदनपिछ सगनु तथा िसÆदरु पोते िदने परÌपरा छ । सगनु गदाª छरिछमकेì दाजभुाइ 
र ना³सो (िपýे धामी) को सहमितमा गåरÆछ । सगनुमा र³सी, मासु, खाना रािखएको हòÆछ । सगनु गदाª बेहòलीलाई गÆुþी 
र राडीमा बसाली लगनको नयाँ कपडा, पोते, िसÆदरु, सनुसिहत नाङ्लोमा तयार गåरएका सामाहł बेहòलाले लगी 
Âयसबाट िसÆदरु िझकì तीनपटक केटीको िसउँदोमा रािखिदई  िसÆदरुको बĘासिहत सबै सामान बेहòलीका हातमा 
सÌुपÆछन् । Âयसपिछ बेहòलीले बेहòला र साससुसरुालाई खĘुामा तीन पटक ढोµने चलन छ ।   
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यसपिछ िववाह भोजका लािग केही िदनपिछ वा मिहना वा वषªपिछ पिन भोज गन¥ चलन छ । भोजमा ना³सो (िपýे धामी) 
र फुÈचा (कािलया) को उपिÖथितमा िबहान सुँगरुको दािहने पातोको कोखामा तीरले  हानेर मान¥ चलन छ । यसरी मारेको 
सुँगरुको दािहने िफला, दईु करंग, सेला, मटुु–कलेजो, फल माससुिहत गरी ७ टुøा बनाई बाँसको चोयामा उनेर मोĉा 
(िपत ृÿसाद) का łपमा १६ माना चामलको भात पकाई Âयसमािथ राखी खाइÆछ । Âयसैलाई ª चवाइसे रो³Öयो (िववाह) 
भिनÆछ । Âयसपिछ िववाहभोजका लािग भाÆसाघरमा वा भतेरमा बेहòला बेहòली, केटी प±का जÆती र घरगाउँले समेल 
भई भोज खाइÆछ । भोजका लािग भतेरको छेउमा दईुवटा माटाको घैटँोमा जाँड रािखएको हòÆछ । एउटामा पाहòनाका 
लािग र अकō भतेरका कामदारलाई ª खान िदने चलन छ । िववाहको भोज खाँदा बेहòलाबेहòलीलाई सँगै राखेर भतेरमा भडेु 
भागसिहत खवुाइÆछ । सो बेला गाजी र³सी एका लहरमा, फुÈचा र³सी दोąो लहरमा, तąेो  लहरमा फुÈचा र³सी बाँड्ने 
चलन छ ।  

केटाको घरबाट  िववाहको भोिलपÐट िबहान  लाटा अथाªत् हसाउने घोडा (जोकर) को łपमा मािनस िनकािलÆछ । यो 
बेला लाटालाई ª िविभÆन रंग दलेर चÖमा, मोटो, ठूलो टपरीको छाता, हò³काले सजाएर बािहर िनकािलÆछ । यो लाटाले 
अिघÐलो िदन थुÆसेमा काटेको सुँगरुको टाउकाको मासुलाई दईु थान तामाको भाँडोमा भात राखी थुÆसे (तालो) लाई ª 
मािथबाट कपडाले छोपेर रािखÆछ । अÆय सहयोगीहłले माटोको भाडा (खाÆय)ु मा दाल रा´छन् । अकō सहयोगीले 
काठको आरी (चो³युंङ्ख) मा िचिचÆडो ((पपुुंग) ठडाएर बोकì  भतेर खाने घरिभý लगेर रािखÆछ । लाटा वा घोडाको 
ÿतीकले बोकेको थुÆसेसिहत घरबाट आगँनमा िनकाली दोलुकुम (नाच) गरी सह िभÞयाउने चलन छ । Âयो समयमा 
ना³सोले अिघÐलो िदन सुँगरु मानª हानेको तीर (बाÐहा) िलई िपýे धामी (ना³सो) ले फु³ने (सरिफ³चा) चलन छ । 
Âयसपिछ थुÆसे (तोलो) मा रािखएको २ थान तामाको भाडोको भात खÆयाई खाली भएको तामाको भाँडो र सुँगरुको 
टाउको बेहòलीतफª का जÆतीलाई िदने चलन छ । यसरी केटी प±का जÆतीहłलाई िबदा गåरÆछ । केटीतफª को 
िववाहभोजमा भने िपýे धामीको रीत (चैस)े हòदँनै ।   

मÂृय ुसंÖकारः बािहङ िकराँती वा राई जाितको पुŁष तथा मिहलााको कालगितले मÂृय ुहòदँा जहाँसकैु वा जनुसकैु ठाउँमा 
मÂृय ुभए तापिन घरिभý Ðयाई घरको तÐलो कुना जÖकेलापåĘ घरको मलूढोकाितर िशर बनाएर सुताइÆछ । Âयसपिछ 
एक माना, धान, मÖुली र ओखन (चÌुलो र तलुी)बाट गाउँको बुढापाकाले कुटेर भसैुसँग कसŏडी वा ताÈकेमा पकाई 
िचिचÆडो (पपुुंग)ेमा राखी मतृकको िसरानीमा राखी  ना³सो (िपýे धामी)ले िशलादाम तथा कुराकानी वा परपकुार गरी 
मतृकले टे³ने लĜी, िभन¥ खकुुरी वा खपुाª (मिहलाका लािग, काँसको डबका िसरानीमा राखी भकारील ेसÌपणूª शवलाई ª 
घåेरएको हòÆछ । Âयसपिछ Âयही िदन वा भोिलपÐट िबहान गाउँका दाजभुाइ र समाजका मािनसहł भलेा भई शवलाई ª 
घरिभýबाट िनकाÐनका लािग घरका छोराहłले शवको शरीरमा मािलस (न³चो) गरेर लगाएको कपडालाई ª उतारी नयाँ 
कपडा बदÐने र शव लानका लािग आगँनमा बनाएको बाँसको खिटयामािथ राखी छोराहłले शवलाई ª पानीले तीन पटक 
छुवाएर खिटयालाई िभý लिगÆछ । 

अब शवलाई खिटयामािथ राखी सेतो कपडाको काýोले बेरेर बाँसको सइुरो (थतवुा)ले ७ दिेख ९ ठाउँमा िसलाई शवलाई 
ढािकÆछ । Âयसपिछ ना³सो वा मिुलचा (धामी) ले परपकुारा गरी मतृकको नाम (दापिसिनम) राखपेिछ शव राखकेो 
खिटयालाई छोराहłले बोकìिभýबाट बािहर िनकाÐछन ्। अब शवलाई मलामीहłको सहयोगमा िचहानितर लिगÆछ । 
शव लैजाने øममा अगािडका केही मलामीहłले धनवुाणको सहायताले बाटो देखाउने र पछािडका केही मलामीहłले 
बाँसको उÐटो ढुúंामा रािखएको पानीसिहत मतृकले ÿयोग गरेको ल°ाकपडा, गÆुþी, भकारीलगायतका वÖतुहł 
िचहान(सलुमु)सÌम लैजाÆछन् ।  शवलाई ª िचहानमा पयुाªउनु अगािड केही मलामीहłले शवलाई समािध गनª बनाइने 
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(सलुमु)तयार गनªका लािग घरबाट चोखो मचाª (िलङ्गखाम) तीनवटा अगÐुटो(बुÐसी)लगी चोखो मƴचाले  िचहानको 
वरपर छक¥ र िचहान बनाउन सुŁ गछªन ्। Âयो ठाउँ जÖतोसकैु अवÖथा भए तापिन िनिĲत गåरएको िचहान Öथल पåरवतªन 
गनª िमÐदनै । यÖतो िचहान  साधारण Óयिĉका लािग एकतले र अÆय िवशषे Óयिĉको लािग सात वा नौ तलाको पेटी 
दिेखने गरी बनाइÆछ ।  शवलाई ª खाÐडोमा राखी सकेपिछ छोÈनको लािग सात वा नौ वटा ढुंगा तयार गåरÆछ खाÐडो 
तयार भएपिछ शव पयुाªउन ुअगािड नै ढुंगा िमÐयो िक िमलेन भनेर हने¥  गåरÆछ । जब शवलाई ª िचहानमा पयुाªएपिछ 
मतृकले ÿयोग गरेको माÆþो, डसना कपडाहł िमलाएर खाÐडोमा िब¸¹याएर शव राखेपिछ  मतृकको देāे हातमा 
मलामीहłले इ¸छाअनसुार दि±णा राखी िदÆछन ्। घरबाट लिगएको काँसको डबका, खुकुरी, खपुाª, िसरानीमा राखी 
खाÐडोलाई ª ितनै सात वटा छपनी ढुंगाहłले  छोिपÆछ ।  

शवलाई ª छोपेको ढुंगाको Èवालबाट ना³सोले िविध गद ̈मलामीहłको सातो बोलाउँद ैिशलादान िदÆछन् । मलामीको  
सातो बोलाउँदा िसŁको पात र मौवाको हाँगा (चोकवाले) ÿयोग गåरÆछ । बाँकì रहकेो कपडा, िचहान छोपेको सात वटा 
ढुंगामािथ राखी Âयसलाई माटोले परुी सुलामालाई अब Âयो समािध Öथललाई चलुी बनाएर उÐटो ढुंúाको पानीले 
मौवापात (चोकवाले)ले छक¥ र बढाåरÆछ । अब शव बोकेर Ðयाएको खिटयालाई खोलेर समािध (सलुम) मािथ गोठ 
बनाइÆछ । भकारी, गÆुþीजÖता सामानल ेसमािध छोिपÆछ । शवको िसरानीपåĘ कठुवा, लौरो, उÐटो ढुúंो रािखÆछ । 
Âयसपिछ धामील ेशवलाई ª Öवगªमा पुगरे खान नपाएको खÁडमा Âयही रोपी उमारी खान भनी िविभÆन अÆनहł िशरपåĘ 
रािखिदने चलन छ । हातले छोडाएर बनाएको सात दाना चामल र सात दाना, धान िशरपåĘ रािखÆछ । मिहलाका लािग 
पोते, िसÆदरु, चरुा, ऐना, धागोलगायतका सामानहł समािधको िशरतफª  राखरे मलामीहł घर फकª Æछन् । घरमा पगुेर 
काजिकåरया (सासे)गनªका लािग सÐलाह (मलू)ुगरी दोमासे परेमा ३ देिख ६ िदनिभýमा र नपरेको खÁडमा १३ िदनमा 
काजिøया (सास)े चो´याउने काम गåरÆछ । चो´याउने िदनमा सुँगरु वा राँगो काटेर भोज (चारपō) लगाइÆछ । ढुंगढुेंग े
मतृकको घरमा सात टुøा मास ुगाउँले वा नाताहłसँग पोलेर माससुगँ भात र नाताहłले Ðयाएको र³सी र चामलको 
भात पकाएर मतृकको नाममा चढाइÆछ । यी सबै काम ना³सो (िपýेधामी) बाट गåरÆछ । यित काम सकेपिछ माý सबै 
जना भतेरमा गएर  भोज खाÆछन् । Âयसपिछ बेलुका अिघपिछ बाटो दखेाउने (लामसोचो) का लािग धामीĬारा िचÆता 
(मो ) गåरÆछ । मÂृय ुभएको ६ मिहना वा वषª िदन पगुेपिछ िपत ृ(सारी) मा समावेश गåरÆछ । फेåर Âयसको लािग सुँगरु 
काटी ना³सोĬारा सातवटा िचिचÆडो (पपुमु)बाट िपत ृगåरÆछ । 

वाÌबुले राईको संÖकार  

जÆम: ब¸चा जÆमकेो ३ देिख ५ िदन िभý, औसंी-पिूणªमा, संøािÆत तथा मसाÆत हरेेर मिहलाहłले र गाउँका छरिछमकेì 
तथा नातेदार बसेर (बुढापाका मिहला) ब¸चाको नाम जरुाई नामकरण गåरÆछ । सÂुकेरीले १५ देिख २२ िदन सÌम बारेर 
पानी छुने गदªछन् । ब¸चाको नामकरण गदाª सामाÆय भोज गन¥ गåरÆछ भने उनीहłको पाÖनी र गÆुयचूोली गन¥ ÿचलन 
छैन ।  

िववाह: केटा र केटीको उमरे पगुेपिछ गोýअनसुार मागी, ÿेम, अदालती, चोरी आिद ÿकारमÅये कुनै ÿकार अपनाएर 
केटाकेटीको राजीखसुीअनसुार िववाह गन¥ ÿचलन रहकेो पाइÆछ ।  

मागी िववाह: यो िववाह ना³सो (जातीय परुोिहत) को रहोबरमा गन¥ गåरÆछ । केटी माµन जाँदा केटाका आफÆत, 
माÆयजनलाई िलएर कोसेली (पङु) सिहत केटीको घरमा जाने गåरÆछ । Âयसपिछ राजी भएपिछ केटा प±सँग चोरको 
Öवर िझकाउँछन ्। Âयसमा २ कठुवा र³सी लिगÆछ । िववाह गन¥ तय भएपिछ ११ कठुवा र³सी र ११ वटा दाम (मोहोर 
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तथा Łपैयाँ पैसा) हरेक कटुवामा रािखÆछ । Âयसपिछ साइनोअनुसार हरेकलाई १/१ वटा कटुवा र दाम िदइÆछ । Âयसपिछ 
कटुवा खोलेर ना³सोले तीन चÐुहोमा र³सीलाई चढाउँछन् र ११ वटा कठुवाको र³सी र एउटा ठूलो भाँडोमा राखी 
सबैलाई बाँिडÆछ । उĉ कायª सÌपÆन भएपिछ िववाहको िमित तय गåरÆछ । िववाहका लािग फो³चा (केटी प±को २ 
जना, केटा प±को २ जना) तोिकÆछ । Âयसपिछ तोिकएको िमितमा केटा प±बाट जÆती िलएर केटी प±को घरमा गइÆछ 
। केटीको घरमा जÆती पµुनभुÆदा अगािड बाटोमा केटी प±को फो³चा (दवु ैप±को कुरा िमलाउने मािनस) २ कठुवा र³सी 
बोकेर आउँछन् । Âयो र³सी केटा प±को फो³चालाई िदइÆछ । केटी र केटा प±को फो³चाबीचमा आपसी समझदारी 
हòÆछ । यिद केटी प±को नातेदारलाई र³सी र दाम िदन बाँकì भएमा केटी प±का फो³चाले र³सीको कठुवा र दाम 
माµदछन ्। Âयो पुरा गरेपिछ माý केटी प±का फा³चाले Ðयाएको दईु कठुवा र³सी केटा प±को फो³चालाई िदइÆछ । Âयो 
र³सी केटा प±का फो³चाले सबै जÆतीलाई ÿसादÖवłप खवुाई केटीको घरको आगँनमा ÿवशे गराइÆछ । आँगनको 
बीचमा आगो बालकेो हòÆछ । Âयसको वाåरपåĘ जÆतीलाई रािखÆछ । Âयहाँ बेहòला–बेहòली दवुलैाई साथै राखेर सबै 
जÆतीलाई खाना (र³सी, मास,ु िचसो पेय पदाथª, खानेकुरालगायत) खवुाइÆछ ।  

दवु ैप±का ना³सोहł बसेर सÌधी गåरÆछ । Âयसपिछ बेहòला–बेहòली दवुलैाई घरिभý लिगÆछ । घरिभý पिन ना³सो र 
फो³चा बसी िविधपूवªक सÌपी गåरÆछ । Âयसपिछ सबैलाई खाना खानका लािग भतेरमा लिगÆछ । भतेरमा दईु ÿकारको 
भात पकाइएको हòÆछ । एउटा भात केटी प±को फो³चाल ेपकाएको र पहेलँो रङको हòÆछ भने अकō भात सबैका लािग 
पकाइएको सेतो हòÆछ । साधारण खाना (सेतो भात) सबैलाई िदएपिछ Âयसमा फो³चाले पकाएको पहेलँो भात पिन सवै 
जÆतीलाई बाँिडÆछ । Âयसमा केटी प±का फुपिूददीहłले Ðयाएको र³सी, खाना पिन सबै जÆतीलाई बाँिडÆछ । यसरी सबै 
जÆतीले खाना खाइसकेपिछ सबै जÆती केटीको घरमा जाÆछन ्। Âयसपिछ केटा-केटीलाई र आफÆतहłलाई घरिभý लगरे 
टीकाटालो गåरÆछ । केटाकेटीको गोडा धोई ग¸छेअनुसारको तामा, पैसा िदइÆछ । Âयसपिछ केटाकेटीका आफÆत बािहर 
आएपिछ, सबै जÆतीलाई टीकाटाला गरेपिछ केटीले केटा र आफÆतजनलाई िचनाउने गåरÆछ । केटीले आफÆतहłलाई 
िमठाईलगायत सुगनुका सामúी िदई ढोगभेट गद ̈जािÆछन् । यसरी केटाप±का आफÆतजनहłलाई िचनजान सकेपिछ 
सबै जÆतीलाई िबदा गåरÆछ । केटाको घरमा केटीलाई पयुाªएको भोिलपÐट भोज गåरÆछ ।  

मÂृय ुसÖंकार: यिद पŁुष तथा मिहलाको सामाÆय अवÖथामा मÂृय ुभएमा घरिभý रािखÆछ । िपलङ्ुगामा सतुाइÆछ । 
ना³सो दाजभुाइ, नवचो(छेउमा बÖने मािनस)बÖछन् । शवलाई बाँसमा बाँधेर रािखÆछ । धानको लाजा तयार गरी पाटे 
डालोमा रािखÆछ । िचÆडो (सलायो)मा जाँड रािखÆछ । तÂपĲात ् ना³सोले िविधपूवªक परपुकार गदªछन् र सामाÆय 
अवÖथामा मलूढोकाबाट वा शøु अÆध भएको अवÖथामा »याल वा जÖकेलाबाट शव बािहर िनकािलÆछ । अिन 
ना³सोले लाजा र पैसा शवको अिघ छद ̈शवयाýा गरी तोिकएको ठाउँमा पुरय्ाइÆछ । Âयसपिछ शव रा´ने ठाउँमा ना³सोले 
लाजा तथा पैसा जहाँ छåरÆछ Âयहाँ खाÐडो खÆने गåरÆछ । खाÐडो तयार भएपिछ छोरा मािनसलाई पवूªितर टाउको पारेर 
रािखÆछ भने छोरी मािनसलाई टाउको पिĲमितर पारेर रािखÆछ । शवमा रहकेो मतृकको लगुा, गरगहनालगायतलाई 
टुøाटुøा पारेर शवको मािथ रािखÆछ । तÂपĲात ्काँसको कचौरामा पानी राखी िचÆडोमा लगेको जाँडलाई सबै मलामीले 
मतृकको मुखमा रािखिदÆछन् र मलामीले ±मताअनसुार ५ दिेख १०० ŁपैयाँसÌम पसैा बाटोमा िचया खान ूभनी शवको 
हातमा रािखिदÆछन् । शव रा´ने ठाउँमा ढुंगाको बाकस आकारको खाÐडो बनाई चारैितर ढुंगा ओ¹याइÆछ । तलपåĘ 
कपडा राखी शवलाई Âयसमािथ रािखÆछ । शवलाई ढुंगाले नछुने गरी छोÈद ैदईुवटा भयाªङ बनाइÆछ । एउटा उÐटो भयाªङ 
हòÆछ भने अकō सÐुटो भयाªङ हòÆछ । उÐटो भरय्ाङबाट तल जाने र सुÐटो भयाªङबाट मािथ आउने भÆने बिुझÆछ । Âयसरी 
उÐटो भयाªङलाई तलै छोिडÆछ भने सÐुटो भö याङलाई शवलाई छोÈद ैजाँदा सात तह पूरा गरेपिछ मािथ कपडाले छोपी 
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सÐुटो भरय्ाङलाई अिलकित बािहर दिेखने गरी दखेाइÆछ । िचयानको मािथबाट ना³सोले लाजा छरी िचÆडो फुटाई 
िचहानमा सबै मलामील ेमĘी िदई निजकको पधेरँामा गई छोराहłको कपाल काटी, लगुा फेरी, खाजा खाएर बाटोमा 
काँडा र आगो राखी सबै मलामीले Âयसलाई नाघी घर जाÆछन ्। घरमा पगुेपिछ ना³सोलगायत दाजभुाइ बसी काम वा 
शĦुशािÆत किहले गन¥ भनी िनणªय गदªछन् । सो िनणªयअनसुार Âयसै िदन वा तेąो िदन वा पाँचŏ िदन वा सातŏ िदन वा 
एघारŏ िदनमा १० वटा िपÁड िदई उĉ िदन गहòतँ खाई शĦुशािÆत गåरÆछ । तÂपĲात चोखो जाँड पकाई धामी राखी 
सोधखोज गरी कुलमा लिगÆछ । Âयसपिछ पौष मिहनामा वािषªक वा िपतमृा मतृकलाई समायोजन गन¥ िविध गåरÆछ । 
यसरी मÂृय ुसÖंकार समापन गåरÆछ । िपतकृायª साउन १ गते, वशैाखपेिूणªमा र पौष मिहनामा गरी तीन पटक गåरÆछ । उĉ 
िदनमा िपतलृाई खाना िदइÆछ । साउन र वैशाखमा गåरने िपतकृायªलाई फेलो र पौष मिहनामा गन¥ िपतकृायªलाई Æवागी 
भिनÆछ । यिद कालगितले मरेको मािनस वा आफÆतहłलाई साइनोअनसुार øमसैगँ पकुार गåरÆछ भने अगित परेर मरेको 
भएमा भने केही पिन गåरँदनै । 

सुनुवार जाितको संÖकार 

सनुवुार राई जाितमा ब¸चा जÆमकेो पाँच िदनदेिख सात िदनिभý नामकरण Æवारान कमª गåरÆछ । भने ६ मिहनामा 
ब¸चालाई अÆन खवुाउने पाÖनी कायªøम गåरÆछ । जÆमकेो सÆतान छोरा भए एक वषªदिेख तीन वषªिभý चडूाकमª छेवर 
गराइÆछ, छोरी भएमा जÆमकेो सात वषªदिेख ११ वषªिभý गÆुयो चोली िदने कायªøम गåरÆछ । 

सनुवुार जाितमा िविभÆन ÿकारबाट िववाह हòने ÿचलन छ । वतªमानमा चलेका सबै ववैािहक संÖकारबाट यो समदुाय 
अछुतो नभए तापिन यहाँ अिहले मागी संÖकारबाट गåरने  िववाह पĦितलाई उÐलेख गåरएको छ ।  

मागी िववाहका लािग केटाकेटीको उमेर पुगपेिछ सवªÿथम केटाका बबुा वा िनकै निजकका नातेदारहł िवशेषगरी बुबा 
काका, मामा, ठूलोबुबा वा अÆय निजकका नातेदार र गाउँका माÆयजनहłमÅये जो कसैलाई सा±ी िलएर गई सगनु पङु 
लैजानपुछª । दहीको ठेकì िलएर जानपुछª (आमाभाग  र मामाभाग) जसलाई पङु लगाउने भिनÆछ । Âयो पङु वा सगनु 
केटीको पåरवारले Öवीकार गरेपिछ तीन वा ६ मिहनापिछ केटा प±सँग सोÅने गåरÆछ यसमा पिन आमा र मामाभाग जोर 
लिगÆछ, Âयसपिछ आपसी सहमितमा िववाहको िमित तय गåरÆछ । िववाहमा केटाप±ले दहीको ठेकì कोदाको जाँड 
कालो, भाते जाँड र³सी आमा र मामा दवुलैाई एकएक खजनी लिगÆछ । आमा र मामाल ेभाग लगाउनेलाई दरुाजन 
फकाªउने गåरÆछ, यो दरुाजनमा र³सी र रोटी अिनवायª हòनैपछª ।  

मोलुङ गाउँपािलकामा जाितगत िविवधता छ । Âयहाँ बसोबास गन¥  िविभÆन जातजाितहłका धमªअनसुारका आÉनै 
संÖकृितहł छन ्।  िवगतको झरō सÖंकृितमा आजकल िश±ा र  स¼चार आिदको कारणबाट केही पåरवतªनहł दखेा 
पनª थािलसकेका छन ् । तर पिन मु́ य जातीय संÖकारहł अīािप िवīमान ्छन ् । जातीय पिहचान झÐकाउने यÖता 
संÖकारहłमÅये राई, तामाङ, शपेाª, ±ेýी–बाहòन, िगरी, दिलत जाितहłको संÖकारलाई उÐलेखनीय मान सिकÆछ । 

शेपाª जाितको संÖकार 

शपेाª शÊद शरेवा शÊद अपĂंश भई बनेको हो ।  शपेाª शÊद ‘शरे’ भÆनाले पवूª र ‘वा’  को अथª बािसÆदा शÊदहłको 
िमलनबाट बनेको भÆने बुझाइ रहकेो छ । अझै पिन शÊदकोशहł  र जातीय पिहचानसÌबÆधी पÖुतकहłमा शपेाª 
जाितलाई पवूªको बािसÆदा भनरे लखेकेो भिेटÆछ । शपेाªहłको धािमªक úÆथलाई फोµय ुभिनÆछ । उनीहłले ÿयोग गन¥ 
भािषक िलिप सÌबोटा हो । उनीहłका धािमªक Öथल गÌुबा, चैÂय, Öतुपाहł हòन ्। 



48 
 

जीवनका हरेक गितिविधहł बौĦधमª दशªनमा आधाåरत भएर गåरÆछ ।  

जÆम: शपेाª जाितको जÆम संÖकारमा लामा गŁुले दथपुाýोअनुसार साइत जरुाई ª ब¸चाको ३ िदनिभý नामकरण गåरÆछ । 
िशशकुो जÆम भएको ७ िदनदेिख ११ िदनिभý लामा गŁुĬारा Æवारान गरी नामकरण गåरÆछ । यÖतै १ वषªिभýमा साइत 
जरुाई ª पाÖनी गन¥ चलन छ । छोराका लािग ६ मिहनादिेख एक वषªिभýमा छेवर गराइÆछ । शपेाªहłको आÉनै मातभृाषा 
छ । ब´ख ुदोचा, आगंी पाÆµद¤न, मािटल जाितगत पिहचानको  पोसाक हो । Ðहोसार ठूलो िवशषे चाड हो ।  

िववाह: िववाहका लािग केटाकेटीको उमरे भएपिछ केटाको घरबाट चलाख, जाÆने ब»ुने २ जना आफÆतहł छनोट गरी 
सोधनीका लािग एक कठुवा र³सीसिहत केटीको घरमा पठाइÆछ । केटीको घरबाट सहमित पाएमा पःुन कुन िदनमा åरत 
लैजाने िनिĲत गरी सो िदनमा ४ कठुवा र³सी लगरे केटीतफª को दाजभुाइ, समाज बोलाएर सगनु (खपलु) खाने चलन छ 
। Âयसपिछ केटातफª बाट एलयन (१ कठुवा र³सी र २४ पाथी कोदो) लगेर केटीतफª का मािनसहłले खाएपिछ िववाहको 
िमित तोिकÆछ । Âयसपिछ माý िववाहका लािग पý लिगÆछ । पý लैजाँदा चार कठुवा र³सी लगरे केटीतफª का सबै 
दाजभुाइलाई खवुाएपिछ सबैलाई ª िववाहका लािग कामको बाँडफाँड गåरÆछ । उपयĉु साइत तोकेर िववाहको जÆती 
बोलाइÆछ । िविध संÖकारअनुसार लामा गŁुबाट केटाकेटीलगायत सबैलाई ª टीकाटाला गåरÆछ । अकō समहू भने 
मनोर¼जनका लािग Öयाÿ ुगाउँद ैटंुगना बजाउँद ैना¸न थाÐदछन ्। शपेाª जाितको सांÖकृितक नÂृयलाई Öयापुर् भिनÆछ । 
Âयही िदन बेलकुìबेहòली अÆमाएर केटाको घरमा पठाउने गåरÆछ ।  

िववाहको बेला केटीको घरमा ३ िदन र केटाको घरमा ४ िदनसÌम भोज खवुाउने गåरÆछ । िववाहमा केटातफª बाट केटीका 
लािग तÂकाल कपडाबाहके अł गरगहनाहł १ वषªदिेख ३ वषªपिछ माý िदने चलन छ । 

भागी िववाहमा भने केटातफª बाट चकō आवाज िनकाÐद ै१ कठुवा र³सी केटीको घरमा लगरे रीत किहले परूा गन¥ भनेर 
सÐलाह गåरÆछ । सोबमोिजम केटीको माइतीले म¼जरुी निदएमा माý रोिकने र नý एक हĮािभý आवÔयक रीतका 
सामानसिहत िववाहका लािग जÆती बोलाई लामा गŁुĬारा िविधपवूªक िववाह कमª परूा गåरÆछ ।  

मÂृय:ु शपेाªहłको मÂृय ुसÖंकार गदाªमा लामा गŁुबाट साइत हरेी अवÖथाअनुसार ३ दिेख ४ िदनसÌम घरमा राखी िविध 
गरी सकेपिछ माý डाँडामा लगेर शवलाई ª दाह संÖकार गनª जलाउने, गाड्ने वा अÆय कुन ैतåरकाबाट गåरÆछ । मÂृय ु
संÖकार गदाª मतृकको घरको सफा कुनामा वा तामाको भाँडोमा शवलाई ठाडो बनाएर रािखÆछ । लामाĬारा िविध गरेर 
साइत जरुाएपिछ मगंलबार, िबहीबार, शिनबारबाहके दोमास ेिदन छलेर लासलाई ª डाँडामा लगरे जलाउने गåरÆछ । सÌभव 
भएमा Âयही िदन वा सात हĮा (४९ िदन) िभýमा घेवा वा छयांग पजूा गåरने चलन छ । Âयसपिछ मतृकको वािषªक 
ितिथको िदनमा गÌुबा, ¹योत¥नहłमा गएर पजूा गन¥ र ब°ी बािलिदने गåरÆछ । एक वषªिभý फेåर साइत जरुाएर वािषªकì 
वा घवेा गåरÆछ । यसपिछ वष¥िप¸छे बौĦ Öतुपा वा गÌुबाहłमा गई मतृकको नाममा, सÌझनामा ब°ी बाÐने र पजूा गन¥ 
चलन छ । िश±ा, बाĻ सÌपकª , स¼चार, इÆटरनेट, पयªटन आिदले गदाª शपेाª जाितको जीवन संÖकारहł िवÖतारै  पåरवतªन 
हòदँ ैजान थालेको देिखÆछ ।                           

तामाङ जाितको संÖकार  

जÆम: तामाङ जाितको जÆम सÖंकारमा ब¸चा जÆमकेो ३ दिेख ७ िदनिभý लामाĬारा Æवारान (नामकरण) गåरÆछ । 
ब¸चाको उमरे ६ मिहना भएपिछ पाÖनी गåरÆछ ।  
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ब¸चा केटा भएमा ३ वषªको समयमा पारेर चडूाकमª (छेवार) गåरÆछ । चूडाकमªमा मामाको िवशेष भिूमका रहÆछ । 
छोरीलाई ७ दिेख ९ वषªको उमेरिभý गÆुयचूोली िदने चलन छ ।  

िववाह: उमेर पगुपेिछ लामा र तÌबाĬारा िववाह गरी िदने चलन छ । मागी, भागी र चोरी  िववाह ÿचलनमा छ । जÖतो 
ÿकारले िववाह गरे ³पिन िविध भने पयुाªउन ुअिनवायª छ । िववाहमा चारदाम रा´ने, र³सी, िजउँदो कुखरुा, िजउँदो परेवा, 
पैसा, िजउँदो माछा, कपडा, गहना, सेलरोटी, फलफूल अिनवायª नै हòÆछ । माछा र परेवा िववाहका सा±ी हòन ्। माछालाई 
खोलामा बगाउने, डाँफे चरोको ÿतीकका łपमा कुखरुालाई छािडिदने र परेवालाई ª उडाउने गåरÆछ ।  

मÂृय:ु मÂृय ुसÖंकार गदाª लामा चािहÆछ । लामाले न ैसाइत हरेेर ४९ िदनिभýमा मतृकका लािग िविधअनसुार गनुªपन¥ सबै 
कमªहł गरी चो´याउने काम गåरÆछ । आफÆत बोलाएर धािमªक, सांÖकृितक कमªहł गरी मतृकलाई ª ÿेतमĉु बनाउने 
चलन छ । 

±ेýी–बाहòनको संÖकार 

जÆम:  ब¸चा जÆमपेिछ  आमा र िशशलुाई छुĘै Öथानमा सरुि±त  रािखÆछ । सÂुकेरी मिहलालाई Öयाहार गन¥ले बाहके 
अłले छुन ुहòदँनै । सÂुकेरी भएको छैटŏ िदनको बेलुकì भावी आउने आशामा कोठामा दीप ÿººविलत गरेर रािखÆछ । 
ब¸चा ११ िदनको भएपिछ सो िदनमा परेुतबाट होम य²सिहत Æवारान(नामकरण) गåरÆछ । 

िशश ुछोरी भएमा ५ मिहनामा र छोरा भएमा ६ मिहनािभýमा साइत हरेेर पाÖनी (अÆनÿाशन) गåरÆछ । अब छोराको उमरे 
३ दिेख ५ वषªिभýमा पिहलो पटक मामाĬारा कपाल काट्न सुŁ गåरÆछ । यसलाई ª चडूाकमª (छेवर) भिनÆछ । बालकको 
उमेर ७ दिेख १५ वषªको भएपिछ सÖंकारअनसुार āाĺणबाट विैदक मÆýो¸चारण, úह–शािÆतसिहत होमय² गरेर 
āतबÆध गåरÆछ । यो कमª बालकलाई संÖकारी बनाउन गåरने कमª हो । यो कमªपिछ बालकमा पåरप³वता बढ्दै जाने र 
उमेर पगुपेिछ िववाहका लािग अनमुित िमलकेो पिन भÆन िमÐछ । यÖतै बािलका (छोरी) को उमरे ५ दिेख ७ वषª वा ९ 
वषªको भएपिछ पåरप³कवताको संकेत गद ̈गÆुयचूोली िदने गåरÆछ । यो कमª छोरीको मिहनावारी सुŁवात हòनपुवूª नै गåरÆछ 
। यसपिछ छोरील ेपिन उमरेगत पåरप³वाता ÿाĮ गरेपिछ िववाहका लािग सामािजक अनमुित ÿाĮ हòÆछ ।      

िववाह: केटाकेटीको उमरे २० वषª पगुपेिछ िववाह गåरÆछ । िववाह कमª मागरे वा भागरे पिन गåरÆछ । कतैकतै जारी तथा 
अदालती िववाह पिन गरेको भिेटÆछ । केटाले केटीको मगनी गरेर गåरने मागी िववाहमा परेुत वा āाĺणĬारा होमय² र 
úहशािÆतलगायतका कमªहł गåरÆछ । यÖतो िववाहमा केटाले केटीका लािग लुगा, गहना, िसÆदरु, पोतेसमते िलएर 
जÆतीसिहत केटीको घरमा जाने चलन छ । 

िववाहको मÁडपमा दलुाहा–दलुही भएर समाजको अगािड ÖवयÌवर गन¥, िविभÆन पूजा कमªहł गन¥, होमय² गरी मÁडप 
पåरøमा गन¥, िसÆदरु पोते िदने गåरÆछ । केटीको आमा, बुबा र पåरवारबाट केटालाई ª कÆयादान गन¥, दलुाहादलुहीको गोडा 
धनु,े आशीवाªदसिहत उपहारसमते िदने कामहł गåरÆछ । दलुहालाई दलुहीको कÌमरमा बाँधेको लगान गाँठो समाएर 
य²मÁडप पåरøमा गराइÆछ । यो øममा दलुाहालाई दलुहीको िजÌमा िलने ÿसंगहłमा कसम ÿित²ा गराइÆछ । अÆÂयमा 
दलुहीको घरमा सबै कमªहł गरी दलुहीलाई सोĆ शृगंार गराई लोकÆती र जÆतीसमते भई अÆमाएर दलुाहाको साथ 
लगाएर दलुाहाको घरमा पठाइÆछ । दलुाहाको घरमा गएकì दलुही ५ िदनिभý मसलापातसमेत साथमा िलएर दलुाहालाई ª 
साथम ैिलएर माइती फक« िछन् । यो øममा माइतीका निजकका नातेदार र  आफÆतहłबीच भटेघाट र पåरचय गåरÆछ । 
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यÖतै िववाहका बेला भेटघाट गनª नËयाएका आफÆतजनसँग भट्ेने र दलुहीको माइतीसँग निजक हòने गरी पनुः १६औ ं
िदनिभýमा दलुही पनुः दलुाहासिहत माइती फकª ने चलन छ । 

मÂृय:ु काल वा अकाल जनुसुकै िकिसमबाट मÂृयु भएको भए तापिन शवको सģत गरेपिछ माý िकåरया कमª सŁु गåरÆछ 
। सोभÆदा अगािड िकåरयाकमª गन¥ मािनसले कपाल खौरेर शवलाई ª दाह संÖकारका लािग घाटमा लैजान आवÔयक 
कमªहł बाटो िलने, दाउरा अÆय सामानहłको जोहो गन¥ काम गåरÆछ । मािनसको मÂृय ुभइसकेपिछ मलामी जानेहł र 
पåरवारका सदÖयहłसमेत भई शवलाई उठाउने कमª सŁु गåरÆछ । शव लैजान बाँसको खिटया बनाई शवलाई ª सेतो 
कपडामा बेåरÆछ । जसलाई ª काýो भिनÆछ । घाटामा शव जलाउनअुगािड िपÁड िदइÆछ । शवलाई ª घाटामा परुय्ाएपिछ  
िविभÆन िविधहł गरी सफा शĦु बनाई जलाउन बनाइएको दाउराको िचता पåरøमा गराई ª िचतामा रािखÆछ । छोरा वा 
नातेदारले दागब°ी िदई दाह गåरÆछ । यसपिछ घरमा फक¥ र १३ िदने िकåरयाकमª गåरछ । यो बेला चोखोिनतो भई १० 
िदनसÌम दिैनक खोला वा पँधेरामा गएर नहुाई माटोबाट िनिमªत िधकुरोमा िविध गरेर खाना पकाई एकछाक नुनिवहीन 
खाना खानपुछª । १० औ ंिदन िबहान सबेरै दाजभुाइ खलका समतेको उपिÖथितमा िढकुरो फुटाइÆछ । ११ आ◌ंै िदनमा 
िवशेष कमªको पूजा गåरÆछ । १२ औ ंिदनमा घरमा नै मतृ आÂमाको आÂमालाई ª पुराना िपतहृłको सÌपकª मा पयुाªउन 
सिपÁडीकरण कमª र जठुोबारेको वा परेको घर चोखाउन पजूा गåरÆछ । सबैले जठुो परेको बेलादेिख बारेको ननु खाÆछन ्
। अिन िकåरयाकमª गन¥ले एक वषªसÌम सेतो लुगा लगाई आशौच बान¥ गåरÆछ । तर आजकल यो सेतो लगुा बान¥ चलन 
भने पåरवतªन हòदँ ैगएको पिन छ । कसैल े१३ िदनमा कसैले ४५ िदनमा कसैल े६ मिहनामा नै पिन सेतो लुगालाई फेन¥ 
पिन गनª थािलएको छ । एक वषª पगुपेिछ ितिथमा िवशेष पजूासिहत ®ाĦ गåरÆछ र आशौचमĉु भएको भनी नयाँ कपडा 
फेåरÆछ । Âयसपिछ ÿÂयेक वषªमा िनयिमत ®ाĦ गåरÆछ । 

िगरी जाितको संÖकार 

यो ±ेýमा िविभÆन थरका िगरीहłको बÖती रहकेो छ । रामादित भेगमािथ अहकंारी अपर मािथ र िशवधारीलगायतका 
थरहł रहकेो छ । हरेकका आ–आÉना गोýहł छन ्। िगरी पåरवारमा ब¸चा जÆमदेिेख छ िदन पगुेपिछ  ब¸चाको भाµय 
ले́ ने भावी आउने िवĵासले छैठी सÖंकारमा िदयो बाÐने खरानी रा´ने कपीको पाना र  कलम रािखिदने गåरÆछ । ब¸चा 
११ िदनको भएपिछ नामकरण नारायण संÖकार गåरÆछ । यÖतै छोरा भएमा ६ मिहना र छोरी भएमा ५ मिहनामा नै अÆन 
खवुाउने पाÖनी सÖंकार गåरÆछ । उĉ िदन ब¸चाको हातखĘुामा सनु–चाँदी, तामा, िप°ललगायतका धातकुा गहना 
बनाएर लगाइिदने पिन गåरÆछ । 

यसपिछ छोरा भए उमेर बढ्द ैगएपिछ अनकूुल समय हरेेर कपाल काट्ने चडूाकमª गराइÆछ । ĄतबÆध सÖंकारमा गŁुĬारा 
गायýी मÆý िशवगायýी मÆý सनुाइÆछ । Âयसपिछ छोरी भए ५ वषªदिेख मिहनावारी सŁु हòनअुगािड गÆुयचूोलो िदन े
संÖकार गåरÆछ । उमरे पगुेपिछ छोराछोरी दवुकैो उिचत लµनमा िववाह सÖंकार गåरÆछ । ±ेýी–बाहòनजÖतै सÖंकारमा 
गåरने यस िववाहमा पजूािविध िवधानअनसुार िववाह गåरÆछ । य² पजूा गन¥ भोज खवुाउने पिन गåरÆछ ।  

तामाको खड्कुलोमा ननु र गŁे राखेर लासलाई िसधा ठाडो łपमा बसाली खाÐडोमा गाड्ने चलन िथयो । यसमा अिहले 
केही पåरवतªन गरेर निजकैको िचहानमा लगी जलाउने पिन गåरÆछ । लास जलाइसकेपिछ जठुो बान¥ चलन छ । 

िहÆद ुसÖंकारिभýको दशनामी भिनने थरहł िगरी, परुी, भारती सÆंयासीहłलगायतका जातीय  समहूको सबै संÖकार 
एउटै पĦितबाट गåरए पिन दाहसंÖकार गदाªचािह ँशवलाई जलाउनकुो सĘामा खाÐडो खनेर शवलाई ननु राखेर गाडने 
गåरÆछ ।  
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२.४.२ लोक संÖकृित 

िविभÆन जाित समदुायहłले आÉना धमª, आÖथा, िवĵास र अÆधिवĵासका आधारमा मनाउने चाडपवª, मलेा, जाýा, 
चालचलन, रीितåरवाज इÂयािदलाई लोकसंÖकृित भिनÆछ । यÖतो लोकसंÖकृित अमूतª हòÆछ र उि°कै लोकिÿय पिन 
हòÆछ । यस गाउँपािलकामा ÿचिलत केही लोकसंÖकृितहł तल िदइएको छ–  

२.४.२.१ चाडपवª/मेला/मनोर¼जन  

मोलुङ गाउँपािलकाको िविभÆन ±ेýमा रहकेा मठमिÆदर दवेीदेउरालीहłमा िवशषेतः वैशाख पिूणªमा र मंिसर पिूणªमाका 
िदन एकादशी िशवरािý चैते दस§लगायतका िवशेष िदनहłमा िविभÆन ÿकारका मेला महोÂसवहł स¼चालन हòदँ ै
आइरहकेा छन ्। पखुाªले अपनाएको र स¼चालन गरेको यÖता मलेा पवª जाýाहłको जातीय पिहचानका लािग िवशषे 
महßव रहकेो छ । आफÆत भटेघाट खसुी साट्ने अवसर िमýता खबर आदानÿदान ÿेम सÌबÆधलगायतका लािग यÖता 
मरेा महोÂसव र पवªहł िनकै महßवपणूª मािनÆछन् । मािनसहłमा थिकत Óयवहारहłबाट पनुताªजकì ÿाĮ गनª पिन यÖता 
मलेा महोÂसव िनकै उपयोगी दिेखÆछन् । यÖतै Öथानीय उÂपादनहłले बेचिबखन हòने मौका पिन छ । 

तािलका ४: जाýामेला लाµने Öथानको िववरण  

ø. सं. जाýामेला लाµन ेसमय जाýामलेा लाµन ेÖथान सहभािगता 

१ वैशाखे (चÁडी) पिूणªमा र धाÆय पिूणªमा कुÆतादवेी वडा न.ं १ अÆतरपािलकाका 

मािनसहŁ 

२ बिुदनीथान मिÆदर (वैशाख े पूिणªमा र मंिसरे 

पूिणªमा) मा कुखरुा र सुँगरु काटी पजूा गन¥ 

वडा नं. १, थापाचौर वडाका मािनसहŁ 

३ मंिसरे एकादशी वडा नं. ३ चÌपाथÌुकì देवी पािलकाभåर 

४ माघेसøंािÆत वडा नं. ३ कमलाथान पािलकाभåर  

५ वैशाखे (चÁडी) पिूणªमा र धाÆयपिूणªमा जलेĵरी दवेी, वडा न.ं८ अÆतरपािलकाका 

मािनसहŁ 

६ िशवरािý मलेा, रामनवमी, बालाचतुदªशी, जलजलेĵर महादवे वडा नं. ४ अÆतरपािलकाका 

मािनसहŁ 

७ िशवरािý मलेा, रामनवमी, बालाचतुदªशी महादेव खोला महादवे मिÆदर वडा 

नं. ४ 

अÆतरपािलकाका 

मािनसहŁ 

८ रामनवमी, वसÆत प¼चमी, िशवरािý मलेा तीनधारे महादेवथान, वडा न.ं ५ अÆतर वडाका मािनसहŁ 

९ माघेसøंािÆत (मकर नहुाउने) मĉेुĵर सती धाम, वडा न.ं ५ अÆतर वडाका मािनसहŁ 

१० वैशाखे (चÁडी) पिूणªमा र मंिसरे पिूणªमा तीनकÆया मािलका देवी वडा न,ं ८ अÆतर वडाका मािनसहŁ 

११ िशवरािý मलेा, रामनवमी, बालाचतुदªशी, सÆतानेĵर महादवे वडा न.ं १ अÆतर वडाका मािनसहŁ 



52 
 

१२ आहालचौर मलेा चोरे मलेा आहालचौर मलेा वडा नं. ६ अÆतरपािलकाका 

मािनसहŁ 

१३ मंिसरे मलेा वडा नं. ६ अÆतरपािलकाका 

मािनसहŁ 

१४ माघे सøंािÆत र बालाचतुदªशी, हलेसीसँगै मलेा 

लाµन े

महादेव थान, वडा न.ं ८ राँगादीप अÆतर पािलकाका 

मािनसहŁ 

१५ मंिसरे एकादशी गरुाँस,े वडा न.ं ८ अÆतर वडा 

१६ हåरबोधनी एकादशी मलेा जलकÆयादवेी मेला वडा न.ं ७ अÆतर वडा 

ąोतः मोलुङ गाउँपािलकाको किÌÿहिेÆसभ िभलेज ÿोफाइल, २०८० 

२.४.२.२ गरगहना/वेशभूषा   

मोलुङ गाउँपािलकाका बािसÆदाहłले आÉनो जात, धमª, परÌपरा र सÖंकारअनसुार िविभÆन ÿकारका गरगहनाको ÿयोग 
गद ̈ आइरहकेा छन ् । ती गरगहनाहł Öथानीय मेलापवª चाडबाडमा िवशषे समारोहहłमा िववाह छेवर 
āतबÆधलगायतका कायªøमहłमा ÿदशªन गन¥ र पिहåरने गåरÆछन् । धात ुपÂथरलगायतका वÖतुहłबाट िनिमªत ÂयÖता 
गरगनाहł जातीय पिहचानका लािग िवशेष महßवका सामúी बनेका छन ् । यहाँका पŁुष मिहलाहł सबैले पिहåरने 
गहनाहłमा सनुका िसøì, औठँी āाÖलेट चेÈटेसनु, ढुंúी, मÆुþी, ितलहरी, माला, िशरफूल, बाला पाउजलुगायतका 
गहनाहł Óयापक ÿयोगमा छन् ।  

यहाँका मािनसहłले सामाÆयतः सबै पहािडया नेपालीहłले पिहåरने पोसाक न ैलगाए तापिन खासगरी जातीयताअनसुार 
पिहचान िदने आÉनाहł परÌपरागत पोसाकहł पिन ÿशÖतै छन् । जाितगत पिहचानका लािग िवगतदिेख नै ÿचलनमा 
आएका गÆुयचूोली, दौरा सŁुवाल, टोपी, साडी, चोलो, दोचा, ब³ख,ु आगंीपाङ्देनलगायतका पोसाकहł पिहåरने 
गदªछन् । यी पोसाकहł चाडपवª, मलेा, महोÂसव, सांÖकृितक र धािमªक कायªøमहłमा पिहåरने गदªछन् । 

२.४.२.३  रैथाने सीप 

मोलुङ गाउँपािलकामा बसोबास गन¥ सबै जातजाितका मािनसहł कुनै न कुनै िकिसमका रैथाने सीपले सÌपÆन छन् । 
परÌपरागत पेसाका łपमा अपनाउनेदिेख Âयही सीपको ÿयोग गरेर आÉनो द±ता ÿदशªन गद ̈इºजत, इमान र आयआजªन 
गन¥हłको सं´या पिन छ । डोको, दाÌलो बÆुन,े राडी, धातकुा भाँडाकँुडा, फलामका औजारहł बनाउने, चोयाका सामान 
बनाउने, काठका सामान बनाउने, बाँसका सामान बनाउने सीपले यो गाउँपािलकाका मािनसहł सÌपÆन छन ्। Öथानीय 
Öतरमा माý नभई िविभÆन सहरी ±ेýहłमा समते उनीहłको उÂपादनले Öथान पाउने गरेको छ । यÖत,ै जाँडर³सी बनाउने, 
गÆुþुक बनाउने, ¶य ूउÂपादन, सकुुटी  र अचार बनाउनेलगायतका सीपहłबाट मिहला–पŁुष सबैजसो सÌपÆन छन ्। यो 
±ेýका मािनसको पिहचान न ैरैथाने सीप बनेको छ । िवगतमा पणूªłपमा मानवीय ®मबाट माý िनमाªण हòने र उÂपादन 
हòने यÖतो द±तामा आजभोिल आधिुनकताले केही असर गåररहकेो दे´न सिकÆछ । िवगतमा सबै मािनसले यÖता रैथाने 
सीपहł अिनवायª िसके तापिन आजभोिल िश±ा र यवुाहłको िबदिेसने र पेसा पåरवतªन गन¥ Łिचले यÖता Öथानीय 
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रैथाने सीपहł ओझेलमा पनª थािलसकेका छन् । कितपय युवा वगªहł वदैेिशक रोजगारमा जाने कारणले पिन यÖता 
सीप चािह ँअब लोप हòदँ ैजाने अवÖथामा रहकेा छन ्। 

२.४.३ भाषा–सािहÂय/गीत–संगीत/वाīवादन/कलाकौशल  

ओखलढुंगा िजÐला सािहÂय र संगीतका िहसाबले िनकै उवªर भिूम हो । मोलुङ गाउँपािलकाका मािनसहł पिन सािहÂय 
र संगीतमा Łिच रा´छन् । सािहÂयक िसजªना, गायन, संगीत, नाटक, अिभनय, चलिचý, िचýकला आिद कलाकृित 
उÂपादन भएका छन् । यÖतै रेिडयो, टेिलिभजनमा कायªøम ÿÖतुत गन¥, सांÖकृितक गितिविध गद ̈िहड्ँनेहłको सं́ या 
पिन भेिटÆछन् । यस गाउँपािलकामा जातीय समदुायका भाषाको छुĘै िलिप ÿयोग भएको देिखएन । 

२.४.३.१ सािहÂय  

यस वडामा केही सािहÂयकार, लोकगायक, वाīवादकहł रहकेा छन ्। िवशषे पवªमा बालनु, संिगनी इÂयािद गीत गाउने 
र ना¸ने गåरÆछ । मोलङु गाउँपािलकामा बसोबास गन¥ सबै जातजाितहłको पिहचानका łपमा आÉनै फरक–फरक 
संÖकृित भए तापिन लोकबाजा, लोकगीत र लोकनÂृयमा भने धेरै समानता दे́ न सिकÆछ । सबै जात, धमª, 
संÖकृितअनसुार ÿदशªन हòने ÿयोग गåरने लोकगीत, लोक नÂृय, लोकबाजाहłमा सबै आनÆद िलएको दे́ न सिकÆछ । 
केही अवÖथाबाहके सबै जातजाितका मािनसहłले सबैको यÖता लोक साÖंकृितक Óयवहारमा सिजलै सहभागी हòने 
गदªछन् । लोकबाजाहł मादल, बाँसुरी, प¼चे बाजा, नौमती बाजा, िबनायो, मचुुªङ्गा, डÌफू, ब¸छे बाजालगायतका 
बाजाहł ÿयोगमा रहकेा छन ् । यसबारेको थप जानाकारी वडागत िववरणमा िदइएको छ । 

२.५ वडागत िववरण 

वडा नÌबर १ 

२.५.१ वडा कायाªलय रहेको Öथानको नामकरण   

सािबक कुÆतादवेी गािवस कायाªलय रहकेो Öथान नै यस वडाको ÿशासिनक केÆþ हो । पिहले माÃलो ठाँटी भिनने यस 
ठाउँको निजक कोटगाउँ छ । Âयसैको िसरानमा कुÆतादवेीको मिÆदर छ ।  

यस Öथानको नामकरण कुÆतादवेी मिÆदरबाट रा´नभुÆदा पिहल ेयस Öथानको ÿचिलत नाम बुङ्नाम िथयो । नामबाट यस 
वडाको नामकरण गåरएको हो । िकÌवदÆतीअनसुार बङ्ुगे नामको राजा/रजौटाल ेराºय गरेको हòनाले यस Öथानको नाम 
बुङ्नाम रहन गयो । Âयस बेलाको बुङ्नामअÆतगªत ºयािमरे, कटुÆज,े हकª परु, ÿाÈचा, राँगादीप, रामपरु, िबगटुार, 
जÆतरखानी इÂयािद िथए । यित ठूलो ±ेýफल भएको बुङ्नामको केÆþ पिन सायद यही ठाउँ िथयो । 

२.५.२  ऐितहािसक–पुरातािßवक Öथल  

२.५.२.१ ऐितहािसक–पुरातािßवक महßवका Öथलहł 

२.५.२.१.१ बुङ्नाम गढी  

यस ठाउँका बढुापाका नपृÅवज वाµले र यवुा धनबहादरु बÖनेतका अनसुार नेपाल एकìकरणको øममा पूवê ±ेýमा 
गोखाªली सेनाहł पµुनअुिघ यो ±ेýमा िकराँती राजा बुङ्ग ेराईको शासन िथयो । उनीहłसँग यĦु गरी यो ठाउँलाई नेपाल  
राºयमा िमलाउन पÃृवीनारायण शाहका सनेा पµुदा सेनाहłले अिहलेको कुÆतादवेी मिÆदर ±ेýमा बास बसी सो ±ेýलाई 
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शिĉको ±ेý मानी मिÆदरको Öथापना गरेको भÆने भनाइ  ÿचिलत छ । गोखाªली सेनाहłले आफू बÖनका लािग पाटêहł 
र आÉना हातहितयार खरखजाना रा´नका लािग बंकरहłसमते िनमाªण गरेको भÆने बुिझÆछ । बंकरहł खÆने øममा 
खÆद ैजाँदा मािथÐलो ±ेýमा थुÌकोमा दईुवटा ढुंगाका िशला भेिटए र ती िशला भेिटएकै िदन सेनाहłमÅये एक जनालाई 
कÌप भई सो ±ेýमा ती हातहितयारहł नरा´नलाई भनेको र सोभÆदा तलको ±ेýमा खनेर यो थÌुकामा भएको एउटा 
अµलो र होचो ढुंगाकै िशला िमलाएर रा´न भनेको भÆने पिन छ । यी िशलामÅये अµलो िशला मगरकì छोरी र होचो 
िशला बाहòनकì छोरीको ÿतीक हो भने िवĵास गåरÆछ । कापेको सेनाको मखुबाट चĘानले िकचेर मरेका मगरकì छोरी 
र बाहòनकì छोरीको आÂमा ÿवशे भई उनीहłले आÉनो कहानी गोखाªली सेनालाई सनुाएको भÆने छ । सोअनसुार 
चĘानल ेिकचेर मÂृय ुभएका दवु ैजना Âयो पिवý ठाउँमा दवेीको łप धारण गरी बसेको कहावत छ । 

कािपरहकेो सेनाको मखुबाट उनीहłले गोखाªली सेनाहłलाई हाăो संर±ण गरेमा वा हाăो पूजाआजा गनª गरेमा 
ितमीहłको िवजय अिभयान सफल हòनेछ अÆयथा ितनीहłलाई सफलता िमÐने छैन भनी बताएकाले गोखाªली सेनाले 
सो ±ेýमा ती दईु आÂमाको वचनअनसुार शिĉपीठ Öथापना गरी पजूाआराधना गरेको बुिझÆछ । उनीहłले बताएअनसुार 
नै नाम पिन  कुÆतादवेी रािखएको भÆने भनाइ पिन छ । जनिवĵासअनसुार कुÆता भÆने नाम मगरकì छोरीको र दवेी भÆन े
नाम बाहòनकì छोरी भÆन ेपिन िवĵास गåरÆछ ।  मगरकì छोरीलाई सेतो भेडँाको पाठी मंिसर वा वशैाख पिूणªमाका िदन 
बिलकì छोरीलाई बिलिवहीन कुरा पजूा माý गन¥ ÿचलन पिन बताएको हòदँा सोअनसुार नै आज पिन पजूा िवधान चÐद ै
आएको छ । ितनै कुÆतादवेीको भनाइअनसुार सेनाले सो ÖथानभÆदा तलको आÉना हातहितयार राखकेो हòनाले सो 
±ेýलाई कोट भÆने गåरÆछ । सो ±ेýमा मिÆदर बनाउन पÃृवीनारायण शाहले सेना, धामी, पिÁडतलगायतहłसँग सÌपकª  
गरी िनमाªण सामúी र आवÔयक ÿबÆध गरेको भÆन ेभनाइ छ । सो मिÆदरमा पÃृवीनारायण शाहल ेपजूा िवधान पिन सुŁ 
गरेको भिनÆछ । सेनाको कोट र बंकर दवु ैभएको ±ेý हòनाल ेयो ±ेýलाई पिन कोटगाउँ भÆने गåरÆछ । पÃृवीनारायण 
शाहका सेनाले बनाएको कोटभÆदा तलपåĘ पोखरी िनमाªण गåरएको छ । सो कोटभÆदा मिुन बÖती छ । यो कोटगाउँ हो ।  

कोटगाउँको पवूō°र ±ेýमा एउटा िवशषे पोखरी छ । जसलाई बािनयाँहłको पोखरी पिन भÆने गåरÆछ । सो पोखरीलाई 
हाल सती पोखरीको नामले िचिनÆछ । सो पोखरीको नामको सÌबÆधमा एउटा भनाइ ÿचिलत छ । इितहासको कुनै िदन 
बािनयाँहłलाई सतीको ®ाप लागेको हòनाले सोबाट मĉु हòन बािनयाँहłले केसो ±ेýमा पोखरी बनाएको भÆने पिन छ । 
कोटगढी संर±ण र मिÆदरमा पजूा ÓयवÖथापनका लािग मिÆदर ÓयवÖथापन सिमित रहकेो छ । यसको अÅय±मा हाल 
धनबहादरु बािनयाँ हòनहुòÆछ । ÓयवÖथापन सिमितले कोट र मिÆदरको जीणōĦारको कायª गåररहकेो छ ।  

कोटगढी र मिÆदरको संर±ण र िनयिमत पूजाआजाका लािग काजी भीम मÐलको पालामा झगरपुर र ºयािमरेको खोला 
दोभानमा मौजा Öवłप खेत रािखएको र Âयसकै आÌदानीबाट मगर र बाहòनले कुÆतादवेी मिÆदरमा पजूाआराधना र 
कोटगढीको संर±ण  र ÓयवÖथापन गद ̈आएका िथए । अिहले सो मौजासिहत बेचेर िसÅयाई पिन मिÆदर र गढी संर±णका 
लािग केही पिन  आयąोत नभएकाले परÌपरा हराएको Öथानीयले बताउने गरेका छन् ।  

२.२.२ सावªजिनक ÿयोगका Öथलहł 

सावªजिनक Öथल भÆनाले समदुायका सबै मािनसहłले ÿयोग गनª स³ने Öथल भÆने बुिझÆछ ।  यÖता सावªजिनक 
Öथलहł, धारा, चौतारा, पाटी, पौवा, स°ल, ÿती±ालय, िमिटङ हाल इÂयािद हòन ् ।  वडा नÌबर १ मा पाइने यÖता 
सावªजिनक Öथलहłमा बुङनामको काि°के टोलको धारापानी, िपÈलेटोलको ठूलो पँधेरो, िपÈलेटोलको धारो, 
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आपँचौरको कुवा, गोतामकेो ढुंगधेारा, जारकाटे धारो, गोताम ेकुवा, पँधेरा खोÐसाको धारो, िसÌपानीको कुवा, ढकाल 
गाउँको मािथÐलो पँधेरो, ककª लेको पँधेरो, कालीमाटीको धारो इÂयािद हòन ्। 

चौताराहłमा मगर डोबाटोको चौतारो, कागनेुको चौतारो, धारेडाँडाको चौतारो, धसुनेीको चौतारो, बोट धँगरेीको 
चौतारो, डुăी पाखाको चौतारो, िपÈलेको चौतारो, गैया डाँडाको चौतारो, फÖकुलेको चौतारो, गोताम े चौतारो, 
कालीखोलाको चौतारो, मानेको चौतारो, Ļाकुलेको चौतारो, डोमारी चौतारो, साउने चौतारो, करमपाखाको र फागनुेको 
चौतारो, ढकाल गाउँको चौतारो, पछुार बरको चौतारो, ढकाल गाउँको चौतारो, भतेरे चौतारो, पसल डाँडाको चौतारो, 
मािथÐलो ठाँटीको चौतारो, बरोट चौतारो  बरबोटे चौतारो, िलपे खोलाको, चौतारो थापा चौरको चौतारो, ढुंग ेिबसाउने 
चौतारो, बाĆिबसेको चौतारो हòन ्।  

अÆय िव®ामÖथलहłमा साइटार डौडारेको ÿती±ालय, झगरपरु ÿित±ालय, गोताम ेटोल ÿती±ालय, आÂमारा डाँडाको 
ÿित±ालय, पसल डाँडा ÿती±ालय, िजरो पोइÆटको ÿती±ालय इÂयािद रहकेा छन् । 

चौताराहłमा मगर दोबाटो, कागनेु, धारे डाँडा,  धसुनेी डाँडा , बोट धँगेरो, डुăी पाखा, िपÈल,े मौवाडाँडा, फÖकले, चु̧ चे 
ढुंगा, गोतामकेो चौतारो, टोकलाको चौतारो, फाली खोÐसे, भातेको चौतारो, ¶याकुले, डौडँारे, आÂमारा, साउने, 
रकालको, कारमपाखा, फागनेु टार, पु̧ छाखर, ढकालगाउँ, भतेरे, पसल डाँडा, मािथÐलो ठाटी, बरबोट, दलुदलेु, िलपे 
खोला, थापा चौर, बाĆिबसे, ढुंगो िबसाउने, साउने िबतलव, टाकेलको चौतारा आिद रहकेा छन् । 

Âयसैगरी, लास जलाउनका लािग िलपे खोला, िýवणेी धाम र मोलुङ खोलामा जाने गरेको छ भने तामाङहłले डाँडामा 
र राईहłले आÉनै बारीको िभ°ामा रा´ने चलन छ ।   

२.३ धािमªक सÌपदा  

२.३.१ कुÆतादेवी मिÆदर 

वडा नÌबर १ िÖथत कुÆतादवेी मिÆदर रहकेो Öथान कोटगाउँ हो । ऐितहािसक कथनअनुसार कुनै समय जलजले भÆने 
ठाउँमा मगर र बाहòनकì छोरी बाùा गोठालो लागेको बेलामा ए³कािस घनघोर वषाª भयो । सो वषाªतबाट बÖन ओत 
लाµन जान लागकेो बेला वषाªÂका कारण मािथबाट चĘान खÖन आई लागेर ती दवु ै नानीहłको  मÂृय ु भयो । ती 
नानीहłको आÂमा नै कुÆतादवेीको łपमा उजागर भएको हो भÆने िवĵास गåरÆछ र उनीहłकै नाममा कुÆतदवेी थान 
ÿिसĦ भयो ।  

यस मिÆदरमा आÉनो मनोकां±ा पूरा होस ्भनेर भाकल गन¥हłले जनुसकैु बेला पजूा गन¥ भए तापिन मु́ य łपमा मलेा 
भने वैशाख पिूणªमा र मंिसर पिूणªमामा लाµदछ । यो बेला भेडँाको पाठी बिल चढाई पजूा गåरÆछ । ओखलढुंगा िजÐलामा 
ÿिसĦ यस मिÆदरमा Öथानीयबाहके अÆय ±ेýबाट पिन दशªनाथêहł दशªन र मेला भनª आउने गरेका छन ्। कुÆतादवेी 
मिÆदरमा ºयािमरे, बेितनी, ओखलढुंगा, जÆतरखानी, िबगटुार, रामपरु, ÿाÈचा, हकª परु, बुङनाम, कटुÆजेलगायतका ७०० 
पåरवारका मािनसहł आई दशªन गन¥ दस§लगायतका िवशेष पवªहłमा ती ठाउँहłबाट मु́ य मािनसहł आई पजूाआजा 
गरी अ±ता उठाई फूलपाती चढाएपिछ माý अÆय मािनसहłले आ–आÉनो घरबाट अ±ता र फूलपाती चढाउने गåरÆछ 
। मोलुङ गाउँपािलका हòनुभÆदा पिहले यहाँ रहकेो कुÆतादवेी गढी जनु पÃृवीनारायण शाहको पालामा बनेको िथयो Âयही 
गढीको नाममा कुÆतादवेी गािवसको नामकरण गåरएको िथयो । यहाँ  वशैाख र मिंसर पिूणªमामा सामिूहक łपमा भेडँाको 
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पाठी पजूा गन¥ चलन छ । भाकल हòदँा जनुसकैु मिहनामा पिन पजूा गनª िमÐछ । यहाँ अÆय Öथानबाट पिन भĉजनहł 
आउने गदªछन् ।  

िýवेणी धाम 

यस वडाको पिĲम दि±ण ±ेýको मयाªङ् ब¤सीनिजक मोलुङ खोलामा िमिसने धोबी खोला र पाåरपåĘ जलजले ब¤सी 
भएर बµद ै आउने सोलुङ खोलाको संगमलाई िýवणेी धाम भिनÆछ । जलजलेिÖथत महादेवको मिÆदरमा आउने 
दशªनाथêहłले यस धाममा माघसेंøािÆतका िदने मकर नहुाउने गदªछन् ।  

अÆय मिÆदरहłमा धमला गाउँको पोखरी डाँडामा रहकेो राधाकृÕण मिÆदरमा कृÕणाĶमीको िदन िवशषे पूजा हòÆछ । यो 
२०७८ सालमा िनमाªण भएको हो । कोलगैरा डाँडा टोलमा एक िशव मिÆदर िनमाªण भइरहकेो िछĘै सिकने अनमुान छ । 

िबतलवमा रहकेो िशव मिÆदरमा बालाचतुदªशीमा िवशषे पूजा हòÆछ भने अÆय िदन पिन िनयिमत पूजा हòÆछ । डउँठेमा 
रहकेो ढकालहłको कुलदेवताका łपमा पिन मािनने सÆतानेĵर महादेव मिÆदरमा ढकाल जाितले हरेक वषª वशैाख वा 
मिंसर पिूणªमाको िदन िनयिमत पजूा गछªन ्भने ३ वषªको अÆतरालमा िवशेष पजूा गन¥ चलन छ ।  

साईटार र झागरपरुको बीचमा रहकेो गैयाँडाँडा मिÆदरमा दस§को टीकाको फूलपातीको िदन िवशेष पूजा गåरÆछ  ।  

देवीथान 

कोÐगैरा टोलको िसंहदेवीथानमा वशैाख पूिणªमा पिछ प¼चमीमा सामिूहक पजूा गåरÆछ । पाठी बिल िदने चलन छ । 
धामीहłले िसंह चढेको Öवłपमा पुकाछªन ् र कÆयाकुमारी पजूा तथा कोरी पजूा (फूल, पाती, चÆदन, अ±ता, नैवेद 
आिदको ÿयोग गरी बिल निदई गåरने पजूा िविध) गछªन ्। िजÌमल टोलमा रहकेो तीनकÆया दवेीथानमा मिंसर मिहनामा 
सामिूहक पजूा गन¥ चलन छ र Âयहाँ पाठी बिल िदने पिन चलन छ । 

ढकाल गाउँको संसारी दवेीथानमा वशैाख र जेķ मिहनामा खडेरी पदाª पानी परोस् भनेर सामिूहक łपमा पजूा गन¥  र 
पाठी बिल िदने चलन छ । 

फागनेु टारको ®ीया देवीथानमा हरेक मिहनाको प¼चमी, ®ीप¼चमीमा कोरी पजूा गåरÆछ । 

ढकालगाउँको ककª लेमा  सेितका दवेीथान छ । घरमा पजूाआराधना गरेपिछ यस मिÆदरमा ÿसाद अिनवायª चढाउनुपन¥ 
चलन छ । 

ढकाल गाउँको िसमपानीमा जाÐपा दवेीथान छ । घरमा पजूाआराधना गरेपिछ यस मिÆदरमा ÿसाद अिनवायª चढाउनुपन¥ 
चलन छ । 

कुलपजूा थान  

धमलागाउँका धमलाहłले वैशाख पिूणªमा पिछ प¼चमी र दशमी ितिथका आसपास मौवाडाँडामा कुलपजूा गदªछन् 
यसमा मलूधामीले कूलपजूाको िनयमपवूªक बोका बिल िदएर पजूा गछªन ्। यो पजूा हरेक पाँच वषªमा हòने गछª ।  

यसैगरी, साईटारमा गौतम र पौडेल थरका समदुायहłले आ–आÉनै िनयमअनसुार छुĘाछुĘै ठाउँमा कूलपूजा गन¥ गरेका 
छन् ।  गौतमहłले हरेक वषª वशैाख तथा मिंसर पिूणªमाको िदन ितिथ हरेेर पजूा गन¥ चलन छ । उनीहłको धामी नहòदँा 
पौडेलहłले ३ बषªको अÆतरालमा कूलपजूा गन¥ चलन छ ।  
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साईटाराको धँगेनêमा रहकेो िसÐदाको थानमा कुनै िवशषे कामको थालनी गनुªपरेमा पिहले यस Öथानमा पूजा गरेर माý 
नयाँ कामको थालनी गन¥ चलन छ भने कुनै संकट आयो भने पिन यहाँ पजूा गन¥ चलन छ ।  

छोत¥न/माने 

वडा कायाªलयको छेउमा रहकेो तामाङ जाितको मानेमा काि°क ठूलीएकादशीको िदन पजूाआराधना गåरÆछ । यहा ँ
िपतकृो सÌझनामा पूजा गन¥ गåरÆछ ।  

चचª 

िबतलव गाउँमा एक समादन Öकिटस चचª रहकेो छ ।  

२.४ सांÖकृितक सÌपदा  

२.४.१  जातीय/धािमªक संÖकार  

यस वडामा āाĺण, ±ेýी, िगरी, तामाङ, राई र दिलत जाितका समदुायहł बसोबास गछªन ्। ितनका आÉना–आÉना 
जातीय संÖकारहł रहकेा छन ्। 

२.४.२ लोक संÖकृित  

मेला/जाýा/पवª/मनोर¼जन 

यस वडाका समदुायाŁले मनाउने साझा पवªहłमा दसै,ँ ितहार, चैतेदसै,ँ साउने संøािÆत  इÂयािद हòन ्। यसबाहके जात र 
धमªअनसुारका चाडपवªहł पिन मनाइÆछन् । 

चाडपवª इÂयािदमा मनाइने मनोर¼जनका बाहके खलेकुद अकō मनोर¼जन हो । यहाँ भिलबल, फुटबल, हाईजÌप, 
लङजÌप, ÊयाडिमÆटन, ³यारेमबोडª, लुँडो, चेस, डÆडीिबयो, कबाडी, भालेजदुाइ, बाघचाल आिद खिेलÆछ । 

आÖथा/िवĵास/अÆधिवĵास 

यहाँ बÖने िविभÆन जातजाितहłको आ–आÉना धमªúÆथअनुसारको जीवन दशªन अपनाएको पाइÆछ । ती úÆथहł वदे, 
परुाण, उपिनषद,् गीता, रामायण, बुĦúÆथ (िýिपटक) मÆुधमु र बाइबलमा आधाåरत रहकेो पाइÆछ । 

यहाँ बÖने सबै जातजाितहłले आ–आÉनै धमª, संÖकृित, चालचलन, रीितåरवाज, संÖकार, संÖकृित Łिढवादी आिदमा 
िवĵास गरी सबै जातजाितहłको परÌपराहłलाई  समान गद¨ एकआपसमा िमलेर बसेको पाइÆछ । 

यस वडािभý बÖने सबै जातजाितहłमा धामीझाँøìलाई िवĵास गनª बो³सी चोख, िववश गनª, भतूिपरेत, डुÐवा, कही ँ
टाढा िहड्ँद बाटोमा बाय,ु सपªले बाटो काट्न ुमÐसाँÿो दिेखन,ु åर°ो गाúी वा डोको अशभु मािनÆछ भने दधूको ढुंúो, 
मदुाª, पानीको गाúीजÖता कुरा दखेेमा अित शभु मािनÆछ भÆने जनिवĵास रहकेो छ । 

रीित–कुरीित 

यहाँ खाँडो जगाउने, लतुो फाÐनेजÖता लोकÿथा पाइÆछन् । यहाँका बÖतीहłमा वतªमान अवÖथामा पिन केही माýामा 
छुवाछूतको अवÖथा रहकेो पाइÆछ । 

खानपान 
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यहाँको खानपानमा साधारण दाल, भात, तरकारी इÂयािद छन ्भने केही जातीय समदुायले जाँडर³सीको सेवन पिन गरेको 
दिेखÆछ ।  

२.४.३ भाषा–सािहÂय/गीत–संगीत/वाīवादन/कला–कौशल   

यस वडािभý बÖने सबै जाितहłले ÿयोग गन¥ भाषाको दवेनागरी िलिप रहकेो छ भने जनजाितहłले आ–आÉनै 
मातभृाषा बोÐछन् तर ती मातभृाषाको िलिप बनेको छैन । 

सािहÂय  

यस वडाको धमलागाउँ जÆमÖथल भई हाल काठमाडŏमा बसोबास गन¥ डा. भपूÿसाद धमला (पेसाले िýभवुन 
िवĵिवīालयका ÿाÅयापक) ले अúंेजी भाषामा ६ ओटा अनसुÆधान úÆथ, २०–२४ अनसुÆधानमलूक जनªल सÌपादन, 
४० अनसुÆधानाÂमक लेख, १५० अखबार लखे, २४ फुटकर किवता, १२ कथा, ६ पÖुतक समी±ा लेखन तथा ÿकाशन 
गनुªभएको छ । Âयसैगरी यस वडामा जÆम भै ÿाÅयापन गन¥ देवीÿसाद गौतमका समालोचनाÂमक लेख िनबÆध इÂयािद 
छन ् भने सेदनुाथ ढकालल े एमिफल तहको शोधúÆथ लखेनलगायत दजªनां◌ै अनसुÆधान गोķीपýहł लेखन कायª 
गनुªभएको छ । साथै भोजकुमार धमलाल ेशोधपýलगायत अंúेजी भाषामा ‘द सेिÐफस िसटी’ किवतासंúह लेखन तथा 
ÿकाशन गरेका छन ्। सो कृित हालसÌम २७ िविभÆन भाषामा अनवुाद पिन भएको छ । यसैगरी अÆय लेखकहłको पिन 
कृित लेखन तथा ÿकाशन कायªमा संलµन रहकेो छ । 

गीत–संगीत 

यस वडािभý बÖने सबै जातजाितहłको आ–आÉनै धमª, संÖकृितअनसुारका लोकसंगीत, लोकबाजाहł  रहकेा छन ्। 
जÖत–ै लोकगीत, »याउरे गीत, काँठेगीत, तामाङ सेलो आिद । Âयसैगरी वाµले, दाहाल, धमला, ढकालजÖता āाĺण 
समाजमा खैजँडी बजाएर बालन गीत गाएर ना¸ने गदªछन् । जसमा सात जनाको समहू हòÆछ । तीजमा िहÆद ुāाĺण, ±ेýी 
नारीहłले Ąत बसी बसी िशव मिÆदर, खलुा चउर, सावªजिनक Öथल आिद ठाउँमा जÌमा भई संिगनी गीत गाउँदै 
गोलाबÆद भई ना¸ने गछªन ्। अिहल ेयो परÌपरा øमशः घट्दै गएको छ । 

वाÖतुकला 

यस ठाउँका वाÖतुकलामा यहाँका बािसÆदाहłको परÌपरागत सीप र ÿिविध नै Óयापक ÿयोगमा दिेखÆछ । काठ, बाँस, 
िटन, फलाम, ढुंगामाटो आिदको ÿयोग गरेर आÉनो आवÔयकताअनसुारको साइजमा िशखरशलैीका घरहł नै Óयापक 
माýामा बनाइÆछन् भने घरसँग ैआगँन रा´ने िपँढी गोठ र  आिद आवÔयक संरचनाहł बनाइÆछ । वाÖतुकलामा आयितत 
सामúीभÆदा Öथानीय सामúी माý Óयापक ÿयोगमा छन ् । तापिन २०७२ को महाभकूÌपपिछ पुनिनªमाªणको øममा 
आधिुनक शलैीका सामúी ÿयोग गरेर घरहł िनमाªण गन¥ चरण बढ्दो छ । बजार ±ेýमा आधिुनक शलैीका िसमÆेट 
फलाम ÿयोग गरेर बनाइएका संरचनाहł बढ्न थालकेा छन् । 

लोकबाजा/लोकनÂृय  

यहाँको लोकिÿय बाजामा मादल, प¼चे बाजा (सहनाई, दमाहा, नरिसंहा, ट्याÌको र »याÌटासिहतको सेट) र नौमती 
बाजा (दईु सहनाई, दईु दमाहा, एक नरिसंहा, एक ट्याÌको, एक »याÌटा, एक ढोलकसिहतको सेट हòÆछ)  इÂयािद हòन ्। 
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वडा नÌबर २ 

२.१ वडा कायाªलय रहेको Öथानको नामकरण   

यस वडाको ÿशासिनक केÆþको łपमा रहकेो वडा कायाªलय रामपरुमा छ । यस Öथानको नाम रामपरु रहनकुो एउटा 
ऐितहािसक आधार छ ।  Öथानीय समदुायको भनाइअनसुार रामपरु ±ेýमा रामकुमार राईको शासन िथयो भÆने िकÌबदÆती 
छ ।  यस वडाको ÿशासिनक केÆþको łपमा रहकेो इलाका रामपरु हो । राम भÆने िकरातँी मिुखयाĬारा परूा बÖती 
बसािलएको हòनाले यस Öथानलाई रामपरु नामकरण गåरएको िकÌबदÆती रहकेो पाइÆछ । 

२.२ ऐितहािसक–पुरातािßवक Öथल   

२.२.१ ऐितहािसक–पुरातािßवक महßवका Öथलहł  

२.२.१.१ रामपुरको सिहद Öमारक 

नेपालको राजनीितक इितहासमा ओखलढुंगावासीहłको िभÆनै पिहचान छ । ÿजातÆýÿािĮ, लोकतÆýÿािĮ, 
जनयĦुलगायतका राजनीितक पåरवतªन र घटनाहłमा  ओखलढुंगावासीहłको योगदानलाई फरक ढंगले हने¥ गåरÆछ । 
िव.सं. २००७ को पåरवतªन,  २०१७ सालको प¼चायती ÓयवÖथािवŁĦ आÆदोलन, २०३६ को िवīाथê आÆदोलन र 
जनमत संúह, २०४६ सालको पिहलो जनआÆदोलन, २०६२–६३ को जनआÆदोलनलगायतका घटनाहłमा 
ओखलढुंगावासीले िवशषे योगदान पुö याएको इितहास िजउँदै छ । 

तिÖबरमा देखाइएको शािलकहł २०३१ साल असोज 
१३ गतेको राित िनरंकुश प¼चायती शासकहłले न´ख ु
जेलितर सान¥ िनहòमँा लिलतपुरको एकाÆतकुना हालको 
मोलुङ २ रामपरुका लीलानाथ दाहाल, मोलुङ १ 
गैरीगाउँका ठगीराज दाहाल, मोलङु २ रामपरुका फणीÆþ 
दाहाल र मोलङु २ का गोकणªबहादरु काकêलाई 
øूरतापवूªक गोली हानी हÂया गåरएका सिहदहłको 
Öमिृतमा बनाइएका हòन ्। साथै Âयसको केही समयपिछ 

सशľ øािÆतको सÆदभªमा मोलङु १ का झगरपुरका पेशल दाहाललाई समते ÿाÈचाको िलÖप ुआसपासमा प¼चायती 
शासकहłले हÂया गरी सिहद बनाइएका पेशल दाहालको सािलकसमेत गरी ५ जना सिहदहłको सािलक रािखएको छ 
। यस अथªमा यो सािलक ऐितहािसक महßवको रहकेो छ ।   

यÖतै २०५१ सालमा सŁु भएको तÂकालीन नेकपा माओवादीको नेतÂृवमा स¼चािलत १० वषêय जनयĦुमा पिन 
ओखलढुंगावासीहłको पिन ठूलो Âयाग र लगानी भएको छ । युवाहł सिहद भएका छन् । कयŏ मािनसहł अगंभंग 
भएकासमेत छन् । कितपय ÓयिĉÂवहłको हालसÌम पिन अवÖथा अ²ात नै छ । Âयस ĬÆĬका øममा नेकपा 
माओवादीबाट िमित २०६० भाþ २२ गते िवīालयबाट घर फकª ने øममा घोराखोरीबाट अपहरण गरी २०६० असोज 
६ गते हÂया गåरएका सिहद गŁु लइुटेँलको Öमिृतमा पिन गŁु लइुटेँल पाकª  बनाइएको छ । यो पिन एउटा कालखÁडको 
ऐितहािसक Öथलका łपमा रहकेो छ । 

२.२ सावªजिनक ÿयोगका Öथलहł  
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मोलुङ २ मा रहकेा सावªजिनक ÿयोगका ÖथलहłमÅये तÐलोटार ÿती±ालय, बजार ÿती±ालय, घारीटोल ÿती±ालय, 
बाझागरा ÿती±ालय नामक िव®ामÖथलहł रहकेा छन ्।  

Âयसैगरी बटकुरा चौतारा, िसÌले टापरुा चौतारा, तिकª ती चौतारा, ठुलो पीपल चौतारा, छेउबारी िडल चौतारा, िवīालय 
सीमा चौतार, गोपी लालकको चौतारा, चौलाबोट चौतारा पिन सावªजिनक Öथलका łपमा रहकेा छन ्। 

मोलुङ िýवणेीघाट(जलजले िशवालय मिÆदरको निजक, िलपे खोला, डँुडेलगायतका Öथानहłमा दाहसंÖकार गन¥ 
गåरएको छ ।  

२.३ धािमªक सÌपदा  

यस वडामा िविभÆन मिÆदर, दवेीथान र दउेरालीहł र दउेरालीहł रहकेा छन् जनु यहाँका धािमªक सÌपदाहłमा हòन ्। 

यहाँ रहकेा मु́ य मिÆदरहłमा रामपरुको वŁणĵेर महादेव मिÆदर (तÐलोटार, लामीडाँडाको िशव मिÆदर, लामीडाँडाकै 
महादवे मिÆदर, राधाकृÕण मिÆदर (रामपरु ठूलो पँधेरो, दाहालको कूलपजूा मिÆदर इÂयािद रहकेा छन,् झागपुªरको 
जÐकÆयादवेीको मिÆदर रहकेा छन् । 

Âयसैगरी, दवेीथानहłमा जरढुंगेको कािलका दवेीथानामा वशैाख र मिंसर पिूणªमाको िदन सामिूहक पजूा गåरÆछ । कालो 
पाठीको बिल िदने चलन छ । ढुÖकेको कािलका दवेीथानमा वशैाख र मिंसर पिूणªमाको िदन सामिूहक पूजा गåरÆछ । यहाँ 
कालो पाठीको बिल िदने चलन छ । Âयसैगरी रामपरुमा मंकाल देवीथानमा वशैाख र मिंसर पिूणªमाको िदन सामिूहक 
पजूा गåरÆछ । कालो पाठीको बिल िदने चलन छ । Âयसैगरी महभीरमा इÆþमाला कोरी पजूा (फूलपाती, चÆदन, अ±ता, 
नैवदे आिदको ÿयोग गरी बिल निदई गåरने पजूा िविध), रĉमालामा वली पजूा, चौलाबोटमा शÆतमालादेवी बिल पजूा, 
रामपरु जाÐपादेवीमा कोरी पजूा, झगरपरु जाÐपादेवीमा कोरी पजूा, पातल प¼चकÆया सेतीदेवीमा बिल पूजा, टेकनपरु 
Łंगलेी दवेी मिÆदरमा कोरी पजूा, रामपरु तÐलोटारमा भĉमाला दवेीथानमा बिल पूजा गन¥ गåरÆछ । Âयसैगरी, 
लामीडाँडाको दउेरालीमा र भसुनेुको देउरालीमा समते समय–समयमा फूलपाती चढाउने गåरÆछ ।  

२.४  सांÖकृितक सÌपदा  

२.४.१  लोक संÖकृित  

यस वडाको रामपरुमा अिहले अÆयýबाट बसाइ ँसरी आउनेको जनसं´यामा ±ेýी, बाहòनबाहके अÆय जातका समदुायहł 
पिन भएकाले यहाँको लोक संÖकृितमा पåरवतªन हòदँ ैगएको छ । तथािप ±ेýी, बाहòनको सÖंकृित नै मलू लोक सÖंकृित 
रहदँ ैआएको छ । बसाइ ँसरी आउने समदुायका भने आ–आÉना जात र धमªअनुसारका लोकसंÖकृित पिन िभिýएका 
छन् । यसरी यो Öथान बहòसांÖकृितक हòदँ ैआएको भए पिन यहाँका समदुायले मनाउने मु́ य चाडपवªहł अÆयýका जÖतै 
दसै,ँ ितहार, तीज इÂयािद नै हòन ्। उÂसवहłमा िवīालय वािषªकोÂसव, अÆय िदवसहł र मलेाजाýामा िýवणेी मेला, 
िशवरािý, बाला चतुदªशी मलेा,  कूलपजूा, दवेाली इÂयािद छन ्।  

मनोर¼जन इÂयािदका लािग भिलबल, फुटबल, फुट्सल, हाइजÌप, लङजÌप, åरले दौड, कबडी, ³यारेमबोडª, चेस, 
बाÖकेटबल इÂयािद खेÐने गåरÆछ ।  
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Âयसैगरी चालचलन, रीितåरवाज, परÌपरा, आÖथा, िवĵास पिन सबै जाितहłमा पाइÆछ । यहाँ पिन धामीझाँøìमा 
िवĵास गन¥ चलन रहकेो पाइÆछ । चोखा लागेको, डुलवुा लागकेो, वाय ुलागेको, िबरालो तथा मलसाँÿोले बाटो काटेमा 
अशभु हòनेजÖता अÆधिवĵास पिन अझै िवīमान छन्  । 

२.४.३ भाषा–सािहÂय/गीत-संगीत/वाīवादन/कला–कौशल  

यस वडाको रामपरु, लामीडाँडा, ढुÖके, चŏलाबोट, तोरीÖवाँराजÖता ठाउँहłमा पिहलेदेिख नै िशि±त मािनस बसोबास 
गन¥ हòनाले सािहÂय, संगीत र कलाको ±ेýमा िवकास भएको दिेखÆछ । सÖंकृत वाđयमा पिहलो पÖुताका पिÁडत 
पÁुयÿसाद दाहाल, नारायण दाहाललगायतका िवĬाÆहłले औपचाåरक र अनौपचाåरक िश±ा िदने काम गरेका िथए 
भने नयाँ पÖुतामा सÖंकृत सािहÂयमा रामपरुका छÆदोिव²ान दाहाल, नेपाली वाđयमा छÆदिवनोद दाहाल, रमशे गाउँल,े 
उमा दाहाल, र¼ज ुदाहाल उपाÅयाय इÂयािदले लेखन तथा ÿकाशन गरेका छन ्। रामपरुकै ओमÿसाद दाहाल धािमªक 
úÆथ लखेन, अनवुाद र ÿकाशन गन¥ कायª लगायत िबिबध धािमªक-सांÖकृितक िøयाकलापमा संलµन रहने गरेका छन ्। 

यी सजªकहłमÅये रमेश गाउँलेको ‘फुबुªटी कथा संúह’ (२०६४, संघषªका पाइला(सÌपादन)ÿकािशत छन ्भने र¼ज ु
दाहाल उपाÅयायका िनयाýा सúंह ‘िÿयासँगको याýा’ (२०७५, याýा िनबÆध सúंह ‘डोहोडोहो डोÐपा’ 
(२०८०)ÿकािशत छन ्भने एक छÆदा किवता सúह ÿकाशोÆमखु अवÖथामा छ । यसबाहके िविभÆन पýपिýकामा दजªनŏ 
फुटकर किवता र कथा ÿकािशत भएका छन ् । यसैगरी उमा दाहालका नारी मĉुक संúहमा मĉुकहł, कौिशकì 
Ĭमैािसकमा ‘गणतÆý’, मधपुकª मा ‘कोरोना’ र ‘जÆमभिूम’ यवुाम¼चमा ‘ब°ी’ र ‘इÆटरनेट’, गोरखापýमा ‘बषाª’ ÿ²ाको 
नेपाली नारी मĉुक सúंहमा मĉुकहł र Öमाåरकामा ‘जाडो’ शीषªकको किवता ÿकािशत छ । यसबाहके बेलायतबाट 
ÿकाशन हòने समकालीन सािहÂयमा पिन उनका फुटकर किवताहł आउने गछªन ्। 

Âयसै गरी लािमडाँडाका िसमा आभास, सलोजा दाहाल र चोलेÆþ दाहालल े पिन सािहिÂयक िसजªना गरेका छन ् । 
चोलÆेþÿसाद दाहालका दइु ओटा किवता संúह र एउटा उपÆयास ÿकाशोÆमखुा रहकेा छन् भने कौिशकì Ĭमैािसक, 
छÆदकिव कोश, लेखनाथ Öमाåरका, िसजªना सरोवर, जगन जधु ÿितķान, खमे Öमिृत úÆथ इÂयािदमा फुटकर किवता 
ÿकिशत छन् ।  

गीत–संगीत/वाīवादन  

यहाँ ÿचिलत गीतसंगीतको ±ेýमा लोकगीत, »याउरे लयका गीत, भजन,  माल®ी गीत, बालनु  संिगनी, तामाङ सेलो, 
चÁडी गीत इÂयािद रहकेा छन ्। लोक बाजामा प¼चेबाजा, नौमती बाजा, शखं, डमŁ, घÁटा, डÌफू, िबनायो, मचुु«गा, 
मादल, बासँरुी, हामōिनयम, िगतार इÂयािद रहकेा छन ्। लोकनÂृयमा संिगनी, तीजको नाच, तामाङ सेलोमा आधाåरत 
नाच नािचÆछ । रंगम¼चको ±ýेमा पिन रामपरुका कलाकारहłले पिहलदेेिख नै नाट्यकलाको ÿदशªन गद ̈आएका छन ्
। यस अथªमा यो वडा  भाषा–सािहÂय/गीत–संगीत/वाīवादन/कला–कौशलको ±ेýमा अúणी रहदँ ैआएको छ ।  

वडा नÌबर ३ 

२.१.१  वडा कायाªलय रहेको Öथानको नामकरण  

यस वडाको  ÿशासिनक केÆþको łपमा रहकेो वडा कायाªलय ÿाÈचाको फँुयाल गाउँमा छ । यस ठाउँको नाम ÿाÈचा 
रहनमुा एउटा ऐितहािसक आधार छ । 
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ÿाचीन कालमा यस ठाउँमा बसोबास गन¥ सनुुवार जितको ‘सÖुयचा’ थरकì छोरी अÆय पर ठाउँको रापचा थरको छोरा 
(केटा) सँग िववाह गरी यही ठाउँमा बसोबास गरेको हòनाले उसलाई परको रापचा  भिनँदै गएकाले कालाÆतरमा परको 
रापचा अपĂशं हòदँ ैÿाÈचा भएको िकÌबदÆती  रहकेो पाइÆछ । 

२.२ ऐितहािसक–परुातािßवक Öथल  

२.२.१  ऐितहािसक–पुरातािßवक महßवका Öथलहł   

यस वडामा चचाªमा रहकेा ऐितहािसक–परुातािßवक महßवका Öथलहł खासै रहकेो पाँइदनै । तर वडा ±ेýमा िविभÆन 
धािमªक आÖथा रा´नेहłका लािग मिÆदर, दवेालयहł तथा िव®ामका लािग चौतारा, पाटी पौवाहł, सावªजिनक 
ÿयोगका Öथलहł भने रहकेो पाइÆछ ।  

२.२.२  सावªजिनक ÿयोगका Öथलहł  

यस वडामा रहकेा दउेरालीमा मचुुªल दउेराली, ओùनेीको देउराली, ÿाÈचा दउेराली (गाउँपािलकाको कायाªलय रहकेो 
ठाउँको दउेराली) मु́ य हòन ्। यहाँका िव®ामÖथलमा भमूेथान, िसमलटार, बेिडखोर, थुÌकì, दवेीटार इÂयािद छन ्भने र 
केÖप,ु खोपीडाँडा, मचुुªल, दवेीकाट्ने, खलु,ु चौतारा, वनडाँडा, आहालडाँडाको चौताराहł पिन रहकेा छन ्। दाहसंÖकार 
Öथलहłमा शिनघाट र ओĀेघाट आिद हòन ्। 

२.३ धािमªक सÌपदा   

यस वडाका धािमªक सÌपदाको हकमा फँुयालगाउँको हरहर महादवे मिÆदर एक हो । ÿाÈचा िसरानको भमूथेानमा मिंसर 
र वशैाख पिूणªमाको िदन कालो पाथी र कालो बोको बिल िदÆछ । यो सनुवुार जाितले सामिूहक पजूा गन¥ गदªछन् । सबै 
जनाले Âयही बसेर ÿसाद खाने चलन छ । तर अिहल ेभने ÿसाद घर लाने गरेको पिन पाइÆछ । 

थुÌकìको सुनावानीमा काि°कको ठुलीएकादशीका िदन फूलपाती, पजूा आराधना गन¥ चलन छ । िविभÆन Öथानबाट 
धामीझाँøìहł आउने र तािÆýक िविधबाट पजूाअचªना गनुªका साथै Âयस िदन मलेा पिन लाµने चलन छ । 

ÿाÈचा úोसुलको जाÐपादेबीमा दवेीको पूजाअचªना गन¥ चलन छ । Âयसैगरी ÿाÈचाकै िफलाŁमा जलकÆया देवी,  ÿाÈचा 
िजगुªको कुÁडला दवेीथान, तीन कÆयादवेीथान, काÆछी सीतादेवीथानमा अचªना पिन मािथ उÐलेिखत दवेीथान, चÆþावती 
दवेीथान, प¼चकÆया देवीथान, आइतबारे थान, गैयाथानमा पिन देवीको पजूाअचªना पिन मािथ उÐलेिखत देवी Öथानमा 
गरेजÖतै तबरले गन¥ चलन छ । मटकेनी डाँडाको संसारी दवेीथानमा वशैाखमा यहाँ पाठी बिल िदने चलन छ । भमूथेानमा 
पिन यहाँ पिन बिल िदन ेचलन छ । यिद छोरी वा कÆया मरेमा धामीको शरीरमा उýे पछी जनु ठाउँमा दवेीथान बनाई पजूा 
गåरÆछ भने Âयसैगरी छोरा िबतेमा भमूथेान बनाइÆछ । यस वडामा थुÌकì, चौतारा, ÿाÈचा खोला र टारी आिद ठाउँमा 
भमूेथान रहकेा छन् । दवेीथान तथा भमूथेानहłमा मिंसर पिूणªमा, वशैाख पूिणªमा र ठूलीएकादशीका िदन िवशषे पूजा 
गåरÆछ । 

केराबारीको सेतीदवी थानमा मंिसर र वैशाख पिूणªमामा पजूा गåरÆछ । बगरको कमला थानमा माघेसंøािÆतमा मेला 
लाµछ, एकादशीका िदन पजूा गåरÆछ । भाकलअनसुारको बिल िदने ÿचलन रहकेो छ ।  

२.४ सांÖकृितक सÌपदा  

२.४.१  जातीय/धािमªक संÖकार  
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यस वडा ±ेýमा बसोबास गन¥ मािनसहłका जाित, सÌÿदायअनसुारको आ–आÉनै चालचलन, रीितåरवाज, परÌपरा, 
आÖथा, िवĵास, मÐूयमाÆयताहł, ÿचलन आिद रहकेो पाइÆछ । यस ठाउँमा रहकेा िविभÆन जाित समदुायहłले आÉना 
धमª, आÖथा, िवĵास र अÆधिवĵासका आधारमा मनाउने चाडपवª, मलेा, जाýा, चालचलन, रीितåरवाज इÂयािदलाई 
गाउँपािलका ±ेýमा बसोबास गन¥ िविभÆन जाितको यसअिघ जाितअनसुार िववचेना गåरएकाले यो खÁडमा िववेचना 
गåरएको छैन । 

२.४.२  लोकसंÖकृित  

यस वडाका बसोबास गन¥ समुदायहłले मनाउने साझा पवªहłमा दसै,ँ ितहार, चैते दसै,ँ साउने सøंािÆतका साथै जाित र 
धमªअनसुारका चाडपवªहł पिन मनाइÆछन् । यहाँका िविभÆन जातजाितहłको आ–आÉना धमªúÆथअनसुारको जीवन 
दशªन अपनाएको पाइÆछ भने एकअकाªको परÌपराहłलाई सÌमान गद ̈एकआपसमा िमलेर बसेको पाइÆछ ।  

२.४.३  भाषा/सािहÂय/गीत–संगीत/वाīवादन/कला–कौशल  

यहाँको जाितगत भाषामÅये सनुवुार पिन हो । यस भाषाको ®ीजंगा िलिप छ । यहाँको सािहिÂयक िसजªनामा लागेका 
सजªकहłमÅये गीित सािहÂय/गीतसंगीतको ±ेýमा डीपी पåर®मी (डोलÿसाद दाहाल) का गीित नाटक ‘ŁमिÐलएको 
िजÆदगी’ (२०५२, गीित एÐबम ‘ितसªना’ (२०६४),  किवता, गीत र मĉुक सúंह ‘अÆतमªनका ससुलेी’ (२०७७),  तीज 
गीत ‘माइतीको आँगनमा नाचÌला’ र गीत ‘ि±ितजपाåरमा’ ÿकािशत छन ् । यसबाहके िविभÆन िवधाका ६० ओटा 
जित गीतहł रेकडª भएका छन ्। 

यस वडामा बजाइने लोकबाजामा प¼चेबाजा, नौमती बाजा, डÌफू, िबनायो, मचुु«गा, ढोल, मादल, »याÌटा, प¼चेबाजा, 
टंुगना आिद छन ्। लोकनÂृय पिन गåरÆछ  । गीतसंगीतमा लोकगीत, तामाङ सेलो, चÁडी गीत, बालनु संिगनी इÂयािद 
रहकेा छन ्। 

वडा नÌबर ४ 

२.१ वडा कायाªलय रहेको Öथानको नामकरण   

यस ठाउँको नाम हकª परु रहनुमा हक¥  राई नामको िकपट रहकेो र उनकै नाममा यस गाउँको नाम रहन गएको हो भÆने 
िकÌबदÆती रहकेो छ । साथै हकª परु गाउँ मोलङु गाउँपािलकािभý पन¥ ÿाचीन र सांÖकृितक łपमा Öथािपत ठाउँ हो जसको 
नामÖथान Öथानीय भौगोिलक, सांÖकृितक र समािजक पåरवशेअनुसार रहन गएको हो 
(https://sajilopatrika.com/wiki/harkapur-okhaldhunga) 

२.२ ऐितहािसक–पुरातािßवक Öथल  

बेली चमेली कुलो  

जरायोटार ओखलढुंगा िजÐलाको मोलङु गाउँपािलकाको वडा नÌबर ४ को हकª परुमा रहकेो छ । यो ठाउँमा ईसापवूªमा 
किपलवÖतु िजÐलाको नक¥  भÆने ठाउँबाट खितवडा जाितका मािनसहł आई बसोबास गरेको पाइÆछ उनीहłले 
आफूसँग घतê जातका कमाराकमारीहł पिन Ðयाएका िथए । खितवडाहłले सŁुमा िडही भÆने जराटारको िडही भÆन े
ठाउँमा कुलदवेता ÿितÖथापन गरी थानेघर बनाएर बसेका िथए यो ठाउँ रातो माटोले बनेको हòनाले खतेीपातीका लािग 
अित नै उ°म रहकेो पाइÆछ Âयसबेला यस ठाउँमा िसँचाइको समÖयाले गदाª कोदो मकै भटमासमा आिद अÆनहł माý 
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उÂपादन हòÆÃयो । असिुवधाको कारणल ेगदाª धान खेती उÂपादन गनª ºयाद ैसमÖया िथयो । यो  समÖयालाई समाधान 
गनªका लािग ितनै खितवडा जातले Ðयाएका घतê पåरवारका कमराकमारीहłका छोरीहł बेली र चमलेी िददीबिहनीले 
Âयस ±ेýमा बÖने सÌपणूª बािसÆदाहłलाई भेला गराई िसँचाइको आवÔयकताबारे बताई सोलङुखोलाको पानी Ðयाई 
पानील े िसँचाइ गनª सिकएमा धान, गहòजँÖता बालीहł ÿशÖत उÂपादन गनª सिकने Âयसबाट Öथानीय खाīाÆनको 
आवÔयकतालाई परूा गनª सिकनेलगायतका कुराहł गरी खट्न ÿित²ा गराए । 

उनीहłकै सिøयतामा ÿित²ाअनसुार सबै मािनसहł भई िदनरात नभनी लगातार łपमा काम नसिकएसÌम खट्न तयार 
भए जसअनसुार सोलुङ खोलाको घĘे भÆने Öथानमा कुलोको महुान बनाएर Âयहाँबाट जरायोटार फाँटसÌम खोलाभåरको 
पानी अट्ने गरी Ðयाउने र िसँचाइ गराउने योजनाअनुसार सबैले िदनरात खटेर एकहल नारेको गोŁ सहज ैिहड्ँन स³ने गरी 
चौडा बनाई किठन भीर र पर बनाउन सŁु गåरयो, जसअनसुार कåरब ५० िमटरको अÆतर हòने गरी दईुवटा कुलोहłको 
िनमाªण गåरयो । बेलीचमेली िददीबिहनीको सिøयतामा बनाइएको कुलो हòनाले कुलोको नाम पिन बेली र चमलेी रािखयो 
। मािथपåĘ बनाइएको कुलोको नाम बेली र तÐलोपåĘ बनाइएको कुलोको नाम चमेली कायम भयो । उĉ रहÖयमय 
कुलोको लÌबाइ १७५३ िमटर छ । उĉ दईु कुलामÅये मािथÐलो बेली कुलोबाट बाĆै मिहना सोलङु खोलाको पानी 
जरायोटारमा िसँचाइ गनª ÿवाह भइरहÆछ भने तÐलो चमेली कुलोबाट वषाªÂको समयमा माý जरायोटार फाँटले िसँचाइ 
योगदान गåररहकेो छ । उĉ दईु कुलाको िसँचाइको सहयोगबाट जरायोटार फाँटबाट ÿशÖत माýामा धान, गहò,ँ आलु, 
लसनु, Èयाजलगायतका िविभÆन तरकारीहłसमेत उÂपादन गनª ठूलो योगदान भइरहकेो छ । 

जरायोटार फाँटको ÿाणका łपमा रहकेा यी कुलाहłको संर±णमा Öथानीयहłको लगाव बढ्न ुआवÔयक छ । िवगतमा 
नाåरएका एक हल गोŁ िहड्ँन स³ने चौडाइ भएका उĉ कुलाहł पिछÐलो समयमा भएका ÿाकृितक ÿकोपहłजÖतै 
बाढीपिहरो भकूÌप र Öथानीयको ÓयवÖथाले गदाª साँघåुरँद ैजान थालेको भिेटÆछ । यसथª जरायोटार फाँटको ÿाण का 
łपमा रहकेा यी कुराहłको संर±णमा सबैले िवशेष योगदान गनुªपन¥छ । बेलीचमलेीको सÌझनामा कायम भएका यी 
कुलाका नामहł दीघªजीवी रा´न पिन रहÖयमय इितहास जोगाउन पिन जरायोटार फाँटको ÿाण बचाइरा´न पिन यी 
कुराहłलाई जोगाउन ुसबैको सरोकारको िवषय हो । पिछÐलो समयमा उĉ कुलो िनमाªणका लािग सपना दे´ने र योगदान 
गन¥ बेली र चमलेी िददीबिहनीहłको योगदानलाई कायम रा´न Öथानीयहłले बेली कुलोको मखुमा मिÆदर बनाई 
िनयिमत पजूाआजा गन¥ चलन सŁु गरेका छन् ।  

बेलीचमलेी कुलोको इितहास बताउन ąोत Óयिĉका łपमा हीराराज खितवडा, पदमÿसाद खितवडा, पोĶराज 
खितवडा, टंकनाथ खितवडा र मदनबहादरु तामाङ सहयोग गनुªभएको िथयो ।  ÿिसĦ रहÖयमयी बेलीचमेली कुलोको 
र मिÆदरको तिÖबर तल रािखएको छ ।  बेली कुलोको लÌबाई १७५३ िमटर रहकेो छ ।  
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बेली चमेली कुलो 

   

    
बेली चमेली मिÆदर       जरायोटार फाँट  

२.२.१ ऐितहािसक-पुरातािßवक महßवका Öथलहł  

यस ठाउँमा रहकेा जलजलेĵर महादवे मिÆदर, ,मोलुङ, सोलुङ र धोबी खोलाको संगमÖथलमा रहकेो िýवणेीधामलगायत 
केहीबाहके ऐितहािसक–परुातािßवक Öथलहł रहकेो पाइदँैन । उÐलेिखत Öथलहłको Óया´या भने धािमªक सÌपदा 
खÁडमा गåरएको छ ।  

२.२.२ सावªजिनक ÿयोगका Öथलहł  

यस वडाका सावªजिनक Öथलहłमा नेपाने  दउेराली, ढाप चौतारो, हकª परु ÿती±ालय, मटकेना ÿती±ालय, तÐलो 
गाउँको िघिमरे चौतारो, मटकेना चौतारो,  ठूला पँधेराको चौतारो, िपÈले चौतारो र िसÌल,े छाँगे, िýवणेी धामका 
दाहसÖंकार Öथलहł हòन ्। 

२.३ धािमªक सÌपदा 

उĉ जलजलĵेर महादवेको उÂपि°का िवषयमा िविभÆन िकÌबदÆतीहł पिन ÿचिलत छन,् जसमÅये एउटा चाखलाµदो 
िकÌबदÆती यस ÿकार छ- 

बुङ्नामका एक मिुखयाले जरायोटारमा रहकेो आÉनो खतेमा असारमा बेठी लगाई धान रोपाइ ँसुŁ गरेका रहछेन ्। काम 
बाँकì नै रहकेाल ेगोŁ, हली, खतेाला Âयही निजकै गोठमा बास बसेछन ्भने मिुखया घरैमा सुÂन गएछन । राित सुतेका 
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बेला ‘त§ले मेरो हरेिवचार र थानवानको ÓयवÖथा गåरनस,् अब म यहाँ बिÖतनँ जलजलेमा गएर बÖछु’ भनेको सपना 
दखेेछन ्। भोिलपÐट जलजलेको िभ°ामा गएर हदेाª सपनामा भिनएअनसुारको िशला भिेटएछ । Âयही िशलालाई हाल 
मिÆदर भएको Öथानमा Ðयाएर थपना गरी पूजाअचªना गåरएको भÆने पिन भनाइ रहकेो पाइÆछ ।  

अकō  अिल फरक कुरा के छ भने िकराँत समदुायले पिन िशवलाई आÉना दवेता माÆने चलन पिन भएकाले उनीहłले 
आÉनो शासन कालमा Âयस Öथानमा िशविलंग Öथापना गरी मिÆदर बनाएको पिन हòन स³ने अनमुान गनª सिकÆछ । यो 
मिÆदरको जीणōĦार र ममªतसÌभार गन¥ øममा पाइएका इटँाका नमनुाल ेपिन मिÆदर ÿाचीन कालमा नै िनमाªण भएको 
अनमुान गनª सिकÆछ ।  यस अथªमा यो मिÆदर ऐितहािसक महßवको धािमªक सÌपदा रहकेो र यस ±ेýको समú िवकासको 
चरणमा एक महßवपणूª धािमªक Öथल हòन स³ने देिखÆछ ।  

यो मिÆदर रहकेो वडा हकª परुको मानेचौरमा एक गŁुकुल िवīा®म स¼चालनमा रहकेो छ ।  संÖकृत भाषामा पवूêय 
वाđयको पठनपाठन हòने यस गŁुकुल िवīा®मको यस मिÆदरसँग शिै±क–सांÖकितक सÌबÆध Öथािपत गरी एउटा पवूêय 
िचÆतन परÌपराको केÆþ बनाउन सकेको खÁडमा यो मिÆदर अझ महßवपणूª धािमªक सÌपदा हòन स³ने देिखÆछ ।   

िýवेणी धाम  

मोलङु, सोलङु, र धोबी खोलाको संगमÖथललाई िýवणेीधाम भिनÆछ । उ°रबाट दि±णतफª  बहने मोलङु नदीमा 
पिĲमबाट पवूªितर बहने सोलङु र पूवªबाट पिĲमितर बहने धोबी खोला एकै ठाउँमा िमिसएको संगमÖथल भएकाले 
िýवणेी भनेको हो ।  सनातन धमाªवलÌबीहłले यस Öथललाई िदÓयभिूम माÆदछन ्। यस Öथानमा Öनान गनाªले पÁुय 
िमÐछ भÆने जनिवĵास रिहआएको छ । िवशेष गरी  माघसेंøािÆतको यहाँ मकर नहुाउने मिहला तथा पुŁषको घइुचँो न ै
लाµदछ ।  जलजलेĵर महादेवको मिÆदर दशªन गनª आउने ®Ħालजुनहł यहाँ आएर Öनान गन¥ गदªछन् । यस अथªमा यो 
धाम एक महßवपणूª धािमªक सÌपदा हो ।  

यहाँ पिन िýवणेीधाम झिÐकने तिÖबर रा´ने जनु पयªटकìय अÅयायमा पिन रा´न िमÐछ ।   

२.४ सांÖकृितक सÌपदा   

२.४.१  जातीय/धािमªक संÖकार  

यस वडामा खितवडा, िघिमरे, दाहाल, कोइराला इÂयािद थरका āाĺणहł बसोबास गछªन् । Âयसैगरी िविभÆन थरका 
जनजाित समहूहł पिन बÖछन ् । āाĺण–±ेýीले सनातन िहÆद ुधमªअनसुारको संÖकृित अनुसरण गछªन ्भने िविभÆन 
जनजाित समहूले आ–आÉना जातअनसुारका संÖकार पिन अपनाउँछन ् ।  िमि®त बÖती भएकाले धेरै संÖकारहł 
िमÐदाजÐुदा पिन छन्  ।    

२.४.२  लोक संÖकृित 

यस वडामा पिन जात र धमªअनसुारका लोकसंÖकृितहł िवīमान छन ् । परÌपरादेिख चÐद ै आएका चालचलन, 
रीितåरवाज, चाडपवª, मेला-जाýा यहाँ पिन लाµछन् ।    

२.४.३  भाषा/सािहÂय/गीत-संगीत/ वाīवादन/कला-कौशल    

यस वडामा संÖकृत भाषामा पठनपाठन गन¥ गŁुकुल िवīा®म पिन स¼चािलत छ । Âयसैले यहाँका अÅयापक ÿदीप 
खितवडा र हाल सरÖवती मािव बङ्ुनाममा अÅयापन गन¥ पाÁडवÿसाद खितवडा र गŁुकुल िवīा®मका ÿधान अÅयापक 
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ÿदीप खितवडाको बोÆąी उपÆयासको िवधा तािÂवक अÅययन शीषªकमा शोधपý र केही फुटकर किवता ÿकाशन गरेका 
छन् भने पाÁडवÿसाद खितवडाले ÿा.डा. नरेÆþ चापागाईसँंगको अिÆतम भेट (२०६१), विनता ýैमािसकमा, ‘िददी 
अमतृाÿित’ (२०७२), Ĭमैािसकमा, दशेको माया (२०६८), गŁुकुल नेपालीमा, ‘संÖकृत सािहÂयमा हाÖयÓयंµयसÌबÆधी 
धारणा र यसको ÿयोग’ (२०६४, नवरंग सािहÂयमा ÿकाशन र ‘पिÁडत मघेराज शमाª र लàमण नेवािटयाबाट नेपाली 
सािहÂयमा भएको योगदानको अÅययन’ शीषªकमा Öना°को°र तहको शोधपý लेखन गरेका छन ्। यसबाहके सािबक 
कटुÆजेमा जÆम भई हाल जलजले ब¤सीमा बसोबास गन¥ लालÿसाद भĘराईले सािहÂय र सÖंकृितको फाँटमा काम गद ̈
आएको देिखÆछ । यसबाहके मसारका जीवनाथ धमला पिन िसजªनाका ±ेýमा काम गåररहकेा छन् ।   

यस वडामा एउटा राणाकालीन कलाÂमक ढुंगेधारा रहकेो छ । यसबाट यो ठाउँमा कुनै बेला मिूतªकलाको पिन िवकास 
भएको रहछे भÆने बिुझÆछ । सबै बÖतीमा सबै जातजाितहłको घर बनाउने वाÖतुकला त छँद ैछ । 

यस वडािभý बÖने सबै जाितहłको देवनागरी िलिप रहकेो छ भन े जनजाितहłले आ–आÉनै मातभृाषा बोÐछन् । 
उनीहłको मातभृाषाको िलिप बनेको छैन । 

यस िभý बÖने सबै जातजाितहłको आ-आÉनै धमª, संÖकृितअनसुारका लोकगीत र संगीत  रहकेा छन् । यहाँका लोक 
बाजामा प¼चेबाजा, नौमती बाजा, मादल इÂयािद हòन ्। बाहòन समाजमा खैजँडी बजाएर बालन गीत गाउँद ैना¸ने गदªछन्, 
जसमा सात जनाको एक समहू हòÆछ । तीजमा िहÆद ुनारीहłले āत बसी िशव मिÆदर, खलुा चउर, सावªजिनक Öथानहłमा 
जÌमा भई संिगनी गीत गाएर गोलबÆद भई ना¸ने गदªछन् । अिहले यो संिगनी गीत परÌपरा øमशः घट्दै गएको पाइÆछ ।   

वडा नÌबर ५ 

२.१ वडा कायाªलय रहेको Öथानको नामकरण  

यस वडाको ÿशासिनक केÆþ ÿाÈचाको दाहाल गाउँमा रहकेो छ । ÿाचीन कालमा यस ठाउँमा बसोबास गन¥ सनुवुार 
जितको ‘सÖुयचा’ थरको छोरी अÆय पर ठाउँको रापचा थरको छोरा (केटा) सँग िववाह गरी यही ठाउँमा बसोबास गरेको 
हòनाले उसलाई परको रापचा भिनँदै गएकाले कालाÆतरमा परको रापचा अपĂशं हòदँ ैÿाÈचा भएको िकÌबदÆती रहकेो 
पाइÆछ । यो ÿाÈचाको केही भाग वडा नÌबर तीनमा पिन पन¥ हòदँा उĉ ठाउँमा िकराँत कालमा रापचा नाम गरेका सनुवुार 
िकराँती बसोबास गथ¥ । िबÖतारै रापचा अपĂशं हòदँ ैÿाÈचा भएको हो भÆने िकÌबदÆती रहकेो छ । 

२. ऐितहािसक-पुरातािßवक Öथल  

२.१ ऐितहािसक महßवका Öथलहł  

यस वडामा मĉेुĵर सती धाम, तीनधारे महादवेथानजÖता केही परुाना मिÆदरहł रहकेो भए तापिन उÐले́ य ऐितहािसक-
परुातािßवक Öथल रहकेो पाइदँनै । परÌपरादेिख ÿयोगमा आएका दउेराली, िव®ामÖथलहł भएको भए तापिन 
ितनीहłको ऐितहािसक महßव आिदका बारेमा आधाकाåरक ÿकािशत सामúी भिेटएको छैन ।  

२.२ सावªजिनक ÿयोगका Öथलहł  

यस ठाउँका सावªजिनक Öथलहłमा चÈलेटीको दउेराली र थामडाँडाको दउेराली रहकेा छन ् । Âयसैगरी मगरगाउँ 
ÿती±ालय, बरडाँडा ÿती±ालय, गाउँखोला, दमाईगाउँ, ¶याÌपा, मगराती टोल, रातमाटेका ÿती±ालय, िधमालडाँडा, 
िचउरीबोट, िलÖपडुाँडा इÂयािद ठाउँमा िव®ामÖथल र चौतारा रहकेा छन ् । शिनघाट, ओùेघाट, िदåरलीघाट, 
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खोलाखकª मा िविभÆन जाितअनुसारका दहसंÖकार Öथलहł रहकेा छन ् भने गरुाँसेडाँडामा तामाङ जाितको अिÆतम 
संÖकार Öथल रहकेो छ ।  

२.३  धािमªक सÌपदा 

यस वडामा रहकेा िविभÆन धािमªक सÌपदाहłमÅये च¼चला दवेीथानमा मिंसर र वैशाख पूिणªमाका िदन सामिूहक पूजा 
गåरÆछ । कुखरुाको भाले र पिन बिल िदइÆछ । बाल कÆया दवेीथानमा गाईको दधु, धपु, फलफूल माý चढाई कोरीपजूा 
(बिल निदई गåरने पूजा) गåरÆछ । तीनघरे कािलका देवीथानमा वैशाखमा पाठी बिल िदइÆछ । भाकल पूजा तथा बिल 
पिन िदइÆछ । काँसेधारा दवेीथान, च¼चलादेवी थानमा कोरी पजूा गåरÆछ । जलकÆया मिÆदर (वायूª गाउँ) मा मिंसर र 
वशैाख पिूणªमाका िदन कोरी पूजा गåरÆछ भने भमू ेथानमा कोरी पजूा गåरÆछ । केउåरनीको प¼चकÆया दवेीथानमा बिल 
िदइÆछ भने पाÆदामा रहकेो सेतीदेवी मिÆदरमा कोरी पजूा गåरÆछ । िसĦथान दवेी मिÆदरमा पिूणªमा र प¼चमीमा कोरी पूजा 
गåरÆछ । तीनधारे महादेवÖथान मिÆदरमा िशवरािý, बाला चतुदªशीका िदन मलेा लाµने तथा पजूाआराधना गन¥ गåरÆछ । 

२.४ सांÖकृितक सÌपदा  

२.४.१  जातीय/धािमªक संÖकार  

यस वडामा बसोबास गन¥ जाित समदुायहłले आ-आफना जातीयता, धमª, सÌÿदायअनसुारका धािमªक तथा जातीय 
संÖकारको पåरपालना गन¥ गदªछन् । उनीहłका परÌपरादेिख चÐद ैआएका चालचलन, रीितåरवाज, चाडपवª, मलेा–
जाýा, पजूाआजा गदाª वा पालना गदाª परÌपरागत माÆयता र ÿचलनको पालना गन¥ गरेको पाइÆछ ।  

२.४.२  लोक संÖकृित 

अÆय वडामा जÖतै यस वडामा पिन जनसमदुायहłले आ-आफना जात र धमªअनसुारका लोक संÖकृितहł अपनाउँछन् 
। परÌपरादेिख चÐद ैआएका चालचलन, रीितåरवाज, चाडपवª, मलेा-जाýा यहाँ पिन लाµछन् । समयøमसँगै यहाँको 
लोक सÖंकृित पिन बदिलँदै गएको छ । जाितअनसुार भाषा, संÖकृितहł यहाँ ÿचलनमा रहकेा भए तापिन पिहलाको 
तुलनामा जाितिवशषेका ÿचलनहłको ÿयोगको øम øमशः Æयनू हòन थालेको पाइÆछ ।  

२.४.३  भाषा–सािहÂय/गीत-संगीत/कला-कौशल  

यहाँको चलनचÐतीको भाषा नेपाली र यसको िलिप दवेनागरी हो । यसबाहके तामाङ भाषाको आÉनै िलिप रहकेो 
पाइÆछ भने उनीहłको पÖुतक तÌवाकाइतेन पिन ÿकाशन देिखÆछ ।  

नेपाली सािहÂयमा योगदान पुयाªउन ेसािहÂयकारहłमा यहाँ जÆमकेा पीताÌबर दाहाल, िडÐलीÿसाद दाहाल, एकराज 
दाहाल, किवता पोखरेल आिद रहकेा छन ्भने गीत-संगीतको ±ेýमा योगदान पयुाªउन ेमीना नेपाल दाहाल आिदले गीत 
लेखन तथा गायनको कायª गरेका छन ्। यसै वडाकाबालकुमार नेपालल ेपýकाåरता ±ेýमा लेखन तथा सÌपादन, दगुाªहåर 
नेपालल ेकमªकाÁड लगायत धािमªक-सांÖकृितक ±ेýमा िबिबध कायª र पेशलकुमार नेपालले भजनमाला लेखन तथा 
गायन लगायत िबिबध धािमªक साÖंकृितक कायª  गन¥ गरेका छन ्। ÿाÅयापन पेसा अगँालेका सािहÂयकार पीताÌबर शमाª 
दाहालका ÿमखु कृितहłमÅये ‘काÓय र फूल’ र ‘अ±ता’ किवता सúंह (२०६७), Öनेहधारा िवशषे काÓय (२०६९), 
‘मरेो åरमåेरम ेसÌझना’ आÂमजीवनीपरक संÖमरण (२०७५), ‘ÿसाद र ÿसÆनता’ किवता संúह (२०८०), ‘जीवनयाýा’ 
महाकाÓय (२०८१) लगायत धेरै पýपिýकामा समालोचना, समी±ा र िनबÆध ÿकािशत छन ्। Âयसैगरी Âयस वडामा 
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जÆमकेा एकराज दाहालल े ‘नेपाली भाषाको अÅययन परÌपरामा ÿकाश नेपाल याýीको योगदान’ शीषªकमा 
शोधúÆथलगायत केही अनसुÆधानमलूक लेख, फुटकर किवता र गजल लेखकेा छन् । गीत/संगीत ±ेýमा मीना नेपाल 
दाहालल ेपिन दजªनŏ लोक दोहोरी गीत गायन गरेकì छन ्। यसरी यो वडा सािहÂय, कला र संÖकृितमा समĦृ रहकेो छ ।   

यहाँका जनसमदुायले बालन गीत र संिगनी गीतमा नाचगान गन¥ गछªन ् । यहाँका लोक बाजामा पÆ¼चेबाजा, नौमती 
बाजा, डÌफू, िबनायो, मचुु«गा, ढोल, मादल, »याÌटा, प¼चेबाजा, खैजँडी इÂयािद हòन ्।  

वडा नÌबर ६ 

२.१ वडा कायाªलय रहेको Öथानको नामकरण  

यस वडाको ÿशासिनक केÆþ ®ीचौरमा रहकेो छ । ÿाचीन कालदिेख नै यस ठाउँलाई सुŁबारी ®ीचौर भिनँद ैआएकाले 
यसलाई अिहले पिन ®ीचौर भिनÆछ । ÿाचीन कालमा यस ठाउँमा िसŁले ढाकेको ठूलो चौर रहकेो िथयो । Âयहाँ बसेर 
भþभलाĪीहłले गाउँका िविवध समÖयाहłका बारेमा छलफल गरी समाधान िनकाÐने गåरएको िथयो । सोही िसŁचौर 
नाम पिछ अपĂशं हòदँ ैउĉ ठाउँको नाम हालको ®ीचौर नामकरण भएको हो भÆने िकÌबदÆती रहकेो पाइÆछ । यस ठाउँमा 
बुĦ ÿितमा र पोखरीसमते रहकेो छ ।  

२.२  ऐितहािसक–पुरातािßवक Öथल  

२.१  ऐितहािसक–पुरातािßवक महßवका Öथलहł  

यस वडामा िविभÆन मिÆदर, दवेÖथलहł, दउेराली, चौतारा तथा गÌुबाहł रहकेा भए तापिन ितनीहłको ऐितहािसक–
परुातािßवक महßवका उÐले´य ÿमाणहł भने रह/ेभएको पाइदँनै ।   

२.२  सावªजिनक ÿयोगका Öथल  

यस वडाका सावªजिनक Öथलहłमा दोबाटोको दउेराली, मकैबारी भ¼ºयाङको दउेराली, मगंलबारे बजारको 
ÿती±ालय, नपुªको चौतारा, रिमते चौतारा, ®ीचौर चौतारा, सोलाखाकª  चौतारा, चैÂयपानी चौतारा, मानडाँडा चौतरा, 
पिचसे डाँडाको चौतारा, िकरेडाँडा, अिÈपटे, चेÈटे मानेडाँडा आिद अिÆतम सÖंकार गन¥ Öथलहł रहकेा छन ्। यसको 
अलावा सावªजिनक ÿयोगको Öथलहłमा मिÆदर, गÌुबाजÖता धािमªक Öथल, कुवा, पँधेरा इÂयािद माý यस वडा ±ेýमा 
रहकेो पाइÆछ ।  

२.३ धािमªक सÌपदा 

यस वडाका महßवपूणª धािमªक सÌपदा मगंलबारे िशव मिÆदर र भीमसेन खकª को गÌुबा हòन ्। 

Âयसैगरी खोलाखकª को किलका देवीथानमा हरेक मगंलबार, िबहीबार र शिनबार Öथानीयवासीहł पजूा गनª जाÆछन् । 
वशैाख, जठे, असार मिहनामा ठूलो पजूा हòÆछ र बिल पिन िदÆछन् । भालथुÌकाको सेती दवेीथानमा मिंसरको पिूणªमा र 
प¼चमीमा दधू, अ±ता, फूलपाती चढाउने चलन छ । पÂकरी भÆने ठाउँमा रहकेो िसंह दवेीथानमा हरेक मगंलबार, 
िबहीबार र शिनबार Öथानीयवासीहł पजूा गनª जाÆछन् । वशैाख, जेठ, असार मिहनामा ठूलो पजूा हòÆछ र बिल पिन 
िदÆछन् । खदुकु¥ को भालथुÌका भमूथेान, सेतीदेवी, सातकÆया आिद धािमªक Öथलमा काि°क एकादशीमा दधू, चामल, 
फूल, घÁटा, अिबर आिदको ÿयोग गरी पजूाआराधना गåरÆछ । िकरेडाँडाको सेतीदेवी र चेÈटेको सेतीदेवीमा एकादशीका 
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िदन कोरी पूजा गन¥ चलन छ । मिंसरे देवीथानमा कोरी पूजा गन¥ र मेला लाµने गदªछ । यस वडामा रहकेा िवīालय 
पåरसरिभýका सरÖवती मिÆदरमा सरÖवती पजूा गन¥ गåरÆछ ।  

खोलाखकª मा िशव मिÆदर र आइतबारे थान रहकेो छ । आइतबारे थानमा परेवा, कुखरुा, हाँस आिदको बिल िदने गåरएको 
छ । िकåरडाँडाको िसंह दवेीथानमा दधू, केरा चढाउने ÿचलन रहकेो छ । सािबक वडा नÌबर ९ मा जाÐपादेवी मिÆदर 
रहकेो छ । ¸याÈटे यलुङ खोलामा रहकेो जलकÆया मिÆदरमा दधू, केरा चढाउने ÿचलन रहकेो छ । नयाँवनमा रहकेो 
चÌपादेवी मिÆदरमा दधू चढाउने तथा कोरी पजूा गन¥ गåरएको छ । खोलाखकª को नागथानमा मिंसर र वैशाख पिूणªमामा 
कालो पाठी र कोरी पजूा गन¥ चलन रहकेो छ । िकरेडाँडाको सुŁङदेवीमा एकादशीमा पजूा गन¥ चलन छ ।  

२.४ सांÖकृितक सÌपदा  

२.४.१  जातीय/धािमªक संÖकार  

सबै जातजाितको आ–आÉनै परÌपराअनसुार नाकरण गन¥ चलन रहकेो छ । छैठी ,Æवारान सबै जाितमा ७, ११ िदनमा 
गन¥ गरेको पाइÆछ भने पाÖनी सबै जाितमा ५–६ मिहनामा गदªछन् । ±ेवर, ĄतबÆध, गÆुयचूोली पिन ±ेýी, बाहòन जाितमा 
पिहलोचोिट मिहनावारी हòनभुÆदा पिहला ७, ९, ११ वषªिभýमा गÆुयचूोली गåरÆछ । तामाङ समदुायमा िववाह गदाª 
टोटेलाको फूल लगाउने चलन छ । लामाĬारा िववाह िविध गåरÆछ । हरेक जाितले आ–आÉनै िविध परÌपराअनसुार 
मÂृय ुसÖंकार गरेको पाइÆछ । सबै जातजाितहłको आ–आÉनो धमª र सÖंकारअनसुारको फरक–फरक मÂृय ुसÖंकार 
रहकेो छ । तामाङ समदुायमा लामाले साइत हरेेर मÂृय ुसÖंकार गन¥ चलन छ । 

२.४.२  लोक संÖकृित 

सबै जातजाितको आ–आÉनै वेषभषूा, गरगहना, चालचलन, रीितåरवाज र परÌपरा रहकेा छन् । खानपानमा दाल, भात, 
तरकारी, अचार, दही, मही, ¶य,ू माछा, मास ु आिद खाइÆछ । मनोर¼जनमा पिन खलेकुद एउटा हो भने Ðहोसार, 
बुĦजयÆती, उÂसव, महोÂसव पिन रमाइलो गन¥ अवसर हòन ् । यस वडामा तामाङ जाितको बाहòÐय रहकेो पाइÆछ । 
तामाङलगायतका जाित जनजाितहłको जातीयता अनसुारका आ–आÉनै लोक संÖकृित परÌपरा माÆद ैआएको पाइÆछ 
।  

२.४.३  भाषा–सािहÂय/गीत–संगीत/वाīवादन/कला–कौशल  

यहाँको गीत संगीतमा तामाङ सेलो, »याउरे गीत, शपेाª गीत, बालन गीत/ नाच, संिगनी गीत/नाच छन ्भने लोक बाजामा 
डÌफू, टंुगना आिद र लोक नÂृयमा सेलो नÂृय हòन ् । नपेाली भाषा, गीत, संगीतको ÿभाव अझ अगािड बढेर िवदशेी 
संÖकृितको ÿभावजÖता कारणले भएका Öथानीय लोक संÖकृित परÌपरा तथा ÿचलनहłसमते øमशः हराउन थालेको 
पाइÆछ ।  

वडा नÌबर ७ 

२.१ वडा कायाªलय रहेको Öथानको नामकरण  

यस वडाको कायाªलय पाÂलेमा रहकेो छ । यो ठाउँमा पिहल ेठूलो पाÂलेघारी भएको र Âयस ठाउँमा मािनसहłले उĉ 
पाÂलेघारी फँडानी गरेर मािनसहł छåरएर वा पातलो łपमा बÖती बसेको हòनाले यसलाई पातलो बÖती भिनँद ैआएको 
हो । कालाÆतरमा यो पातलो बÖती भÆने नाम øमशः अपĂशं हòदँ ैपाÂले भिनएको भÆने िकÌबदÆती रहकेो छ ।  
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२.२  ऐितहािसक–पुरातािßवक Öथल 

२.२.१  ऐितहािसक–पुरातािßवक महßवका Öथलहł  

यस वडामा कåरब १५ िमटर लामो गुफा रहकेो छ । Âयसैगरी िविभÆन मिÆदर तथा गÌुबा रहकेो पाइÆछ । ितनीहłको 
लामो ऐितहािसकताका बारेमा आिधकाåरक अिभलेखहł रहकेो देिखदँनै । यस वडा ±ेýमा लामो ऐितहािसक पķृभिूम 
नभेिटए तापिन गÌुबा मिÆदरहłजÖता परुातािßवक महßवका Öथलहł भने रहकेो पाइÆछ ।  

२.३ धािमªक सÌपदा  

तामाङ जाितको ÿधानता रहकेो यस वडाको पाÂलेमा ®ीबेथेन छोिलङ सÆडुप गÌुबा, ®ी िपंगरु िकंगरु गÌुबा, ®ी केजōहम 
गÌुबा रहकेा छन ्भने मानेचािह ँतÐलो तालकोट माने, बाहòनडाँडा माने रहकेा छन ्। Âयसैगरी खąबुोट, बौĦ र पाÂलेमा 
छोत¥न रहकेा छन ्।  

Âयसैगरी खąबुोटको जलकÆया देवी मिÆदरमा एकादशीमा पूजा तथा मेला लाµने गछª भने गौरीडाँडाको चÁडीथानमा 
वशैाख पिूणªमामा पजूा हòने गछª । प¼चकÆया दवेीथानमा कोरी पजूा गåरÆछ भने लÈसेडाँडाको दवेी भमूमेा बिल िदनकुा 
साथै पजूा गन¥ चलन रहकेो छ । Âयसैगरी वडामा रहकेा अÆय धािमªक Öथलहłमा चÁडी देवीथान, ¸याबीमा इÆþावती 
दवेीथान, बाùेमा एकराते मिÆदर (मलेा लाµने र पजूा गन¥), पÐलो बाùमेा िशव मिÆदर, मगर बÖतीमा िशव मिÆदर, 
काि°कमा िशव मिÆदर, पाÂले माÅयिमक िवīालयमा सरÖवती मिÆदर इÂयािद रहकेा छन् ।  

२.४  सांÖकृितक सÌपदा  

२.४.१  जातीय/धािमªक संÖकार  

यस वडामा पिन अÆयýजÖतै जÆम सÖंकारमा Æवारान सबै जाितमा ७ वा ११ िदनमा गन¥ गरेको पाइÆछ । सबै जातजाितको 
आ–आÉनै परÌपराअनसुार परुोिहत, ठूलाबुबा, हजरुआमा, मामा, आिदबाट नामकरण गन¥ चलन रहकेो छ । ±ेýी, 
बाहòनबाहके अÆय जाितमा छैठी कमª कम रहकेो, सबै जाितमा ५ वा ६ मिहनामा पाÖनी गन¥ गरेको पाइÆछ । छेवरको 
हकमा सबै जाित समदुायले छोराको पिहलो पटक कपाल काट्दा साइत जरुाएर मामा, काका वा बाहòनको हातबाट ३ 
वषªिभýमा छेवर गन¥ चलन रहकेो छ । ±ेýी-बाहòन समदुायमा छोरीको गÆुयचूोली संÖकार पिहलोचोिट मिहनावारी 
हòनभुÆदा पिहला न ैसामाÆयतः ७, ९, ११ वषªिभýमा गåरÆछ । मागी िववाहको चलन अīािप रहकेो छ भने केही माýामा 
ÿेमिववाह पिन चलनमा आएको छ भने अदालती िववाह पिन सुŁ भएको छ ।  

हरेक जाितले आ-आÉनै िविध परÌपराअनसुार बाहòन, लामा, धामी वा िबजवुाĬारा मÂृयु सÖंकार गन¥ गरेको पाइÆछ । 
जनजाितहłको चािह ँआ-आÉनो धमª र सÖंकारअनसुारको फरक ढंगले जÆम, िववाह र मÂृय ुसÖंकार ÿचलन रहकेा छन ्
। यस वडामा अÆय जाितको तुलनामा एकदम ैनगÆय माýामा लोपोÆमखु जाितको łपमा रहकेा पहरी जाितहł रहकेा 
छन् । उनीहłको आÉनै ÿकारको छुĘै सÖंकृित रहकेो छ । 

२.४.२  लोक संÖकृित  

यस वडाका जनसमदुायले पिन दस§, ितहार, साउने तथा माघसेंøािÆत, Ðहोसार, उँभौली, उँधौली, चैते दस§, एकादशी, 
®ीप¼चमी आिद पवª मनाउने गछªन ्।  
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यस वडामा पिन जात, धमª र िवचारअनसुार आ–आÉना आÖथा, िवĵास, अÆधिवĵास रहकेा छन् । सबै समदुायको 
खानपानमा साधारण दाल, भात, तरकारी, दधु, दही, मही, माछा, मास,ु अÆडा, रोटी, िचसो, चाउचाउ आिद छन ्भने 
जाितगत łपमा जनजाितहłमा आ–आÉनो परÌपराअनसुार जाँड, र³सी अिनवायª हòने चलन पिन रहकेो छ ।  

यहाँ भिलबल, हाइजÌप, लङजÌप, åरले दौड, कबडी, ³यारेमबोडª, चेस, बाघचाल, खोपी, लुँडोजÖता खले खेलेर पिन 
मनोर¼जन गåरÆछ । Âयसैगरी मेला–जाýामा पिन मनोर¼जन गन¥ चलन यहाँ पिन छ ।   

२.४.३  भाषा–सािहÂय/गीत–संगीत/वाīवादन/कला–कौशल  

यस वडाको सÌपकª  भाषा नेपाली र दवेनागरी िलिप रहकेो छ । गीत संगीतमा तामाङ सेलो, »याउरे गीत, शपेाª गीत आिद 
ÿचलनमा छन ्। यहाँ पिन अÆयýजÖतै िवशेष पवªमा बालन, संिगनी इÂयािदका साथ नÂृय गन¥ गदªछन् ।  

वडा नÌबर ८ 

२.१ वडा कायाªलय रहेको Öथानको नामकरण  

यस वडाको ÿशासिनक केÆþका łपमा वडा कायाªलय राँगादीपमा रहकेो छ । यस ठाउँको नामकरणका सÌबÆधमा रहकेो 
िकÌबदÆतीअनसुार डाँडागाउँ (ककोपेल) भÆने ठाउँमा ÿाचीन कालमा ठूलो पोखरी रहकेो िथयो । Âयस पोखरीवåरपåर 
ठूलाठूला राँगा पालन गन¥ गåरÆÃयो । एक िहसाबले सोही राँगा पालन गåरने ठाउँको नाम कालाÆतरमा अपĂशं हòदँ ै
राँगादीप रहन गएको हो भÆने भनाइ रहकेो छ ।   

२.२  ऐितहािसक–पुरातािßवक Öथल  

२.२.१ ऐितहािसक महÂवका Öथलहł  

यस वडा ±ेýमा केही कुवा, चौतारा, मठ, मिÆदर, धािमªक Öथल, दउेराली, सावªजिनक Öथलहł रहकेा भए पिन उÐले´य 
ऐितहािसक पķृभिूमसिहतका कोट, गढी, िकÐला, दगुªजÖता ऐितहािसक–परुातािßवक महßवका पåरभािषत Öथलहł भने 
रहकेो पाइदँनै ।  

२.२.२ सावªजिनक ÿयोगका Öथलहł  

यस वडामा सावªजिनक łपमा ÿयोग गåरने Öथलहłमा िशरीषे पाटी, िदरली पाटी, िखÌले, थोपाथेम, सैमल, कुजादले, 
खरीडाँडा, डाँडागाउँ, सनुाखरी आमा समहू ÿती±ालय, वािकŁ, पलाł, िखÂपे, शकुं, दारेगौडा, समैल र सखरे चौतारा 
इÂयािद रहकेा छन ्। Öथानीयहłको दाहसंÖकार गदाª आलोलाम डाँडा सािबक वडा नं ६ िखÌतीमा राईको, जोवानके 
डाँडामा तामाङको, िबÐप ु र सखरेथाम डाँडामा शपेाªको, सेÈली र मोलङु खोला दोभानमा ±ेýी–बाहòनको, बंगती 
खोलामा मगरको अिÆतम/मÂृयु सÖंकार गन¥ ÿचलन रहकेो पाइÆछ ।  

२.३ धािमªक सÌपदा 

यस वडाका धािमªक सÌपदाहłमÅये खąेथाम गÌुबा, िबÐद ु गÌुबा, सैमलको चैÂयका साथै माझखकª , मानेडाँडा र 
मगंलबारे िबÐद ुबजारमा माने रहकेा छन् भने र सैमलको पिवý चचª आिद रहकेा छन ्। तीनकÆया मािलका दवेीथानमा 
उँभौली र उँधौलीको समयमा पूजा हòनकुो साथै ितिथ हरेेर अÆय समयमा पिन पजूा गन¥ गåरÆछ । यहाँ बिल पिन िदइÆछ । 
मागलेको कािलका देवी मिÆदरमा वैशाख पिूणªमामा कालो वा सेतो पाठी बिल िदने गåरÆछ । सखरेको गरुाँसे दवेी मिÆदरमा 
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भदौ पिूणªमामा कोरी पजूा गåरÆछ । खलुुªको िशिलंगी कािलका दवेीथानमा वैशाख पिूणªमाको प¼चमीमा बिल िदने चलन 
छ । माझखकª को प¼चकÆया देवी मिÆदरमा मिंसर पिूणªमाका िदन पजूा गन¥ चलन छ ।  

२.४.२  लोक संÖकृित  

यस वडामा पिन अÆयýका जÖतै दस§, ितहार, तीज, साउने संøािÆत, माघसेøंािÆतलगायतका परÌपरागत चाड, पवª, मेला, 
जाýा, उÂसव/महोÂसवहł मनाइÆछन् । यसबाहके जाितिवशेषका आ-आÉनै चालचलन र रीितåरवाज लोक संÖकृितका 
łपमा रहकेा छन ्। यस वडामा तामाङ, शपेाª, मगर तथा ±ेýी āाĺणलगायतको िमि®त बसोबास रहकेो हòनाले उनीहłले 
जाितअनसुार मनाउने, माÆद ैआएका लोक संÖकृित, रीितåरवाज परÌपराको समते पåरपालना गन¥ गरेको पाइÆछ । समदुाय 
िमि®त रहकेो हòदँा संÖकृित पिन øमशः िमि®त हòदँ ैगएको पाइÆछ ।  

२.४.३  भाषा–सािहÂय/गीत–संगीत/वाīवादन/कला-कौशल   

यहाँको जाितगत भाषाको छुĘै िलिप छैन । जाित िवशषेका भाषा सािहÂय संगीत, बाजागाजा रहकेो भए तापिन ÿयोगको 
सहजताका कारण सबै जाितहłमा नेपाली भाषाको ÿयोग जातीय भाषाको तुलनामा बढेर गएको दिेखÆछ । जातीय 
सघनताका कारण पिन यÖतो भएको हòन स³छ । यहाँका मौिलक गीत-संगीतमा माल®ी, िजिसली, राई जाितको िवहमेा 
गाउने गीत, शपेाª जाितको याā ुनाच आिद हòन ्भने लोक बाजामा डÌफू, टंुगनुा, मादल, बाँसुरी, मचुु«गा, »याÌटा इÂयािद 
रहकेा छन ्।  
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अÅयाय तीन 
पयªटनको वतªमान अवÖथा र िवकासको सÌभावना 

यस अÅयायमा मोलङु गाउँपािलका ±ेýअÆतगªत पयªटनको वतªमान अवÖथा र िवकासको सÌभावना उÐलेख गåरएको 
छ । यो िववरण Öथानीय तह, ÿदशे सरकार, संघीय सरकारलाई िवकास, वातावरण संर±ण र पयªटन ÿवĦªनका लािग 
उपयĉु नीितिनयम बनाउन उपयोगी हòÆछ ।  

पयªटन भनेको आराम, आनÆद, र मनोर¼जनका लािग केही समय घरबािहर जाने काम हो । Âयसैगरी कुनै Öथानको 
अवलोकन गद ̈अÅययन अनसुÆधानको उĥÔेयले गåरने Ăमण र कुनै Óयवसाय ÿवĦªन गन¥ उĥÔेयले गåरने Ăमण पिन 
पयªटन नै हो । 

मािनसहł अłका सÖंकृित हनेª ब»ुन सा±ाÂकार गनª आÉना कुराहł सÆुन, सनुाउन, ŀÔयावलोकन गनª र खलेकुदमा 
सहभागी हòन, भटेघाटका लािग, धािमªक गितिविध गनª, ÿाणी र वनÖपितको अÅययन अÅययन गनª पदयाýा, साहिसक 
पयªटन इÂयािद कामका लािग एक Öथानबाट अकō Öथानमा घमुिफर गछªन ् । यस कामले आिथªक गितिविधको पिन 
ÿवĦªन गछª र आÆतåरक तथा बाĻ पयªटकहłबाट सÌबिÆधत पयªटन ±ेýलाई फाइदा पिन हòÆछ ।  

कुनै पिन मािनस उिÐलिखत कुनै पिन उĥÔेय िलएर कÌतीमा एक रात िबताउने गरी एक ठाउँबाट अकō Öथानमा पµुदछ 
भने ÂयÖतो कामलाई पयªटन भिनÆछ । यो दईु ÿकारको हòÆछ- पिहलो आÆतåरक पयªटन जसले आÉनो देश ±ेýिभý माý 
ओहोरदोर वा घमुिफर गदªछ भने Âयो आÆतåरक पयªटन हो । यÖतै मािनसल ेआÉनो देशको सीमा कटेर अÆय देशमा 
उपयĉु उĥÔेयहł िलई ओहोरदोर वा घमुिफर गदªछ भने Âयसलाई बाĻ पयªटन भिनÆछ । आजभोिल बाĻ पयªटनलाई 
अÆतराªिÕůय पयªटन पिन भिनÆछ ।  

पयªटनका सांÖकृितक आदानÿदान, Öथानको ÿयोग, Öथानको वणªन, Óयापार विृĦ, सÌबÆध िवÖतार, ÿचारÿसार, 
आयआजªनलगायतका धेरै फाइदा छन् । संिवधानको अनसुचू-८ मा मनोर¼जन कर, पयªटन शÐुक आिदमा Öथानीय 
सरकारको एकल अिधकार हòने ÓयवÖथा गåरएको छ । 

Öथानीय सरकार स¼चालन ऐन, २०७४, पåर¸छेद ३, दफा ११, उपदफा (२)६ को ११, १२ ले पयªटकìय Öथलहłको 
िवकास, िवÖतार र ÿवĦªन, योजना तजुªमा, कायाªÆवयन र सपुåरव±ेण गन¥ अिधकार Öथानीय सरकारलाई िदएको छ । 
Öथानीय सरकारलाई Öथानीय परÌपरागत, सांÖकृितक र पुरातािßवक सÌपदाको संर±ण गन¥ अिधकार पिन दफा ११ 
उपदफा(२)फ मा रहकेो छ । 

नेपालको सोĆŏ योजनाले वािषªक पयªटन आगमन २५ लाख पöु याउन,े पयªटकको औसत बसाइ अविध १५ िदन पयुाªउन,े 
ÿितपयªटक ÿितिदन औसत खचª ८५ अमåेरकì डलर पयुाªउन,े कुल गाहªÖÃय उÂपादनमा पयªटन ±ेýको योगदान ७ 
ÿितशत हाराहारीमा पयुाªउने, Ăमण तथा पयªटन ÿितÖपधê सचूकांक ४ र िĬप±ीय हवाई सेवा सÌझौता भएका मलुुक 
४८ पयुाªयाउने भÆनेजÖता मु́ य पåरमाणाÂमक लàय िनधाªरण गरेको छ । 

पयªटन गितिविधहł ÿाचीन कालदिेख नै हòदँ ैआएको भए पिन िवशषे गरी युरोपमा सýŏ शताÊदीदेिख ÓयविÖथत łपमा 
सŁु भएको मािनÆछ । नेपाल ÿकृितको िविशĶ पिहचान बोकेको मलुकु हòनाले यहाँ िविवध ÿकारका पयªटकìय 
गितिविधहł िवगतदिेख नै हòदँ ैआइरहकेा छन् । नेपालमा मु́ यतः ÿाकृितक र साÖंकृितक गरी दईु ÿकारले पयªटकìय 
गितिविधहł स¼चालन भइरहकेा छन ्। 
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ओखलढुंगा िजÐलाको मोलुङ गाउँपािलका नेपालको मÅय पहाडी ±ेýको आÉनै पिहचान बोकेको ±ेý हो । पहाडी 
भÖूवłपमा रहकेो यो गाउँपािलकाको ±ेýिभý पिन िविभÆन भसूंरचनाहł, खŌच, खोलानाला, ब¤सी, उपÂयका, टाकुरा, 
वनजंगल, जीवजÆत,ु जातजाित जडीबुटी, जातीय-धािमªक संÖकृित, वशेभषूा, रैथाने ²ान, सीप र ±मता आिद भएको 
±ेý हòनाले यहाँ पिन सामाÆय Öतरमा िवगतदिेख नै पयªटकìय गितिविध स¼चालन हòदँ ैआएका छन ्। उपयĉु नीित र 
कायªøम िवÖतार गनª सकेको खÁडमा भिवÕयमा पिन आÆतåरक र बाĻ पयªटन िवकास हòने सÌभावना दिेखÆछ ।  

मोलुङ गाउँपािलका ±ेýमा मािथ उÐलेख गåरएकामÅये धेरै पयªटकìय गितिविधहł स¼चालन गनª सिकने दिेखÆछ । 
पदयाýा, Èयाराµलाइिडङ, मलेा-जाýा ÓयवÖथापन, वनÖपित र जीवजÆतुको अÅययन कायªøम, शिै±क र सांÖकृितक 
कायªøम स¼चालनजÖता पयªटकìय गितिविधको सÌभावना रहकेो छ ।  

ÂयÖतै मोलुङ गाउँपािलका ±ेýमा रहकेा िहÆद ुर बुिĦÖटहłका धािमªक-सांÖकृितक र ऐितहािसक सÌपदाहłमा पिन 
सÌपदा पयªटन फÖटाउन स³ने ÿचरू सÌभावना छ । यहाँका मिÆदर, गÌुबा र छोत¥न, सांÖकृितक पयªटनका लािग ÿिसĦ 
हòदँ ैछन ्। यÖतै जाितगत िविवधता रहकेो हòनाले पिन यहाँका जातीय संÖकृित, वशेभषूा इÂयािद अÅययनका लािग पिन 
दशेिवदेशबाट िज²ासुहł सहज łपमा पयªटनका लािग आउन स³ने अवÖथा छ ।  

यहाँका तीथªÖथलहłमा बस¥िन हजारŏको सं´यामा Öवदशेी तथा िवदशेी पयªटकहł आउने गदªछन् । यसबाट उÐले´य 
łपमा पयªटन ÿवĦªन भइरहकेो छ । यÖतै यो ±ेýमा रहकेो तीनतले पहाडबाट रामपरु र मोलङु दोभानसÌम 
Èयाराµलाइिडङको सÌभावना अÅययन भइरहकेो छ । अकōतफª  जगंल बोटिबŁवा, जडीबुटी, जीवजÆतु िकटपतंग 
आिदको अÅययन गनª आउनेका लािग िनकै सहज भएकाले अÅययन पयªटन पिन िवकास हòन स³ने छ । मोलुङका 
िविभÆन फाँटहł जरायोटार, रामपटुार, जलजले आिद बहृत ् खेतीयोµय कृिष ±ेýमा Óयावसाियक कृिष पयªटन पिन 
स¼चालन गनª सिकने दिेखएको छ । 

३.१ गाउँपािलका पयªटनको वतªमान अवÖथा  

मोलुङ गाउँपािलका ÿाकृितक िहसाबले, वनÖपित र जीवजÆतुको उपिÖथितको िहसाबले िनकै आकषªक Öथलका łपमा 
पåरिचत गाउँपािलका हो । ÿाकृितक सौÆदयªको धनी रहकेो यस गाउँपािलकामा केही ÿमखु पयªटकìय Öथलहłसमेत 
रहकेा छन् । यहाँका ÿाकृितक पयªटकìय गÆतÓयłमÅये सÈेली झरना, तीनतले डाँडा, तालकोट गफुा, बेली चमलेी कुलो, 
थानीढुंगा, मोलङु नदी, यलुङ झरना आिद ÿमखु छन ्।  

यसैगरी धािमªक-सांÖकृितक िहसाबले उग¥न ¹योिलङ गÌुबा, जलजलेĵर महादेव मिÆदर, कुÆतादवेी मिÆदर, पाथीभरा-
सेतीदवेी-कािलकादेवी मिÆदर, वŁणĵेर महादेवको मिÆदर, कािलका दवेी मिÆदर वाउहरे र िýवणेीधामलगायतका 
Öथानहł धािमªक-सांÖकृितक पयªटन केÆþहł हòन ्। 

यहाँको कुÆतादवेी मिÆदर, ढकालगाउँ, िýवणेीधाम, थानडाँडा, तीनतले, यलङु झरना, जेसेगाउँ, सेÈली झरना हòदँ ै
रामपरुसÌमको पदयाýा मागª िवकास हòन स³ने देिखÆछ । यÖतै भिवÕयमा माउÆटेन बाइक ů्याक पिन िवकास गनª सिकने 
सÌभावना दिेखÆछ । 

३.२ गाउँपािलकाका ÿमुख पयªटकìय Öथलहł  

मोलुङ गाउँपािलकामा ÿाकृितक तथा धािमªक-सांÖकृितक िहसाबले घमुिफर गनª आउने पयªटकहłका लािग आकषªक 
केही पयªटकìय Öथलहł रहकेा छन ्। तीमÅये केहीको संि±Į वणªन तल िदइएको छ–  
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कुÆतादेवी मिÆदर  

वडा नÌबर १ को केÆþभागमा रहकेो माÃलो ठाँटीनिजक कोटगाउँको िसरानमा रहकेो बुङ्नाम गढीको थुÌकोमा अविÖथत 
कुÆतादवेीको मिÆदर Âयस ±ेýमा माý नभएर पूरै िजÐला, ÿदशे र राÕůभåर नै लोकिÿय पयªटन केÆþका łपमा रहकेो छ 
। यसमा हजारŏ पयªटकहł यस मिÆदरको दशªनाथª आउने गदªछन् ।  

यस मिÆदरमा आÉनो मनोकां±ा परूा होस ् भनेर भाकल 
गन¥हł वषªको जनुसकैु बेला पिन पजूा-आराधना गनª आउने 
गछªन ् । ओखलढुंगा िजÐलामा ÿिसĦ मिÆदरमÅये 
Öथानीयबाहके ®Ħालजुनबाहके अÆय ±ेýबाट पिन 
दशªनाथêहł दशªन र मलेा भनª आउने गरेका छन ् । मोलङु 
गाउँपािलका हòनभुÆदा पिहले यहाँ रहकेो कुÆतादवेी गढी, जनु 
पÃृवीनारायण शाहको पालामा बनेको िथयो, Âयही गढीको 
नाममा कुÆतादवेी गािवसको नामकरण गåरएको िथयो । 
इितहासका अÅयेतालगायत राजनीितक कमêहłले यसलाई 
ऐितहािसक बुङ्नाम गढीका łपमा माÆछन् ।  

पािथभरा-सेतीदेवी-कािलका मिÆदर  

मोलुङ गाउँपािलका वडा नÌबर १ को िलपेखोला टोलमा अविÖथत पािथभरा सेतीदेवी कािलकादवेी मिÆदर महßवपणूª 
धािमªक तथा ऐितहािसक Öथल हो । भौगोिलक łपमा ठाडो भीर र 
अÈठ्यारो Öथानमा अविÖथत यस मिÆदरको उÂपि° २०३४ सालमा 
भएको मािनÆछ । यो मिÆदर एकदम ैअÈठेरो र ठाडो भीरमा अविÖथत 
छ । यस मिÆदरमा भिĉभावका साथ पजूाआजा गदाª आÉनो 
मनोकां±ा परूा हòने िदगो जनिवĵाससमते रिहआएको पाइÆछ । यहाँ 
िनयिमत łपमा एक जना पजुारी पिन बÖद ैआउनुभएको छ । 

यो मिÆदरमा नवरािý, मिंसरे पिूणªमादेिख प¼चमीसÌम, वशैाखे 
पिूणªमादेिख प¼चमीसÌम, ÖवÖथानी पूिणªमा र तीजको िदन िविभÆन 
Öथानबाट आएका ®Ħाल ु भĉजनको मलेा लाµने गदªछ । साथै 

ताÈलेजङु िजÐलामा रहकेो पािथभरा दवेीथानमा जान नस³नेले यहाँ आएर पूजा गदाª मनोकां±ा परूा हòने िवĵाससमते 
रिहआएको छ । िव.सं. २०७७ भाþदिेख नयाँ Öवłपमा Öथानीय समदुायको सिøय सहभािगता र लगानीमा ÿािविधक 
रोहबरिबना मिÆदर बनाएर संर±ण गåरएको छ । हाल भने यस मिÆदरको ÖतरोÆनितका लािग ÿदशे सरकार र Öथानीय 
सरकारको समते आिथªक सहयोगमा मिÆदरमा रंगरोगन तथा माबªल र रेिलङ लगाइएको छ ।  

जलजलेĵर मदादेव मिÆदर  

मोलुङ गाउँपािलका ±ेýमा अविÖथत सुनकोशी गाउँपािलकाको िसमानामा मोलङु र सोलङु खोलाको बीचमा जलजले 
नामको ठूलो फाँट रहकेो छ । Âयही फाँटको मÅयभागमा ®ी जलजलेĵर महादेवको मिÆदर रहकेो छ । परापवूª कालदेिख 
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Öथानीय बािसÆदाहł िजÐलाका िविभÆन ±ेýका मािनसहł तथा नेपालको पूवê ±ेýका मािनसहł (काठमाडŏ जाने-
आउने मूलबाटो परेकाले) समतेल े यस 
मिÆदरको महßव बढ्द ैगएको छ । पजूाअचªना 
र दशªन गन¥ गरेको अझ अकō महßवपणूª कुरा, 
जलजलेĵर महादेवÖथान वरपर पिन िविभÆन 
दवेीदवेताका थान रहकेा छन् । यस ±ेýमा 
मु́ य गरी ककनीका चÌपादवेी, बुङ्नामका 
कुÆतादवेी, भालथुÌुकाका कािलकादेवी, 
बतासफँुगाका कुशादेवी, रामपरुका वŁणĵेर 
इÂयािद रहकेा छन ् । धािमªक-सांÖकृितक र 
ऐितहािसक महßव भएको िजÐलाकै ÿ´यात 
िशवालय भने जलजलेĵर महादवेÖथान नै 
मािनएको छ । उĉ जलजलेĵर महादवेको 
उÂपि°का िवषयमा िविभÆन िकÌबदÆतीहł 

पिन ÿचिलत छन ्जसमÅये एउटा चाखलाµदो िकÌबदÆती यस ÿकार छ- 

बुङ्नामका एक मिुखयाले जरायोटारमा रहकेो आÉनो खतेमा असारमा बेठी लगाई धान रोपाइ ँसुŁ गरेका रहछेन ्। काम 
बाँकì नै रहकेाल ेगोŁ, हली, खतेाला Âयही निजकै गोठमा बास बसेछन ्भने मिुखया घरैमा सÂुन गएछन ्। राित सतुेका 
बेला “तैले मरेो हरेिवचार र थानवानको ÓयवÖथा गåरनस,् अब म यहाँ बिÖतनँ जलजलेमा गएर बÖछु” भनेको सपना 
दखेेछन ्। भोिलपÐट जलजलेको िभ°ामा गएर हदेाª सपनामा भिनएअनसुारको िशला भिेटएछ । Âयही िशलालाई हाल 
मिÆदर भएको Öथानमा Ðयाएर थपना गरी पजूाअचªना गåरएको भÆने पिन भनाइ रहकेो पाइÆछ । अकō अिल फरक कुरा 
के छ भन ेिकराँतले पिन िशवलाई आÉना दवेता माÆने भएकाले उनीहłले आÉनो शासनकालमा Âयस Öथानमा िशविलंग 
Öथापना गरी मिÆदर बनाएको पिन हòन स³ने अनुमान गनª सिकÆछ । यो मिÆदरको जीणōĦार र ममªतसÌभार गन¥ øममा 
पाइएका इटँाका नमनुाले पिन मिÆदर ÿाचीन कालमा नै िनमाªण भएको अनुमान गनª सिकÆछ ।  

वडा नÌबर ४ को जलजले ब¤सीमा अविÖथत जलजलेĵर मदादवे मिÆदर Âयस ±ेýमा माý नभएर पूरै िजÐला, ÿदशे र 
राÕůभåर नै लोकिÿय पयªटन केÆþका łपमा रहकेो छ । हाल आएर यो मिÆदर सबै धमाªवलÌबीहłको आÖथाको केÆþ 
भएको छ । यो मिÆदरमा दशªन र पजूाआजा गनª टाढाको दरूी पार गरेर पिन ®Ħालजुनहł आउने जाने गछªन ्। यहाँ हजारौ ँ
पयªटकहł यस मिÆदरको दशªनाथª आउने गदªछन् । पिहले बाला चतदुªशी, महािशवरािý, राम नवमीमा फाटफुट łपमा 
दशªनाथêहł आउने यस मिÆदरमा अिहले हजारŏको सं´यामा धािमªक पयªटकहł आउने गदªछन् । लगानी थप गनª सकेको 
खÁडमा यो मिÆदर महßवपणूª धािमªक पयªटन केÆþ हòन स³ने देिखÆछ । 

यस मिÆदर आ.व. २०८१/८२ मा फागनु ३-१३ सÌम जलजलĵेर महादेव ÿितķानको अúसरतामा िबिभÆन २० वटा 
संघ संÖथाहŁको सिøयतामा िशवराýीको अवसर पारेर एक बहृत धािमªक अनķुान सÌपÆन भयो ।  ११ िदनसÌम चलेको 
िशवमहापरुाण ²ान महाय²मा उपिÖथत ®Ħाल ुभĉजन र जनसमदुायहŁको  उÐले́ य सहभािगतालाइ हदेाª पयªटनका 
पवूाªधारहŁ िबकास गनª सकेको खÁडमा िनकट भिवÕयम ैयो मिÆदर एक महÂवपणूª धािमªक-सांÖकृितक पयªटन गÆतÓय 
हòन स³ने दिेखÆछ ।   
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सेÈली झरना  

गाउँपािलकाको मÅयभागमा रहकेो सेÈली छाँगो ÿाकृितक सÆुदरताल ेभåरपूणª छ । Âयस ±ेýमा माý नभएर पूरै िजÐला, 
ÿदशे र राÕůभåर नै लोकिÿय र आकषªक पयªटन केÆþका łपमा रहकेो छ । यसमा हजारŏ पयªटकहł यस झरनाको 
अवलोकन गनª आउने गदªछन् ।  

ओखलढुंगा िजÐलाको सÈेली झरना ÿाकृितक र सांÖकृितक 
िहसाबले महßवपूणª पयªटकìय गÆतÓय हो । सÈेली झरना 
ओखलढुंगा िजÐलाको मोलुङ गाउँपािलका वडा नÌबर ७ र ८ को 
बीचमा अविÖथत छ । यस ठाउँमा जानका लािग ओखलढुंगा 
सदरमकुामबाट åरजभª िजपमा उ°र-पिĲमतफª  िबगटुारको सुक¥  हòदँ ै
कåरब २ घÁटामा राँगादीपको Öकुलडाँडाबाट अझ १५ िमनेट 
अगािड बढेपिछ िजप याýा समाĮ भई Âयहाँबाट चलुीडाँडा, 
कोरनाम हòदँ ै डेढ घÁटा पैदल िहड्ँनुपछª र अÆतमा सÈेली गाउँबाट 
आधा घÁटा उकालो साँघरुो बाटो िछचोलेपिछ सेÈली झरनामा 
पिुगÆछ ।  

सेÈली झरना िवकट Öथानमा रहकेाले अझैसÌम ÿचारÿसार र सिुवधा अभावमा ओझेलमा परेको मािनÆछ । यो झरना 
ओखलढुंगाका झरनामÅये धेरै ठूलो र आकषªक मािनÆछ यīिप यसको यिकन ऊचाई नािपएको छैन तर १५० िमटरभÆदा 
अµलो भएको अनमुान गåरएको छ । यस झरनामा एकैसाथ िविभÆन धारहł भीरको बीचबाट िसधै दहमा खÖछन,् जनु 
ŀÔय þुत ÿवाह, ठूलो बहाव र ÿाकृितक łपले आकषªक दिेखÆछ । पूिणªमाका िदनमा माý दिेखने अनौठो ढुंगा, झाँøì 
गफुा, पानीको दहमा खÖदा फरक आवाज आउने आिद झरनासँग सÌबिÆधत Öथानीय िमथकहł पाइÆछन् । यो Öथान 
चĘान आरोहण (रक ³लाइिÌबङ) तथा मौिलक ÿाकृितक ŀÔयकै लािग पिन उपयĉु र आकषªक रहकेो छ । (नवराज 
काकê (२०७६, सÆुदर सÈेली झरना, ओखलढुंगा खबर डटकम, सोमबार, काि°क ४, २०७६, 
https://www.okhaldhungakhabar.com/detail/52) 

गुÌबा  

मोलुङ गाउँपािलकामा रहकेा ÿमखु गÌुबाहłमा उग¥न ¹योिलङ गÌुबा र पाÂले तेÆजरु तेङगरु गÌुबा हòन ्। यी गÌुबाहł 
मोलुङ गाउँपािलकािभý रहकेा अिहले पिन सिøय धािमªक केÆþ हòन ् र Öथानीय बौĦ धमाªवलÌबीहłको महßवपूणª 
धािमªक Öथलको łपमा मािनÆछन् । गÌुबाहł मोलुङ गाउँपािलकाका धािमªक ÖथलहłमÅयेकै महßवपणूª Öथान 
ओगट्छन ्र Öथानीय सांÖकृितक र धािमªक िøयाकलापको केÆþ हòन ्। गÌुबाहł बौĦ धमाªवलÌबीहłका लािग धािमªक 
अनķुान, पजूा, खरुाक, बौĦधमª अÅययन र Öथानीय समदुायका लािग धािमªक सभाÖथलका łपमा सेवा िदइरहकेा छन् 
। यी गÌुबा ±ेýीय साÖंकृितक धरोहरका łपमा पिन िचिनÆछन् जसले पयªटक एवं आÅयािÂमक खोजीमा आएका 
Óयिĉहłलाई आकिषªत गन¥ गरेको पाइÆछ । 
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३.३ वडागत पयªटनको वतªमान अवÖथा 

यहाँ िविभÆन ÿाकृितक ąोत र धािमªक Öथलहł रहकेा छन् जÖत-ैमोलुङ खोला, सेÈली झरना, ¸यादी झरना,  कुÆतादवेी 
मिÆदर, वŁणĵेर महादेव मिÆदरलगायत रहकेा छन ्। जसको ÿवĦªन गनª सकेमा पयªटकका लािग आकषªणको केÆþको 
łपमा िवÖतार गनª सिकने दिेखÆछ । गाउँपािलकामा रहकेा र पयªटकìय सÌभावना रहकेा Öथलहłको िववरण यो खÁडमा 
ÿÖतुत गåरएको छ ।  

पयªटन सेवा  

पयªटन ÿवĦªनका लािग पयªटन सेवा अिनवायª हòÆछ । तर यस गाउँपािलकामा पयªटन सेवाको ±ेýमा धेरै ÿगित भएको 
दिेखदँनै । तथािप िनजी Öतरमा केही सामाÆय होटलहłको स¼चालन भएको दिेखÆछ । वडा नÌबर १ का पयªटन सेवामा 
वडािभý िचया पसलहł १०/१२ वटा जित रहकेा छन् भने होटल तथा लजहł छैनन ्। वडा २ मा साधारण होटल छन ्
। वडा ३ मा साधारण होटल छन ्। वडा ४ मा जलजलेĵर मिÆदरमा मलेा लाµने िदन साउन र काि°क मिहनामा सामाÆय 
पयªटन सेवा स¼चालन हòÆछ । वडा ५ मा साधारण होटल छन् । वडा ६ मा साधारण होटल छन ्। डोम तामाङ, आङåरता 
शपेाª, िदलबहादरु तामाङ, पालजगं शपेाª (सगरमाथा आरोही-दवेÆेþबहादरु तामाङ, तेिÆजङ शपेाª)टुåरÖट गाइड गछªन ्। 
वडा ७ मा होटल साधारण होटल छन ्तर होमÖटे छैनन ्। वडा ८ मा सÈेली झरनाका लािग पयªटन सेवा पयुाªउन सÈेलीमा 
नरेश तामाङले होमÖटे स¼चालन गरेका छन ्। ला³पा शपेाª टुåरÖट गाइड हòन ्।  

३.४ गाउँपािलकाका सÌभाÓय पयªटकìय Öथलहł 
काĂे छाँगो  

वडा नÌबर १ र २ को िसमानामा पन¥ वडाको पिĲम िसमाना भएर बµने झगरपुर खोला र लगभग मÅयभाग भएर बµने 
धोबी खोला िमिसएको दोभाननिजक एउटा रमणीय छाँगो रहकेो छ । Öथानीय समदुायले काĂ ेछाँगो भÆने गरेको यो 
सानो झरनाको थोरै मािथबाट एउटा झोलुंगपेलुको िनमाªण भएको छ । मोलङु वडा नÌबर एक र दईुको िसमाना नदी धोबी 
खोलाको यो छाँगाको वाåरपाåर क¸ची सडक रहकेा छन् ।  
मोलुङ पलु 

ÿाÈचाको देउरालीदेिख रामपरु बजारसÌम झोलुंगपेलु िनमाªण गरेमा बÆजी जिÌपङ स¼चालन गनª सिकÆछ । यसबाहके 
वडा नÌबर ३ मा रहकेा तीनतल,े सेलेलेको यलुङ झरना, पहरी बÖतीमा धािमªक तथा सांÖकृितक पयªटनको सÌभावना 
रहकेो छ ।  

थानीढुंगा  

पािलकाको वडा नÌबर २ को रामपरु बÖतीको मािथपåĘ डाँडामा थानीढुंगा भÆने ठाउँ छ । अिहले पिन केही पयªटकहł 
पैदल िहडेँर Âयो ठाउँसÌम पµुछन ्। मोटरबाटो पगुेको खÁडमा Âयो Öथान आकषªक पयªटन केÆþ हòन स³ने देिखÆछ । 

३.५ वडागत पयªटन िवकासको सÌभावना  

यसरी हदेाª ÿाकृितक सौÆदयªका लािग सबभÆदा आकषªक सÌभाÓय पयªटकìय Öथल वडा ७ को सेÈली झरना हो । Âयसैगरी 
वडा २ को थानढुंगा अकō सÌभािवत ÿाकृितक पयªटकìय Öथल हो ।  
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मोलुङ गाउँपािलकाको वडा नÌबर १ मा रहकेा केही पयªटकìय Öथलहłमा काĂ ेछाँगो, कुÆतादवेी मिÆदर, सेतीदेवी 
मिÆदर इÂयािद हòन ्। कुÆतादवेी मिÆदरका आसपासमा अł पिन पयªटकìय महßवका मिÆदर छन ्जसले पयªटकìय ±ेýमा 
थप आकषªण ÿदान गनª स³ने देिखÆछ । वडा नÌबर २ का ÿाकृितक पयªटकìय Öथलमा थानढुंगा, काĂ ेछाँगो र धािमªक-
सांÖकृितक पयªटकìय Öथलमा वŁणĵेर महादवे मिÆदर रहकेो छ । वडा नÌबर ३ का पयªटकìय महßवका Öथलहł ÿाÈचा 
दउेराली र तीनतले मिÆदर आिद रहकेा छन ्। वडा नÌबर ४ मा बेली-चमेली कुलो र जलजलेĵर महादवे मिÆदर ÿिसĦ 
छन् । वडा नÌबर ५ मा अधँेरी छाँगो, रिमते डाँडा, बुĦ मिÆदर, रिमते डाँडामा रहकेो माने रहकेा छन् । Âयसैगरी वडा नÌबर 
४ को जलजलेको महादेवÖथानको मिÆदर र वडा नÌबर ६ को उग¥न ¹योिलङ गÌुबा र पाÂले तेÆजरु तेङगरु गÌुबा सबभÆदा 
महßवपणूª धािमªक-सांÖकृितक पयªटकìय Öथल हòन ्।  

वडा नÌबर ६ मा तीनतलेको नागी, सेलेले र यालङु झरना, गÌुबा, उग¥न छोिलङ गÌुबा (मंिसरे डाँडा, पाÂले तÆेजरु तेङगरु 
गÌुबा (ÿधानबास) छन ्। वडा नÌबर ७ मा जलकÆया, चÁडीथान, पाँचकÆया, जलकÆया (रचन,े इÆþावती, एकराते मिÆदर, 
िशव मिÆदर, सरÖवती मिÆदर, ®ी बेथेन छोिलङ सेÆडुप गफुा, ®ी िशगंरु िकंगरु गफुा, ®ी केज¥हम गÌुबा-पाÂले, जलकÆया, 
चÁडीथान, जलकÆया (रचन)े, इÆþावती इÂयािद रहकेा छन् । वडा नÌबर ८ मा सखरे डाँडालगायत आकषªक 
सÌभावनायĉु ±ेý रहकेा छन ्।  

यस ±ेýमा जलजले ब¤सी, मोलङु खोला, सोलङु खोला, धोबी खोला, भीमखकª को गफुा इÂयािदको पिन पयªटकìय 
सÌभावना रहकेो छ । ऐितहािसक महßवका िहसाबल ेवडा १ को कुÆतादवेी मिÆदर र वडा ४ को बेली–चमेली कुलो 
सÌभाÓय पयªटकìय Öथल हòन ् । यस गाउँपािलकाका ÿबल पयªटकìय सÌभावना रहकेा Öथलहłको तािलका ÿÖतुत 
गåरएको छ ।  
तािलका ५: सÌभाÓय पयªटकìय ÖथलहŁ  

वडा नÌबर पयªटकìय Öथल िवशेषता वतªमान पहòँच 

िÖथित 
गनुªपन¥ कायªहł 

वडा न.ं १ काĂे छागँा, कुÆतादवेी मिÆदर, 
झगरपरुको  ÿाकृितक ŀÔय 

ŀÔयावलोकन, धािमªक 

Öथल 
सडक तथा 

पैदल याýा  
जैिवक एवं संरचनागत 

संर±ण 
वडा न.ं २  थानी ढुगंा, गŁु लुइटेँल पाकª ÿाकृितक ढुगंा, 

गŁुहłको ऐितहािसक 

Öथल 

पैदल याýा सचूना ÿवाह सधुार, पयªटक 

िहतका लािग बाटो सधुार 

वडा न.ं ३ तीनतले डाँडा, कुल खोला उ¸च Öथान, 
ŀÔयावलोकन, 
साहिसक याýा 

úामीण बाटो Öथलगत अनगुमन, पूवाªधार 

थप, पिहरो Æयनूीकरण 

वडा न.ं  ४  जलजले, जलजलेĵर महादवे 

मिÆदर, घĘेछाँगा झरना  
धािमªक Öथल, 
ŀÔयावलोकन, मेला 

सामाÆय पहòचँ संरचनागत ÿवĦªन, चतेना 

कायªøम 
वडा न.ं ५ पाँचकÆयादवेी, चÌपादवेी 

मिÆदर, तालकोट गफुा 
धािमªक Öथल, गफुा, 
ÿाकृितक छाँगा 

पैदल याýा सचूना बोडª, गफुा सरु±ा, 
ÿदशªन सधुार 
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वडा न.ं  ६  ितनतले डाँडा, मोलङु खोला 

संगम, घाँसे मैदान 
उचाइयĉु Öथान, 
जलाधार, 
ŀÔयावलोकन 

सडकको पहòचँ जैिवक िविवधता सरं±ण, 
िजÌमेवारी ÓयवÖथापन 

वडा न.ं ७ सÈेली झरना, तालकोट, 
पाÂलेखोला, घलगेाउँ 

ÿाकृितक जल, झरना, 

गफुा, ŀÔयावलोकन 
पैदल एव ं

úामीण मागª 
पिहरो Æयनूीकरण, 
गÆतÓयको ÿचा ÿसार 

वडा न.ं ८ िखÌल,े पालेŁ, राँगादीप, 
नेबारे, गफुा, झरना  

ŀÔयावलोकन, 
धािमªक-सांÖकृितक 

Öथल, गफुा 

úामीण मागª, 
पिहरो जोिखम 

गÆतÓयमै सचूना केÆþ, संर 

पुनःÖथापना 

ąोत: वडागत छलफल २०८२  

पयªटन ÿवĦªनको नीितअनसुार आवÔयक बजटेको तजुªमा गनª सकेको खÁडमा उपयुªĉ Öथलहł महßवपूणª पयªटकìय 
Öथल हòन स³ने दिेखÆछ । ओखलढुंगा िजÐलाको मÅयभागमा रहकेो मोलुङ गाउँपािलका ÿाकृितक, ऐितहािसक 
परुातािßवक, धािमªक सांÖकृितक र साहिसक सबै िकिसमबाट उÐले´य पयªटकìय सÌभावना भएको ±ेý हो । यो 
गाउँपािलका जातजाितको िहसाबले सÌपÆन बसोबास ±ेý पिन भएकाले यहाँ सांÖकृितक पयªटन पिन सहज ैिवकास हòन े
दिेखÆछ ।  

पयªटन ÿवĦªनका यÖता धेरै सÌभावना बोकेको ओखलढुंगाको मोलुङ गाउँपािलकामा धेरै ÿकारका पयªटकìय 
गितिविधहł सहजै स¼चालन गनª स³ने ÿाकृितक पवूाªधार तयार नै रहकेो छ । तीमÅये ÿाकृितक पयªटन, धािमªक पयªटन, 
सांÖकृितक पयªटन, कृिष पयªटन, साहिसक पयªटन, खलेकुद पयªटन, पयाªवरण पयªटन, औīोिगक पयªटन, खिनज पयªटन, 
ÖवाÖÃय पयªटन आिद हòन ्। सघंीय सरकार, ÿदशे सरकार र Öथानीय सरकारका साथै Öथानीय जागŁक ÓयिĉÂवहłले 
िवशेष भिूमका िनभाई Öथानीय Óयिĉहłलाई पåरचालन गरी जनचेतना िवÖतार गनª सकेमा आÉनोपनको संर±णका 
साथै पयªटकìय गितिविध बढ्न गएर उÐले́ य आिथªक िवकास र ÿिसिĦ कमाउन स³ने देिखÆछ । 

मोलुङ गाउँपािलकामा यÖता खाले पयªटकìय सÌभावना भए तापिन पहाड-पवªतबाट सुगम Öथानमा बसाइ ँसन¥, गाउँबाट 
सहर जान,े दशे छोडेर िवदशे जाने यवुाहłको लहरले गदाª भिवÕयको सÌभावनालाई उजागर गराउन केही किठनाइ हòन 
स³ने देिखÆछ । यस अथªमा राºय र Öथानीय सरकारले पयªटनतफª  चनाखो हòनपुन¥ अवÖथा छ । बढ्दो वदैेिशक सÌपकª  र 
परसÖंकृितको ÿभावका कारणले गदाª Öथानीय रैथाने सÖंकृित, ²ान, सीप, ±मता द±ताहłको सुर±ा गनुª आवÔयक 
बनेको छ । वतªमान यवुा पÖुताले आÉनो सÖंकृितÿित कम महßव िदनाले भिवÕयमा मौिलक अिÖतÂव जोगाउन िनकै 
संघषª गनुªपन¥ हòन स³छ । तर पिन संÖकृितकमê Öथानीय सचेतकहłको भिूमका ÿभावकारी भएमा पािलकाले आÉनै 
ÿयासमा पाठ्यøम र पाठ्यपÖुतक तयार पारी जनचेतना िवकास गनª सकेमा संरचना संर±णका लािग ठूलो सहयोग पुµन 
स³छ । 

उपरोĉ सÌभाÓय पयªटकìय Öथलहłको िवकासका िनिÌत केवल सÌभाÓय पयªटकìय Öथल भएर पµुदनै । साथमा 
ऐितहािसक-सांÖकृितक संúहालयहł Öथापना गनª सकेको खÁडमा सो हनेª आउने पयªटकहłको विृĦ हòÆछ । ÂयÖता 
पयªटकहł एक रात भए पिन बास नबÖन पाउने होÌसटेहłमाफª त आयआजªन पिन गनª सिकने हòÆछ । तर यसका लािग 
पिन सरकारले पवूाªधार िवकास गनुªको साथै िनजी ±ेýको लगानी आकिषªत गनª लगानीमýैी वातावरण बनाउने कायª 
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गनुªपछª । यसका िनिÌत Öथानीय सरकारदिेख ÿदशे सरकार र संघीय सरकारले पयªटन िवकासका िनिÌत उपयĉु नीित र 
आवÔयक बजटे उपलÊध गराउनुपन¥ हòÆछ । 

३.६ गाउँपािलकाको आ.व. २०८२/८३ मा नीित तथा कायªøममा समेिटएका िवषयहł 

पयªटन ÿवĦªनका लािग तय गरी आ.व. २०८२/८३ मा नीित तथा कायªøममा समिेटएका िवषयहł देहायबमोिजम छन-् 

पयªटन ÿवĦªन तथा पूवाªधार िवकास 

मोलुङ गाउँपािलका ÿाकृितक सौÆदयª, सांÖकृितक िविवधता र ऐितहािसक महßवले भåरपूणª छ । पयªटकìय ŀिĶकोणले 
यहाँका जलÿपात, धािमªक Öथल, परुातािßवक ±ेý, िहमाली पदमागª र बौिĦक सÌपदाले भåरएका संरचनाहł Öथानीय 
तथा बाĻ पयªटकका लािग आकषªणको केÆþ बÆन स³ने ठूलो सÌभावना बोकेको छ । यसलाई ÓयविÖथत गरी पयªटन 
±ेýलाई Öथानीय आिथªक विृĦ, रोजगारी िसजªना र सांÖकृितक पिहचानको ąोत बनाउने उĥÔेयका साथ िनÌन 
कायªøमहł कायाªÆवयन गåरनेछ- 

सेÈली झरनाको िवकास  

सेÈली झरनाको सौÆदयª अिभविृĦ तथा पयªटकìय पवूाªधार िनमाªण गåरनेछ । 
³यानोइङ (canoeing) खलेको सÌभाÓयता अÅययन गåरनेछ । 
झरनासँग जोिडएका Öथानहłमा होमÖटे Óयवसाय स¼चालनका लािग तािलम ÿदान गåरनेछ । 
सेÈली झरना पयªटन महोÂसव यसै आिथªक वषªमा भÓय łपमा आयोजना गåरनेछ । 

धािमªक तथा सांÖकृितक सÌपदाको संर±ण र ÿवĦªन  

गाउँपािलकािभý रहकेा मिÆदर, दवेीÖथान, गÌुबाहłलाई संर±ण, ममªत तथा सÌवĦªन गåरनेछ । 
बुङ्नामगढी कुÆतादवेी, जलजलेĵर िýवेणी धाम, मिंसरे गÌुबा, प°ाले पाकª , तीनतले डाँडा, काĂ ेछाँगालगायत धािमªक, 
ऐितहािसक तथा पयªटकìय महßवका ±ेýहłको संर±ण तथा िवकास गåरनेछ । 
ती Öथानहłलाई धािमªक तथा सांÖकृितक पयªटन केÆþका łपमा िवकास गनª आवÔयक भौितक पूवाªधार(सडक, 
खानेपानी, िव®ाम गहृ, सचूनापाटी आिद) िनमाªण गåरनेछ । 
कुÆतादवेी मिÆदरमा कुÆतादवेी महोÂसव यसै आिथªक वषªमा भÓय łपमा आयोजना गåरनेछ । 

पदमागª र लघु गÆतÓय िवकास 

थानी ढुंगा-रामपरु मागªलाई छोटो दरूीको पयªटकìय पदमागªको łपमा िवकास गåरनेछ । 
पदमागªमा िव®ामÖथल, पाँचकÆया, ŀÔयावलोकन टावर आिद पूवाªधार िनमाªण गåरनेछ । 

सÌभाÓयता अÅययन र दीघªकालीन योजना  

गाउँपािलकाका सÌभािवत Öथानहłमा बौĦ गÌुबा, Öतूप तथा शािÆत पाकª  िनमाªणका लािग सÌभाÓयता अÅययन गåरनेछ 
। भिवÕयमा पयªटकको आकषªण हòने Öथानको पिहचान गरी Öथानीय योजनामाफª त िवकास गåरनेछ । 

तीनतले ±ेýलाई पयªटकìय तथा जडीबुटी िवकासका लािग अÅययन गåरनेछ । 

जीिवत सúंहालय (live museum) अवधारणामा आधाåरत पयªटन 
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Öथानीय कला, संÖकृित, वशेभषूा, परÌपरा र जीवनशलैीलाई ÿदिशªत गन¥ जीिवत संúहालय अवधारणामा आधाåरत 
होमÖटे Óयवसाय स¼चालनका लािग तािलम र आवÔयक सहयोग उपलÊध गराइनेछ । 

सांÖकृितक पयªटन महोÂसव 

Öथानीय संÖकृित, परÌपरा, खाना, नाचगान, कला, हÖतकला आिदको ÿदशªन र ÿवĦªन गनª बहृत ्सांÖकृितक पयªटन 
महोÂसवको आयोजना गåरनेछ, जसको तयारी यसै आिथªक वषªदिेख थालनी गåरनेछ । 
ąोतः मोलुङ गाउँपािलकाको आ.व.२०८२/८३ को नीित तथा कायªøम  

उपयुªĉ नीित तथा कायªøमअनसुार आवÔयक बजेटको तजुªमा र Âयसको ÿभावकारी कायाªÆवयन हòन सकेको खÁडमा 
ओखलढुंगा िजÐलाको मोलुङ गाउँपािलका पिन एक महßवपूणª गÆतÓय हòन स³छ ।  

हालैका केही बषªहŁमा तीĄ गितमा विृĦ भइरहकेो बसाइसराइको कारणले पिन नेपालको पहाडी भभूागका गाउँबÖतीहŁ 
øमश: उजाड हòदँ ै गरैहकेो सÆदभªमा यो भभूागमा पयªटन ÿवĦªनको महßव झन ् बढेको छ । Âयसकारण पिन यस 
पािलकाको पयªटन ÿवĦªनसÌबÆधी नीित झन ्बढी साÆदिभªक छ ।   
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अÅयाय चार 
जनसांि´यक िववरण 

 

कुनै पिन राजनैितक वा भौगोिलक ±ेýिभýको जनसांि´यक िववरण भÆनाले सो ±ेýिभý बसोबास गन¥ मानव जाित 

सÌपणूª सं́ या, उĉ सं́ यािभýको ल§िगक िवभाजन, उमेरअनसुारको िवभाजन, जातजाित र जनजाितअनसुारको 

िवभाजन, शिै±क अवÖथा, ववैािहक अवÖथा र यÖतै सामािजक र सांÖकृितक िविवधताका आधारमा िवतरण जनाउँछ 

। Âयसथª जनसं´याको िवतरणिभý आकार, िवतरण, संरचना र विĦका अवयवहł आउँछन् । आकारमा कŁल 

जनसं´या, िवतरणमा िविभÆन सानासाना ±ेýहłअनसुार जनसं´याको िवभाजन र बसोबास, संरचनािभý मिहला र 

पŁुषकाबीचको अनपुात, उमेरअनसुार बाल, यवुा, वयÖक र वĦृा अवÖथाका मािनसको बीचको अनपुात र विृĦअÆतगªत 

सो ±ेýको जनसं´यामा समय øमअनुसार थपघट के कÖतो भइरहकेो छ भनेर िन³यōल हो । 

यी चारै जनसांि´यक िवĴेषणका अवयवलाई जÆम, मÂृयु र बसाइसँराइका ÿिøया अथवा दरहŁले िनधाªरण गरेका 

हòÆछन् । ियनै प±लाई Åयानमा राखरे यो अÅययनमा ओखलढुंगा िजÐलाका आठ Öथानीय िनकायमÅये िजÐलाको 

मÅयभागमा रहकेो मोलङु गाउँपािलकाको जनसांि´यक िवĴेषण ÿÖतुत गन¥ ÿयास गåरएको छ । यस अÅययनको 

नितजाले  Öथानीय तह, ÿदशे सरकार, संघीय सरकारलाई यो पािलका लि±त जनसं´यासÌबÆधी िवशषे नीितिनयम 

बनाउन उपयोगी हòने अपे±ा गåरएको छ ।   

४.१ जनसं´याको आकार र संरचना 

यस खÁडमा पिहला मोलङु गाउँपािलकाको वडाअनसुारको कुल घरपåरवार सं́ या, पŁुष र मिहला जनसं´या, 

घरपåरवारको औसत आकार र ल§िगक अनपुातको ÿÖतुित गåरएको छ । Âयसपिछ जनसं´याको उमरेगत ल§िगक संरचना, 

जनसं´याको जात/जाितगत, धािमªक र मातभृाषाका आधारमा िवतरण अथवा संरचना ÿÖतुत गन¥ ÿयास गåरएको छ ।  

४.१.१ जनसं́ याको वडागत संरचना  

नेपालको २०७८ सालको जनगणनाअनसुार मोलङु गाउँपािलका, ओखलढुंगामा ४,०६९ घरपåरवारमा १६,४४० 

जनसं´याको बसोबास रहकेो देिखÆछ छ । कुल जनसं´याको कåरब ४९% (८,०२७) पŁुष र बाँकì ८,४१३ अथवा 

५१% मिहलाको भएको दिेखÆछ । यसरी हदेाª उĉ गाउँपािलकामा ÿित १०० जना मिहलामा ९५ जना पŁुषको सं́ या 

रहकेो ल§िगक अनपुातले दखेाउँछ । उĉ पािलकामा एउटा घरपåरवारमा सरदरमा चार जनाको पåरवार भएको दिेखÆछ । 

घरपåरवार र जनसं´याको आकारका िहसाबले वडा नं. २, १ र ६ ठूला वडा देिखÆछन् । यी वडामा ५२७ दिेख ८८४ 

सÌम घरपåरवार र २,००० भÆदा बढी जनसं´या रहकेो दिेखÆछ । यसै आधारबाट हदेाª वडा नं. ३ र ५ सबैभÆदा साना 

भएको दिेखÆछ । पािलकाका आठमÅये ५ वडाहł (वडा नं. ७, ६, ५, ३ र ८) मा बसोबास गन¥ घरपåरवारको औसत 

पåरवारको आकार चार जना वा सोभÆदा बढी छ भने अÆय तीन वडाहłको पåरवारको आकार चारभÆदा कम दिेखएको 
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छ । ल§िगक अनपुातका आधारमा हदेाª वडा नं ४ सबै भÆदा बढी ल§िगक असÆतुलन भएको वडा जहाँ ÿित १०० मिहलामा 

कåरब ८९ जना माý पŁुष भएको दिेखÆछ भने वडा नं. ७ मा ÿित १०० मिहलामा १०४ पŁुष र ६ मा १०० भनदा केही 

बढी पŁुष भएको दिेखÆछ । ल§िगक अनपुातको मानअनसुार वडा नं. ६, र ८ बढी ल§िगक सÆतुलन भएका वडाको łपमा 

दिेखÆछन् भने वडा नं. ४, १ र र २ जनसं´याको ल§िगक संरचनामा अÂयािधक असÆतुलन (ÿित १०० मिहलामा ९३ 

जना भÆदा कम पŁुष) भएका वडाको łपमा देिखएका छन ्(तािलका ६) ।    

तािलका  ६: २०७८ सालको जनगणनाअनुसार मोलुङ गाउँपािलकाको वडाअनसुार घरपåरवार, कुल र पुŁष 
र मिहलाको जनसांि´यक संरचना  

वडा नं. 
घर पåरवार 
सं́ या 

जनसङ्´या पåरवारको 
औसत 
आकार 

ल§िगक 
अनपुात कुल पŁुष 

पŁुष 
ÿितशत 

मिहला 
मिहला 
ÿितशत 

सबै वडाको जÌमा ४,०६९ १६,४४० ८,०२७ ४८.८ ८,४१३ ५१.२ ४.० ९५.४ 

वडा नं. १ ५८४ २,२२४ १,०५५ ४७.४ १,१६९ ५२.६ ३.८ ९०.२ 

वडा नं. २ ८८२ ३,३२७ १,६०१ ४८.१ १,७२६ ५१.९ ३.८ ९२.८ 

वडा नं. ३ २९९ १,२०६ ५८९ ४८.८ ६१७ ५१.२ ४.० ९५.५ 

वडा नं. ४ ४८४ १,८९९ ८९२ ४७.० १,००७ ५३.० ३.९ ८८.६ 

वडा नं. ५ ३४७ १,४४१ ६९९ ४८.५ ७४२ ५१.५ ४.२ ९४.२ 

वडा नं. ६ ५२७ २,३२५ १,१६६ ५०.२ १,१५९ ४९.८ ४.४ १००.६ 

वडा नं. ७ ४५५ २,०३१ १,०३९ ५१.२ ९९२ ४८.८ ४.५ १०४.७ 

वडा नं. ८ ४९१ १,९८७ ९८६ ४९.६ १,००१ ५०.४ ४.० ९८.५ 

ąोत–  रा.त.का., रािÕůय जनगणना २०७८, तािलका १८, Öथानीय तह 

२०७८ सालको जनगणना अनसुार मोलङु गाँउपािलकाको वडाअनसुार घरपåरवार, कुल र पŁुष र मिहलाको 

जनसांि´यक संरचना वडागत łपमा िवĴेषण गदाª, ल§िगक अनपुातमा उÐलेखनीय िभÆनताहł दे́ न सिकÆछ । ल§िगक 

अनपुात सबैभÆदा कम वडा नं. ४ मा ८८.६ रहकेो पाइएको छ, जसले यहाँ पुŁषको तलुनामा मिहलाको सं´या धेरै बढी 

रहकेो औÐंयाउँछ । यसको िवपरीत, वडा नं. ७ मा ल§िगक अनपुात सबैभÆदा बढी १०४.७ रहकेो दिेखÆछ, जसले यस 

वडामा पŁुषको सं´या मिहलाको भÆदा बढी रहकेो अवÖथालाई िचýण गदªछ ।  

गाउँपािलकाको औसत पåरवार सं´या ४.० रहकेो पाइÆछ । यसले गाउँपािलकाका घरधुरीहłमा औसतमा चार जना 

सदÖयहł बसोबास गन¥ गरेको अवÖथालाई दखेाउँछ । वडागत łपमा हदेाª, वडा नं. ७ र ६ मा औसत पåरवार सं´या 

अÆय वडाहłमा भÆदा बढी øमश: ४.५ र ४.४ रहकेो पाइएको छ, जसले यी वडामा तुलनाÂमक łपमा ठूला पåरवारहł 

रहकेो संकेत गदªछ । यसको िवपरीत, वडा नं. १ र २ मा औसत पåरवार सं́ या ३.८ रहकेो देिखÆछ । 
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वडागत िवĴेषणले मोलङु गाउँपािलकाको जनसं´या िवतरणमा ल§िगक असमानता िवīमान रहकेो र िवशेषगरी केही 

वडाहłमा मिहलाको सं´या पŁुषको भÆदा धेरै बढी रहकेो तÃयलाई ÿकाश पादªछ । यो अवÖथा बसाइसँराइ, िश±ा, 

रोजगारीका अवसरहł र सामािजक परÌपराहłजÖता िविभÆन कारकहłबाट ÿभािवत हòन स³ने सÌभावना दिेखÆछ । 

िवकास योजनाहł तजुªमा गदाª र सेवा ÿवाहका कायªøमहł स¼चालन गदाª यी ल§िगक र वडागत िभÆनताहłलाई 

सÌबोधन गनुª आवÔयक देिखÆछ । 

४.१.२ उमेर र ल§िगक संरचना  

तािलका ४.२ को तÃयांकìय िवĴेषणअनसुार मोलुङ गाउँपािलका १० दिेख २० वषªिभýका उमेर समहूको जनसं́ या 

बहòल भएको देिखÆछ । यो १० वषªको उमरे समहूका िबचमा कåरब २२% जनसं´या रहकेो दिेखÆछ भने अÆय कुनै पिन 

१० वष¥ उमरे अÆतरालमा सो आकारमा जनसं´या दिेखदँनै । १५ वषªभÆदा कम उमरेको बालबािलकाको सं´या कुल 

जनसं´यामा २६% छ भने ६० वषª वा सो भÆदा मािथÐलो उमरेकाको अंश कåरब १४% छ ।  यसबाट के ÖपÖट हòÆछ 

भने यो पािलकाको जनसं´या िवÖतारै बुढ्यौली बहòल उमरे संरचनाितर लÌकँद ै छ । िकनिक यिद ६० वषªमािथको 

जनसं´याको अनपुात कुल जनसं´यामा १२% भÆदा बढी र १५ वषª मिुनकाको ३०% भÆदा कम देिखएमा सो 

जनसं´याको उमरे संरचना बढ्ुयौली बयितर लागेको भÆने जनाउँदछ । यो गाउँपािलकामा आिथªक łपले सिøय उमेर 

१५–५९ वषªको जनसं´याको अशं मिहला र पŁुष दवुमैा ६०% भÆदा नगÆय मािथ छ छ जनु ओखलढुंगा िजÐलाको 

६१%, कोशी ÿदशेको ६३%, र नेपालको रािÕůय आकँडा ६२% भÆदा एकदेिख तीन अकंिबÆदलेु कम दिेखÆछ  

(तािलका ८) । यसको पछािडको कारणमा अł तलुना गåरएका िनकायको भÆदा मोलङु गाउँपािलकाबाट सिøय उमरे 

समहूका मािनसको बसाँइसराइको ÿविृ° बढी भएकाले हòन स³छ ।  

पाँच वषªमिुनको जनसं´याको ल§िगक अनपुातलाई जÆमदँाको ल§िगक अनपुातको łपमा पिन िलइÆछ । जसअनसुार हामी 

के िनÕकषªमा पµुन सिकÆछ भने यो पािलकामा ÿित ११९ छोरा िशशकुो जÆम हòदँा १०० माý छोरी िशशकुो जÆम हòÆछ । 

यसको मतलवÿित १०० पŁुष ब¸चा जÆमदँा कåरब १८ जना छोरी ब¸चा कम जÆमÆछन् । यसले भिवÕयमा जनसं´यामा 

ल§िगक अनपुातमा असÆतुलन Ðयाउन स³ने अवÖथा जनाउँछ । Âयस पिछका ५५–५९ वषª उमरे समहूमा बाहके अł 

सबै उमेर समहूमा ÿित १०० मिहलामा १०० जना भÆदा कम पŁुषको सं´या भएको दखेाउँछ । (तािलका ७) । यसका 

पछािडका कारणमा सिøय उमरे समहूमा मिहलाको तलुनामा पुŁषको बाĻ बसाँइसराइ र पाको उमेर समहूमा पŁुषको 

भÆदा मिहलाको मÂृय ुदर कम हòने ÿविृ° बढ्द ैगएकाले हो भÆन सिकÆछ ।  

जनसं´याको उमरे र ल§िगक संरचनालाई एकै Öथानबाट देखाउने ÖतÌभ िचý (उमरे ल§िगक संरचना िपरािमड) ले 

दखेाएअनसुार मोलङु गाउँपािलकामा पŁुष र मिहला दवुै १०–१९ वषª समहूकाको बहòलता छ । िपरािमडको 

आधारÖतÌभ ०–४ र ०५–०९  वषªका बालबािलकाको आकारले सो समहूको जनसं´या एक पिछ अकō वषª उÐले´य 
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łपले उठ्दै गएको देखाउँछ । एक दईु अपवादबाहके २० वषª पिछको हरेक उमेर समहूमा मिहलाको तुलनामा पुŁषको 

सं´या िनकै कम भएको ÖतÌभ िचýबाट ÖपÖट दे´न सिकÆछ (रेखा िचý ४.१) ।      

तािलका ७: मोलुङ गाउँपािलकाको जनसं´याको उमेर र ल§िगक संरचना, जनगणना २०७८  

उमेर समहू 
कुल पŁुष मिहला ल§िगक 

अनपुात जनसं́ या % जनसं́ या % जनसं́ या % 

सबै जÌमा १६,४४० १००.० ८,०२७ ४८.८ ८,४१३ ५१.२ ९५.४ 

००-०४ वषª १,२३७ ७.५ ६७१ ४.१ ५६६ ३.४ ११८.६ 

०५-०९ वषª १,३७७ ८.४ ६७८ ४.१ ६९९ ४.३ ९७.० 

१०-१४ वषª १,६६६ १०.१ ८१६ ५.० ८५० ५.२ ९६.० 

१५-१९ वषª १,७१४ १०.४ ८१७ ५.० ८९७ ५.५ ९१.१ 

२०-२४ वषª १,४९५ ९.१ ७३९ ४.५ ७५६ ४.६ ९७.८ 

२५-२९वषª १,३१२ ८.० ६४४ ३.९ ६६८ ४.१ ९६.४ 

३०-३४ वषª १,०६१ ६.५ ५२० ३.२ ५४१ ३.३ ९६.१ 

३५-३९ वषª ९७० ५.९ ४५६ २.८ ५१४ ३.१ ८८.७ 

४०-४४ वषª ९५९ ५.८ ४५९ २.८ ५०० ३.० ९१.८ 

४५-४९ वषª ७५१ ४.६ ३६२ २.२ ३८९ २.४ ९३.१ 

५०-५४ वषª ९५४ ५.८ ४६३ २.८ ४९१ ३.० ९४.३ 

५५-५९ वषª ७१२ ४.३ ३६४ २.२ ३४८ २.१ १०४.६ 

६०-६४ वषª ६६१ ४.० ३०० १.८ ३६१ २.२ ८३.१ 

६५-६९ वषª ५४५ ३.३ २५९ १.६ २८६ १.७ ९०.६ 

७०-७४ वषª ४२४ २.६ २०३ १.२ २२१ १.३ ९१.९ 

७५-७९ वषª २९७ १.८ १३२ ०.८ १६५ १.० ८०.० 

८०-८४ वषª १६७ १.० ८३ ०.५ ८४ ०.५ ९८.८ 

८५+ वषª १३८ ०.८ ६१ ०.४ ७७ ०.५ ७९.२ 

ąोत–  रा.त.का., रािÕůय जनगणना २०७८, तािलका १८, Öथानीय तह 
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रेखािचý ४.१– मोलुङ गाउँपािलका, ओखलढंुगाको जनसं´याको उमेर ल§िगक बनोट ÖतÌभ िचý 

(जनसं´या िपरािमड) 

 

 ąोत– तािलका ७ 

तािलका ८: बृहत ्उमेर संरचना, मोलुङ गाउँपािलका, ओखलढंुगा िजÐला, कोशी ÿदेश र नेपालका बीच 
तुलनाÂमक ÿÖतुित 

तुलना गåरएका तह 
००-१४ वषª १५-५९ वषª ६०+ वषª 

जÌमा पŁुष मिहला जÌमा पŁुष मिहला जÌमा पŁुष मिहला 

मोलुङ गा.पा. २६.० २७.० २५.१ ६०.४ ६०.१ ६०.७ १३.६ १२.९ १४.२ 

ओखलढुगंा २५.० २६.० २४.० ६०.९ ६०.२ ६१.५ १४.२ १३.८ १४.५ 

कोशी ÿदशे २६.० २७.४ २४.७ ६२.८ ६१.३ ६४.२ ११.२ ११.३ ११.२ 

नेपाल २७.८ २९.७ २६.१ ६२.० ६०.२ ६३.७ १०.२ १०.१ १०.३ 

ąो–  रा.त.का., रािÕůय जनगणना २०७८, तािलका १८, Öथानीय तह 

मोलुङ गाउँपािलकामा १५ वषªमिुनको बालबािलकाको कुल जनसं´यामा अनपुात अथवा अशं कोशी ÿदशेको आकार 

बराबरजÖतो दिेखÆछ भने ओखलढुंगा िजÐला र ओखलढुंगा िजÐलाको र समú नेपालको भÆदा केही बढी दिेखÆछ । 

उदाहरणका लािग मिहला र पŁुष दवुकैो कुलमा हदेाª मोलुङमा १५ वषªमिुनको जनसं´याको अनपुात २६% ÿितशत छ, 

6.0 4.0 2.0 0.0 2.0 4.0 6.0

००-०४ बष[ 
०५-०९ बष[ 
१०-१४ बष[ 
१५-१९ बष[ 
२०-२४ बष[ 
२५-२९बष[ 

३०-३४ बष[ 
३५-३९ बष[ 
४०-४४ बष[ 
४५-४९ बष[ 
५०-५४ बष[ 
५५-५९ बष[ 
६०-६४ बष[ 
६५-६९ बष[ 
७०-७४ बष[ 
७५-७९ बष[ 
८०-८४ बष[ 
८५+ बष[ 

कूल जनसɨÉयाको % 

पा
ँच 

वष
[ उ

मेर
 स

म ूह

पǽुष मǑहला 

पǽुष मǑहला
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जनु समú नेपालको भÆदा कåरब २ ÿितशतले कम हो भने ओखलढुंगा िजÐलाको भÆदा १ ÿितशतले बढी दिेखÆछ । 

उता सिøय उमरे समहूको जनसं´या भने मिहला र पुŁष दवुैको हकमा ओखलढुंगासँग िमÐदो जÐुदो छ भने कोशी ÿदशे 

र समú नेपालको भÆदा केही कम दिेखÆछ । ६० वषª मािथकाको अनपुात कोशी ÿदशे र नेपालको भÆदा िन³कै बढी 

दिेखÆछ । िजÐलाको अवÖथासँग िमÐदोजÐुदो देिखÆछ (रेखा तािलका ४.३ र रेखािचý ४.२) । यसका पछािडको 

िनधाªरक प±मा सिøय उमरे समहूका जनसं´याको मोलुङबाट हòने बाĻ बसाइसँराइलाई िलन सिकÆछ ।    

उमेर आि®त अनपुात हदेाª मोलङुमा ÿित १०० काम गन¥ उमेर समहूका Óयिĉमा (१५-५९ वषªका Óयिĉमा) ४३ जना 

१४ वषªमिुनका र कåरब २३ जना ६० वषª र सोभÆदा मािथको उमेरका मािनसको गहन दाियÂव रहकेो दिेखÆछ । यो 

अनपुात बाल आि®तको हकमा मिहलाको ४१ जनाको दाियÂवभÆदा पŁुषको हकमा ४५ दिेखएको छ । Âयसैगरी 

वĦृवĦृा आि®तको हकमा ÿित १०० सिøय उमरेका मिहलामा २३ जना मिहलाको दाियÂव रहकेो दिेखÆछ पŁुषको 

हकमा जनु २२ छ ।     

रेखािचý ४.२ बृहत ्उमेर समूहअनुसार मोलुङ गाउँपािलकाको जनसांि´यक संरचनाको ओखलढंुगा िजÐला, 

कोशी ÿदेश र नेपालसँगको तुलनाÂमक ÿÖतुित  

 

ąोत– तािलका ७ 
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४.१.३ पाåरवाåरक संरचनाको िवĴेषण 

पाåरवाåरक संरचना समाजको आधारिशला हो र यसल ेसामािजक तथा आिथªक गितशीलतामा महßवपूणª ÿभाव पादªछ 

। पåरवारलाई सामाÆयतः एकल, संयĉु र बहृत ्गरी तीन वगªमा राखरे पåरभािषत गन¥ गåरÆछ । एकलमा एक दÌपती र 

उनीहłका आÉनै सÆतान माý अथवा बाउ–आमा र छोरा–छोरी दईु पÖुता माýै बसोबास गन¥, संयĉुमा ÿाकृितक 

नातासÌबÆध भएका तीन अथवा चार पÖुताका Óयिĉहł जÖतै हजरुबा–आमा, घरमलूी र उनका ®ीमान–्®ीमती, 

घरमलूीका छोराछोरी र नाित–नाितना पिन सँगै बÖने पåरवार पछªन ्भने बहृत् पåरवारमा घरमलूीका बाउ–आमा, िववािहत 

दाज–ुभाइ र िददी–बिहनी, उनीहłका सÆतान साथै अÆय टाढाका नाता पन¥ र नपन¥ Óयिĉहł सँगै बÖने र एकै भाÆसा 

खाने पåरवारलाई िलइÆछ । यहाँ पåरवारको संरचनालाई सिजलोका लािग एकल र संयुĉका łपमा वगêकरण गरेर हनेª 

खोिजएको छ । पåरवारको संरचनाको अनपुातले कुनै पिन समदुायमा सामािजक–सांÖकृितक पåरवतªन, आिथªक अवÖथा, 

र सहरीकरणको ÿभावलाई ÿितिविÌबत गदªछ । यस खÁडमा रािÕůय जनगणना २०७८ को तÃयांकलाई आधार मानी 

मोलुङ गाउँपािलकामा एकल र संयĉु पåरवारको अनपुातको िवÖततृ िवĴेषण तािलका ९ मा ÿÖतुत गåरएको छ । 

तािलका ९: मोलुङ गाउँपािलकाको जनसं´याको पाåरवाåरक संरचनाका आधारमा वडाअनुसार िवतरण, 
जनगणना २०७८  

वडा नÌबर 
जनसं́ या (सÖंथागतबहके) सं́ या ÿितशत 

जÌमा पŁुष मिहला एकल संयĉु एकल संयĉु 

वडा नÌबर १ २,२२४ १,०५५ १,१६९ १,१६६ १,०५८ ५२.४ ४७.६ 

वडा नÌबर २ ३,३२७ १,६०१ १,७२६ १,९३० १,३९७ ५८.० ४२.० 

वडा नÌबर ३ १,२०६ ५८९ ६१७ ७११ ४९५ ५९.० ४१.० 

वडा नÌबर ४ १,८९९ ८९२ १,००७ १,१३६ ७६३ ५९.८ ४०.२ 

वडा नÌबर ५ १,४४१ ६९९ ७४२ ७२६ ७१५ ५०.४ ४९.६ 

वडा नÌबर ६ २,३२५ १,१६६ १,१५९ १,२७३ १,०५२ ५४.८ ४५.३ 

वडा नÌबर ७ २,०३१ १,०३९ ९९२ १,१८० ८५१ ५८.१ ४१.९ 

वडा नÌबर ८ १,९८७ ९८६ १,००१ १,२१४ ७७३ ६१.१ ३८.९ 

गा.पा. को जÌमा १६,४४० ८,०२७ ८,४१३ ९,३३६ ७,१०४ ५६.८ ४३.२ 

 (ąोतः रा.त.का., रािÕůय जनगणना २०७८) 

रािÕůय जनगणना २०७८ को तÃयांकले मोलङु गाउँपािलकाको पाåरवाåरक संरचनामा महßवपणूª ÿविृ°हł उजागर 

गरेको पाइÆछ । गाउँपािलकाको कुल जनसं´या १६,४४० रहकेोमा, ९,३३६ जना एकल पåरवारमा बसोबास गरेको र 

७,१०४ जना संयĉु पåरवारमा बसोबास गरेको अवÖथा देिखÆछ । यसको अथª, समú गाउँपािलकामा कुल जनसं´याको 

कåरब ५७% एकल पåरवारमा र ४३% संयĉु पåरवारमा रहकेो पाइएको छ । यो तÃयांकले गाउँपािलकामा एकल 

पåरवारको सं´या संयĉु पåरवारको तुलनामा बढी रहकेो तÃयलाई ÿकाश पादªछ । यो ÿविृ°ले परÌपरागत ठूला संयĉु 
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पåरवारबाट सानो एकल पåरवारतफª को सामािजक पåरवतªनलाई इिंगत गदªछ, जनु आधिुनक जीवनशैली र सहरीकरणको 

ÿभावले बढेको हòन स³छ । 

वडागत łपमा अवलोकन गदाª, पाåरवाåरक संरचनामा िभÆनताहł दिेखएका छन ् । वडा नं. ८ मा एकल पåरवारको 

ÿितशत सबैभÆदा बढी ६१% रहकेो पाइएको छ, जसले यस वडामा एकल पåरवारको Óयापक ÿचलन रहकेो दखेाउँछ । 

यसको िवपरीत, वडा नं. ५ मा एकल पåरवार र संयĉु पåरवारको अनपुात लगभग बराबर रहकेो दिेखÆछ, जसले यहा ँ

परÌपरागत पाåरवाåरक संरचनाको ÿभाव अझ ैपिन बिलयो रहकेो संकेत गदªछ । वडा नं. ३ (५९%) र वडा नं. ७ र २ 

(५८%) मा पिन एकल पåरवारको ÿितशत उ¸च रहकेो पाइÆछ । 

गाउँपािलकामा सामािजक पåरवतªन र Óयिĉगत ÖवतÆýताको बढ्दो चाहनाका कारण एकल पåरवारको ÿचलन बढ्द ै

गएको अवÖथालाई ÖपĶ पादªछ । यसको साथै, संयĉु पåरवारको सं´या अझै पिन उÐलेखनीय रहकेोले परÌपरागत मÐूय 

र माÆयताहł पिन कायम ैरहकेो बिुझÆछ । पाåरवाåरक संरचनामा आएको यो पåरवतªनले गाउँपािलकाको सामािजक 

सरु±ा, आवास योजना, र पवूाªधार िवकासमा नयाँ चनुौतीहł िसजªना गनª स³ने सÌभावना रहÆछ, जसलाई भिवÕयका 

योजनाहłमा Åयान िदन ुआवÔयक देिखÆछ । 

४.२ जनसं´याको सामािजक र सांÖकृितक िविवधता  

यस खÁडअÆतगªत मोलुङ गाउँपािलकामा बसोबास गन¥ जनसं́ याको जात/जाित र जनजाितगत संरचना, धािमªक 

आÖथाबमोिजमको िवतरण र भािषक िवतरण हने¥ ÿयास िगरएको छ । 

४.२.१ जनसं́ याको जात/जाितगत िविवधता  

जनगणना २०७८ ल ेनेपालमा १४२ िविभÆन खाले जात/जाित र जनजाित समदुायका मािनसहłको बसोबास रहकेो 

दखेाएको छ । ती सबै जातजाित िविभÆन Öथानीय िनकायमा छåरएर बसेका छन ्। यसै सÆदभªमा मोलुङ गाउँपािलकामा 

बसोबास गन¥ जातजाित र जनजाितको िवतरण हदेाª यहा ँिविभÆन १७ भÆदा बढी ÿकारका जातजाितको बसोबास रहकेो 

दिेखÆछ । तािलका १० मा मोलङु गाउँपािलमामा जनगणना २०७८ को बेलामा बसोबास गन¥ Óयिĉहłको जातजाित र 

जनजाितगत िवतरण ÿÖतुत गåरएको छ ।    

तािलका १०: जातजाित र जनजाितगत िवतरण 

जात/जातीयता जÌमा % पŁुष % मिहला % 
सबै जात/जाित १६,४४० १००.० ८,०२७ १००.० ८,४१३ १००.० 
तामाङ २,७८९ १७.० १,३६४ १७.० १,४२५ १६.९ 
āाĺण २,७२४ १६.६ १,३२९ १६.६ १,३९५ १६.६ 
±ेýी २,६१९ १५.९ १,२७० १५.८ १,३४९ १६.० 
शेपाª २,५३४ १५.४ १,३०८ १६.३ १,२२६ १४.६ 
राई १,५५४ ९.५ ७७६ ९.७ ७७८ ९.२ 
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िवĵकमाª ८९३ ५.४ ४१५ ५.२ ४७८ ५.७ 
सनुवुार ७७९ ४.७ ३६५ ४.५ ४१४ ४.९ 
पåरयार/दमाई ७१८ ४.४ ३२० ४.० ३९८ ४.७ 
मगर ५२१ ३.२ २४५ ३.१ २७६ ३.३ 
घतê/भजुेल ४४२ २.७ २१७ २.७ २२५ २.७ 
िमजार/साकê ४१८ २.५ २०३ २.५ २१५ २.६ 
नेवा/नेवार १३१ ०.८ ६२ ०.८ ६९ ०.८ 
सÆंयासी/दशनामी ८९ ०.५ ३९ ०.५ ५० ०.६ 
पहरी १०५ ०.६ ५८ ०.७ ४७ ०.६ 
गŁुङ ७३ ०.४ ३१ ०.४ ४२ ०.५ 
वािहङ २५ ०.२ १२ ०.१ १३ ०.२ 
अÆय २६ ०.२ १३ ०.२ १३ ०.२ 

(ąोतः रा.त.का., रािÕůय जनगणना २०७८) 
तािलका अनसुार उĉ पािलकामा चार जाित वा जनजाित समदुायको बहòलता भएको दिेखÆछ । यहाँ कुल जनसं´या 

१६,४४० मÅये सबैभÆदा बढी (१७%) तामाङ जनजाित समदुायको जनसं´या भएको दिेखÆछ भने सोभÆदा केही माý 

अनपुातले कम जनसं´या जातीय समदुाय øमशः āाĺण (१६.६%) र ±ेýी (कåरब १६%) र जनजाित समदुाय शपेाª 

(१५.४% जÌमा, १६.३% पŁुष र १४.६% मिहला) को देिखÆछ । तामाङ, āाĺण र ±ेýी समदुायमा मिहला र पुŁषका 

बीचको अनपुात लगभग समान दिेखए तापिन शपेाª समदुायमा भने मिहलाको अनपुात पुŁषको भÆदा िनकै कम देिखएको 

छ । यसको पछािडका कारण अÆवषेण गनुªपन¥ दिेखÆछ । सं́ याको िहसाबले पािलकाको जनसं´यामा पाँचŏ नÌबरमा 

राईको (जÌमामा ९.५% पŁुषको ९.७% र मिहलाको ९.२%) छ । पािलकािभý बसोबास गन¥ अÆय उÐले́ य सं´यामा 

रहकेा जाित/जनजाितमा िवĵकमाª, सनुवुार र पåरयार/दमाईको िहÖसा ४ र ५ ÿितशतको बीचमा र मगर, घतê/भजुेल,  र 

िमजार/साकêको अंश पािलकाको कुल जनसं´यामा २-३ ÿितशतको बीचमा रहकेो देिखÆछ । नेवाः/नेवार, 

संÆयासी/दशनामी, पहरी, गŁुङ, वािहङ र अÆय समदुायको जनसं´या पािलकाको कुल जनसं´याको १ ÿितशतभÆदा 

कम दिेखएको छ । एउटा पािलकाको सीिमत ±ेýफलिभý १७ भÆदा बढी जातजाितका मािनसको बसोबास हòनुले यो 

पािलका जातीय र सांÖकृितक िविवधताका आधारले धनी ±ेý हो भÆदा फरक नपन¥ ÿतीत हòÆछ । 

४.२.२ जनसं́ याको भािषक िविवधता  

जनगणना २०७८ अनसुार नेपालमा १२४ भाषा बोलीचालीमा रहकेो दिेखएको छ । ती भाषामÅये मोलुङ गाउँपािलका 

ओखलढुंगामा १४ भÆदा बढी भाषा चलनचÐतीमा रहकेो देिखÆछ  (तािलका ११) । तािलका ४.६ अनसुार पािलकाको 

कåरब ५२% जनसं´याले (५१% पŁुष) नेपालीलाई मातभृाषा भनेर जनाएका छन ् भने दोąो र तेąो मातभृाषामा 

पािलकाको øमशः १६.५% र १५.३% जनसं´याले मातभृाषाका łपमा बोÐने तामाङ र शपेाª भाषा दिेखएका छन ्। 

पािलकाका कåरब ७%, ४ र एक ÿितशतभÆदा बढी जनसं´याले øमशः वािहङ, सनुवुार, मगर/ढुट/बाÌवसलेलाई 
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मातभृाषाको łपले जनाएको देिखÆछ । जनसं´याको एक ÿितशतभÆदा कमले मातभृाषाका łपमा बोÐने अÆय भाषामा 

चािÌलङ, गŁुङ,  नपेालभाषा/नेवारी, भजुले र भोजपरुी छन ्।  

तािलका ११: मोलुङ गाउँपािलकामा बसोबास गन¥ जनसं´याको मातृभाषाका आधारमा िवतरण तथा 
िविवधता आधारमा मोलुङ गाउँपािलकाको जनसं´या िवतरण, जनगणना २०७८ 

भाषाका ÿकार जÌमा जÌमा % पŁुष पŁुष % मिहला मिहला % 
पािलकाको सबै १६,४४० १००.० ८,०२७ १००.० ८,४१३ १००.० 
नेपाली  ८,४६२ ५१.५ ४,०६० ५०.६ ४,४०२ ५२.३ 
तामाङ २,७१७ १६.५ १,३२९ १६.६ १,३८८ १६.५ 
शेपाª २,५१५ १५.३ १,२९७ १६.२ १,२१८ १४.५ 
वािहङ १,०७९ ६.६ ५५३ ६.९ ५२६ ६.३ 
सनुवुार ७३१ ४.४ ३४२ ४.३ ३८९ ४.६ 
मगर/ढुट ३३७ २.० १५७ २.० १८० २.१ 
बाÌवलेु २६७ १.६ १३६ १.७ १३१ १.६ 
राई १६७ १.० ७३ ०.९ ९४ १.१ 
चािÌलङ ४२ ०.३ १८ ०.२ २४ ०.३ 
गŁुङ ४२ ०.३ १९ ०.२ २३ ०.३ 
नेपालभाषा/नेवारी  ३१ ०.२ १७ ०.२ १४ ०.२ 
भजुेल १६ ०.१ ७ ०.१ ९ ०.१ 
अÆय २२ ०.१ १३ ०.२ ९ ०.१ 
भोजपरुी १२ ०.१ ६ ०.१ ६ ०.१ 

ąोतः रा.त.का., रािÕůय जनगणना २०७८, तािलका ३ (मातभृाषाअनसुार जनसं´या), Öथानीय तह,  

तािलका ११ मा देखाइएको िवतरणका आधारमा के यिकन गनª सिकÆछ भने मोलङु गाउँपािलका भािषक िविवधतामा 

पिन िन³कै धनी छ ।  

४.२.३ धमªका आधारमा जनसांि´यक संरचना 

मोलुङ गाउँपािलका, ओखलढुंगामा २०७८ सालको जनगणनाको बेलामा बसोबास गन¥ कुल १६,४४० जनसं´यामÅये 

कåरब ५८% (५६.४% पŁुष र ५८.६% मिहला) िहÆद ुधमाªवलÌबी भएको जनाएका छन् । िहÆद ुधमª माÆनेमा पŁुषको 

भÆदा मिहलाको अनपुात केही बढी भएको दिेखÆछ । यो पािलकाका ३०% भÆदा बढी जनसं´याले दोąो ठूलो धमªको 

łपमा बौĦ धमª माÆने गरेको देिखएको छ । िकराँत धमª माÆनेहł १०.५% (१०.९% पŁुष र १०.२% मिहला)  ÿितशत 

छन् भने इसाई धमª माÆनेहłको िहÖसा १ र २ ÿितशतको बीचमा भएको दिेखÆछ । (तािलका १२) । यस िवतरणका 

आधारमा के भÆन सिकÆछ भने मोलङु गाउँपािलकाका अिधकांश बािसÆदाल ेसनातन िहÆद ुधमª अपनाएका छन् भने 

दोąोमा बौĦ धमª ÿचलनमा छ ।  
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तािलका १२: मोलुङ गाँउपािलकाको जनसं´याको धमªका आधारमा िवतरण 

धािमªक िवभदे जÌमा जÌमा % पŁुष पŁुष % मिहला मिहला % 

कुल जनसं´या १६,४४० १००.० ८,०२७ १००.० ८,४१३ १००.० 

िहÆद ु ९,४५९ ५७.५ ४,५२५ ५६.४ ४,९३४ ५८.६ 

बौĦ ४,९७१ ३०.२ २,५१५ ३१.३ २,४५६ २९.२ 

िकराँत १,७३४ १०.५ ८७३ १०.९ ८६१ १०.२ 

इसाई २७६ १.७ ११४ १.४ १६२ १.९ 

 (ąोतः रा.त.का., रािÕůय जनगणना २०७८)  

कुल सं́ याका आधारमा हदेाª रािÕůय जनगणना २०७८ अनसुार मोलङु गाउँपािलकाको कुल जनसं´या १६,४४० रहकेो 

छ । यसमÅये सबैभÆदा बढी िहÆद ुधमª माÆनेको सं́ या ९,४५९ रहकेो पाइयो । यसमा पुŁष ४,५२५ र मिहला ४,९३४ 

रहकेो पाइयो । दोąो ठूलो धािमªक समहू बौĦ धमª माÆनेको हो, जसको सं́ या ४,९७१ रहकेो पाइयो । िकराँत धमª 

माÆनेको सं́ या १,७३४ र इसाई धमª माÆनेको सं´या २७६ रहकेो पाइयो (तािलका १२) । यसल ेगाउँपािलकामा िहÆद ु

धमªको बाहòÐय रह ेपिन बौĦ र िकराँत धमª माÆनेको पिन उÐले́ य उपिÖथित रहकेो देखाउँछ । 

४.२.४ घरमूलीको ल§िगक संरचना  

पåरवारको नेतÂृवमा पŁुष र मिहलाको सहभािगताले सामािजक समानता र सशĉìकरणको अवÖथालाई ÿितिविÌबत 

गदªछ । घरमलूीको ल§िगक अनपुातले पåरवारिभýको िनणªय ÿिøया, आिथªक ÓयवÖथापन र सामािजक भिूमकामा 

मिहलाको पहòचँलाई उजागर गदªछ । यस खÁडमा रािÕůय जनगणना २०७८ का तÃयांकहłका आधारमा मोलुङ 

गाउँपािलकामा घरमलूीको ल§िगक संरचनाको िवÖततृ िवĴेषण ÿÖतुत गåरएको छ । 

रािÕůय जनगणना २०७८ को तÃयांकअनुसार मोलुङ गाउँपािलकामा कुल ४,०६९ घरधरुीहł रहकेा पाइएको छ । 

यसमÅये पŁुष घरमलूीको सं́ या ३,१२९ रहकेो दिेखÆछ, जनु कुल घरमलूीको ७६.९% हो । यसको िवपरीत, मिहला 

घरमलूीको सं´या ९४० रहकेो देिखÆछ, जनु कुल घरमलूीको २३% हो । यो तÃयांकले गाउँपािलकामा अझै पिन 

अिधकांश घरधरुीको नेतृÂव पŁुषले गरेको अवÖथालाई ÿÖट पादªछ तर मिहला घरमलूीको सं´या पिन उÐलेखनीय रहकेो 

छ, जसले पåरवारको नेतÂृवमा मिहलाको भिूमका øमशः बढ्द ैगएको संकेत गदªछ । 

तािलका १३: घरमूलीको ल§िगक अवÖथाको िववरण 

वडा नÌबर जÌमा घर पåरवार 
मिहला र पŁुष घर मिूल  घरमलुी ÿितशत 
पŁुष मिहला पŁुष मिहला 

वडा नÌबर १ ५८४ ४५३ १३१ ७७.६ २२.४ 

वडा नÌबर २ ८८२ ६५९ २२३ ७४.७ २५.३ 

वडा नÌबर ३ २९९ २३५ ६४ ७८.६ २१.४ 
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वडा नÌबर ४ ४८४ ३७७ १०७ ७७.९ २२.१ 

वडा नÌबर ५ ३४७ २३२ ११५ ६६.९ ३३.१ 

वडा नÌबर ६ ५२७ ४२४ १०३ ८०.५ १९.५ 

वडा नÌबर ७ ४५५ ३७६ ७९ ८२.६ १७.४ 

वडा नÌबर ८ ४९१ ३७३ ११८ ७६.० २४.० 

गाउँपािलकाको जÌमा ४,०६९ ३,१२९ ९४० ७६.९ २३.१ 

(ąोतः रा.त.का., रािÕůय जनगणना २०७८) 

वडागत łपमा हदेाª, घरमूलीको ल§िगक अनपुातमा िभÆनताहł देिखएका छन् । वडा नं. ७ मा पŁुष घरमलूीको ÿितशत 

सबैभÆदा बढी ८३.०% रहकेो पाइएको छ, जसले यहाँ पŁुषको नेतÂृव अझै पिन ÿभावशाली रहकेो देखाउँछ । यसको 

िवपरीत, वडा नं. ५ मा मिहला घरमलूीको ÿितशत सबैभÆदा बढी ३३% रहकेो दिेखÆछ । वडा नं. २ (२५.३%) र वडा 

नं. ८ (२४%) मा पिन मिहला घरमलूीको ÿितशत अÆय वडाहłको तुलनामा राăो रहकेो पाइÆछ । 

मिहला घरमलूीको सं´यामा विृĦ हòनकुा िविभÆन कारणहł हòन स³छन,् जÖतै पŁुषहł रोजगारीका लािग िवदेश वा 

दशेकै अÆय भागमा लामो समयसÌम बसोबास गरेको हòन,ु िवधवा वा एकल मिहलाको सं´या बढ्न,ु वा मिहला 

सशĉìकरणका कारण उनीहłले नेतÂृवको भिूमका िनवाªह गनª स³न ु । यो िवĴेषणले पåरवारको िनणªय ÿिøया र 

आिथªक ÓयवÖथापनमा मिहलाको भिूमकामा øिमक सधुार आएको तÃयलाई औÐंयाउँछ । यīिप, ल§िगक समानताको 

पणूª ÿािĮ र मिहलाको सशĉìकरणका लािग अझ ैपिन थप ÿयासहł आवÔयक रहकेो दिेखÆछ, जसमा मिहलालाई 

आिथªक र सामािजक łपमा आÂमिनभªर बनाउने कायªøमहł समावेश हòन स³छन् । 

२.२.५ जनसं́ याको वडाअनसुार उमेर र ल§िगक संरचना  

यस खÁडमा वडाअनसुार जनसं´याको उमरे र ल§िगक संरचनाको िवĴेषण गनª खोिजएको छ । जनसं´याको उमरे र 

ल§िगक संरचनाले कुनै पिन ±ेýको िवकासका सÌभावना र चनुौतीहłलाई गिहरो łपमा ÿभाव पादªछ । यवुा, सिøय, र 

वĦृ जनसं́ याको अनपुातले मानव संसाधनको उपलÊधता, आि®त जनसं́ याको भार र भिवÕयका सामािजक-आिथªक 

आवÔयकताहłलाई िनधाªरण गदªछ । यस खÁडमा रािÕůय जनगणना २०७८ को तÃयांकका आधारमा मोलङु 

गाउँपािलकामा जनसं´याको वडाअनसुार उमरे समहूगत वगêकरण र Âयसको ल§िगक िवतरणको िवÖततृ िवĴेषण 

तािलका ४.९ अनसुार ÿÖतुत गåरएको छ । 

रािÕůय जनगणना २०७८ को िवÖततृ तÃयांकले मोलङु गाउँपािलकाको जनसं´याको उमरे समहूगत िवतरणमा महßवपणूª 

जानकारी ÿदान गदªछ । गाउँपािलकाको कुल जनसं´या १६,४४० रहकेोमा, १० वषªमिुनको उमेरका नागåरकहłको 

सं´या र ÿितशत ÿÂयेक वडामा १० दिेख १९ वषª समहूकाको भÆदा कम देिखएको छ । यसल ेके दखेाउँछ भने िवगत 

१० वषª पिहलाभÆदा १० वषªयता नयाँ ब¸चाब¸ची जÆमाउने दर िनकै कम भएको छ । पिहला जÆमकेाहł अब हरेक 

वडामा सामिूहक łपमा वयÖक उमरेितर लाµद ैछन ्।  
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बालबािलकाको जनसं´याको कुरा गदाª, ०० दिेख १४ वषª उमरे समहूका बालबािलकाको कुल सं´या ४,२८० जनु 

कुल जनसं́ याको २७% हो भने काम गन¥ उमरे अथवा सिøय उमरेको (१५-५९ वषª) जनसं´याको अनपुात ६०% 

रहकेो पाइएको छ । यो अनपुात लगभग मिहला र पुŁषमा सबै वडामा समान रहकेो दिेखÆछ । Âयसैगरी ६० वषª र सोभÆदा 

मािथको उमरे समहूकाको अनुपात पािलकामा १३.६% छ । यसमा वडा र मिहला पुŁषअनुसार केही िभÆनता देिखÆछ । 

वडाअनसुार हदेाª १ दिेख ४ नÌबर वडासÌम बुढ्यौली उमेरको जनसं´याको अनपुात अł ५ देिख ८ नÌबरसÌमका 

वडाको भÆदा िन³कै बढी दिेखÆछ । उÐलेिखत ४ वडामा ६५ वषª र सोभÆदा मािथको उमरेको जनसं´या समúमा १०% 

ÿितशत भÆदा बढी छ भने अÆयमा १०% भÆदा कम छ ।  वडा नं. ६ को जनसं́ यामा बढ्ुयौलीको ल±ण अझै दिेखएको 

छैन । Âयहाँ ५६ वषªमािथको जनसं´याको अनपुात ५% को हाराहारी माý छ भने वडा नं. १, ३ र ४ मा सो जनसं́ याको 

अनपुात १२% भÆदा बढी छ ।  

आिथªक łपमा सिøय मािनने १५ देिख ५९ वषª उमरे समहूको जनसं´या ९,९८२ (पŁुष ४,८२४ र मिहला ५,१०४) 

रहकेो पाइÆछ । यो समहू गाउँपािलकाको उÂपादनशील शिĉ हो र यसल ेआिथªक िवकासमा ÿÂय± योगदान पुयाªउँछ । 

यस उमरे समूहमा मिहलाको सं´या पŁुषको भÆदा बढी रहकेो पाइएको छ, जसले पŁुषहłमा बसाइसँराइको ÿविृ° बढी 

हòन स³ने संकेत गदªछ ।  

वĦृ जनसं´याको सÆदभªमा, ६० वषª र सोभÆदा मािथको उमरे समहूका वĦृवĦृाको सं´या २,२३२ (पŁुष १,०३८ र 

मिहला १,१९४) रहकेो पाइएको छ । Âयसैगरी, ६५ वषª र सोभÆदा मािथको उमरे समहूमा १,५७१ जना रहकेा छन ्। वĦृ 

जनसं´याको यो अनपुातले गाउँपािलकामा सामािजक सुर±ा, ÖवाÖÃय सेवा, र ºयेķ नागåरकमýैी कायªøमहłको 

आवÔयकतालाई उजागर गदªछ ।  

मोलुङ गाउँपािलकामा युवा र सिøय जनसं́ याको साथै बालबािलका र वĦृवĦृाको पिन उÐले´य सं́ या रहकेो 

दखेाउँछ । यो जनसांि´यक संरचनाले गाउँपािलकाको िवकास योजनाहłमा िविभÆन उमरे समहूका आवÔयकताहłलाई 

सÌबोधन गनुªपन¥ चनुौती र अवसर दवु ैÿÖतुत गदªछ । िश±ा, ÖवाÖÃय, रोजगारी र सामािजक सरु±ाजÖता ±ेýमा िवशषे 

Åयान िदन ुआवÔयक देिखÆछ । 
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 तािलका १४: जनसं´याको उमेर समूह र ल§िगक िवतरणका आधारमा वडाअनुसार वगêकरण  

वडा नं. िलंग 
उमेर समहूअनसुार जनसं́ याको ÿितशत  
००-०४ वषª ०५-०९ वषª १०-१४ वषª १५-१९ वषª २०-२४ वषª २५-२९ वषª ३०-३४ वषª ३५-३९ वषª ४०-४४ वषª ४५-४९ वषª ५०-५४ वषª ५५-५९ वषª ६०-६४ वषª ६५ वषª र मािथ जÌमा 

वडा नं. १ 

जÌमा ७.६ ६.४ ८.१ ९.० ७.९ ७.७ ६.५ ५.४ ५.९ ५.६ ७.४ ४.९ ५.१ १२.४ २,२२४ 
पुŁष ७.७ ७.० ७.९ ९.३ ७.८ ७.७ ६.४ ५.२ ५.६ ५.१ ७.२ ५.९ ४.९ १२.४ १,०५५ 
मिहला ७.४ ५.९ ८.३ ८.८ ८.० ७.८ ६.६ ५.६ ६.२ ६.१ ७.६ ३.९ ५.३ १२.४ १,१६९ 

वडा नं. २ 

जÌमा ६.५ ७.९ १०.० ९.९ ७.८ ७.२ ६.६ ६.१ ८.१ ४.८ ६.८ ३.९ ४.३ १०.१ ३,३२७ 
पुŁष ७.१ ८.९ १०.१ १०.१ ७.४ ६.६ ६.५ ५.७ ८.० ४.९ ७.१ ४.१ ४.१ ९.६ १,६०१ 
मिहला ५.९ ७.० ९.९ ९.७ ८.२ ७.८ ६.८ ६.४ ८.१ ४.७ ६.६ ३.८ ४.५ १०.६ १,७२६ 

वडा नं. ३ 

जÌमा ५.० ९.५ १०.४ ९.७ ९.६ ६.० ६.६ ६.५ ४.६ ५.१ ६.३ ४.१ ४.६ १२.१ १,२०६ 
पुŁष ५.३ ९.२ १०.९ ९.३ १०.४ ६.६ ५.८ ७.५ ४.६ ४.९ ६.१ ३.९ ४.१ ११.५ ५८९ 
मिहला ४.७ ९.९ १०.० १०.० ८.९ ५.३ ७.३ ५.५ ४.७ ५.२ ६.५ ४.२ ५.० १२.६ ६१७ 

वडा नं. ४ 

जÌमा ६.६ ८.५ १०.५ १०.० ७.३ ७.० ६.२ ६.६ ५.४ ४.६ ५.८ ५.२ ४.० १२.३ १,८९९ 
पुŁष ७.४ ८.१ ११.२ ९.२ ७.१ ७.४ ६.३ ५.७ ६.२ ४.८ ५.६ ५.७ ३.७ ११.७ ८९२ 
मिहला ५.९ ८.९ ९.९ १०.७ ७.४ ६.६ ६.१ ७.४ ४.८ ४.४ ६.१ ४.८ ४.३ १२.८ १,००७ 

वडा नं. ५ 

जÌमा ९.६ ८.७ ९.१ ९.१ ९.० १०.७ ५.९ ५.३ ४.९ ४.५ ५.२ ४.८ ४.० ९.२ १,४४१ 
पुŁष ११.७ ८.९ ९.४ ७.७ ८.३ १०.९ ५.४ ५.४ ५.० ४.६ ५.० ४.७ ३.७ ९.२ ६९९ 
मिहला ७.५ ८.६ ८.८ १०.४ ९.६ १०.५ ६.३ ५.३ ४.७ ४.४ ५.४ ४.९ ४.३ ९.३ ७४२ 

वडा नं. ६ 

जÌमा ८.८ ९.१ ११.७ १२.३ १०.९ ८.४ ६.८ ६.१ ४.९ ३.७ ४.९ ३.७ ३.४ ५.४ २,३२५ 
पुŁष ९.१ ९.० ११.४ १३.३ १०.६ ८.८ ७.० ५.५ ४.९ ३.७ ४.५ ३.९ ३.४ ४.९ १,१६६ 
मिहला ८.५ ९.१ १२.१ ११.२ ११.१ ८.० ६.६ ६.६ ४.८ ३.६ ५.४ ३.५ ३.३ ६.० १,१५९ 

वडा नं. ७ 

जÌमा ७.६ ८.५ १०.७ १२.४ १०.५ ८.१ ६.९ ६.० ५.१ ४.१ ३.९ ४.२ ३.९ ८.१ २,०३१ 
पुŁष ९.४ ७.६ १०.३ ११.९ ११.६ ८.० ७.२ ६.३ ४.५ ३.८ ४.० ३.९ ३.६ ७.८ १,०३९ 
मिहला ५.७ ९.४ ११.१ १२.८ ९.३ ८.२ ६.७ ५.७ ५.६ ४.५ ३.७ ४.५ ४.२ ८.५ ९९२ 

वडा नं. ८ 

जÌमा ८.६ ९.३ १०.४ १०.६ १०.६ ९.२ ५.८ ५.२ ५.७ ४.३ ५.३ ४.२ २.९ ७.९ १,९८७ 
पुŁष ९.५ ९.१ १०.२ ८.९ ११.३ ९.२ ६.५ ४.८ ५.२ ४.५ ६.० ४.४ २.३ ८.१ ९८६ 
मिहला ७.७ ९.५ १०.५ १२.३ ९.९ ९.१ ५.२ ५.६ ६.३ ४.१ ४.७ ४.१ ३.५ ७.६ १,००१ 

जÌमा   ७.५ ८.४ १०.१ १०.४ ९.१ ८.० ६.५ ५.९ ५.८ ४.६ ५.८ ४.३ ४.० ९.६ १६,४४० 

(ąोतः रा.त.का., रािÕůय जनगणना २०७८)
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२.२.६ वडागत जनघनÂव  

जनघनÂवले ÿितवगª िकलोिमटर ±ेýफलमा बसोबास गन¥ जनसं´याको सं́ यालाई जनाउँछ, जसले कुनै पिन ±ेýमा 

जनसं´याको चाप र िवतरणको अवÖथालाई मापन गदªछ । जनघनÂवको तलुनाÂमक िवĴेषणले जनसं´या विृĦको 

ÿविृ°, बसाइसँराइको ÿभाव र सहरीकरणको Öतरलाई ब»ुन मĥत गदªछ । यस खÁडमा रािÕůय जनगणना २०६८ र 

२०७८ का तÃयांकका आधारमा मोलङु गाउँपािलकाका िविभÆन वडाहłको जनघनÂवको िवÖततृ िवĴेषण ÿÖतुत 

गåरएको छ (तािलका १५) । 

तािलका १५: मोलुङ गाँउपािलकाको वडागत जनघनÂव 

वडा नÌबर 
२०६८ सालको 
जनसं́ या 

२०७८ सालको जनसं́ या 
जनघनÂव 

जÌमा पŁुष मिहला 
वडा नÌबर १ २,४१७ २,२२४ १,०५५ १,१६९ २०९.९ 
वडा नÌबर २ ३,१८० ३,३२७ १,६०१ १,७२६ २२८.४ 
वडा नÌबर ३ १,१६५ १,२०६ ५८९ ६१७ १२२.३ 
वडा नÌबर ४ १,८८१ १,८९९ ८९२ १,००७ १२७.० 
वडा नÌबर ५ १,४२९ १,४४१ ६९९ ७४२ २५३.७ 
वडा नÌबर ६ २,१८५ २,३२५ १,१६६ १,१५९ १२६.६ 
वडा नÌबर ७ १,९४५ २,०३१ १,०३९ ९९२ ९६.५ 
वडा नÌबर ८ २,०३९ १,९८७ ९८६ १,००१ ११४.० 

 (ąोतः रा.त.का., रािÕůय जनगणना २०७८) 

रािÕůय जनगणना २०६८ र २०७८ का तÃयांकहłका आधारमा मोलङु गाउँपािलकाको वडागत जनघनÂवको िवĴेषण 

गदाª महßवपणूª ÿविृ°हł देिखएका छन ्। वडा नं. १ र ८ मा २,०६८ सालको २,४१७  जनसं´या २०७८ सालमा १९३ 

जनाले घटेर २,२२४ भएको छ भने वडा नं. ८ को जनसं´यामा २०६८ र २०७८ सालका बीचमा ५२ जनाले कमी 

आएको दिेखÆछ । अł ५ वडामा भने २०६८ को तलुनामा २०७८ मा जनसं´याको आकारमा केही माýामा विृĦ 

भएको दिेखÆछ । समúमा मोलङु गाउँपािलकाको जनसं´यामा २०६८ र २०७८ सालका जनगणनाका बीचमा १९९ 

जनाले बढो°री भएको दिेखÆछ । यसल े के देखाउँछ भने अÆय िछमकेì िजÐला र पािलकाको दईु जनगणनाबीचको 

ऋणाÂमक जनसं´या विृĦको तलुनामा  यो पािलका पवूê पहाडी िजÐलामा थोरै भए पिन जनसं´यामा विृĦ कायम 

रहनलुाई सकाराÂमक łपले िलनपुन¥ हòÆछ ।  

जनघनÂवको िहसाबले वडा नं. ५ सबैभÆदा बढी, ÿितवगª िकलोिमटरमा २५३.७ जनाको बसोबास भएको वडाको łपमा 

दिेखएको छ भने वडा नं. ७ सबैभÆदा कम, ÿितवगª िकलोिमटरमा ९६.५ जना मािनस बसोबास गरेको वडाको łपमा 

दिेखएको छ । वडा नं. ५ पिछ वडा नं. १ र २ बढी, ÿितवगª िकलोिमटरमा २०० जना भÆदा बढीको बसोबास भएका 

वडाको łपमा देिखएका छन ्। समúमा हदेाª मोलुङ गाउँपािलका उ¸च जनघनÂव भएको ±ेýको łपमा िलन सिकÆछ ।   
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यस नितजाको  आधारमा के िनÕकषªमा पµुन सिकÆछ भने पािलकामा अÆतर जनगणना वषªमा जनसं́ या केही वडाको 

िगरावटका बाबजदु िÖथर रहकेो देिखÆछ । यसका पछािडका कारणमा पािलमामा िवÖतारै यातायात, स¼चार, 

िवīतुीकरण, बजार िवÖतार आिदले बाĻ बसाइसँराइ केही माýमा िनयÆýण गरेकोले अथवा अÆयýका पािललकाबाट 

यहाँ बसाइ ँसरी आउनेका कारणले हòन स³छ । अब पािलकाल ेजनसं´यामा िगरावट वडामा भएको सं´यालाई यथावत् 

रा´ने अथवा ÿोÂसाहनका आकषªक कायªøम िदएर बािहर गएकालाई Ðयाएर केही माýामा विृĦ गन¥ साथै समú 

गाउँपािलकाको जनसं´यामा िगरावट आउन निदने उपायको खोजी गनुªपन¥ दिेखÆछ । यो िवĴेषणले गाउँपािलकाको 

जनसांि´यक पåरवतªन र Âयसका दीघªकालीन ÿभावहłलाई ब»ुन मĥत गदªछ, जसलाई सÌबोधन गनªका लािग लि±त 

िवकास कायªøम र नीितहłको पिहचान गरी तजुªमा गनुª आवÔयक देिखÆछ । 

४.३ शैि±क अवÖथा 

िश±ाले मानव िवकास र समाजको ÿगितमा महßवपणूª भिूमका खÐेछ । सा±रता दरले कुनै पिन ±ेýका नागåरकहłको 

²ान र सीपको Öतरलाई जनाउँछ, जसले आिथªक र सामािजक अवसरहł िसजªना गनª मĥत गदªछ । यस खÁडमा 

गाउँपािलकाको िश±ाको िवतरणको िवĴेषण तािलकामा ÿÖतुत गåरएको छ । 

४.३.१ सा±रता अवÖथा  

सा±रता दर ÿायः ५ वषªभÆदा मािथको जनसं´याको हåेरएको छ । तािलका ४.११ मा मोलङु गाउँपािलकाको ५ वषªभÆदा 

मािथको जनसं´याको उमरेअनसुार मिहला र पुŁषको सा±रता दर ÿÖतुत गåरएको छ । जसमा ले´न र पढ्न स³नेलाई 

सा±र र पढ्न माý स³ने र ले´न पढ्न दवु ैनस³नेलाई िनर±रको वगªमा रािखएको छ । यो गाउँपािलकाको ५  वषª र 

मािथको १५,२०३ जनसं´यामÅये कåरब ७४ ÿितशत सा±र र बाँकì २६ ÿितशत िनर±रका łपमा गणना गåरएको 

दिेखÆछ । सा±रता दरमा पŁुषको ८१ ÿितशतभÆदा मिहलाको ६७ ÿितशत १४ ÿितशतले कमी देिखएको छ । सा±रता 

यवुा अथवा कम उमरेकामा बढी र िनर±रता पाको उमरेकोमा बढी देिखएको छ । जÖतो िक १५ दिेख २४ वषª उमरे 

समहूका लगभग ९७ ÿितशत कुल, पŁुष र मिहला सा±र दिेखÆछन् भने अकōितर ५५ वषª र सोभÆदा मािथको उमरेका 

कुल, पŁुष र मिहलाको िनर±र दर øमश: ७०, ५३ र ८६ ÿितशत दिेखएको छ ।  
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तािलका १६: मोलुङ गाउँपािलकाको पाँच वषª र सो भÆदा मािथको उमेरको जनसं´याको उमेर र िलगं 
अनुसार सा±रताको अवÖथा, जनगणना २०७८ 

उमेर समहू 
जÌमा पŁुष मिहला 

जनसं́ या सा±र % िनर±र % जनसं́ या सा±र % िनर±र % जनसं́ या सा±र % िनर±र % 

००५-१४ वषª ३,०४३ ९६.९ ३.१ १,४९४ ९६.८ ३.२ १,५४९ ९७.० ३.० 

१५-२४ वषª ३,२०९ ९६.७ ३.३ १,५५६ ९६.८ ३.२ १,६५३ ९६.६ ३.० 

२५-३४ वषª २,३७३ ८७.९ १२.१ १,१६४ ९१.० ९.० १,२०९ ८४.९ १५.१ 

३५-५४ वषª ३,६३४ ६१.० ३९.० १,७४० ७३.१ २६.९ १,८९४ ४९.९ ५०.१ 

५५ वषª र मािथ   २,९४४ २९.६ ७०.४ १,४०२ ४६.८ ५३.२ १,५४२ १३.९ ८६.१ 

जÌमा १५,२०३ ७३.८ २६.२ ७,३५६ ८०.७ १९.३ ७,८४७ ६७.४ ३२.५ 

(ąोतः रा.त.का., रािÕůय जनगणना २०७८) 

यसबाट के ÖपĶ हòÆछ भन,े परुानो पÖुतामा िश±ाको पहòचँको कमीले गदाª िनर±रता बढी छ र पहòचँ पµुद ैगएकाले गदाª 

नयाँ पÖुतामा सा±रता बढ्द ैगएको छ । ÂयÖतै सा±रताको दरमा परुानो पÖुतामा दिेखएको पŁुष र मिहलाका बीचको 

खाडल नयाँ पÖुतामा लगभग मिेटएको दिेखÆछ । तािलका ४.१२ मा मोलङु गाउँपािलकाका ५ वषª र सोभÆदा मािथको 

उमेरको कुल, पŁुष र मिहला जनसं´याको वडाअनसुार सा±रताको अवÖथा ÿÖतुत गनª खोिजएको छ । वडागत łपमा 

हदेाª, वडा नं. ६, ७ र ८ मा समú सा±रता दर ७५% भÆदा बढी दिेखÆछ र ियनै वडामा पŁुष र मिहलाको सा±रतादर 

पिन अł वडाको भÆदा राăो देिखÆछ । दोąो तहका वडामा ७४% ÿितशतभÆदा बढी सा±रता दरसिहत २ र ३ दिेखÆछन् 

भने सा±रताको अवÖथा वडा नं. ४ मा तलुनाÂमक łपले कमजोर दिेखएको छ जहाँ कुल ५ वषªमािथको जनसं´याको 

६८% सा±र देिखएको छ ।  

तािलका १७: गाउँपािलकाको ५ वषª परूा भएको जनसं´याको शैि±क अवÖथा 

वडा िलगं 
५ वषª र सो भÆदा 
मािथको 
जनसं́ या 

जनसं́ या जसले 
सा±रता दर ले´न पढ्न 

स³न े
पढ्न माý 
स³न े

ले´न पढ्न 
नस³न े

वडा न.ं १ 
जÌमा  २,०५६ १,५०२ ३ ५५१ ७३.१ 

पŁुष ९७४ ७९४ २ १७८ ८१.५ 
मिहला १,०८२ ७०८ १ ३७३ ६५.४ 

वडा न.ं २ 
जÌमा  ३,११२ २,३१८ ४ ७९० ७४.५ 
पŁुष १,४८८ १,२३४ ४ २५० ८२.९ 
मिहला १,६२४ १,०८४ ० ५४० ६६.८ 

वडा न.ं ३ 
जÌमा  १,१४६ ८५७ ० २८९ ७४.८ 
पŁुष ५५८ ४६७ ० ९१ ८३.७ 
मिहला ५८८ ३९० ० १९८ ६६.३ 
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वडा न.ं ४ 
जÌमा  १,७७४ १,२१३ ७ ५५४ ६८.४ 
पŁुष ८२६ ६२६ ७ १९३ ७५.८ 
मिहला ९४८ ५८७ ० ३६१ ६१.९ 

वडा न.ं ५ 
जÌमा  १,३०३ ९५० ० ३५३ ७२.९ 
पŁुष ६१७ ४८७ ० १३० ७८.९ 
मिहला ६८६ ४६३ ० २२३ ६७.५ 

वडा न.ं ६ 
जÌमा  २,१२० १,६०७ ० ५१३ ७५.८ 
पŁुष १,०६० ८३९ ० २२१ ७९.२ 
मिहला १,०६० ७६८ ० २९२ ७२.५ 

वडा न.ं ७ 
जÌमा  १,८७६ १,४१० १ ४६५ ७५.२ 
पŁुष ९४१ ७५८ १ १८२ ८०.६ 
मिहला ९३५ ६५२ ० २८३ ६९.७ 

वडा न.ं ८ 
जÌमा  १,८१६ १,३७० ० ४४६ ७५.४ 

पŁुष ८९२ ७३४ ० १५८ ८२.३ 
मिहला ९२४ ६३६ ० २८८ ६८.८ 

गा.पा.को 
जÌमा 

जÌमा  १५,२०३ ११,२२७ १५ ३,९६१ ७३.९ 
पŁुष ७,३५६ ५,९३९ १४ १,४०३ ८०.७ 
मिहला ७,८४७ ५,२८८ १ २,५५८ ६७.४ 

(ąोतः रा.त.का., रािÕůय जनगणना २०७८) 

पढ्न माý स³ने जनसं́ याको सं´या िनकै कम रहकेो छ, जसमा गाउँपािलकाभåर कुल १५ जना माý देिखएका छन ्। 

यसले सा±रताका लािग ले´न र पढ्न दवु ै±मताको िवकासमा जोड िदनुपन¥ आवÔयकता रहकेो देखाउँछ । 

जातीय र ल§िगकताका आधारमा सा±रताको अवÖथा 

तािलका ४.१५ र रेखा िचý ४.३ मा मोलुङ गाउँपािलकामा बसोबास गन¥ ५ वषªमािथको जनसं´याको जात/जातीय र 

ल§िगक िवभाजनका आधारमा सा±रता दर हने¥ ÿयास गåरएको छ । कुनै पिन भाषामा सामाÆय लेखपढ गनª स³नेलाई 

सा±र, पढ्न माý अथवा ले́ न माýै स³ने र लेखपढ दवु ैगनª नस³नेलाई िनर±ार भनेर छुट्याइएको छ । यसरी हदेाª 

मोलुङ गाउँपािलकामा बसोबास गन¥ ५ वषªमािथका कåरब ७४% मािनसहł (८१% पŁुष र ६७% मिहला) सा±र छन् 

। जात/जाितगत िहसाबले हदेाª मिहला र पुŁष दवुकैो संयĉु सा±रतादर संÆयासी/दशनामी, सनुवुार, शपेाª, राई र āाĺण 

समदुायमा उ¸च अथवा ७६% भÆदा बढी दिेखÆछ । पािलकामा उĉ सा±रताको दर Æयनू अथवा ७०% भÆदा कम 

भएका जात/जाितमा िमजार/साकê, पåरयार/दमाई, िवĵकमाª र मगर दिेखएका छन् । Âयसैगरी मÅय सा±रतादर ७०% 

दिेख ७५% सÌम भएका जाित/जनजाितमा घतê/भजुले, तामाङ, वािहङ, ±ेýी, नेवार, र गŁुङ दिेखएका छन ्।  
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तािलका १८:  जातीयताका र िलंगका आधारमा गाउँपािलकाको स±रताको अवÖथा 

जात/ जातीयता 
जÌमा जनसं´या  पŁुष जनसं´या मिहला जनसं´या सा±रता दर 

जÌमा 
लेख पढ   
गनª स³न े

लेखपढ  
गनª नस³न े

जÌमा 
लेख पढ  
गनª स³न े

लेखपढ  
गनª नस³न े

जÌमा 
लेख पढ  
गनª स³न े

लेखपढ  
गनª नस³न े

जÌमा  पŁुष मिहला  

āाĺण २,५७० १,९६५ ६०५ १,२४० १,०७५ १६५ १,३३० ८९० ४४० ७६.५ ८६.७ ६६.९ 

तामाङ २,५६५ १,८३४ ७३१ १,२५६ ९८० २७६ १,३०९ ८५४ ४५५ ७१.५ ७८.० ६५.२ 

±ेýी २,४२० १,७७६ ६४४ १,१६२ ९३५ २२७ १,२५८ ८४१ ४१७ ७३.४ ८०.५ ६६.९ 

शेपाª २,२९१ १,७६४ ५२७ १,१६२ ९३८ २२४ १,१२९ ८२६ ३०३ ७७.० ८०.७ ७३.२ 

राई १,४४९ १,१२५ ३२४ ७१६ ६०४ ११२ ७३३ ५२१ २१२ ७७.६ ८४.४ ७१.१ 

िवĵकमाª ८१३ ५५४ २५९ ३७८ २८२ ९६ ४३५ २७२ १६३ ६८.१ ७४.६ ६२.५ 
सुनवुार ७२८ ५७० १५८ ३३७ २८९ ४८ ३९१ २८१ ११० ७८.३ ८५.८ ७१.९ 

पåरयार/दमाई ६५० ४४१ २०९ २८८ २०७ ८१ ३६२ २३४ १२८ ६७.८ ७१.९ ६४.६ 

मगर ४९३ ३३६ १५७ २३१ १६५ ६६ २६२ १७१ ९१ ६८.२ ७१.४ ६५.३ 

घतê/भजेुल ४१२ २९० १२२ १९८ १६१ ३७ २१४ १२९ ८५ ७०.४ ८१.३ ६०.३ 
िमजार/साकê ३९० २४८ १४२ १९१ १३५ ५६ १९९ ११३ ८६ ६३.६ ७०.७ ५६.८ 
नेवा/नवेार १२१ ८९ ३२ ५५ ४३ १२ ६६ ४६ २० ७३.६ ७८.२ ६९.७ 
पहारी ९८ ७६ २२ ५३ ४५ ८ ४५ ३१ १४ ७७.६ ८४.९ ६८.९ 
सÆयासी/दशनामी ८३ ७० १३ ३६ ३४ २ ४७ ३६ ११ ८४.३ ९४.४ ७६.६ 
गŁुङ ७० ५२ १८ २९ २४ ५ ४१ २८ १३ ७४.३ ८२.८ ६८.३ 
बािहङ २५ १८ ७ १२ ११ १ १३ ७ ६ ७२.० ९१.७ ५३.८ 
अÆय २५ १९ ६ १२ ११ १ १३ ८ ५ ७६.० ९१.७ ६१.५ 
गा.पा.को जÌमा  १५,२०३ ११,२२७ ३,९७६ ७,३५६ ५,९३९ १,४१७ ७,८४७ ५,२८८ २,५५९ ७३.८ ८०.७ ६७.४ 

 (ąोतः रा.त.का., रािÕůय जनगणना २०७८) 

समúमा उ¸च सा±रता दर भएका जाित र जनजाितका मिहला पŁुष दवुमैा सा±रता दर उ¸च नै हòन ुÖवाभािवक दिेखÆछ, 

जनु तÃय रेखािचý ४.३ बाट ÖपĶ हòÆछ । तथािप मिहला र पुŁषका बीचको अÆतरमा केही अपवाद दिेखएका छन् । 

āाĺाण समदुायको समú सा±रता दर उ¸च तहमा दिेखए तापिन मिहलाको हकमा भने अपे±ाभÆदा कम दिेखÆछ । 

ÂयÖतै अवÖथा वािहङ समदुायको पिन दिेखÆछ । समúमा हदेाª पािलकाका सबै जाित र जनजाित समदुायमा मिहलाको 

सा±रता दर पŁुषको भÆदा उÐले́ य माýामा कम दिेखÆछ । कुनै पिन समदुायमा मिहलाको सा±रता दर ८०% मािथ 

गएको दिेखदँनै भने पŁुषको हकमा ८०% मिुनको सा±रता दर १७ मÅये ६ जाित र जनजाित समदुाय िमजार/साकê, 

मगर, पåरयार/दमाई, िवĵकमाª, तामाङ र नेवारमा दिेखएको छ ।  
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रेखािचý ४.३  मोलुङ गाउँपािलकामा बसोबास गन¥ ५ वषª र सोभÆदा मािथको उमरेका मिहला र पŁुष जनसं´याको 

जात–जाित र जनजाितअनसुार सा±रता दरको िचýण   

  

 
ąोत : तािलका १८ 
 

यो नितजाले के दखेाउँछ भने पािलकािभýका ÿÂयेक जाित र जनजाित समदुायमा िश±ाको अवसर र पहòचँमा मिहला र 

पŁुषबीच ल§िगक िवभदे कायम छ । Âयसथª िश±ाको पहòचँमा ल§िगक समानता र सा±रता अिभविृĦका कायªøम शिै±क 

łपले िपछिडएको जाित र जनजाित लि±त गनुªपन¥ हòÆछ । साथै सबै जातजाितको मिहलाको सा±रताको अवÖथा 

पŁुषको भÆदा कमजोर दिेखएकाले गाउँपािलकामा शिै±क िवकास, िवशषेगरी मिहला र केही िनिĲत जातीय 

समहूहłमा, थप Åयान िदनपुन¥ आवÔयकता रहकेो देखाउँछ । 
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४.३.२ सा±रले पूरा गरेको शैि±क तह  

तािलका १९ मा मोलुङ गाउँपािलकामा बसोबास गन¥ ५ वषªमािथका उमरेका सा±र जनसं´याले हािसल गरेको शिै±क 

तहअनसुार तÃयांक ÿÖतुत गåरको छ । शिै±क तहलाई नेपाल सरकारले वगêकरण गरेको िवīालयको तहअनसुार 

पवूªबाल िवकास, आधारभतू तह, माÅयिमक तह र Öनातक तह र सोभÆदा मािथ र अÆय गरेर वगêकरण गåरएको छ । 

उमेरलाई ०५ देिख १४ वषª, १५ देिख २४ वषª र २५ वषªमािथको उमेरअनसुार वगêकरण गरेर मिहला, पŁुष र दवुकैो 

संयĉु दरहł हने¥ ÿयास गåरएको छ । यो नितजाले िवīालय जाने उमेरका बालबािलका तथा यवुाहłको िवīालयमा 

भनाª हòने र िनयिमत उपिÖथत हòने  ÿविृ°ले िश±ामा पहòचँ र भिवÕयका मानव संसाधनको िवकासलाई इिंगत गछª ।  

मोलुङ गाउँपािलकाको ११,१७८ सा±र जनसं´यामÅये कåरब ५५ ÿितशतले आधारभतू तहको (क±ा ८ सÌम) िश±ा 

परूा गरेको देिखÆछ । उमरेअनुसार ०५ दिेख १४ वषªको उमेर समहूका कåरब ८५ ÿितशतले आधारभतू तहको िश±ा 

हािसल गरेका छन् भने २५ वषªमािथकामा कåरब ५० ÿितशतले सो तह परूा गरेको दिेखÆछ । यो øम मिहला र पुŁषमा 

लगभग उÖतै दिेखÆछ । कुल र पŁुषमा कåरब २८% र २९% मिहलाले  माÅयिमक तहका क±ा परूा गरेको दिेखÆछ । 

संयĉु र पŁुषमा कåरब ५ ÿितशत र मिहलामा ४ ÿितशतभÆदा केही बढील ेÖनातक वा सोभÆदा मािथÐलो तहको िश±ा 

हािसल गरेको दिेखÆछ । ÂयÖतै सरदरमा ४ ÿितशतभÆदा कमल ेपवूªबाल िवकास क±ाको िश±ा िलएको दिेखÆछ ।  

तािलका १९: मोलुङ गाउँपािलकाका ५ वषª मािथका सा±र जनसं´याले पूरा गरेको शैि±क तहअनुसार उमेर 
र ल§िगक िवतरण  

लैङ्िगक िववरण 
सा±रको 
सं́ या 

पूरा गरेको शैि±क तह 

जÌमा 
पूवª बाल 
िवकास 

आधारभूत तह माÅयिमक तह Öनातक वा मािथ अÆय 

०५-१४ वषª  २,९५७ १२.६ ८४.८ २.५ ०.० ०.० 
१५-२४ वषª ३,१०५ ०.० ३३.० ४०.८ २.७ ०.५ 
२५ वषª मािथ ५,११६ ०.१ ५०.२ ३५.४ ८.७ ५.७ 
जÌमा ११,१७८ ३.४ ५४.६ २८.२ ४.७ २.७ 
पŁुष       
०५-१४ वषª  १,४५१ १३.२ ८४.७ २.० ०.० ०.१ 
१५-२४ वषª १,५०८ ०.० ३७.९ ३८.४ २.१ ०.४ 
२५ वषª मािथ २,९५१ ०.० ५१.३ ३४.८ ९.३ ४.७ 
जÌमा ५,९१० ३.३ ५६.१ २७.६ ५.१ २.५ 
मिहला       
०५-१४ वषª  १,५०६ १२.० ८५.० ३.१ ०.० ०.० 
१५-२४ वषª १,५९७ ०.० २८.४ ४३.१ ३.३ ०.६ 
२५ वषª मािथ २,१६५ ०.१ ४८.७ ३६.२ ८.० ७.० 
जÌमा ५,२६८ ३.५ ५२.९ २८.८ ४.३ ३.१ 

(ąोतः रा.त.का., रािÕůय जनगणना २०७८) 
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हािसल गरेको शिै±क तह उमेर सँगसँगै मािथ गएको दिेखÆछ । उदाहरणका लािग १४ वषªमिुनकामा आधारभतू तहको 

िश±ा िलनेको अनुपात उ¸च देिखÆछ भने माÅयिमक तहको िश±ा िलनेको िहÖसा १५ देिख २४ वषªकोमा अłभÆदा 

मािथ छ र Öनातक वा सोभÆदा मािथको िश±ा िलनेको िहÖसा २५ वषª वा सोभÆदा मािथकोमा तÐलो उमरे समहूमा भÆदा 

बढी छ । ÂयÖतै िशश ुवा पवूªबाल िवकास क±ाको तह परूा गन¥को अनपुात पिन १४ वषªमिुनकोमा नै उ¸च दिेखÆछ ।   

४.३.३  ५ देिख २५ वषª उमेरको जनसं´याको िवīालय सहभािगता  

िवīालय जाने उमरे समहूका िवīाथêहłको िवīालयमा सिøय सहभािगताले िश±ाको गणुÖतर र पहòचँमा सुधारको 

संकेत गछª । यस खÁडमा रािÕůय जनगणना २०७८ को तÃयांकका आधारमा मोलुङ गाउँपािलकामा ५ दिेख २५ वषª 

उमेर समहूका जनसं´याको हाल िवīालयमा अÅययनरत अवÖथाबारे जानकारी िदइएको छ । तािलका २० मा उĉ 

उमेरका मिहला र पŁुष र कुल जनसं́ याको हाल िवīालयमा सहभािगताको अवÖथा ÿÖतुत गåरएको छ ।  

तािलका २०: ५ देिख २५ वषª उमेरको जनसं´याको िवīालय सहभािगता िववरण 

िवīालय 
उपिÖथित  

िलंग 
वडा 
नÌबर १ 

वडा 
नÌबर २ 

वडा 
नÌबर ३ 

वडा 
नÌबर ४ 

वडा 
नÌबर ५ 

वडा 
नÌबर ६ 

वडा 
नÌबर ७ 

वडा 
नÌबर ८ 

गा.पाको 
जÌमा 

०५-२५ वषª को 
जनसं́ या 

जÌमा ४९५ ९५५ ३४८ ५६६ ४२४ ९३० ७५५ ७१४ ५,१८७ 
पŁुष २४२ ४७८ १७५ २६५ २१२ ४८३ ३८१ ३५५ २,५९१ 
मिहला २५३ ४७७ १७३ ३०१ २१२ ४४७ ३७४ ३५९ २,५९६ 

हाल िवīालय 
गइरहकेो 

पŁुष १९६ ३९७ १४१ १९९ १५१ ३११ २२७ २३३ १,८५५ 
मिहला २०७ ३८० १४९ २४१ १५३ ३०० २६५ २४५ १,९४० 

ÿायः जान े
गरेको 

पŁुष ३३ ६४ ३२ ६१ ५२ १५० १३६ ११० ६३८ 
मिहला ३६ ७६ २२ ४९ ४४ १२० ९५ १०१ ५४३ 

किहÐयै नजान े
पŁुष १३ १७ २ ५ ९ २२ १८ १२ ९८ 
मिहला १० २१ २ ११ १५ २७ १४ १३ ११३ 

हाल िवīालय 
गइरहकेो 
ÿितशत 

जÌमा ८१.४ ८१.४ ८३.३ ७७.७ ७१.७ ६५.७ ६५.२ ६७.० ७३.२ 
पŁुष ८१.० ८३.१ ८०.६ ७५.१ ७१.२ ६४.४ ५९.६ ६५.६ ७१.६ 
मिहला ८१.८ ७९.७ ८६.१ ८०.१ ७२.२ ६७.१ ७०.९ ६८.३ ७४.७ 

ÿायः जान े
गरेको ÿितशत 

जÌमा १३.९ १४.७ १५.५ १९.४ २२.६ २९.० ३०.६ २९.६ २२.८ 
पŁुष १३.६ १३.४ १८.३ २३.० २४.५ ३१.१ ३५.७ ३१.० २४.६ 
मिहला १४.२ १५.९ १२.७ १६.३ २०.८ २६.९ २५.४ २८.१ २०.९ 

किहÐयै नजान े
ÿितशत 

जÌमा ४.७ ४.० १.२ २.८ ५.७ ५.३ ४.२ ३.५ ४.१ 
पŁुष ५.४ ३.६ १.१ १.९ ४.३ ४.६ ४.७ ३.४ ३.८ 
मिहला ४.० ४.४ १.२ ३.७ ७.१ ६.० ३.७ ३.६ ४.४ 

 (ąोतः रा.त.का., रािÕůय जनगणना २०७८) 

रािÕůय जनगणना २०७८ अनुसार मोलङु गाउँपािलकामा ५ दिेख २५ वषª उमरे समहूका कुल ५,१८७ जनसं´यामÅये 

३,७९५ जना (७३.२%) हाल िवīालय गइरहकेा छन ्। यसले यवुा जनसं´याको ठूलो िहÖसा िश±ामा सिøय रहकेो 
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दखेाउँछ । १,१८१ जना (२२.८%) कुनै समय िवīालय गएका तर हाल अÅययनमा नरहकेा छन ्। २११ जना (४.१%) 

ले िवīालय किहÐयै नगएको उÐलेख गरेका छन,् जसमा ११३ मिहला र ९८ पŁुष रहकेा छन ्। वडा नं. ३ मा हाल 

िवīालय गइरहकेाहłको ÿितशत सबैभÆदा उ¸च ८३.३% रहकेो छ, जबिक वडा नं. ७ मा यो ÿितशत ६५.२% 

सबैभÆदा कम छ । यसले गाउँपािलकामा िश±ाको पहòचँ िवÖतार भएको र युवाहłमा शिै±क चेतना बढीको देखाउँछ, 

तर िवīालय पहòचँ बािहर रहकेा थोरै जनसं´यालाई पिन लि±त कायªøम आवÔयक देिखÆछ । 

४.४ जनसं´याको फरक ±मताअनुसारको संरचना 

फरक ±मता भएका Óयिĉहłको सा±रता Öतरले समाजमा समावेिशता र सबैलाई समान अवसरको पहòचँलाई 

ÿितिविÌबत गछª । यस खÁडमा रािÕůय जनगणना २०७८ को तÃयांकका आधारमा मोलङु गाउँपािलकाको सबै, पŁुष 

र मिहला जनसं´याको अपांगताको अवÖथाका बारेमा चचाª गन¥ ÿयास गåरएको छ । यो पािलकाको १६,४४० 

जनसं´यामÅये समúमा कåरब ४ (३.६%) ÿितशत, ४ ÿितशतभÆदा बढी पŁुष (४.३%) र ३ ÿितशत मिहलामा कुनै न 

कुनै खालको अपांगता भएको तÃयांले देखाएको छ (तािलका ४.१७) । अपांगताको िकिसमका आधारमा हदेाª शारीåरक 

अपांगता हòनेको सं´या तुलनाÂमक łपमा बढी देिखÆछ भने अपांगताको वगêकरणअनसुारका सबै खाले अपांगहł यो 

पािलकामा रहकेो दिेखÆछ ।   

तािलका २१: मोलुङ गाउँपािलकाको जनसं´याको अपांगताको ÿकार र अवÖथाअनुसार कुल, पŁुष र 
मिहलाको िवतरण, जनगणना २०७८ 

अपांगताको ÿकार कुल जनसं́ या % पŁुष % मिहला % 
कुल जनसं́ या १६,४४० १००.० ८,०२७ १००.० ८,४१३ १००.० 
शारीåरक अपांगता २४७ १.५ १५८ २.० ८९ १.१ 
कम दे́ न े ७३ ०.४ ३५ ०.४ ३८ ०.५ 
अÆधोपन ४३ ०.३ २३ ०.३ २० ०.२ 
बिहरा ३८ ०.२ २५ ०.३ १३ ०.२ 
कम सÆुन े ४३ ०.३ २२ ०.३ २१ ०.२ 
बिहरा र अÆधा ३४ ०.२ १३ ०.२ २१ ०.२ 
बोलीमा समÖया २५ ०.२ १७ ०.२ ८ ०.१ 
मनोसामािजक समÖया ३० ०.२ १३ ०.२ १७ ०.२ 
बौिĦक अपांगता ५ ०.० २ ०.० ३ ०.० 
हेमोिफिलया १ ०.० ० ०.० १ ०.० 
अिटजम ३ ०.० २ ०.० १ ०.० 
बहò अपांगता ५५ ०.३ ३३ ०.४ २२ ०.३ 
कुनै पिन अपागंता भएका ५९७ ३.६ ३४३ ४.३ २५४ ३.० 
कुनै पिन अपागंता नभएका १५,८४३ ९६.४ ७,६८४ ९५.७ ८,१५९ ९७.० 

(ąोतः रा.त.का., रािÕůय जनगणना २०७८) 
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यो नितजाले पािलकालाई आÉनो ±ेýिभý सावªजिनक सेवा र अÆय प±मा अपांगतामैýी सेवासिुवधा र नीितिनयम 

तजुªमा गनª मागª िनद¥श गन¥ अपे±ा गनª सिकÆछ । 

४.५ वैवािहक अवÖथा  

नेपालमा जनगणनाले १० वषª र सोभÆदा मािथको उमरे समहूका जनसं´याको वैवािहक अवÖथा ÿायः ४ वगªमा राखेर 

हने¥ गरेको छ । जसअÆतगªत अिववािहत, िववािहत, िवधवा/िवधरु र पारपाचकेु र छुåĘएको पदªछन् । मोलङु 

गाउँपािलकाको १० वषª र सोभÆदा मािथको उमेरको कुल पुŁष र मिहला जनसं́ याको उमरेअनुसारको ववैािहक अवÖथा 

तािलका ४.१८ मा ÿÖतुत गåरएको छ । जसअनसुार १० वषªमािथको सबै उमेरका कुल जनसं´याको एक ितहाइभÆदा 

केही बढी (३३.९%), पŁुषको ३८ र मिहलाको ३० ÿितशत अिववािहत अवÖथामा छन ्।  

यसैगरी मिहला, पŁुषको दवु ैिमलाएर ६१ ÿितशत, ६० ÿितशत पŁुष र ६३ ÿितशत मिहला हाल िववािहत छन ्भने 

कुल जनसं́ याको कåरब ४ ÿितशत, पŁुष र मिहलाको øमश ◌ः २ र ५ ÿितशतभÆदा केही बढी जनसं´या िवधवा 

अथवा िवधरु अवÖथामा रहकेो देिखÆछ । २० वषª नपµुद ैिववाह गन¥मा कुल जनसं´याको कåरब ९ ÿितशत, पŁुषको ४ 

ÿितशत र मिहलाको  कåरब १४ ÿितशत दिेखएको छ भने ३५ वषªपिछको उमरेमा लगभग ९५ ÿितशतभÆदा बढी पŁुष 

र मिहला दवुकैो िववाह भएको देिखÆछ । अिववािहतको अनपुात ५० वषªपिछ पŁुषको लगभग एक ÿितशत र मिहलाको 

दईु ÿितशतमा पगुेको दिेखÆछ । ३५ वषªपिछ िवधवा अथवा िवधरु हòने øम बढोको दिेखÆछ भने ५० वषªभÆदा मािथको 

उमेरका २० ÿितशत मिहला र ६.५ ÿितशत पŁुषको ववैािहक अवÖथा वैधÓयतामा पåरणत भएको देिखÆछ ।     

तािलका २२: मोलुङ गाउँपािलकाको १० वषª र सोभÆदा मािथको उमेरको जनसं´याको वैवािहक 
अवÖथाअनुसार िवतरण   

उमेर समहू 
जनसं́ या 

वैवािहक अवÖथा ÿितशतमा 
मिहला पŁुष दवु ै अिववािहत िववािहत िवधवा/िवधरु पारपाचकेु/छुåĘएको 
सबै उमेर समूह  १३,८२६ ३३.९ ६१.४ ४.३ ०.४ 
१०-१४ वषª १,६६६ ९९.५ ०.५ ०.० ०.० 
१५-१९ वषª १,७१४ ९१.२ ८.६ ०.१ ०.० 
२०-२४ वषª १,४९५ ५७.१ ४२.७ ०.१ ०.१ 
२५-२९ वषª १,३१२ २५.५ ७३.९ ०.२ ०.३ 
३०-३४ वषª १,०६१ १०.६ ८७.९ १.१ ०.४ 
३५-३९ वषª ९७० ४.६ ९३.२ १.३ ०.८ 
४०-४४ वषª ९५९ २.८ ९४.८ १.९ ०.५ 
४५-४९ वषª ७५१ ४.३ ९३.२ १.७ ०.८ 
५० + वषª  ३,८९८ १.६ ८४.२ १३.६ ०.६ 

पŁुष 
सबै उमेर समूह ६,६७८ ३७.९ ५९.८ २.१ ०.२ 
१०-१४ वषª ८१६ ९९.८ ०.२ ०.० ०.० 
१५-१९ वषª ८१७ ९६.१ ३.८ ०.१ ०.० 
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२०-२४ वषª ७३९ ७२.१ २७.६ ०.१ ०.१ 
२५-२९ वषª ६४४ ३७.९ ६१.८ ०.२ ०.२ 
३०-३४ वषª ५२० १४.२ ८५.० ०.४ ०.४ 
३५-३९ वषª ४५६ ६.६ ९१.२ १.१ १.१ 
४०-४४ वषª ४५९ २.८ ९५.९ ०.९ ०.४ 
४५-४९ वषª ३६२ ३.६ ९५.९ ०.६ ०.० 
५० + वषª  १,८६५ १.२ ९२.० ६.५ ०.३ 

मिहला 
सबै उमेर समूह ७,१४८ ३०.२ ६२.९ ६.४ ०.५ 
१०-१४ वषª ८५० ९९.२ ०.८ ०.० ०.० 
१५-१९ वषª ८९७ ८६.८ १३.० ०.१ ०.० 
२०-२४ वषª ७५६ ४२.५ ५७.४ ०.० ०.१ 
२५-२९ वषª ६६८ १३.६ ८५.६ ०.३ ०.४ 
३०-३४ वषª ५४१ ७.० ९०.८ १.८ ०.४ 
३५-३९ वषª ५१४ २.९ ९४.९ १.६ ०.६ 
४०-४४ वषª ५०० २.८ ९३.८ २.८ ०.६ 
४५-४९ वषª ३८९ ४.९ ९०.७ २.८ १.५ 
५० + वषª  २,०३३ १.९ ७७.१ २०.१ ०.९ 

(ąोतः रा .त.का. , रािÕůय जनगणना २०७८ 

पारपाचुके गरेका अथवा ®ीमान् ®ीमती मनमटुाव भएर छुåĘएर अलµगै बसेकाको अनपुात यो पािलकामा १ ÿितशतभÆदा 

कममा दिेखएको छ । समúमा हदेाª िववाह गन¥ चलन पŁुषको हकमा लगभग २० वषªपिछ जान थालेको अनभुतू हòÆछ 

भने मिहलाको हकमा भने अझै २० वषª पिहल ेनै िववाह गन¥ चलन केही माýामा कायम रहकेो दिेखÆछ । तर १५ 

वषªमिुनको िववाहवारीको चलन भने मिहला–पŁुष दवुैमा लगभग हराएको अनुभतू हòÆछ । पŁुषको हकमा ३५ वषª पिछ 

र मिहलाको हकमा ३० वषª पिछ िववाह लगभग सवªÓयापक भएको भान हòÆछ भने िवधवा हòने ÿविृ° मिहलामा पŁुषमा 

भÆदा कåरब तीन गणुाले जÖतो बढी दिेखÆछ ।  

४.५.१ िववाहको उमेर र बाल िववाह  

यस खÁडमा मोलुङ गाउँपािलकाको वडाअनसुार िववािहत पुŁष, मिहला र कुल जनसं´याको िववाह हòदँाको औसत 

उमेर र २०-२४ वषªको जनसं´यामÅये १५ वषªमिुन र १८ वषªमिुन िववाह भएकाको अनुपताका आधारमा नावािलग 

िववाह र बाल िववाहको अवÖथाको िवĴेषण गåरएको छ ।  

िववाहको औसत उमेर 

िववाहको औसत उमेरले सामािजक, सांÖकृितक, र आिथªक िवकासको Öतरलाई ÿितिविÌबत गछª । िढलो िववाहले 

िश±ा, कåरअर र Óयिĉगत िवकासका लािग थप अवसरहł ÿदान गछª । तािलका २३ मा रािÕůय जनगणना २०७८ को 

तÃयांकका आधारमा मोलुङ गाउँपािलकामा िववाहको औसत उमरेबारे जानकारी िदइएको छ ।  
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तािलका २३: मोलुङ गाउँपािलकाका १० वषª र सोभÆदा मािथका िववािहत जनसं´याको िववाह हòदँाको  
वडाअनसुार औसत उमेर 

वडा नÌबर िववाहको औषत उमरे 
जÌमा पŁुष मिहला 

वडा नÌबर १ २०.२ २२.२ १८.६ 
वडा नÌबर २ १९.९ २१.९ १८.४ 
वडा नÌबर ३ २०.३ २२.१ १८.८ 
वडा नÌबर ४ १९.२ २१.३ १७.६ 
वडा नÌबर ५ २०.२ २२.० १८.८ 
वडा नÌबर ६ १९.३ २०.२ १८.५ 
वडा नÌबर ७ २०.८ २२.२ १९.५ 
वडा नÌबर ८ २०.६ २१.६ १९.८ 
गाउँपािलकाको जÌमा (ÿÂय± गणना) २०.० २१.६ १८.७ 
अÿÂय± गणना गåरएको िववाहको औसत उमेर       २६.१          २२.१ 

(ąोतः रा.त.का., रािÕůय जनगणना २०७८) 

रािÕůय जनगणना २०७८ अनुसार मोलङु गाउँपािलकामा िववाहको औसत उमेर २० वषª रहकेो छ । पŁुषको औसत 

िववाह उमरे २१.६ वषª र मिहलाको १८.७ वषª रहकेो छ, जसले मिहलाको िववाह पुŁषको तुलनामा चाँडो हòने गरेको 

दखेाउँछ । वडा नं. ७ मा िववाहको औसत उमरे सबैभÆदा बढी २०.८ वषª रहकेो छ, जबिक वडा नं. ४ र ६ मा यो 

सबैभÆदा कम øमशः १९.२ र १९.३ वषª रहकेो देिखÆछ । मिहलाको हकमा वडा नं. ४ मा औसत िववाह उमेर सबैभÆदा 

कम १७.६ वषª रहकेो दिेखÆछ, जसले यहाँ  मिहलाहłको िववाह िकशोरावÖथाम ै हòने ÿविृ° रहकेो संकेत गदªछ ।  

िववाहपवूª सरदरमा एकल अवÖथामा बसेका वषªहłको गणनाका आधारमा िववाहको औसत उमेर अÿÂय± गणना 

गदाª मोलङु गाउँपािलकामा बसोबास गन¥ पŁुषको कåरब २६ वषªमा र मिहलाको २२ वषªमा पिहलो िववाह हòने गरेको 

दिेखÆछ ।   

बाल िववाह  

तािलका २४ मा मोलुङ गाउँपािलकाको २०-२४ वषª उमेर समहूको जनसं´याको १५ वषª हòन ुपिहला र १८ वषª हòन ु

पिहला िववाह हòनेको मिहला पŁुषको जÌमा, पŁुष र मिहलाको अलगअलग वडाअनसुार ÿितशत ÿÖतुत गåरएको छ । 

तािलकाअनसुार पािलकामा िववाह भएका सो उमरेकाको समúमा २.३%, मिहलाको हकमा ३% र पŁुषको हकमा 

१.५% को १५ वषª नपµुद ैअथवा नाबािलक अवÖथामा नै िववाह भएको दिेखÆछ । Âयसैगरी मिहला-पŁुष दवुमैा १३%, 

२०% मिहला र कåरब ६% पŁुषको १८ वषª पµुनअुगाव ैिववाह हòने गरेको देिखÆछ । यसरी हदेाª यो पािलकामा नाबािलक 

िववाह र बाल िववाह िवशेषतः मिहलामा िन³कै उ¸च छ भÆदा फरक नपलाª । बाल िववाह एक सामािजक समÖया हो, 

जसले बालबािलकाको शारीåरक, मानिसक र शिै±क िवकासमा नकाराÂमक असर पाछª । १५ र १८ वषªभÆदा अिघ 
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गåरने िववाहले िश±ा, ÖवाÖÃय र Óयिĉगत ÖवतÆýतामा बाधा पयुाªउँछ । पािलकाको वडाअनसुार नाबािलक िववाह र 

बाल िववाहको अवÖथा िनयाÐदा मिहला नाबािलक िववाह (१५ वषª नपµुद ैभएको िववाह) वडा न.ं ३, २ र ६ मा अł 

वडामा भÆदा उ¸च देिखÆछ भने बाल िववाह (१८ वषª नपµुद ैभएको िववाह) वडा नं. १ र २ मा ३२ ÿितशतभÆदा बढीमा 

र वडा नं. ३, ४, २ र ६ मा पािलकाको औसत २०% भÆदा बढी छ । यो नितजाल ेपािलकालाई ती वडाबाट बाल िववाह 

र नाबािलक िववाह िनमूªल गनª िन³कै Åयान िदनपुन¥ देिखÆछ ।   

रािÕůय जनगणना २०७८ अनुसार मोलङु गाउँपािलकामा २०-२४ वषª उमरे समहूको कुल जनसं´या १,४९५ रहकेो छ 

। यसमÅये १५ वषªअिघ नै िववाह गन¥को सं́ या ३४ रहकेो छ । जसले नाबािलक िववाहको दर २.३% रहकेो दखेाउँछ 

। यो दर पŁुषमा १.५% र मिहलामा ३.०% रहकेो छ । यस आधारमा मिहलामा बाल िववाहको समÖया बढी रहकेो 

ÖपĶ पाछª । वडा नं. ६ र ८ मा  १५ वषª अगािड नै िववाह गन¥ चलन बढी दिेखएको छ । यसले बाल िववाह Æयनूीकरणका 

लािग थप सचेतना र कायªøमहł आवÔयक रहकेो देखाउँछ । 

तािलका २४: मोलुङ गाउँपािलकाका २०-२४ वषª उमेर समूहको जनसं´यामा १५ वषª (नाबािलक िववाह) र 
१८ वषª (बाल िववाह) नहòदैँ िववाह हòनेको िलंगअनसुार ÿितशत िवतरण  

वडा नं. 
२०-२४ वषª उमेर समहूको 
जनसं́ या 

२०-२४ वषª उमेर समहूको जनसं́ यामÅय े 
१५ वषª नपµुद ैिववाह हòनेको ÿितशत  १८ वषª नहòदँ ैिववाह हòनेको ÿितशत 

जÌमा पŁुष मिहला जÌमा पŁुष मिहला जÌमा पŁुष मिहला 
पािलकाको जÌमा १,४९५ ७३९ ७५६ २.३ १.५ ३.० १३.० ५.८ २०.० 
वडा नÌबर १ १७६ ८२ ९४ ०.६ ०.० १.१ ८.० १.२ १३.८ 
वडा नÌबर २ २६० ११९ १४१ ३.१ ०.८ ५.० १५.४ ६.७ २२.७ 
वडा नÌबर ३ ११६ ६१ ५५ २.६ ०.० ५.५ १२.९ १.६ २५.५ 
वडा नÌबर ४ १३८ ६३ ७५ ०.७ ०.० १.३ १५.९ ४.८ २५.३ 
वडा नÌबर ५ १२९ ५८ ७१ ०.० ०.० ०.० ८.५ ०.० १५.५ 
वडा नÌबर ६ २५३ १२४ १२९ ४.० ३.२ ४.७ १५.० ८.१ २१.७ 
वडा नÌबर ७ २१३ १२१ ९२ १.९ ०.८ ३.३ १२.७ ७.४ १९.६ 
वडा नÌबर ८ २१० १११ ९९ ३.३ ४.५ २.० १२.९ ९.९ १६.२ 

(ąोतः रा.त.का., रािÕůय जनगणना २०७८) 
Âयसैगरी १८ वषªअिघ गåरने िववाहल ेपिन िकशोरावÖथामा गåरने िववाह अथवा बाल िववाह भÆने बझुाउँछ । िकनभने 

संयĉु राÕů सघंीय बाल अिधकारसÌबÆधी महासिÆधले १८ वषªको उमरे परूा नगरेको कुनै पिन Óयिĉलाई बालबािलका 

भनेर पåरभािषत गरेको छ । बाÐयावÖथामा िववाह हòन ुभनेको पिहला त बालापनको अÆÂय हòन ुहो भने िश±ा, ÖवाÖÃय 

र सामािजक जीवनमा नकाराÂमक असरको िसजªना हòन ुहो ।  
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४.६ बसाइसँराइको अवÖथा 

बसाइसँराइले कुनै पिन ±ेýको जनसं́ याको िवतरण, आिथªक गितिविध र सामािजक संरचनामा ठूलो ÿभाव पाछª । 

आÆतåरक र बाĻ बसाइसँराइले मानवशिĉको उपलÊधता र Öथानीय अथªतÆýलाई िसधा असर गछª । यस खÁडमा 

रािÕůय जनगणना २०७८ को तÃयांकका आधारमा मोलुङ गाउँपािलकामा बसाइसँराइको अवÖथाबारे जानकारी िदने 

ÿयास गåरएको छ । जनसं´याको बसाइसँराइको अवÖथाको िवĴेषण गनª जनगणना २०७८ मा Óयिĉको जÆमÖथान, 

हाल बसोबास गररेको ठाउँभÆदा पिहला िनयिमत łपले बसोबास गरेको Öथान, हाल बसोबास गरेको ठाउँमा लगातार 

बसोबास गरेको अविध र योभÆदा पिहला बसोबास गरेको ठाउँको िजÐला र उĉ ठाउँ छोड्दा गाउँसहर के िथयो जÖता 

िवतरण संकलन गåरएको छ । Âयसैगरी पåरवारबाट के कित जना िवदशेमा बसोबास गनुªहòÆछजÖता ÿĳ सोिधने गछª ।  

४.६.१ जÆमÖथानका आधारमा बसाइसँराइ गरी आउनेको अवÖथा 

यस खÁडमा जनसं´याको जÆमÖथानका आधारमा बसाँइ सराइ गåर यो पािलकामा िजÐलका अł पािलका र देशका 

अł िजÐलाबाट अिन िवदेशबाट आउनेको अवÖथा हनेª सिकÆछ । तािलका ४.२१ अनसुार मोलङु गाउँपािलकाको 

कुल जनसं´या १६,४४० मÅये ५ जना माýै िवदशेमा जÆमकेा र ९९.९९ ÿितशत Öवदशेम ैजÆमकेा देिखएको छ । उĉ 

जनसं´यामÅये १४,२७७ अथवा ८६.८ ÿितशत (कåरब ९८% पŁुष र ७६% मिहला) मोलुङ गाउँपािलकािभýै जÆमकेा 

छन् भने कåरब ११ ÿितशत (कåरब १.७% पŁुष र १९% मिहला) ओखलढुंगा िजÐलाकै अÆय पािलकामा जÆमकेो 

दिेखÆछ । 

अÆय पािलकामा जÆमनेमा मिहलाको सं´या पŁुषको भÆदा िन³कै मािथ हòनकुो कारणमा मिहलाको ववैािहक बसाइसँराइ 

हòन स³छ । कुल जनसं´याको २.४ ÿितशत (कåरब ०.५% पुŁष र ४.२% मिहला) अł िजÐलामा जÆमकेा र हाल सो 

Öथानमा बसोबास गåररहकेो देिखÆछ भने िवदेशमा जÆमकेा ५ जना जनगणनाको अविधमा मोलुङ गाउँपािलकामा 

िनयिमत बसोबास गåररहकेो पाइएको छ । समúमा १६,४४० जनसं´यामÅये २,१६१ जना मोलङुमा हाल िनयिमत 

łपले बसोबास गåररहकेाहł यही िजÐलाका अÆय पािलका, दशेकै अł िजÐला अथवा िवदेशमा जÆमकेो देिखÆछ ।   

तािलका २५: मोलुङ गाउँपािलकामा बसोबास गन¥ जनसं́ याको जÆमÖथानका आधारमा िवतरण 

जÆमÖथानको िववरण  जÌमा पŁुष मिहला 
पािलकाको कुल जनसं́ या १६,४४० ८,०२७ ८,४१३ 

Öवदेशमै जिÆमएका 
 १६,४३३ ८,०२४ ८,४०९ 
ÿितशत ९९.९६ ९९.९६ ९९.९५ 

यही पािलकामा जÆमकेा 
जनसं́ या १४,२७७ ७,८४६ ६,४३१ 
ÿितशत ८६.८४ ९७.७५ ७६.४४ 

िजÐलाको अकō पािलमामा जÆमकेो 
जनसं́ या १,७६३ १४० १,६२३ 
ÿितशत १०.७२ १.७४ १९.२९ 

अŁ िजÐलामा जÆमेका 
जनसं́ या ३९३ ३८ ३५५ 
ÿितशत २.३९ ०.४७ ४.२२ 
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बवदशेमा जÆमकेा 
जनसं́ या ५ १ ४ 
ÿितशत ०.०३ ०.०१ ०.०५ 

(ąोतः रा.त.का., रािÕůय जनगणना २०७८) 
जनगणना हòनभुÆदा पिहलाको बसोबासको ÖथानसÌबÆधी िवतरण पिन लगभग जÆम Öथानका आधारमा जनसं´याको 

िवतरणजÖतो नै देिखÆछ ।  

४.६.२ पåरवारका सदÖयको देश र िवदेश अनुपिÖथित  

मोलुङ गाउँपािलकामा गणना गåरएका ४,०६९ घरपåरवारमÅये ७२० अथवा १७.७% बाट कÌतीमा एक जना सदÖय 

पåरवार बािहर िवदेशमा बसोबास गद ̈ गरेको देिखÆछ । ती ७२० घरपåरवारबाट जÌमा २,२७८ जना अथवा कुल 

जनसं´याको १३.९% सदÖयहł (१,२१४ पŁुष अथवा पŁुषको १५.५% र १,०३७ मिहला अथवा मिहलाको 

१२.३%) दशेिभýै अÆयý गएर अ³सर बसोबास गन¥ गरेको दिेखÆछ । Âयसैगरी पािलकाको १२.४% अथवा ५०६ 

घरपåरवारबाट ६९१ जना अथवा ४.२% पåरवार सदÖयहł जनगणनाको बेलामा घरपåरवार बािहर अ³सर िवदेशमा 

बसोबास गन¥ गरेको पाइएको छ । Öवदशेिभý अ³सर घरपåरवार बािहर बÖनेमा मिहला–पŁुषका बीच ठूलो अÆतर 

नदिेखए तापिन िवदेशमा बÖने पåरवारका पुŁषको सं́ या ५७१ (पŁुषको ७.१% ) को तुलनामा मिहलाको १२० 

(मिहलाको १.४% ) माý भएको दिेखÆछ । पािलकामा बसोबास गन¥ घरपåरवारका ६९१ सदÖय पािलकाबाट िवदशे 

गएको देिखÆछ भने जÌमा ५ जना माý िवदेशमा जÆमकेा मािनस पािलकामा हाल िनयिमत बसोबास गद ̈गरेको दिेखÆछ 

। यसबाट के ÖपĶ हòÆछ भने पािलकाबाट बाĻ बसाइसँराइकै ÿविृ° उ¸च छ ।  

तािलका २६: मोलुङ गाउँपािलकाको अ³सर बसोबास गन¥ घरपåरवार र जनसं́ यामा घरभÆदा बािहरै 
देशिभýै र देशबािहर बसोबास गन¥को ÿितशत िवतरण 

वडा न.ं 

अ³सर बसोबास गन¥ घरपåरवार र जनसं́ या अ³सर दशेिभý अÆयý बÖने % अ³सर िवदशेमा बÖने % 

घर 
पåरवार 

जनसं́ या घर 
पåरवार 

जनसं́ या घर 
पåरवार 

जनसं́ या 

जÌमा पŁुष मिहला जÌमा पŁुष मिहला जÌमा पŁुष मिहला 

गा.पा.को जÌमा ४,०६९ १६,४४० ८,०२७ ८,४१३ १७.७ १३.९ १५.५ १२.३ १२.४ ४.२ ७.१ १.४ 

वडा नÌबर १ ५८४ २,२२४ १,०५५ १,१६९ २९.१ २७.६ ३१.० २४.६ १७.५ ६.५ ११.१ २.३ 

वडा नÌबर २ ८८२ ३,३२७ १,६०१ १,७२६ १७.६ ११.९ १३.७ १०.२ १३.६ ४.६ ७.९ १.६ 

वडा नÌबर ३ २९९ १,२०६ ५८९ ६१७ २६.४ २०.४ २२.१ १८.८ ११.४ ४.६ ७.० २.३ 

वडा नÌबर ४ ४८४ १,८९९ ८९२ १,००७ २१.९ २१.२ २५.३ १७.५ १३.८ ४.४ ८.५ ०.८ 

वडा नÌबर ५ ३४७ १,४४१ ६९९ ७४२ १४.७ ८.० १०.४ ५.७ १२.१ ३.५ ६.६ ०.५ 

वडा नÌबर ६ ५२७ २,३२५ १,१६६ १,१५९ १०.६ ६.३ ७.२ ५.४ १२.९ ४.० ६.७ १.४ 

वडा नÌबर ७ ४५५ २,०३१ १,०३९ ९९२ ११.७ ११.२ ११.६ १०.८ ५.७ १.६ २.२ १.० 

वडा नÌबर ८ ४९१ १,९८७ ९८६ १,००१ १०.२ ६.६ ६.२ ७.० ९.६ ३.९ ६.५ १.३ 

(ąोतः रा.त.का., रािÕůय जनगणना २०७८)  



113 
 

तािलका २६ अनसुार पािलकाका ४,०६९ घरपåरवारमÅये कåरब १८ र १२ ÿितशतबाट पåरवारका एक वा एकभÆदा 

बढी सदÖय øमशः दशेिभýै अÆयý गएर र देशबािहर िवदशेमा िनयिमत बसोबास गन¥ गरेका छन् । Âयसरी घरपåरवारबाट 

दशेिभýै अÆý गएर बÖनेमा पािलकाको कुल जनसं´याको कåरब १४ ÿितशत (१५.५% पŁुष र १२.३% मिहला) छ 

भने दशेबािहर िवदशेमा कुल जनसं´याको ४.२% (७% पŁुष र १.४% मिहला) भएको दिेखÆछ । वडाअनसुार हदेाª वडा 

नं. १, ३ र ४ बाट सबैभÆदा बढी घरपåरवार øमशः २९ र २६ र २२ ÿितशतबाट पåरवारका सदÖय Öवदशेकै अÆय 

±ेýमा गएर बसोबास गरेको दिेखÆछ । यो अनपुात Öवदशेिभý घरपåरवारबाट अनपुिÖथत जनसं́ याको अनपुातमा पिन 

कायम भएको दिेखÆछ । पåरवार सदÖय िवदेश अनपुिÖथत हòने घरपåरवारको अनपुात वडा नं. १ बाट बढी दिेखएको छ 

र िवदशे अनपुिÖथत जनसं´याको अनपुात पिन ती वडामा पŁुषको खÁडमा अÆयमा भÆदा बढी दिेखÆछ । िवदेश 

अनपुिÖथतको अवÖथा वडा नं. ७ र ८ मा अÆय वडाको तुलनामा िनकै कम देिखÆछ ।  

रािÕůय जनगणना २०७८ अनुसार मोलङु गाउँपािलकाको कुल जनसं´या १६,४४० मÅये ८६.८% बसाइसँराइ नगरेका 

छन् भने १३.१% आÆतåरक बसाइसँराइको ÿिøयामा सामेल भएको दिेखÆछ । पािलकामा जÌमा ५ जना Óयिĉ िवदेशमा 

जÆमकेो पाइएको छ । वडा नं. १ र २ मा आÆतåरक बसाइसँराइ गन¥को ÿितशत सबैभÆदा बढी øमशः २८.६ र २३.७% 

रहकेो छ, जबिक वडा नं. ७ र ८ मा यो सबैभÆदा कम øमशः ०.८% र १.६% रहकेो देिखÆछ । यसल ेगाउँपािलकामा 

आÆतåरक बसाइसँराइको ÿविृ° रहकेो र यसले Öथानीय जनसं´याको िवतरणमा असर पारेको देखाउँछ । बसाइसँराइका 

कारण र यसको सामािजक-आिथªक ÿभावबारे थप अÅययन आवÔयक देिखÆछ । 

तािलका २७: मोलुङ गाउँपािलकाको जनसं´याको बसाइसँराइको अवÖथाअनुसार वडागत िवतरण  

वडा नÌबर 
जनसं́ या बसाइसँराइ  गरेको जनसं´या बसाइसँराइ गरे नगरेको  % 

जÌमा पŁुष मिहला 
बसाइसँराइ 
नगरेको 

बसाइसँराइ 
गरेको 

िवदेशमा 
जÆमेको 

बसाइसँराइ 
नगरेको 

बसाइसँराइ 
गरेको 

िवदेशमा 
जÆमेको 

वडा नÌबर १ २,२२४ १,०५५ १,१६९ १,५८८ ६३६ ० ७१.४ २८.६ ०.० 

वडा नÌबर २ ३,३२७ १,६०१ १,७२६ २,५३४ ७८८ ४ ७६.२ २३.७ ०.१ 

वडा नÌबर ३ १,२०६ ५८९ ६१७ १,१२१ ८५ ० ९३.० ७.१ ०.० 

वडा नÌबर ४ १,८९९ ८९२ १,००७ १,५७३ ३२५ ० ८२.८ १७.१ ०.० 

वडा नÌबर ५ १,४४१ ६९९ ७४२ १,२४९ १९१ १ ८६.७ १३.३ ०.१ 

वडा नÌबर ६ २,३२५ १,१६६ १,१५९ २,२४३ ८२ ० ९६.५ ३.५ ०.० 

वडा नÌबर ७ २,०३१ १,०३९ ९९२ २,०१४ १७ ० ९९.२ ०.८ ०.० 

वडा नÌबर ८ १,९८७ ९८६ १,००१ १,९५५ ३२ ० ९८.४ १.६ ०.० 

गा.पा.को जÌमा १६,४४० ८,०२७ ८,४१३ १४,२७७ २,१५६ ५ ८६.८ १३.१ ०.० 

(ąोतः रा.त.का., रािÕůय जनगणना २०७८) 
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अÅयाय पाँच 
आिथªक अवÖथा 

यस अÅयायमा मोलुङ गाउँपािलकाको जनसांि´यक संरचना र Âयस संरचनामा पन¥ जाितगत िविवधताको उÐलेख 
गåरएको छ  ।  यो िववरण Öथानीय तह, ÿदशे सरकार, संघीय सरकारलाई  जनसं´यासÌबÆधी उपयĉु नीित िनयम 
बनाउन उपयोगी हòÆछ ।  आम नागåरकको गåरबीको मापन गनªका लािग िविभÆन पåरसूचकहłको सहायता िलनपुन¥ हòÆछ 
। गाउँपािलकाका िववरणहłको एकìकृत खाका तयार भइसकेको र ÓयविÖथत भएको अवÖथा छैन । यहाँका कितपय 
आिधकाåरक सचूकहł तयार भएको पाइदँैन । यो खÁडमा गाउँपािलकाको समúतामा िविभÆन आिथªक प±सँग 
अÆतरसÌबिÆधत पåरसूचकहłको आधारमा िवĴेषण ÿÖतुत गåरएको छ । गåरबीको सूचकको मापन गदाª आिथªक 
łपमा उनीहłको सिøयता, घरको संरचना, जिमनमािथको ÖवािमÂव, मिहलाको जिमनमािथको ÖवािमÂव, पेसाका 
आधारमा गाउँपािलकामा बसोबास गन¥ नागåरकको िववरण, मु́ य पेसालगायत िविभÆन प±को िवĴेषण गåरएको छ । 

५.१ गाउँपािलकाको कृिषको अवÖथा 

रािÕůय कृिष गणना २०७८ अनसुार मोलुङ गाउँपािलकामा जÌमा कृषक पåरवार सं´या ३७९६ रहकेोमा मकै खेती गन¥ 
कृषक पåरवार सं́ या ३७०८, मकै खेती गदाª Öथानीय िवजनको ÿयोग गन¥ कृषक पåरवार सं́ या ३४५१, मकै खेती गदाª 
उÆनत िवजनको ÿयोग गन¥ कृषक पåरवार सं́ या १९४, मकै खतेी गदाª वणªशकंर (हाइिāड) िवजनको ÿयोग गन¥ कृषक 
पåरवार सं´या ६३, मकै खतेी गदाª कìटनाशक िवषादीको ÿयोग गन¥ कृषक पåरवार सं´या २७०, मकै खतेी गदाª Öथानीय 
वा जैिवक मलको ÿयोग गन¥ कृषक पåरवार सं́ या २२१४, मकै खतेी गदाª खिनज वा रासायिनक मलको ÿयोग गन¥ 
कृषक पåरवार सं´या ३८४ र मकै खतेी गदाª दवु ैमलको ÿयोग गन¥ कृषक पåरवार सं´या १११० रहकेो पाइयो ।  

Âयसैगरी, गहò ँखतेी गन¥ कृषक पåरवार सं́ या १७७० रहकेो मÅये, गहò ँखतेी गदाª Öथानीय िवजनको ÿयोग गन¥ कृषक 
पåरवार सं́ या १७२६, गहò ँखेती गदाª उÆनत िवजनको ÿयोग गन¥ कृषक पåरवार सं́ या ४३, गहò ँखतेी गदाª कìटनाशक 
िवषादीको ÿयोग गन¥ कृषक पåरवार सं́ या ३६, गहò ँखतेी गदाª Öथानीय वा जिैवक मलको ÿयोग गन¥ कृषक पåरवार 
सं´या १४९२, गहò ँखतेी गदाª खिनज वा रासायिनक मलको ÿयोग गन¥ कृषक पåरवार सं´या ६१ र गहò ँखेती गदाª दवुै 
मलको ÿयोग गन¥ कृषक पåरवार सं́ या २१७ रहकेो पाइयो । 

तािलका २८: पाÐतु चौपाया तथा पÆछीको सं´या र कृषक पåरवार 

कृषक पåरवारको जÌमा सं´या ३७९६ 

  पाÐत ुचौपाया पश ुचौपाया पाÐन ेकृषक पåरवारको जÌमा सं´या ३५८७ 

गाई/गोł कृषक पåरवार सं́ या २३९० 

गाई/गोł सं́ या ५६२० 

राँगा/भ§सी कृषक पåरवार सं́ या २६३३ 

राँगा/भ§सी सं́ या ५८९८ 

बाùा/¸याङ्úा कृषक पåरवार सं́ या २५४९ 

बाùा/¸याङ्úा सं́ या १७३०८ 

भेडा/भेडी कृषक पåरवार सं́ या ३६ 
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भेडा/भेडी सं́ या ८८ 

सगुुँर/बंगरु कृषक पåरवार सं́ या ७६३ 

सगुुँर/बंगरु सं´या २१२४ 

अÆय पश ु कृषक पåरवार सं́ या २०० 

अÆय पश ुसं´या २८६ 

  पाÐत ुपÆछी कुखरुा कृषक पåरवार सं́ या २२६८ 

कुखरुा सं́ या २१९२९ 

अÆय पÆछी कृषक पåरवार सं́ या १०७ 

अÆय पÆछी सं́ या ४१० 

ąोतः रािÕůय कृिष गणना २०७८ 

गाउँपािलकामा जÌमा कृषक पåरवार सं́ या ३७९६ मÅये पश ुचौपाया पाÐने कृषक पåरवारको जÌमा सं´या ३५८७, 
गाई वा गोł पाÐने कृषक पåरवारको जÌमा सं´या २३९०, गाई वा गोłको जÌमा सं´या ५६२०, राँगा वा भ§सी पाÐन े
कृषक पåरवारको जÌमा सं´या २६३३, राँगा वा भ§सीको जÌमा सं́ या ५८९८, बाùा वा ¸याङ्úा पाÐने कृषक 
पåरवारको जÌमा सं́ या २५४९, बाùा वा ¸याङ्úाको जÌमा सं́ या १७३०८, भेडा वा भेडी पाÐने कृषक पåरवारको 
जÌमा सं´या ३६, भेडा वा भेडीको जÌमा सं´या ८८, सगुुरँ वा बंगरु पाÐने कृषक पåरवारको जÌमा सं´या ७६३, सगुुरँ 
वा बंगरुको जÌमा सं́ या २१२४, अÆय पश ुपाÐने कृषक पåरवारको जÌमा सं́ या २००, अÆय पशकुो जÌमा सं́ या 
२८६, कुखरुा पाÐने कृषक पåरवारको जÌमा सं́ या २२६८, कुखरुाको जÌमा सं́ या २१९२९, अÆय पÆछी पाÐने कृषक 
पåरवारको जÌमा सं´या १०७ र अÆय पÆछीको जÌमा सं´या ४१० रहकेो पाइयो । 

जÌमा कृषक पåरवार सं́ या ३७९६ मÅये Öथायी कामदार ÿयोग गन¥ कृषक पåरवार सं́ या ०, जÌमा Öथायी कामदार 
सं´या ०,  जÌमा Öथायी पŁुष कामदार सं́ या ०, जÌमा Öथायी मिहला कामदार सं´या ०, अÖथायी कामदार ÿयोग गन¥ 
कृषक पåरवार सं´या २३००, जÌमा अÖथायी कामदारको Óयिĉ िदन ४५०४३, जÌमा अÖथायी पŁुष कामदारको Óयिĉ 
िदन २१३४८ र जÌमा अÖथायी मिहला कामदारको Óयिĉ िदन २३६९५ रहकेो पाइयो ।  

कृिष गणनाअनसुार मोलुङ गाउँपािलकामा रहकेा कृषक पåरवार सं́ या ३७९६ मÅये कृिष ऋण िलएका कृषक पåरवार 
सं´या १७८३, कृिष ऋण वा थप ऋणको आवÔयकता उÐलेख गन¥ कृषक पåरवार सं́ या २७२३, कृिष िøयाकलापको 
लािग िबमा गरेका कृषक पåरवार सं́ या ४७० र कृिष कायªका लािग सरकारी अनदुान ÿाĮ गरेका कृषक पåरवार सं´या 
१५६ रहकेो पाइयो ।  

मोलुङ गाउँपािलका कृषक पåरवार सं́ या ३७९६ मÅये जलवाय ुपåरवतªन बारे थाहा हòन ेकृषक पåरवार सं́ या ३२१३, 
कृिष कायªमा जलवाय ुपåरवतªनले पöु याएको ÿभाव उÐलेख गन¥ कृषक पåरवार ३१३५, जलवाय ुपåरवतªनको कारणल े
कृिष उÂपादनमा कमी आएको भनेका कृषक पåरवार २२३३, जलवाय ुपåरवतªनको कारणले कृिष उÂपादनमा विृĦ 
आएको भनेका कृषक पåरवार १४१, जलवाय ुपåरवतªनको कारणले फल वा फसलको आकारमा पåरवतªन आएको 
भनेका कृषक पåरवार ३२४, जलवाय ुपåरवतªनको कारणले कृिष उपजको Öवादमा पåरवतªन आएको भनेका कृषक 
पåरवार २३८, जलवाय ुपåरवतªनको कारणले बाली लगाउने समय फरक परेको भनेका कृषक पåरवार ९३१, जलवायु 
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पåरवतªनको कारणले धेरै वा कम वषाª भएको भनेका कृषक पåरवार १७६६, जलवाय ुपåरवतªनको कारणले रोग वा 
कìराको ÿकोपमा विृĦ भएको भनेक कृषक पåरवार २१४३, जलवाय ुपåरवतªनको कारणले िāिडङ समयमा पåरवतªन 
भएको भनेका कृषक पåरवार ६२, जलवाय ुपåरवतªनको कारणले ÿजाितको लोप वा उÂथान भएको भनेका कृषक पåरवार 
३५५ र जलवाय ुपåरवतªनको कारणले अÆय ÿभाव भएको भनेका कृषक पåरवार ९ रहकेो पाइयो ।  

गाउँपािलकामा जÌमा कृषक पåरवार सं´या ३७९६ मÅये कृिष चलनबाट िनिÖकएका फोहोर गाडेर ÓयवÖथापन गरेका 
कृषक पåरवार सं́ या १०५४, कृिष चलनबाट िनिÖकएका फोहोर जलाएर ÓयवÖथापन गरेका कृषक पåरवार सं́ या 
२११९, कृिष चलनबाट िनिÖकएको फोहोर ÓयवÖथापकलाई पठाएर ÓयवÖथापन गन¥ कृषक पåरवार सं´या १८२, कृिष 
चलनबाट िनिÖकएका फोहोर कÌपोĶ बनाएर ÓयवÖथापन गरेका कृषक पåरवार सं´या २५६५, कृिष चलनबाट 
िनिÖकएका फोहोर इÆधनको łपमा ÿयोग गरेर ÓयवÖथापन गरेका कृषक पåरवार सं´या ४३, कृिष चलनबाट िनिÖकएका 
फोहोर अÆय तåरकाल े ÓयवÖथापन गरेका कृषक पåरवार सं´या ६२ र कृिष चलनबाट िनिÖकएका फोहोरको कुन ै
ÓयवÖथापन नगरेको कृषक पåरवार सं´या २२० रहकेो पाइयो ।  

Âयसैगरी जÌमा कृषक पåरवार सं́ या ३७९६ मÅये मु́ य पŁुष कृषक सं´या २६८६ र मु́ य मिहला कृषक सं´या १११० 
रहकेो पाइयो । उĉ पåरवारको मÅये पŁुष कृषक पåरवारको जनसं´या ८३०२ र मिहला कृषक पåरवारको जनसं´या 
८६२१ रहकेो पाइयो ।  

कृषक पåरवारमÅये औपचाåरक कृिष तािलम िलएका पुŁष कृषक पåरवारको जनसं´या ९५०, औपचाåरक कृिष तािलम 
िलएका मिहला कृषक पåरवारको जनसं´या ४७९, कृिष कायªसÌबÆधी िनणªयमा सहभािगता जनाउने पŁुष कृषक 
पåरवारको जनसं´या ४६९८, कृिष कायªसÌबÆधी िनणªयमा सहभािगता जनाउने मिहला कृषक पåरवारको जनसं´या 
४०५८, कृिष िøयाकलापमा कम समय िदएको पुŁष कृषक पåरवारको जनसं´या १९१२, कृिष िøयाकलापमा कम 
समय िदएको मिहला कृषक पåरवारको जनसं´या २२२५, कृिष िøयाकलापमा कåरब आधा समय िदएको पुŁष कृषक 
पåरवारको जनसं´या १९४०, कृिष िøयाकलापमा कåरब आधा समय िदएको मिहला कृषक पåरवारको जनसं´या 
१९३३, कृिष िøयाकलापमा धेरै समय िदएको पŁुष कृषक पåरवारको जनसं´या १९७३, कृिष िøयाकलापमा धेरै समय 
िदएको मिहला कृषक पåरवारको जनसं´या १८९७, कृिष िøयाकलापमा सवै समय िदएको पुŁष कृषक पåरवारको 
जनसं´या ५४७, कृिष िøयाकलापमा सबै समय िदएको मिहला कृषक पåरवारको जनसं´या ७०२, कृिष िøयाकलापमा 
समय नै निदएको पुŁष कृषक पåरवारको जनसं´या ७३१ र कृिष िøयाकलापमा समय नै निदएको मिहला कृषक 
पåरवारको जनसं´या ७१३ रहकेो पाइयो ।  

गाउँपािलकामा रहकेा जÌमा कृषक पåरवार सं´या ३७९६ मÅये मु́ य कृषक आफै पåरवारमलूी ३६७५ पåरवार रहकेो 
पाइयो भने पåरवारमलूी अÆय Óयिĉ रहकेो पåरवार १२१ रहकेो पाइयो ।  कृिष चलनको िÖथित अनसुार एक चलन 
पåरवार भएको ३७२६ र कृिष चलनको िÖथितअनसुार बहòचलन पåरवार भएको ७० र कृिष चलनको िÖथितअनसुार 
साझा चलन  पåरवार भएको ० रहकेो पाइयो ।  

सव¥±णमा जÌमा कृषक पåरवार सं´या ३७९६ मÅये ÿमखु उÂपादन खाīाÆन बाली भएका कृषक पåरवार सं´या ३७३५, 
ÿमखु उÂपादन तरकारी बाली भएका कृषक पåरवार सं´या ३५, ÿमखु उÂपादन फलफूल बाली भएका कृषक पåरवार 
सं´या ०, ÿमखु उÂपादन नगदे बाली भएका कृषक पåरवार सं´या ०, ÿमखु उÂपादन पशुपालन भएका कृषक पåरवार 
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सं´या २६, ÿमखु उÂपादन पÆछीपालन भएका कृषक पåरवार सं́ या ० र ÿमखु उÂपादन अÆय भएका कृषक पåरवार 
सं´या ० रहकेो पाइनलु ेअझ ैपिन परÌपरागत खतेी ÿणालीको िवÅयमानता यहाँ रहकेो छ भÆन सिकÆछ । गाउँपािलकामा 
जÌमा कृषक पåरवार सं´या ३७९६ रहकेामा कृिष उÂपादन सबै घरायसी उपभोगमा ÿयोग गन¥ कृषक पåरवार सं´या 
२३४४, कृिष उÂपादन मु́ य घरायसी उपभोग र केही िबøì गन¥ कृषक पåरवार सं́ या १४२६ र कृिष उÂपादन मु́ य 
िबøì र केही घरायसी उपभोग गन¥ कृषक पåरवार सं́ या २६ रहकेो पाइयो भने कृिष उÂपादन सबै िबøì गन¥ कृषक 
पåरवार सं´या ० नभएको पाइयो ।  

गाउँपािलकामा जÌमा कृषक पåरवार सं´या ३७९६ मÅये कृिष आÌदानीको मु́ य ąोत रहकेो कृषक पåरवार सं´या 
३६४६, गैरकृिष आÌदानीको मु́ य ąोत रहकेो कृषक पåरवार सं́ या १५०, कृिष उÂपादनबाट भएको आÌदानील ेमाý 
वषªभåर पåरवारलाई खान नपµुने कृषक पåरवार सं´या २८८१ कृिष उÂपादनबाट भएको आÌदानील े१ देिख ३ मिहनासÌम 
खान नपµुने कृषक पåरवार सं́ या ११८०, कृिष उÂपादनबाट भएको आÌदानीले ४ दिेख ६ मिहनासÌम खान नपµुने कृषक 
पåरवार सं´या ११५५, कृिष उÂपादनबाट भएको आÌदानीले ७ दिेख ९ मिहनासÌम खान नपµुने कृषक पåरवार सं´या 
४४२ र कृिष उÂपादनबाट भएको आÌदानील े१० दिेख १२ मिहनासÌम खान नपµुने कृषक पåरवार सं´या १०४ पाइनलु े
कृिष ÿमखु पेसाको łपमा गåरने गरेको भए तापिन कृिषको कारण ढु³कसँग अिधकांश पåरवारको जीवन िनवाªह हòन 
नसकेको अवÖथा देिखÆछ ।  

तािलका २९: जµगाको ÖवािमÂवको अवÖथाबारे िववरण 

कुल जµगा ÖवािमÂवमा रहकेा पåरवार सं́ या ३७९६ 

कुल ±ेýफल (ह³ेटर) ÖवािमÂवमा रहकेा २९२९.७ 

खेतीयोµय जिमनअÆतगªतको कुल ÖवािमÂवमा रहकेा सं́ या ३७७० 

खेतीयोµय जिमनअÆतगªतको कुल ±ेýफल (ह³ेटर) १८५०.४ 

अÖथायी बालीअÆतगªतको कुल ÖवािमÂवमा रहकेा सं́ या ३७६१ 

अÆय खेतीयोµय जिमनअÆतगªतको कुल ±ेýफल (ह³ेटर) ÖवािमÂवमा रहकेा १५८९.३ 

अÆय खेतीयोµय जिमनअÆतगªतको कुल ÖवािमÂवमा रहकेा सं́ या १५७३ 

अÆय खेतीयोµय जिमन अÆतगªतको कुल ±ेýफल (ह³ेटर) ÖवािमÂवमा रहकेा २६१.१ 

Öथायी बालीअÆतगªतको कुल ÖवािमÂवमा रहकेा सं́ या ५५९ 

Öथायी बालीअÆतगªतको कुल ±ेýफल (ह³ेटर) ÖवािमÂवमा रहकेा सं́ या ३०.२ 

अÆय जµगाअÆतगªतको कुल ÖवािमÂवमा रहकेा सं´या ३७९६ 

अÆय जµगाअÆतगªतको कुल ±ेýफल (ह³ेटर) ÖवािमÂवमा रहकेा १०४९.१ 

ąोतः रािÕůय कृिष गणना २०७८ 
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गाउँपािलकामा रहकेा जÌमा कृषक पåरवार सं´या ३७९६ कृषक पåरवारले चलन गरेको जµगाको जÌमा ±ेýफल (ह³ेटर) 
२९२९.७ रहकेो देिखÆछ । जनु िववरणको थप िवĴेषण गदाª जÌमा िक°ा सं́ या १२९२२ रहकेोमा ÿित पåरवार औसत 
िक°ा सं́ या ३.४ रहकेो पाइयो । 

तािलका ३०: कृषक पåरवार सं́ या, ±ेýफल, िक°ा, औसत िक°ा, िसिंचत ±ेýफल 

कृषक पåरवारको जÌमा सं´या ३७९६ 

कृषक पåरवारले चलन गरेको जµगाको जÌमा ±ेýफल (ह³ेटर) २९२९.७ 

जÌमा िक°ा सं́ या १२९२२ 

औसत िक°ा सं́ या ३.४ 

िसिंचत ±ýेफल (ह³ेटर) ५७७.० 

ąोतः रािÕůय कृिष गणना २०७८ 

यसको िवĴेषण गदाª जµगाको खिÁडकरण उ¸च दरमा हòने गरेको दिेखÆछ । गाउँपािलकाका कृषक पåरवारमÅये िसँचाइ 
सिुवधा ÿयोग गन¥ कृषक पåरवारको सं´या २२७१ र िसंिचत ±ेýफल (ह³ेटर) ५७७ माý पाइनलु े गाउँपािलकामा 
िसँचाइको ±ेýमा धेरै काम गनुªपन¥ देिखÆछ जसले गदाª उÂपादनको माýा बढाउन सिकयोस ्।  

तािलका ३१: कृिष चलनले चलन गरेको जµगाको उपभोग 

कृषक पåरवारको जÌमा सं´या ३७९६ 

कृषक पåरवारले चलन गरेको जµगाको जÌमा ±ेýफल(ह³ेटर.) २९२९.७ 

एक ÿकारको ÖवािमÂव पåरवारको हकको जµगा माý कमाउन े पåरवार सं́ या ३२१७ 

±ेýफल (ह³ेटर) २४२८.५ 

अłको हकको जµगामाý कमाउन े पåरवार सं́ या २७ 

±ेýफल (ह³ेटर) २१.५ 

अÆय ÿकारको उपभोगअÆतगªत पåरवार सं́ या ० 

±ेýफल (ह³ेटर)   

एकभÆदा बढी ÿकारको ÖवािमÂव पåरवार सं́ या ५५२ 

±ेýफल (ह³ेटर) ४७९.७ 

ąोतः रािÕůय कृिष गणना २०७८ 

जÌमा कृषक पåरवार सं´या ३७९६ मÅयेमा “कृषक पåरवारले चलन गरेको जµगाको जÌमा ±ेýफल (ह³ेटर)“ २९२९.७, 
एक ÿकारको ÖवािमÂव भएका पåरवारको हकको जµगा माý कमाउने पåरवार सं´या ३२१७ र एक ÿकारको ÖवािमÂव 
भएका पåरवारको हकको जµगा माý कमाउने ±ेýफल (ह³ेटर) २४२८.५ दिेखÆछ । एक ÿकारको ÖवािमÂव भएका 
अłको हकको जµगा माý कमाउने पåरवार सं´या २७ र एक ÿकारको ÖवािमÂव भएका अłको हकको जµगा माý 
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कमाउने ±ेýफल (ह³ेटर) २१.५ दिेखÆछ । एक ÿकारको ÖवािमÂव भएका अÆय ÿकारको उपभोगअÆतगªत कमाउने 
पåरवार सं́ या र एक ÿकारको ÖवािमÂव भएका अÆय ÿकारको उपभोगअÆतगªत कमाउने ±ेýफल (ह³ेटर) नरहकेो 
दिेखÆछ । एकभÆदा बढी ÿकारको ÖवािमÂव भएका पåरवार सं́ या ५५२ र एकभÆदा बढी ÿकारको ÖवािमÂव भएका 
पåरवारको जµगाको ±ेýफल (ह³ेटर) ४७९.७ रहकेो देिखÆछ ।  

तािलका ३२: कृिष चलनले चलन गरेको जµगाको उपयोग 

कृषक पåरवारको जÌमा सं´या ३७९६ 

कृषक पåरवारले चलन गरेको जµगाको जÌमा ±ेýफल (ह³ेटर) २९२९.७ 

जÌमा खेतीयोµय जµगा पåरवार सं́ या ३७७० 

±ेýफल (ह³ेटर) १८५०.४ 

अÖथायी बाली लागेको जµगा पåरवार सं́ या ३७६१ 

±ेýफल (ह³ेटर) १५८९.३ 

अÆय खेतीयोµय जµगा पåरवार सं́ या १५७३ 

±ेýफल (ह³ेटर) २६१.१ 

Öथायी बाली लागेको जµगा पåरवार सं́ या ५५९ 

±ेýफल (ह³ेटर) ३०.२ 

Öथायी चौरचरन, िनजी वनबनेलो, पोखरी 
तथा अÆय जµगा  

पåरवार सं́ या ३७९६ 

±ेýफल (ह³ेटर) १०४९.१ 

ąोतः रािÕůय कृिष गणना २०७८ 

गाउँपािलकामा रहकेा जÌमा कृषक पåरवार सं́ या ३७९६ र कृषक पåरवारले चलन गरेको जµगाको जÌमा ±ेýफल 
(ह³ेटर) २९२९.७ रहकेोमा जÌमा खतेीयोµय जµगा भएका पåरवार सं´या ३७७० तथा जÌमा खतेीयोµय जµगाको ±ेýफल 
(ह³ेटर) १८५०.४ रहकेो पाइÆछ । अÖथायी बाली लागकेो जµगा भएका पåरवार सं́ या ३७६१ र उनीहłको अÖथायी 
बाली लागकेो जµगाको जÌमा ±ेýफल (ह³ेटर) १५८९.३ रहकेो छ । अÆय खेतीयोµय जµगा भएका पåरवार सं´या १५७३ 
र उनीहłको अÆय खेतीयोµय जµगाको जÌमा ±ेýफल (ह³ेटर) २६१.१ रहकेो दिेखÆछ । Öथायी बाली लागेको जµगा 
भएका पåरवार सं́ या ५५९ र उिनहłको Öथायी बाली लागेको जµगाको जÌमा ±ेýफल (ह³ेटर) ३०.२ रहकेो देिखÆछ 
। अÆय जµगा भएका पåरवार सं´या ३७९६ र अÆय जµगाको जÌमा ±ेýफल (ह³ेटर) १०४९.१ रहकेो देिखÆछ ।  

गाउँपािलकामा खाīाÆन बाली लगाएका पåरवार सं́ या ३७६१ को खाīाÆन बाली लगाएका जµगाको जÌमा ±ेýफल 
(ह³ेटर) २२५१.९ रहकेो दिेखÆछ । कोस ेवा दाल बाली लगाएका पåरवार सं́ या ८१० र सो कोस ेवा दाल बाली 
लगाएका जµगाको जÌमा ±ेýफल (ह³ेटर) ९७.६ रहकेो पाइयो । कÆदमलू बाली लगाएका पåरवार सं́ या २५४१ ले 
कÆदमलू बाली लगाएका जµगाको जÌमा ±ेýफल (ह³ेटर) ५४२.७ रहकेो दिेखÆछ । तेल बाली लगाएका पåरवार सं´या 
४९१ र तेल बाली लगाएका जµगाको जÌमा ±ेýफल (ह³ेटर) ४८.२ रहकेो दिेखÆछ । तरकारी बाली लगाउने पåरवार 
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सं´या ८१८ र तरकारी बाली लगाएका जµगाको जÌमा ±ेýफल (ह³ेटर) ८२.२ रहकेो दिेखÆछ । अÆय अÖथायी बाली 
लगाएका पåरवार सं´या ५९८ र उĉ बाली लगाएको जµगाको जÌमा ±ेýफल (ह³ेटर) ६४.२ रहकेो देिखÆछ । 

गाउँपािलकामा धान बाली लगाएका पाåरवार ३७९६ रहकेोमा धान बाली लगाएको जµगाको जÌमा ±ेýफल (ह³ेटर) 
२९२९.७ रहकेो दिेखÆछ । गहò ँबाली लगाएका पाåरवार ३२१७ रहकेोमा गहò ँबाली लगाएको जµगाको जÌमा ±ेýफल 
(ह³ेटर) २४२८.५ रहकेो दिेखÆछ । मकै बाली लगाएका पाåरवार २७ रहकेोमा मकै बाली लगाएको जµगाको जÌमा 
±ेýफल (ह³ेटर) २१.५ रहकेो देिखÆछ । कोदो बाली लगाएका पाåरवार ० र कोदो बाली लगाएको जµगाको जÌमा 
±ेýफल (ह³ेटर) नभएको पाइÆछ । जौ वा उवा बाली लगाएका पाåरवार ५५२ रहकेोमा जौ वा उवा बाली लगाएको 
जµगाको जÌमा ±ेýफल (ह³ेटर) ४७९.७ रहकेो देिखÆछ । 

गाउँपािलकामा रहकेा जÌमा कृषक पåरवार सं́ या ३७९६ रहकेोमा कृषक पåरवारले चलन गरेको जµगाको जÌमा ±ेýफल 
(ह³ेटर) २९२९.७ रहकेो देिखÆछ । Öथायी बाली लगाएका कृषक पåरवार सं´या १९२१ रहकेोमा बगैचँाको łपमा 
लगाइएका जÌमा Öथायी बालीको ±ेýफल (ह³ेटर) ३०.२ रहकेो छ । Öथायी बाली बगैचँाको łपमा लगाइएका र फल 
लाµने समय भएका कृषक पåरवार सं´या ४७९ रहकेोमा Öथायी बाली बगैचँाको łपमा लगाइएका र फल लाµने समय 
भएका बालीको ±ेýफल (ह³ेटर) १९.८ रहकेो दिेखÆछ । Öथायी बाली बगैचँाको łपमा लगाइएका र फल लाµने समय 
भएका बोट सं´या ६५२१ रहकेो पाइयो । Öथायी बाली बगैचँाको łपमा लगाइएका र फल लाµने समय नभएका पåरवार 
सं´या २८५ रहकेोमा Öथायी बाली बगैचँाको łपमा लगाइएका र फल लाµने समय नभएका बालीको ±ेýफल (ह³ेटर) 
१०.४ र Öथायी बाली बगैचँाको łपमा लगाइएका र फल लाµने समय नभएका बोट सं´या ५०३९, यी बाली र फल 
लाµने समय भएका छåरएका बोट सं´या १२५६० र Öथायी बाली र फल लाµने समय नभएका छåरएका बोट सं´या 
१६५५५ रहकेो पाइयो ।  

गाउँपािलकामा सÆुतला लगाएका जÌमा कृषक पåरवार सं´या ४७७ रहकेोमा बगैचँाको łपमा सÆुतला लगाएका जÌमा 
±ेýफल (ह³ेटर) ३ र जÌमा सÆुतलाको बोट सं´या १०३९ रहकेो पाइयो । Âयसैगरी छåरएका सÆुतलाको बोट सं´या 
३५३५, कागती लगाएका जÌमा कृषक पåरवार सं´या २८७ र बगैचँाको łपमा कागती लगाएका जÌमा ±ेýफल (ह³ेटर) 
३ रहकेो पाइयो । जÌमा कागतीको बोट सं´या ११२७ र छåरएका कागतीको बोट सं´या ९९२ रहकेो पाइयो ।  

गाउँपािलकामा आँप लगाएका जÌमा कृषक पåरवार सं´या ६८०, बगैचँाको łपमा आपँ लगाएका जÌमा ±ेýफल 
(ह³ेटर) ३, जÌमा आपँको बोट सं´या १०५५ र छåरएका आपँको बोट सं´या ३५५५ रहकेो पाइयो । Âयसैगरी केरा 
लगाएका जÌमा कृषक पåरवार सं́ या ७६४, बगैचँाको łपमा केरा लगाएका जÌमा ±ेýफल (ह³ेटर) ७, जÌमा केराको 
बोट सं´या १९२२ र छåरएका केराको बोट सं´या १२२८९ रहकेो पाइयो ।  

गाउँपािलकामा जÌमा कृषक पåरवार सं´या ३७९६ मÅये धान खतेी गन¥ कृषक पåरवार सं́ या २०९४ रहकेोमा धान 
खतेी गदाª Öथानीय िवजनको ÿयोग गन¥ कृषक पåरवार सं´या २०६८, धान खेती गदाª उÆनत िवजनको ÿयोग गन¥ कृषक 
पåरवार सं´या २६, धान खतेी गदाª वणªशकंर (हाइिāड) िवजनको ÿयोग गन¥ कृषक पåरवार सं́ या ०, धान खतेी गदाª 
कìटनाशक िवषादीको ÿयोग गन¥ कृषक पåरवार सं́ या ६३, धान खेती गदाª Öथानीय वा जिैवक मलको ÿयोग गन¥ कृषक 
पåरवार सं́ या १६५१, धान खतेी गदाª खिनज वा रासायिनक मलको ÿयोग गन¥ कृषक पåरवार सं́ या १२२ र धान खेती 
गदाª दवु ैमलको ÿयोग गन¥ कृषक पåरवार सं´या ३२१ रहकेो पाइयो । 
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५.२ गाउँपािलकाको उīोगको िववरण 

औīोिगक गणना २०१८ अनुसार यस गाउँपािलकामा कुल ४०६९ पåरवार बसोवास गन¥ भएकोमा ३६६५ पåरवारको 
कुनै पिन ÿकारको साना तथा घरेल ुउīोग वा उīोगहł नरहकेो पाईयो । यहाँ मिहलाल ेस¼चालन गरेका घरेलु उīोग 
१४ वटा र पŁुषले स¼चालन गरेका उīोग ३३ वटा रहकेो पाइयो । Óयापार Óयवसाय गन¥ मÅये पŁुष ५६ र मिहला ९३ 
रहकेो दिेखÆछ । यातायात ±ýमा पŁुषको Óयवसाय १० जना दिेखÆछ भने मिहलाको ÖवािमÂवमा Óयवसाय भएको २ 
पåरवारमा पाइयो । घरमलुी सेवा ±ेýको Óयवसाय पŁुषले स¼चालन गरेका ६ र मिहलाले स¼चालन गरेका ८ रहकेो 
पाइयो । अÆय ÿकारका Óयवसाय पŁुषले स¼चालन गरेको ८८ र मिहलाले स¼चालन गरेको ६७ वटा रहकेो पाइयो । तर 
२७ पåरवारले भने नखलुाएको वा खलुाउन नचाहकेो पाइयो ।  

तािलका ३३: गाउँपािलकामा रहेका उīोग Óयवसायको सं´या र संलµनताबारेको िववरण 

वडा नÌबर Öथापना भएका 
उīोगको सं́ या 

उīोगमा सलंµन भएका 
Óयिĉको सं́ या 

उīोगमा सलंµन 
पुŁषको सं́ या 

उīोगमा सलंµन 
मिहलाको सं́ या 

वडा नÌबर १ ४७ २०१ ११३ ८८ 

वडा नÌबर २ २१० १०८२ ३१३ ७६९ 

वडा नÌबर ३ १४ ४७ २२ २५ 

वडा नÌबर ४ ७३ ७३१ २१३ ५१८ 

वडा नÌबर ५ २३ ८४ ४६ ३८ 

वडा नÌबर ६ ९० १६८ ७९ ८९ 

वडा नÌबर ७ ४० २५८ १३० १२८ 

वडा नÌबर ८ ६० ३४३ ७६ २६७ 

जÌमा ५५७ २९१४ ९९२ १९२२ 

ąोत- नेपाल औīोिगक गणन २०१८ 

ÿÖतुत िववरण हदेाª गाउँपािलकामा कुल ५५७ वटा िविभÆन ÿकारका उīोग तथा Óयवसाय रहकेोमा कुल २९१४ जना 
Óयिĉ संलµन रहकेोमा पŁुषको सं´या ९९२ र मिहलाको सं´या १९२२ रहकेो देिखÆछ  । गाउँपािलकामा सबैभÆदा बढी 
उīोग सं´या २१० वडा नÌबर छ मा रहकेो देिखÆछ जसमा १०८२ Óयिĉहł संलµन रहकेो दिेखÆछ भने वडा नÌबर 
तीनमा कम सं´या १४ रहकेो देिखÆछ जसमा माý ४७ जनाको संलµनता रहकेो देिखÆछ । 

तािलका ३४: गाउँपािलकाको उīोग Óयवसायबारेको थप िववरण 

कुल उīोगहłको सं́ या ५५७ 

जोिडएका Óयिĉहłको सं́ या  २९१४ 

कृिष वन माछा मान¥ उīोगहłको सं´या २७ 
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कृिष वन माछा मान¥ सलंµन Óयिĉहłको सं́ या १२३ 

उÂपादन उīोगहłको सं́ या ९५ 

उÂपादन सलंµन Óयिĉहłको सं́ या १८३ 

खानी, िवīतु,् µयास, पानी आपिूतª र िनमाªण, Óयावसायहłको सं́ या ७ 

खानी, िवīतु,् µयास, पानी आपिूतª र िनमाªण, कायªमा संलµन Óयिĉहłको सं́ या १२५ 

थोक तथा खþुा Óयापार, मोटर सवारीसाधन र मोटरसाइकलको ममªत, Óयवसायको सं́ या २३४ 

थोक तथा खþुा Óयापार; मोटर सवारी साधन र मोटरसाइकल ममªत, संलµन Óयिĉहłको सं́ या ४३५ 

पारवहन, भÁडारण, जानकारी, स¼चार, सÖंथाहłको सं́ या ३ 

पारवहन, भÁडारण, सचूना, स¼चार, सÖंथाहłमा सलंµन Óयिĉहłको सं́ या १० 

आवास र खाī सवेा गितिविध स¼चालन गन¥ Óयवसायको सं́ या  ७६ 

आवास र खाī सवेा गितिविधहł, स¼चालन गन¥ Óयवसायको सं́ या संलµन Óयिĉको सं́ या १३० 

िव°ीय र िबमा गितिविधहł, सÖंथाहłमा सलंµन Óयिĉहłको सं́ या १९ 

िव°ीय र िबमा गितिविधहł, सÖंथाहłमा सलंµन Óयिĉहłको सं́ या ५९७ 

िश±ासगँ सÌबिÆधत Óयवसाय सं´या ४० 

िश±ासगँ सÌविÆधत Óयवसायमा संलµन Óयिĉहłको सं́ या ३५० 

मानव ÖवाÖÃय र सामािजक कायª गितिविधसगँ सÌबिÆधत Óयवसाय सं́ या  २२ 

मानव ÖवाÖÃय र सामािजक कायª गितिविधसगँ सÌबिÆधत Óयवसायमा सलंµन Óयिĉको सं́ या ४९० 

घर जµगा, Óयावसाियक, व²ैािनक, ÿशासिनक, कला, मनोर¼जन र अÆय Óयवसाय सं´या ३४ 

घर जµगा, Óयावसाियक, व²ैािनक, ÿशासिनक, कला, मनोर¼जन र अÆय Óयवसायमा सलंµन Óयिĉ सं́ या  ४७१ 

ąोत : नेपाल औīोिगक गणना २०१८ 

यसका आधारमा िवĴेषण गदाª गाउँपािलकामा उīोग र औīोिगकरण तफª  बाम ेपिन नसरेको अनमुान लगाउव सिकÆछ 
। समúतामा गाउँपािलकामा परÌपरागत खतेी नै जीवन िनवाªहको आधारको łपमा दिेखÆछ भने िछटफुट łपमा बÆद 
Óयापार आिद तफª  Öथानीयको आकषªण बढ्न थालेको दिेखÆछ ।  

५.३ आम नागåरकको समú अवÖथा 

मोलुङ गाउँपािलकाका आम नागåरकको समú अवÖथा र रािÕůय जनगणना २०७८ (रा.त.का.) बाट ÿाĮ िविभÆन 
तÃयाङ्कहłमा आधाåरत छ । यसमा गाउँपािलकाको १० वषªभÆदा मािथको उमरे समहूको आिथªक łपमा सिøय 
जनसं´या, मिहलाको नाममा घर र जµगाको ÖवािमÂव, आि®त जनसं́ या, फरक ±मताको अवÖथा, úामीण तथा 
सहरीकरणको ÿकृित, रोजगारीमा रहकेो ±ेý तथा काममा संलµन भएको अविध लगायतको िवÖततृ जानकारी समावशे 
गåरएको छ । 
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गाउँपािलकाको १० वषªमािथको आिथªक łपमा सिøय जनसं´या 

तल उÐलेिखत तािलकाले मोलङु गाउँपािलकाको १० वषªभÆदा मािथको उमरे समहूको जनसं´यालाई आिथªक 
गितिविधमा संलµनताको आधारमा वगêकरण गदªछ । यसमा रोजगार, बेरोजगार, आिथªक łपमा िनिÕøय  र आिथªक 
गितिविध नखलेुको गरी िविभÆन अवÖथाहłलाई िलङ्गअनुसार छुट्याएर ÿÖतुत गåरएको छ । यसले गाउँपािलकाको 
®मशिĉको अवÖथा र आिथªक सहभािगताको Öतरलाई ÖपĶ पानª सहयोग गछª । 

तािलका ३५: १० वषªमािथको उमेर समूहको आिथªक łपमा सिøय जनसं´या 

वडा िलंग १० वषª 
मािथको 
जनसं́ या 

गन¥ आिथªक गितिविध 

आिथªक łपमा सिøय आिथªक 
łपमा 
िनिÕøय 

आिथªक 
गितिविध 
नखुलेको  

ÿाय सिøय ÿायः 
िनिÕøय रोजगार बरोजगार 

वडा नं. १ जÌमा  १९१३ ८०५ १५६ ५१२ ४४० ० 

पŁुष ९०० ३९६ ९२ २०७ २०५ ० 

मिहला १०१३ ४०९ ६४ ३०५ २३५ ० 

वडा न.ं २ जÌमा  २८४९ १४२२ ४६ ४७१ ९१० ० 

पŁुष १३४६ ७५५ १८ १७२ ४०१ ० 

मिहला १५०३ ६६७ २८ २९९ ५०९ ० 

वडा न.ं ३ जÌमा  १०३१ ३५२ १४ ५१२ १५३ ० 

पŁुष ५०४ १८८ ९ २३४ ७३ ० 

मिहला ५२७ १६४ ५ २७८ ८० ० 

वडा न.ं ४ जÌमा  १६१२ ६८५ ५८ ४९५ ३७४ ० 

पŁुष ७५४ ३९२ २७ १६३ १७२ ० 

मिहला ८५८ २९३ ३१ ३३२ २०२ ० 

वडा न.ं ५ जÌमा  ११७७ ४८९ २५३ १४३ २७६ १६ 

पŁुष ५५५ २५८ १२३ ५९ १०८ ७ 

मिहला ६२२ २३१ १३० ८४ १६८ ९ 

वडा न.ं ६ जÌमा  १९०९ ६२५ ११४ ८२५ ३४५ ० 

पŁुष ९५५ ३४० ६३ ४०४ १४८ ० 

मिहला ९५४ २८५ ५१ ४२१ १९७ ० 
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वडा न.ं ७ जÌमा  १७०४ ७४२ २७ ५३१ ४०४ ० 

पŁुष ८६२ ३७४ १३ २७३ २०२ ० 

मिहला ८४२ ३६८ १४ २५८ २०२ ० 

वडा न.ं ८ जÌमा  १६३१ ५४० ३८ ५८८ ४६५ ० 

पŁुष ८०२ ३१० २४ २६७ २०१ ० 

मिहला ८२९ २३० १४ ३२१ २६४ ० 

गा.पा.को 
जÌमा 

जÌमा  १३८२६ ५६६० ७०६ ४०७७ ३३६७ १६ 

पŁुष ६६७८ ३०१३ ३६९ १७७९ १५१० ७ 

मिहला ७१४८ २६४७ ३३७ २२९८ १८५७ ९ 

(ąोतः रा.त.का., रािÕůय जनगणना २०७८) 

मोलुङ गाउँपािलकामा १० वषªभÆदा मािथको कुल जनसं´या १३८२६ रहकेो पाइÆछ । यसमÅये ५६६० जना रोजगार, 
७०६ जना बेरोजगार, ४०७७ जना ÿायः िनिÕøय र ३३६७ जना आिथªक łपमा िनिÕøय रहकेो पाइयो । यस 
गाउँपािलकामा आिथªक łपले सिøय उमरे समहूको ठूलो िहÖसा सिøय नभएको देिखÆछ । आिथªक गितिविधमा 
सिøयताको आधारमा हदेाª पिन मिहलाको तुलनामा पुŁषको माýा बढी पाइएको छ । कुल रोजगार जनसं´यामा पŁुषको 
सं´या ३०१३ र मिहलाको सं´या २६४७ रहकेो देिखÆछ । Âयसैगरी, बेरोजगार पŁुषको सं́ या ३६९ र मिहलाको सं´या 
३३७ रहकेो पाइÆछ । यस गाउँपािलकामा आिथªक łपले सिøय उमरे समहुको िवĴेषण गदाª १० वषª परूा भएको उमरे 
समहूको ठूलो िहÖसा सिøय रहकेो देिखदँैन । सिøयताको आधारमा हदेाª पिन मिहलाको तुलनामा पŁुषको माýा बढी 
दिेखÆछ । यसले मिहलाको आिथªक सहभािगता बढाउन थप कायªøमहł आवÔयक रहकेो संकेत गदªछ । 

मिहलाको नाममा घर र जिमन भए नभएको आधारमा जनसं´या िववरण 

तािलकाले मोलुङ गाउँपािलकामा मिहलाको नाममा घर वा जिमनको ÖवािमÂव हòने र नहòने पåरवारहłको सं́ या र 
ÿितशतलाई वडागत łपमा ÿÖतुत गदªछ । यसले मिहलाको सÌपि°मािथको पहòचँ र अिधकारको अवÖथालाई ÖपĶ 
पानª मĥत गदªछ । 

तािलका ३६: मिहलाको नाममा घर र जिमन भए नभएको आधारमा जनसं´या िववरण 

वडा नÌबर  

कुल घर 
पåरवार 
सं́ या 

ÖवािमÂव 
हòने पåरवार 

ÖवािमÂव 
नहòने 
पåरवार 

नखुलेको 
ÖवािमÂव 
हòने पåरवार 
ÿितशत 

ÖवािमÂव 
नहòने 
पåरवार 
ÿितशत 

नखुलेको 
ÿितशत 

सं́ या ÿितशत 

वडा नÌबर १ ५८४ २१२ ३६८ ४ ३६.३ ६३ ०.६८ 

वडा नÌबर २ ८८२ २५५ ५९८ २९ २८.९ ६७.८ ३.२९ 
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वडा नÌबर ३ २९९ ९१ १८८ २० ३०.४ ६२.९ ६.६९ 

वडा नÌबर ४ ४८४ २१९ २५६ ९ ४५.३ ५२.९ १.८६ 

वडा नÌबर ५ ३४७ १२६ २१६ ५ ३६.३ ६२.३ १.४४ 

वडा नÌबर ६ ५२७ ४२ ४८५ ० ७.९७ ९२ ० 

वडा नÌबर ७ ४५५ ५० ४०५ ० ११ ८९ ० 

वडा नÌबर ८ ४९१ ४५ ४४६ ० ९.१६ ९०.८ ० 

गाउँपािलकाको जÌमा ४०६९ १०४० २९६२ ६७ २५.६ ७२.८ १.६५ 

(ąोतः रा.त.का., रािÕůय जनगणना २०७८) 

मोलुङ गाउँपािलकामा कुल ४०६९ घर पåरवारमÅये १०४० पåरवार (२५.६%) मा मिहलाको नाममा घर वा जिमनको 
ÖवािमÂव पाइएको छ । यसको िवपरीत, २९६२ पåरवार (७२.८%) मा मिहलाको नाममा यÖतो ÖवािमÂव नभएको 
भेिटÆछ । ६७ पåरवार (१.६५%) को हकमा यो िववरण नखलेुको पाइएको छ । वडा नं. ४ मा मिहलाको ÖवािमÂव 
सबैभÆदा बढी ४५.३% रहकेो पाइएको छ, जबिक वडा नं. ६ मा यो ÿितशत सबैभÆदा कम (७.९७%) भेिटएको छ । 
यसले गाउँपािलकामा मिहलाको नाममा सÌपि°को ÖवािमÂवको अवÖथा सÆतोषजनक नभएको र अिधकांश पåरवारमा 
मिहलाको नाममा घर वा जिमन नभएको देखाउँछ जनु मिहला सशĉìकरणका लािग एउटा चनुौतीको łपमा देिखÆछ । 

५.४ आि®त जनसं´या िववरण 

तलको तािलकाले मोलुङ गाउँपािलकाको कुल जनसं´यालाई िविभÆन उमरे समूहहł (०–१४ वषª, १५–६४ वषª, ६५ 
वषªभÆदा मािथ) मा िवभाजन गरी आि®त जनसं´या दर ÿÖतुत गदªछ । यसल ेगाउँपािलकामा बालबािलका र वĦृवĦृाको 
सं´या र उनीहłमािथको आिथªक िनभªरताको अवÖथालाई ÖपĶ पाछª । 

तािलका ३७: आि®त जनसं´या िववरण 

वडा नÌबर जनसं́ याको उमेर समूह जÌमा 
जनसं́ या 

आि®त  दर 

०-१४ 0 १५-६४ 
वषª 

६५ मािथ बालबािलका वयÖक 
आि®त  

जÌमा 

वडा नÌबर १ ४९१ १४५७ २७६ २२२४ ३३.७ १८.९ ५२.६ 

वडा नÌबर २ ८११ २१८० ३३६ ३३२७ ३७.२ १५.४ ५२.६ 

वडा नÌबर ३ ३०१ ७५९ १४६ १२०६ ३९.७ १९.२ ५८.९ 

वडा नÌबर ४ ४८७ ११७९ २३३ १८९९ ४१.३ १९.८ ६१.१ 

वडा नÌबर ५ ३९५ ९१३ १३३ १४४१ ४३.३ १४.६ ५७.८ 

वडा नÌबर ६ ६८९ १५१० १२६ २३२५ ४५.६ ८.३४ ५४ 

वडा नÌबर ७ ५४४ १३२२ १६५ २०३१ ४१.२ १२.५ ५३.६ 
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वडा नÌबर ८ ५६२ १२६९ १५६ १९८७ ४४.३ १२.३ ५६.६ 

गाउँपािलकाको 
जÌमा 

४२८० १०५८९ १५७१ १६४४० ४०.४ १४.८ ५५.३ 

(ąोतः रा.त.का., रािÕůय जनगणना २०७८) 

मोलुङ गाउँपािलकाको कुल जनसं´या १६४४० रहकेो पाइएको छ । जसमÅये ०–१४ वषª उमरे समहूका बालबािलका 
४२८० जना, १५–६४ वषª उमरे समहूका १०५८९ जना, र ६५ वषªभÆदा मािथका १५७१ जना रहकेो दिेखÆछ । 
गाउँपािलकाको कुल आि®त दर ५५.३% रहकेो पाइÆछ, जसमÅये बालबािलकाको आि®त दर ४०.४% र वयÖक 
आि®त दर १४.८% रहकेो दिेखÆछ । वडा नं. ४ मा कुल आि®त दर ६१.१% का साथ सबैभÆदा बढी पाइएको छ, 
जसमा बालबािलकाको आि®त दर ४१.३% र वयÖक आि®त दर १९.८% रहकेो दिेखÆछ । यसले गाउँपािलकामा 
सिøय जनसं´याको तलुनामा बालबािलका र वĦृवĦृामािथको आिथªक िनभªरता उ¸च रहकेो देखाउँछ, जनु दीघªकालीन 
िवकासका लािग िवचारणीय िवषयको łपमा िलइÆछ । 

फरक ±मताको आधारमा, स±मताको आधारमा जनसं´याको िववरण 

तािलकाले मोलुङ गाउँपािलकाको कुल जनसं´यामा शारीåरक अ±मता भएका Óयिĉहłको सं́ या र अ±मता रोकथाम 
दरलाई वडागत łपमा ÿÖतुत गदªछ । यसले गाउँपािलकामा फरक ±मता भएका Óयिĉहłको अवÖथा र उनीहłको 
समाविेशताका लािग आवÔयक नीितको िनधाªरणमा सहयोग पयुाªउँछ । 

तािलका ३८: फरक ±मताको आधारमा, स±मताको आधारमा जनसं´याको िववरण  

वडा नÌबर जनसं́ या अ±मता रोकथाम दर 

जÌमा शारीåरक अ±मता शारीåरक स±मता नखुलेको 

वडा नÌबर १ २२२४ ७९ २१४५ ० ३.५५ 

वडा नÌबर २ ३३२७ ९४ ३२३३ ० २.८३ 

वडा नÌबर ३ १२०६ ५२ ११५४ ० ४.३१ 

वडा नÌबर ४ १८९९ ९२ १८०७ ० ४.८४ 

वडा नÌबर ५ १४४१ १०५ १३३६ ० ७.२९ 

वडा नÌबर ६ २३२५ ४७ २२७८ ० २.०२ 

वडा नÌबर ७ २०३१ ७० १९६१ ० ३.४५ 

वडा नÌबर ८ १९८७ ५८ १९२९ ० २.९२ 

गाउँपािलकाको जÌमा १६४४० ५९७ १५८४३ ० ३.६३ 

(ąोतः रा.त.का., रािÕůय जनगणना २०७८) 
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मोलुङ गाउँपािलकाको कुल जनसं´या १६४४० रहकेोमा ५९७ जनामा शारीåरक अ±मता पाइएको छ । जबिक 
१५८४३ जना शारीåरक łपमा स±म रहकेो दिेखÆछ । गाउँपािलकाको समú अ±मता रोकथाम दर ३.६३% रहकेो 
पाइÆछ । वडा नं. ५ मा अ±मता रोकथाम दर सबैभÆदा बढी ७.२९% पाइयो भने वडा नं. ६ मा यो दर सबैभÆदा कम 
२.०२% रहकेो दिेखÆछ । यस तÃयाङ्कले गाउँपािलकामा शारीåरक अ±मता भएका Óयिĉहłको सं́ या उÐलेखनीय 
रहकेो देखाउँछ । Âयसथª उनीहłको आवÔयकता सÌबोधन गनª िवशषे Åयान िदनपुन¥ आवÔयकतालाई औÐंयाउँछ । 

úामीण तथा सहरीकरणको ÿकृितका आधारमा िववरण 

तल ÿÖतुत तािलकाले मोलुङ गाउँपािलकाको जनसं´यालाई úामीण, अधªसहरी र सहरी ±ýेमा िवभाजन गरी िवतरण 
ÿÖतुत गदªछ । यसले गाउँपािलकाको सहरीकरणको अवÖथा र जनसं´याको भौगोिलक िवतरणको ÖपĶ िचý ÿदान 
गदªछ । 

तािलका ३९: úामीण तथा सहरीकरणको ÿकृितका आधारमा िववरण 

वडा नÌबर जनसं́ या सहरी जनसं´या सहरी जनसं´या 

जÌमा पŁुष मिहला सहरी अधª सहरी úामीण सहरी अधª सहरी úामीण 

वडा नÌबर १ २२२४ १०५५ ११६९ ० ० २२२४ ० ० १०० 

वडा नÌबर २ ३३२७ १६०१ १७२६ ० ० ३३२७ ० ० १०० 

वडा नÌबर ३ १२०६ ५८९ ६१७ ० ० १२०६ ० ० १०० 

वडा नÌबर ४ १८९९ ८९२ १००७ ० ० १८९९ ० ० १०० 

वडा नÌबर ५ १४४१ ६९९ ७४२ ० ० १४४१ ० ० १०० 

वडा नÌबर ६ २३२५ ११६६ ११५९ ० ० २३२५ ० ० १०० 

वडा नÌबर ७ २०३१ १०३९ ९९२ ० ० २०३१ ० ० १०० 

वडा नÌबर ८ १९८७ ९८६ १००१ ० ० १९८७ ० ० १०० 

गाउँपािलकाको जÌमा १६४४० ८०२७ ८४१३ ० ० १६४४० ० ० १०० 

(ąोतः के.त.िव., रािÕůय जनगणना २०७८) 

मोलुङ गाउँपािलकाको कुल जनसं´या १६४४० रहकेो पाइएको छ । जसमÅये पŁुष ८०२७ र मिहला ८४१३ जना रहकेो 
दिेखÆछ । यस गाउँपािलकामा कुनै पिन जनसं´यालाई सहरी वा अधªसहरीको łपमा वगêकृत गåरएको पाइदँनै, र सÌपणूª 
जनसं´या १६४४० (१००%) úामीण ±ेýमा बसोबास गरेको पाइएको छ । यसले मोलुङ गाउँपािलका पूणªतया úामीण 
ÿकृितको रहकेो र सहरीकरणको ÿिøया अझै सłु नभएको वा नगÁय रहकेो ÖपĶ łपमा देखाउँछ । 
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रोजगारीमा रहेको ±ेýको आधारमा जनसं´या िववरण 

तल ÿÖतुत गåरएको तािलकाले मोलङु गाउँपािलकामा रोजगारीमा संलµन जनसं´यालाई कृिष र गरैकृिष ±ेýमा िवभाजन 
गरी िलङ्ग अनसुार िवÖततृ िववरण देखाउँछ । यसले गाउँपािलकाको आिथªक गितिविध र रोजगार बजारको संरचनालाई 
ÖपĶ पानª मĥत गदªछ । 

तािलका ४०: रोजगारीमा रहेको ±ेýका आधारमा जनसं´या िववरण 

वडा नÌबर वडा 
नÌबर १ 

वडा 
नÌबर २ 

वडा 
नÌबर ३ 

वडा 
नÌबर ४ 

वडा 
नÌबर ५ 

वडा 
नÌबर ६ 

वडा 
नÌबर ७ 

वडा 
नÌबर ८ 

गाउँपािलका
को जÌमा 

रोजगारीमा 
रहकेो जनसं´या 

जÌमा १४४२ १८४८ ८७५ १२०१ ८०८ १४६६ १२७९ ११२७ १००४६ 

पŁुष ६७८ ९०२ ४२९ ५६० ४०७ ७५३ ६५२ ५८१ ४९६२ 

मिहला ७६४ ९४६ ४४६ ६४१ ४०१ ७१३ ६२७ ५४६ ५०८४ 

कृिष ±ेýमा 
रोजगार 

जÌमा ११९९ १३३३ ७५० ९४४ ६२७ १३०२ ११२६ ९२० ८२०१ 

पŁुष ५१८ ६०४ ३५४ ४०३ २९७ ६६७ ५६९ ४६५ ३८७७ 

मिहला ६८१ ७२९ ३९६ ५४१ ३३० ६३५ ५५७ ४५५ ४३२४ 

गैर-कृिष ±ेýमा 
रोजगार 

जÌमा २४३ ५१५ १२५ २५७ १८१ १६४ १५३ २०७ १८४५ 

पŁुष १६० २९८ ७५ १५७ ११० ८६ ८३ ११६ १०८५ 

मिहला ८३ २१७ ५० १०० ७१ ७८ ७० ९१ ७६० 

कृिष ±ेýमा 
रोजगार ÿितशत 

जÌमा ८३.१५ ७२.१३ ८५.७१ ७८.६ ७७.६ ८८.८१ ८८.०४ ८१.६३ ८१.६३ 

पŁुष ७६.४ ६६.९६ ८२.५२ ७१.९६ ७२.९७ ८८.५८ ८७.२७ ८०.०३ ७८.१३ 

मिहला ८९.१४ ७७.०६ ८८.७९ ८४.४ ८२.२९ ८९.०६ ८८.८४ ८३.३३ ८५.०५ 

गैर-कृिष ±ेýमा 
रोजगार ÿितशत 

जÌमा १६.८५ २७.८७ १४.२९ २१.४ २२.४ ११.१९ ११.९६ १८.३७ १८.३७ 

पŁुष २३.६ ३३.०४ १७.४८ २८.०४ २७.०३ ११.४२ १२.७३ १९.९७ २१.८७ 

मिहला १०.८६ २२.९४ ११.२१ १५.६ १७.७१ १०.९४ ११.१६ १६.६७ १४.९५ 

(ąोतः रा.त.का., रािÕůय जनगणना २०७८) 

मोलुङ गाउँपािलकामा कुल १०,०४६ जना जनसं´या रोजगारीमा संलµन पाइएको छ । जसमÅये ४९६२ पŁुष र ५०८४ 
मिहला रहकेो देिखÆछ । कुल रोजगार जनसं´याको ८१.६३% (८२०१ जना) कृिष ±ेýमा संलµन भएको पाइएको छ, 
जसमÅये पŁुष ३८७७ र मिहला ४३२४ जना रहकेो दिेखÆछ । गैर–कृिष ±ेýमा १८.३७% (१८४५ जना) संलµन पाइएको 
छ, जसमा पŁुष १०८५ र मिहला ७६० जना रहकेो पाइयो । यसले गाउँपािलकाको अथªतÆý मु́ यत कृिषमा आधाåरत 
रहकेो देखाउँछ, जहाँ मिहलाको कृिष ±ेýमा संलµनता पŁुषको तलुनामा बढी पाइएको छ (८५.०५% मिहला, ७८.१३% 
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पŁुष) । वडा नं. ६ मा कृिष ±ेýमा रोजगारीको ÿितशत सबैभÆदा बढी ८८.८१% रहकेो पाइएको छ । गैरकृिष ±ेýमा 
पŁुषको संलµनता मिहलाको भÆदा बढी दिेखÆछ । 

वषªभåरमा काममा संलµन भएको अविधका आधारमा जनसं´या िववरण 

तलको तािलकाले मोलुङ गाउँपािलकामा १० वषª वा सोभÆदा मािथको उमरे समहूका Óयिĉहł वषªभåरमा कित अविध 
काममा संलµन भए भÆने िववरण ÿÖतुत गदªछ । यसमा ६ मिहनाभÆदा बढी, ३ दिेख ६ मिहना, ३ मिहनाभÆदा कम र 
काममा संलµन नभएका Óयिĉहłको सं´या र ÿितशतलाई िलगंअनसुार वगêकरण गåरएको छ । यसले गाउँपािलकाको 
®म बजारको िÖथरता र रोजगारीको गणुÖतरलाई ÖपĶ पानª मĥत गदªछ । 

तािलका ४१: वषªभåरमा काममा संलµन भएको अविधका आधारमा जनसं´या िववरण 

वडा नÌबर वडा 
नÌबर १ 

वडा 
नÌबर २ 

वडा 
नÌबर ३ 

वडा 
नÌबर ४ 

वडा 
नÌबर ५ 

वडा 
नÌबर ६ 

वडा 
नÌबर ७ 

वडा 
नÌबर ८ 

गाउँपािलका
को जÌमा 

१० वषª र सो भÆदा 
मािथको उमेरको 
जनसं́ या 

जÌमा १९१३ २८४९ १०३१ ११७७ १९०९ १७०४ १६३१ १६१२ १३८२६ 

पŁुष ९०० १३४६ ५०४ ५५५ ९५५ ८६२ ८०२ ७५४ ६६७८ 

मिहला १०१३ १५०३ ५२७ ६२२ ९५४ ८४२ ८२९ ८५८ ७१४८ 

६ मिहना भÆदा 
बढी काममा 
संलµन 

जÌमा ७८६ १३५७ ३४७ ४७५ ५९८ ७३६ ४३८ ६२० ५३५७ 

पŁुष ३८९ ७३५ १८६ २५३ ३२७ ३६९ २२८ ३६६ २८५३ 

मिहला ३९७ ६२२ १६१ २२२ २७१ ३६७ २१० २५४ २५०४ 

३ देिख ६ मिहना 
काममा संलµन 

जÌमा ४५८ २७७ १८७ १९२ ४३१ ३८९ ५२४ ३९० २८४८ 

पŁुष २०५ ८९ १२३ ९१ २०५ २१० २७२ १३९ १३३४ 

मिहला २५३ १८८ ६४ १०१ २२६ १७९ २५२ २५१ १५१४ 

३ मिहना भÆदा 
कम काममा सलंµन 

जÌमा १९८ २१४ ३४१ १४१ ४३७ १५४ १६५ १९१ १८४१ 

पŁुष ८४ ७८ १२० ६३ २२१ ७३ ८१ ५५ ७७५ 

मिहला ११४ १३६ २२१ ७८ २१६ ८१ ८४ १३६ १०६६ 

काममा संलµन 
नभएको 

जÌमा ४७१ १००१ १५६ ३६९ ४४३ ४२५ ५०४ ४११ ३७८० 

पŁुष २२२ ४४४ ७५ १४८ २०२ २१० २२१ १९४ १७१६ 

मिहला २४९ ५५७ ८१ २२१ २४१ २१५ २८३ २१७ २०६४ 

६ मिहना भÆदा 
बढी काममा 
संलµन ÿितशत 

जÌमा ४१.०९ ४७.६३ ३३.६६ ४०.३६ ३१.३३ ४३.१९ २६.८५ ३८.४६ ३८.७५ 

पŁुष ४३.२२ ५४.६१ ३६.९ ४५.५९ ३४.२४ ४२.८१ २८.४३ ४८.५४ ४२.७२ 

मिहला ३९.१९ ४१.३८ ३०.५५ ३५.६९ २८.४१ ४३.५९ २५.३३ २९.६ ३५.०३ 
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३ देिख ६ मिहना 
काममा संलµन 
ÿितशत 

जÌमा २३.९४ ९.७२ १८.१४ १६.३१ २२.५८ २२.८३ ३२.१३ २४.१९ २०.६ 

पŁुष २२.७८ ६.६१ २४.४ १६.४ २१.४७ २४.३६ ३३.९२ १८.४४ १९.९८ 

मिहला २४.९८ १२.५१ १२.१४ १६.२४ २३.६९ २१.२६ ३०.४ २९.२५ २१.१८ 

३ मिहना भÆदा 
कम काममा सलंµन 
ÿितशत 

जÌमा ११.९२ ९.५५ ४२.८७ १३.२५ २२.६३ ९.५१ १०.३ १६.८७ १५.४२ 

पŁुष ९.३३ ५.७९ २३.८१ ११.३५ २३.१४ ८.४७ १०.१ ७.२९ ११.६१ 

मिहला ११.२५ ९.०५ ४१.९४ १२.५४ २२.६४ ९.६२ १०.१३ १५.८५ १४.९१ 

काममा संलµन 
नभएको ÿितशत 

जÌमा २४.६२ ३५.१४ १५.१३ ३१.३५ २३.२१ २४.९४ ३०.९ २५.५ २७.३४ 

पŁुष २४.६७ ३२.९९ १४.८८ २६.६७ २१.१५ २४.३६ २७.५६ २५.७३ २५.७ 

मिहला २४.५८ ३७.०६ १५.३७ ३५.५३ २५.२६ २५.५३ ३४.१४ २५.२९ २८.८८ 

(ąोतः रा.त.का., रािÕůय जनगणना २०७८) 

मोलुङ गाउँपािलकामा १० वषª वा सोभÆदा मािथको कुल जनसं´या १३८२६ रहकेो पाइएको छ । यसमÅये ६ मिहनाभÆदा 
बढी काममा संलµन हòने जनसं́ या ५३५७ जना (३८.७५%) रहकेो दिेखÆछ । ३ दिेख ६ मिहना काममा संलµन हòने 
२८४८ जना (२०.६%) दिेखÆछ भने ३ मिहनाभÆदा कम काममा संलµन हòने १८४१ जना (१५.४२%) दिेखÆछ । कुल 
३७८० जना (२७.३४%) काममा संलµन नभएको पाइएको छ । ६ मिहनाभÆदा बढी काममा संलµन हòने पŁुषको ÿितशत 
(४२.७२%) मिहलाको भÆदा (३५.०३%) बढी रहकेो दिेखÆछ । वडा नं. २ मा ६ मिहनाभÆदा बढी काममा संलµन हòने 
जनसं´याको ÿितशत सबैभÆदा बढी (४७.६३%) र वडा नं. ८ मा यो सबैभÆदा कम (२६.८५%) रहकेो पाइएको छ । 
वडा नं. ३ मा ३ मिहनाभÆदा कम काममा संलµन हòनेको ÿितशत (४२.८७%) उ¸च पाइएको छ, जसले अिनयिमत 
रोजगारीको अवÖथा दखेाउँछ । यस तÃयाङ्कले गाउँपािलकाको ठूलो िहÖसाको रोजगारीको अविध छोटो रहकेो र 
बेरोजगारीको समÖया पिन िवīमान रहकेो संकेत गदªछ । 

फरक ±मताको आधारमा रोजगारीको ±ेý वारेको िववरण 

तलको तािलकाले मोलङु गाउँपािलकामा फरक ±मता भएका १० वषªभÆदा मािथको उमरे समहूका Óयिĉहł कुन 
±ेýमा रोजगारीमा संलµन छन ् भÆने िववरण ÿÖतुत गदªछ । यसमा कृिष र गरैकृिष ±ेýमा उनीहłको संलµनतालाई 
िलंगअनसुार वगêकरण गरी ÿितशतमा समते देखाइएको छ ।  

तािलका ४२: फरक ±मताका आधारमा रोजगारीको ±ेýबारेको िववरण 

वडा नÌबर फरक ±मता भएको रोजगार 
जनसं́ या 

कृिष 
±ेýमा 
रोजगारी 

गैरकृिष 
±ेýमा 
रोजगारी 

कृिष ±ेýमा 
रोजगारी % 

गैरकृिष ±ेýमा 
रोजगारी % 

जÌमा पŁुष मिहला सं́ या ÿितशत 

वडा नÌबर १ ४९ १९ ३० ४० ९ ८१.६३ १८.३७ 

वडा नÌबर २ ३४ २१ १३ २१ १३ ६१.७६ ३८.२४ 
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वडा नÌबर ३ ४३ २६ १७ ३८ ५ ८८.३७ ११.६३ 

वडा नÌबर ४ ६२ ४० २२ ५३ ९ ८५.४८ १४.५२ 

वडा नÌबर ५ ४६ २५ २१ ३६ १० ७८.२६ २१.७४ 

वडा नÌबर ६ १९ १३ ६ १३ ६ ६८.४२ ३१.५८ 

वडा नÌबर ७ ५३ ३५ १८ ४६ ७ ८६.७९ १३.२१ 

वडा नÌबर ८ ३४ २२ १२ २४ १० ७०.५९ २९.४१ 

गाउँपािलकाको 
जÌमा 

३४० २०१ १३९ २७१ ६९ ७९.७१ २०.२९ 

(ąोतः रा.त.का., रािÕůय जनगणना २०७८) 

मोलुङ गाउँपािलकामा कुल ३४० जना फरक ±मता भएका Óयिĉहł रोजगारीमा संलµन पाइएका छन ्। यसमÅये २०२ 
जना पŁुष र १३९ जना मिहला पाइएका छन् । कृिष ±ेýमा २७१ जना (७९.७१%) संलµन पाइएको छ, जबिक गरै–
कृिष ±ेýमा ६९ जना (२०.२९%) संलµन पाइएका छन् । यसल ेफरक ±मता भएका ÓयिĉहłमÅये पिन अिधकांश 
कृिषमा िनभªर रहकेो दखेाउँछ । वडा नं. ३ मा कृिष ±ेýमा रोजगारीको ÿितशत सबैभÆदा बढी ८८.३७% पाइएको छ, 
जबिक वडा नं. २ मा गैर–कृिष ±ेýमा रोजगारीको ÿितशत सबैभÆदा बढी ३८.२४% रहकेो पाइÆछ । 

१० देिख १७ वषª उमेर समूहको कामको ±ेý र ÿकृितबारेको िववरण 

तल ÿÖतुत गåरएको तािलकाले मोलङु गाउँपािलकामा १० दिेख १७ वषª उमेर समहूका बालबािलका तथा 
िकशोरिकशोरीहłको कामको ÿकृित (घरेलु काम, घरेलबुाहकेको काम वा काम नगन¥) लाई िलंगअनसुारको िववरणलाई 
थप झÐकाउन सहयोग गदªछ । 

तािलका ४३: १० देिख १७ वषª उमेर समूहको कामको ±ेý र ÿकृितबारेको िववरण  

वडा नÌबर वडा 
नÌबर 

१ 

वडा 
नÌबर २ 

वडा 
नÌबर ३ 

वडा 
नÌबर 

४ 

वडा 
नÌबर ५ 

वडा 
नÌबर 

६ 

वडा 
नÌबर 

७ 

वडा 
नÌबर ८ 

गाउँपािल
काको 
जÌमा 

१० देिख १७ 
वषª उमेरको 
जनसं́ या 

जÌमा ३०८ ५३३ २०४ ३११ ४४४ ३६१ ३४० २०१ २७०२ 

पŁुष १४६ २६१ १०१ १४६ २२५ १७८ १६१ ९६ १३१४ 

मिहला १६२ २७२ १०३ १६५ २१९ १८३ १७९ १०५ १३८८ 

गन¥ कामको 
ÿकृित 

घरायसी बाहकेको काम ३६ ६७ १७ ३७ ३७ ३९ ४५ २९ ३०७ 

घरायसी काम ५८ २२ १०९ ४४ २४४ ८५ २४ २२ ६०८ 

काम नगन¥ २१४ ४४४ ७८ २३० १६३ २३७ २७१ १५० १७८७ 

कामको ÿकृित 
ÿितशत 

घरायसी बाहकेको काम ११.६९ १२.५७ ८.३३ ११.९ ८.३३ १०.८ १३.२४ १४.४३ ११.३६ 

घरायसी काम १८.८३ ४.१३ ५३.४३ १४.१५ ५४.९५ २३.५५ ७.०६ १०.९५ २२.५ 
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काम नगन¥ ६९.४८ ८३.३ ३८.२४ ७३.९५ ३६.७१ ६५.६५ ७९.७१ ७४.६३ ६६.१४ 

(ąोतः रा.त.का., रािÕůय जनगणना २०७८) 

मोलुङ गाउँपािलकामा १० देिख १७ वषª उमरे समहूको कुल जनसं´या २७०२ रहकेो पाइएको छ । यसमÅये ३०७ जना 
(११.३६%) घरायसीबाहकेका काममा संलµन पाइएका छन ्। ६०८ जना (२२.५%) घरायसी काममा संलµन पाइएका 
छन् , र १७८७ जना (६६.१४%) काम नगन¥ समहूमा पाइएका छन् । वडा नं. ६ मा घरायसी काममा संलµन हòने 
बालबािलकाको ÿितशत सबैभÆदा बढी ५४.९५% पाइएको छ, जनु बाल®मको चुनौतीलाई औÐंयाउँछ । यसैगरी, वडा 
नं. २ मा काम नगन¥को ÿितशत सबैभÆदा बढी ८३.३% रहकेो पाइएको छ । 

१० वषª परूा भएकाको रोजगारीको ±ेýबारेको िववरण 

यहाँ िदइएको तािलकाले मोलङु गाउँपािलकामा १० वषª वा सोभÆदा मािथको उमरे समहूका Óयिĉहł घरेलु 
कामबाहकेको काम, घरेल ुकाम, वा काम नगन¥ वगªमा कित संलµन छन ्भÆने िववरण ÿÖतुत गदªछ । 

तािलका ४४: १० वषª परूा भएकाको रोजगारीको ±ेýबारेको िववरण  

वडा नÌबर वडा 
नÌबर १ 

वडा 
नÌबर २ 

वडा 
नÌबर ३ 

वडा 
नÌबर ४ 

वडा 
नÌबर ५ 

वडा 
नÌबर ६ 

वडा 
नÌबर ७ 

वडा 
नÌबर ८ 

गाउँपािलका
को जÌमा 

१० वषª र सो भÆदा 
मािथको उमेरको 
जनसं́ या 

जÌमा १९१३ २८४९ १०३१ १६१२ ११७७ १९०९ १७०४ १६३१ १३८२६ 

पŁुष ९०० १३४६ ५०४ ७५४ ५५५ ९५५ ८६२ ८०२ ६६७८ 

मिहला १०१३ १५०३ ५२७ ८५८ ६२२ ९५४ ८४२ ८२९ ७१४८ 

घरायसी काम बाहकेको 
काम 

जÌमा २४४ ४७३ १३१ २१६ १४८ १७५ १४७ २४१ १७७५ 

पŁुष १५१ २७२ ७७ ११६ ७९ ९० ७६ १२९ ९९० 

मिहला ९३ २०१ ५४ १०० ६९ ८५ ७१ ११२ ७८५ 

घरायसी काम जÌमा ११९८ १३७५ ७४४ ९८५ ६६० १२९१ ११३२ ८८६ ८२७१ 

पŁुष ५२७ ६३० ३५२ ४४४ ३२८ ६६३ ५७६ ४५२ ३९७२ 

मिहला ६७१ ७४५ ३९२ ५४१ ३३२ ६२८ ५५६ ४३४ ४२९९ 

काम नगन¥ जÌमा ४७१ १००१ १५६ ४११ ३६९ ४४३ ४२५ ५०४ ३७८० 

पŁुष २२२ ४४४ ७५ १९४ १४८ २०२ २१० २२१ १७१६ 

मिहला २४९ ५५७ ८१ २१७ २२१ २४१ २१५ २८३ २०६४ 

घरायसी काम बाहकेको 
ÿितशत 

जÌमा १२.७५ १६.६ १२.७१ १३.४ १२.५७ ९.१७ ८.६३ १४.७८ १२.८४ 

पŁुष १६.७८ २०.२१ १५.२८ १५.३८ १४.२३ ९.४२ ८.८२ १६.०८ १४.८२ 

मिहला ९.१८ १३.३७ १०.२५ ११.६६ ११.०९ ८.९१ ८.४३ १३.५१ १०.९८ 

घरायसी कामको 
ÿितशत 

जÌमा ६२.६२ ४८.२६ ७२.१६ ६१.१ ५६.०७ ६७.६३ ६६.४३ ५४.३२ ५९.८२ 

पŁुष ५८.५६ ४६.८१ ६९.८४ ५८.८९ ५९.१ ६९.४२ ६६.८२ ५६.३६ ५९.४८ 

मिहला ६६.२४ ४९.५७ ७४.३८ ६३.०५ ५३.३८ ६५.८३ ६६.०३ ५२.३५ ६०.१४ 
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काम नगन¥को ÿितशत जÌमा २४.६२ ३५.१४ १५.१३ २५.५ ३१.३५ २३.२१ २४.९४ ३०.९ २७.३४ 

पŁुष २४.६७ ३२.९९ १४.८८ २५.७३ २६.६७ २१.१५ २४.३६ २७.५६ २५.७ 

मिहला २४.५८ ३७.०६ १५.३७ २५.२९ ३५.५३ २५.२६ २५.५३ ३४.१४ २८.८८ 

(ąोतः रा.त.का., रािÕůय जनगणना २०७८) 

मोलुङ गाउँपािलकामा १० वषª वा सोभÆदा मािथको कुल जनसं´या १३८२६ रहकेो पाइएको छ । यसमÅये १७७५ जना 
(१२.८४%) घरायसीबाहकेका काममा संलµन पाइएका छन् । ८२७१ जना (५९.८२%) घरेलु काममा संलµन पाइएका 
छन् , र ३७८० जना (२७.३४%) काम नगन¥ समहूमा पाइएका छन ्। घरेल ुकाममा मिहलाको संलµनता पŁुषको तलुनामा 
बढी पाइएको छ (६०.१४% मिहला बनाम ५९.४८% पŁुष) । वडा नं. ३ मा घरेल ुकाममा संलµनता सबैभÆदा बढी 
७२.१६% पाइएको छ । यसले गाउँपािलकाको ठूलो जनसं´या घरेल ुकाममा िनभªर रहकेो दखेाउँछ । 

१० वषª परुा भएका फरक ±मता भएकाको रोजगारीको ±ेý वारेको िववरण 

तलको तािलकाले मोलङु गाउँपािलकामा १० वषª वा सोभÆदा मािथका फरक ±मता भएका Óयिĉहł कुन ±ेýमा 
रोजगारीमा संलµन छन ्भÆने िववरण ÿÖतुत गदªछ । यसमा घरेल ुकाम बाहकेको काम, घरेलु काम, र काम नगन¥ वगªमा 
उनीहłको संलµनतालाई ÿितशतमा समते दखेाइएको छ । 

तािलका ४५: १० वषª परूा भएका फरक ±मता भएकाको रोजगारीको ±ेýबारेको िववरण  

वडा नÌबर वडा 
नÌबर 

१ 

वडा 
नÌबर 

२ 

वडा 
नÌबर 

३ 

वडा 
नÌबर 

४ 

वडा 
नÌबर 

५ 

वडा 
नÌबर ६ 

वडा 
नÌबर ७ 

वडा 
नÌबर ८ 

गाउँपािल
काको 
जÌमा 

फरक ±मता 
भएको १० 
वषªभÆदा मािथको 
जनसं́ या 

जÌमा ६९ ८५ ४९ ९० ९५ ३२ ६५ ४७ ५३२ 

पŁुष ३४ ५५ ३० ४८ ४७ २१ ४१ २९ ३०५ 

मिहला ३५ ३० १९ ४२ ४८ ११ २४ १८ २२७ 

रोजगारीको ±ेý घरायसी बाहकेको 
काम 

९ १३ ५ ९ ७ ६ ५ ९ ६३ 

घरायसी काम ४० २१ ३८ ५३ ३९ १३ ४८ २५ २७७ 

काम नगन¥ २० ५१ ६ २८ ४९ १३ १२ १३ १९२ 

रोजगारीको ±ेý 
ÿितशत 

घरायसी बाहकेको 
काम 

१३.०४ १५.२९ १०.२ १० ७.३७ १८.७५ ७.६९ १९.१५ ११.८४ 

घरायसी काम ५७.९७ २४.७१ ७७.५५ ५८.८९ ४१.०५ ४०.६३ ७३.८५ ५३.१९ ५२.०७ 

काम नगन¥ २८.९९ ६० १२.२४ ३१.११ ५१.५८ ४०.६३ १८.४६ २७.६६ ३६.०९ 

(ąोतः रा.त.का., रािÕůय जनगणना २०७८) 

मोलुङ गाउँपािलकामा १० वषªभÆदा मािथका फरक ±मता भएका कुल ५३२ जना जनसं´या पाइएको छ । यसमÅये ६३ 
जना (११.८४%) घरायसीबाहकेका काममा संलµन पाइएका छन ् । २७७ जना (५२.०७%) घरेल ु काममा संलµन 
पाइएका छन ् , र १९२ जना (३६.०९%) काम नगन¥ समहूमा पाइएका छन ् । घरेलु काममा संलµन हòने फरक ±मता 
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भएका Óयिĉहłको सं´या उ¸च रहकेो पाइएको छ, िवशेषगरी वडा नं. ३ मा ७७.५५% र वडा नं. ७ मा ७३.८५% 
रहकेो पाइएको छ । यसल े फरक ±मता भएका Óयिĉहłका लािग थप रोजगारीका अवसरहł िसजªना गनुªपन¥ 
आवÔयकतालाई औÐंयाउँछ । 

बसोबास गन¥ घरको ÖवािमÂवको अवÖथा 

तािलकामा मोलङु गाउँपािलकामा बसोबास गन¥ पåरवारहłको घरको ÖवािमÂवको अवÖथा (ÖवािमÂवमा रहकेो, 
भाडामा रहकेो, संÖथागत वा अÆय) लाई वडागत łपमा ÿÖतुत गåरएको छ । 

तािलका ४६: बसोबास गन¥ घरको ÖवािमÂवको अवÖथा 

वडा नÌबर 
जÌमा 

ÖवािमÂवको ÿकार 

ÖवािमÂवमा रहेको भाडामा रहेको सÖंथागत अÆय 

वडा नÌबर १ ५८४ ५८३ १ ० ० 

वडा नÌबर २ ८८२ ८४३ २२ ५ १२ 

वडा नÌबर ३ २९९ २९७ १ ० १ 

वडा नÌबर ४ ४८४ ४७८ ३ ० ३ 

वडा नÌबर ५ ३४७ ३४४ २ ० १ 

वडा नÌबर ६ ५२७ ५२५ १ ० १ 

वडा नÌबर ७ ४५५ ४५१ ४ ० ० 

वडा नÌबर ८ ४९१ ४८७ ४ ० ० 

गाउँपािलकाको जÌमा ४०६९ ४००८ ३८ ५ १८ 

(ąोतः रा.त.का., रािÕůय जनगणना २०७८) 

मोलुङ गाउँपािलकामा कुल ४०६९ घरहł रहकेा पाइएको छ । यसमÅये ४००८ घर (९८.५%) पåरवारको आÉनै 
ÖवािमÂवमा पाइएको छ । ३८ घर भाडामा पाइएका छन ्। ५ घर सÖंथागत łपमा रहकेो पाइएको छ भने १८ घर अÆय 
ÖवािमÂवका पाइएका छन ्। यसले गाउँपािलकामा अिधकांश पåरवारको आÉनै घरको ÖवािमÂव रहकेो देखाउँछ, जनु 
आवासको ÖथाियÂवको सचूक हो । 

पåरवारले ÿयोग गन¥ घरको जगको अवÖथा 

तािलकामा मोलुङ गाउँपािलकामा पåरवारहłले ÿयोग गन¥ घरको जगको संरचना (ढुंगा/इटँा/माटोले जोडेको, 
ढुंगा/इटँा/िसमÆेटले जोडेको, िसमÆेटसिहत िपÐलर भएको, काठको खाँबो भएको वा अÆय) लाई वडागत łपमा ÿÖतुत 
गåरएको छ । 
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तािलका ४७: पåरवारले ÿयोग गन¥ घरको जगको अवÖथा 

वडा नÌबर जÌमा 

घरको जगको सरंचनाको िववरण 

ढुंगा इटँा 
माटोले 
जोडेको 

ढुंगा इटँा 
िसमेÆटले 
जोडेको 

िसमेÆट सिहत 
िपÐलर समेत 
भएको 

काठको 
खाँबो 
भएको 

अÆय 
ÿकारको  

वडा नÌबर १ ५८४ ५६९ ८ ३ २ २ 

वडा नÌबर २ ८८२ ५४९ २५० ३९ ४२ २ 

वडा नÌबर ३ २९९ २४४ ४३ ८ ३ १ 

वडा नÌबर ४ ४८४ ४३६ ४० १ ३ ४ 

वडा नÌबर ५ ३४७ ३२५ १६ १ ४ १ 

वडा नÌबर ६ ५२७ ५०३ १५ ४ ४ १ 

वडा नÌबर ७ ४५५ ४५० ३ ० २ ० 

वडा नÌबर ८ ४९१ ४७२ १३ ० ५ १ 

गाउँपािलकाको जÌमा ४०६९ ३५४८ ३८८ ५६ ६५ १२ 

(ąोतः रा.त.का., रािÕůय जनगणना २०७८) 

तािलकाको िवĴेषण गदाª मोलङु गाउँपािलकामा कुल ४०६९ घरहł रहकेा पाइएको छ । जसमÅये ३५४८ घरको जग 
ढुंगा/इटँा/माटोल े जोडेको पाइएको छ । ३८८ घरको जग ढुंगा/इटँा/िसमÆेटले जोडेको पाइएको छ, ५६ घरको जग 
िसमÆेटसिहत िपÐलर समेत भएको पाइएको छ, ६५ घरको जग काठको खाँबो भएको पाइएको छ भने १२ घरको जग 
अÆय ÿकारको पाइएको छ । यसले गाउँपािलकामा अिधकांश घरहł परÌपरागत शलैीको जगमा िनमाªण भएको भÆने 
दखेाउँछ । 

पåरवारले ÿयोग गन¥ घरको गारोको िववरण 

तािलकामा मोलङु गाउँपािलकामा पåरवारहłले ÿयोग गन¥ घरको गारोको संरचना (ढुंगा/ईटा/माटोले जोडेको, 
ढुंगा/इटँा/िसमÆेटले जोडेको, काठको तखता/ÉÐयाक, बाँसको, काँचो इटँा, जÖता पाता, िÿफेक िसट, वा अÆय) वारेको 
िववरणलाई वडागत łपमा ÿÖतुत गåरएको छ । 

तािलका ४८: पåरवारले ÿयोग गन¥ घरको गारोको िववरण 

वडा नÌबर जÌमा 

घरको िदवालको सरंचना 

ढुंगा 
इटँा 

ढुंगा इटँा 
िसमेÆटले 
जोडेको  

काठको 
तखता 
फÐयाक 

बाँसको 
काँचो 
इटँा 

जÖता 
पाता 

िÿफेक 
िसट 

अÆय 
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माटोले 
जोडेको  

वडा नÌबर १ ५८४ ५५२ १३ १ ३ १ १४ ० ० 

वडा नÌबर २ ८८२ ५४४ २७५ ११ ५ २ ४५ ० ० 

वडा नÌबर ३ २९९ २३३ ६१ ० ० ० ५ ० ० 

वडा नÌबर ४ ४८४ ४५६ १९ ० २ १ ६ ० ० 

वडा नÌबर ५ ३४७ ३१८ २२ ० २ ० ५ ० ० 

वडा नÌबर ६ ५२७ ४९६ १३ ७ ५ ४ २ ० ० 

वडा नÌबर ७ ४५५ ४४८ ५ ० २ ० ० ० ० 

वडा नÌबर ८ ४९१ ४६८ ११ ० ९ ० ३ ० ० 

गाउँपािलकाको जÌमा ४०६९ ३५१५ ४१९ १९ २८ ८ ८० ० ० 

(ąोतः रा.त.का., रािÕůय जनगणना २०७८) 

जनगणनाको िववरण अनसुार मोलुङ गाउँपािलकामा कुल ४०६९ घरहłको गारोको िववरण पाइएको छ । यसमÅये 
३५१५ घरको गारो ढुंगा/इटँा/माटोले जोडेको पाइएको छ । ४१९ घरको गारो ढुंगा/इटँा/िसमÆेटले जोडेको, १९ घरको 
गारो काठको तखता/फÐयाकले बनेको, २८ घरको गारो बाँसको, ८ घरको गारो काँचो इटँाले बनेको र ८० घरको गारो 
जÖता पाताले बनेको पाइएको छ । यसले अिधकांश घरहł परÌपरागत सामúीले बनेको देखाउँछ । 

पåरवारले ÿयोग गन¥ घरको छानोको िववरण 

तािलकामा रािÕůय जनगणना २०७८ मा ÿाĮ भएको, मोलुङ गाउँपािलकामा पåरवारहłले ÿयोग गन¥ घरको छानोको 
ÿकार (जÖताको छाना, ढलान गरेको, खर पराल, टायल, ढुंगा Öलेट, काठ फÐयाक, माटो वा अÆय) बारेको वडागत 
िववरण ÿÖतुत गåरएको छ । 

तािलका ४९: पåरवारले ÿयोग गन¥ घरको छानोको िववरण 

वडा नÌबर जÌमा 

घरको छानोको ÿकार 

जÖताको 
छाना 

ढलान 
गरको 

खर 
पराल 

टायल 
ढुंगा 
Öलेट 

काठ 
फÐयाक 

माटो अÆय 

वडा नÌबर १ ५८४ ४८२ ७ ३० २ ६३ ० ० ० 

वडा नÌबर २ ८८२ ५९६ ८६ ७ १ १९० १ ० १ 

वडा नÌबर ३ २९९ २४० १३ ० २ ४४ ० ० ० 

वडा नÌबर ४ ४८४ ३४४ ३ ८ २ १२६ ० ० १ 

वडा नÌबर ५ ३४७ २९७ १० १ ० ३९ ० ० ० 
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वडा नÌबर ६ ५२७ ४३२ १२ २ १ ७४ ३ ० ३ 

वडा नÌबर ७ ४५५ ४३९ ५ ० ० ९ २ ० ० 

वडा नÌबर ८ ४९१ ४४५ १ ४ २ ३८ ० ० १ 

गाउँपािलकाको जÌमा ४०६९ ३२७५ १३७ ५२ १० ५८३ ६ ० ६ 

(ąोतः रा.त.का., रािÕůय जनगणना २०७८) 

मोलुङ गाउँपािलकामा कुल ४०६९ घरहłको छानोको िववरण पाइएको छ । यसमÅये ३२७५ घरमा जÖताको छाना 
पाइएको छ । १३७ घरमा ढलान गरेको छाना भएको , ५२ घरमा खर परालको छाना भएको, १० घरमा टायलको छाना 
भएको, ५८३ घरमा ढुंगा Öलेटको छाना भएको , ६ घरमा काठ फÐयाकको छाना भएको र ६ घरमा अÆय ÿकारको छाना 
भएको पाइएको छ । यसले गाउँपािलकामा जÖताको छानाको ÿयोग सवाªिधक रहकेो दखेाउँछ । 

पåरवारले ÿयोग गन¥ घरको भुइकँो ÿकृित 

तािलकामा मोलुङ गाउँपािलकामा पåरवारहłले ÿयोग गन¥ घरको भइुकँो ÿकार (माटो, काठ बाँस, इटँा ढुंगा, सेरािमक 
टायल, िसमÆेट, वा अÆय) बरेको िववरणलाई वडागत łपमा ÿÖतुत गåरएको छ । 

तािलका ५०: पåरवारले ÿयोग गन¥ घरको भुइकँो ÿकृित 

वडा नÌबर जÌमा 

भुइकँो ÿकार 

माटो 
काठ 
बाँस 

इटँा ढुगंा 
सेरािमक 
टायल 

िसमेÆट  अÆय 

वडा नÌबर १ ५८४ ५२२ २५ २ ० ३३ २ 

वडा नÌबर २ ८८२ ४६९ १७ ० ० ३९२ ४ 

वडा नÌबर ३ २९९ २०० २ ० २ ९५ ० 

वडा नÌबर ४ ४८४ २७५ ७ २ ३ १९६ १ 

वडा नÌबर ५ ३४७ २५८ ३ ० ० ७६ १० 

वडा नÌबर ६ ५२७ ४२८ ३५ ५ २ ३९ १८ 

वडा नÌबर ७ ४५५ ४३२ १४ ० ० ८ १ 

वडा नÌबर ८ ४९१ ४६४ ५ १ २ १८ १ 

गाउँपािलकाको जÌमा ४०६९ ३०४८ १०८ १० ९ ८५७ ३७ 

(ąोतः रा.त.का., रािÕůय जनगणना २०७८) 

रािÕůय जनगणनामा मोलुङ गाउँपािलकामा कुल ४०६९ घरहłको भइुकँो िववरण पाइएको छ । तािलकाको आधारमा 
िवĴेषण गदाª ३०४८ घरमा माटोको भइु ँभएका घर रहकेो पाइएको छ । १०८ घरमा काठ बाँसको भइु ँभएको, १० घरमा 
इटँा ढुंगाको भइु ँभएको, ९ घरमा सेरािमक टायलको भइु ँभएको, ८५७ घरमा िसमÆेटको भुइ ँभएको र ३७ घरमा अÆय 
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ÿकारको भइु ँभएको पाइएको छ । यसले गाउँपािलकामा अिधकांश घरहłमा माटोको भइुकँो ÿयोग भएको देखाउँछ, 
यīािप िसमÆेटको भइु ँपिन उÐलेखनीय सं´यामा पाइएको छ । 

पåरवारले ÿयोग गन¥ खानेपानीको ąोत 

तािलकामा मोलङु गाउँपािलकाका पåरवारहłले ÿयोग गन¥ खानेपानीको ąोतहł जÖतै घरिभýै पाइप/धारा, घरबािहर 
पाइप/धारा, ढािकएको कुवा/इनार, नढािकएको कुवा/इनार, खोलामा बगकेो पानी, खोला/खहरे र अÆय ąोतहłबारेको 
वडागत िववरण ÿÖतुत गåरएको छ । यसल ेगाउँपािलकामा खानेपानीको पहòचँ र सरसफाइको अवÖथालाई ÖपĶ पानª 
मĥत गदªछ । 

तािलका ५१ :पåरवारले ÿयोग गन¥ खानेपानीको ąोत 

वडा नÌबर जÌमा 

खानेपानीको ąोत 

घर िभýै 
पाइप वा 

धारा 

घर बािहर 
पाइप 
धारा 

ढािकएको 
कुवा 
इनार 

नढािकएको 
कुवा इनार 

खोलामा 
बगेको पानी 

खोला 
खहरे 

अÆय 

वडा नÌबर १ ५८४ ५३ ४९५ ० १४ १९ १ २ 

वडा नÌबर २ ८८२ १२० ७१२ १ ३० १७ ० २ 

वडा नÌबर ३ २९९ २४ २७० ० ० २ २ १ 

वडा नÌबर ४ ४८४ ५६ ३८४ ० १३ २८ ३ ० 

वडा नÌबर ५ ३४७ २४ ३२१ ० २ ० ० ० 

वडा नÌबर ६ ५२७ ३५७ ६६ ० २५ ७६ ३ ० 

वडा नÌबर ७ ४५५ ३९ ४१० १ २ ० ३ ० 

वडा नÌबर ८ ४९१ ३३२ १४७ १ ७ ४ ० ० 

गाउँपािलकाको जÌमा ४०६९ १००५ २८०५ ३ ९३ १४६ १२ ५ 

(ąोतः रा.त.का., रािÕůय जनगणना २०७८) 

तािलकाको िवĴेषण गदाª मोलङु गाउँपािलकामा कुल ४०६९ पåरवार रहकेो पाइएको छ । खानेपानीका ąोतहłमÅये 
२८०५ पåरवारले घरबािहर पाइप वा धारा ÿयोग गन¥ पाइएको छ । Âयसैगरी १०००५ पåरवारले घरिभýै पाइप वा धारा 
ÿयोग गन¥ पाइएको छ । यसबाहके, १४६ पåरवारले खोलामा बगकेो पानी ÿयोग गन¥ पाइएको छ । यस तÃयाङ्कले 
गाउँपािलकामा खानेपानीको पहòचँ सधुार गनª र Öव¸छ तथा सुरि±त खानेपानीको उपलÊधता सिुनिĲत गनª थप ÿयासहł 
आवÔयक रहकेो संकेत गदªछ । 
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पåरवारले खाना पकाउन ÿयोग गन¥ इÆधनको ąोत 

तािलकामा मोलङु गाउँपािलकाका पåरवारहłले खाना पकाउन ÿयोग गन¥ ईÆधनका ąोतहł जÖतै दाउरा/काठ, µयास, 
िबजलुी, गइुठँा, गोबर µयास, मĘीतेल र अÆय ąोतहłलाई वडागत łपमा ÿÖतुत गåरएको छ । यसल ेपåरवारहłको 
ऊजाª ÿयोगको ढाँचा र वातावरणीय ÿभावलाई ÖपĶ पानª मĥत गदªछ । 

तािलका ५२: पåरवारले खाना पकाउने ÿयोग गन¥ इÆधनको ąोत 

वडा नÌबर जÌमा 

खाना पकाउने ऊजाªको ąोत 

दाउरा 
काठ 

µयास िबजुली गुइठँा 
गोबर 
µयास 

मĘीतेल अÆय 

वडा नÌबर १ ५८४ ५५८ २३ ० ० १ ० २ 

वडा नÌबर २ ८८२ ७७१ १०८ ० ० २ १ ० 

वडा नÌबर ३ २९९ २८२ १७ ० ० ० ० ० 

वडा नÌबर ४ ४८४ ४६० २४ ० ० ० ० ० 

वडा नÌबर ५ ३४७ ३३२ १५ ० ० ० ० ० 

वडा नÌबर ६ ५२७ ४९५ २७ १ ० ० ४ ० 

वडा नÌबर ७ ४५५ ४४७ ७ ० ० १ ० ० 

वडा नÌबर ८ ४९१ ४८६ ३ ० ० २ ० ० 

गाउँपािलकाको जÌमा ४०६९ ३८३१ २२४ १ ० ६ ५ २ 

(ąोतः रा.त.का., रािÕůय जनगणना २०७८) 

जनगणनाको िववरणअनुसार मोलुङ गाउँपािलकामा कुल ४०६९ पåरवारले खाना पकाउन ÿयोग गन¥ इÆधनको िववरण 
पाइएको छ । तािलकाको िवĴेषण गदाª ३८३१ पåरवारले दाउरा/काठ ÿयोग गन¥ पाइएको छ ।  Âयसैगरी २२४ पåरवारले 
µयास ÿयोग गन¥ पाइएको छ भने ६ पåरवारले गोबर µयाँस ÿयोग गन¥ पाइएको छ । यसले गाउँपािलकामा परÌपरागत 
इÆधन ąोत (दाउरा/काठ) को ÿयोग अÂयिधक रहकेो दखेाउँछ, जसल ेवातावरणीय र ÖवाÖÃयमा नकाराÂमक असर पानª 
स³छ । आधिुनक ऊजाªको पहòचँ बढाउनु आवÔयक देिखÆछ । 

पåरवारले ÿयोग गन¥ उºयालोको ąोत 

तािलकामा मोलङु गाउँपािलकाका पåरवारहłले घरमा उºयालोका लािग ÿयोग गन¥ ąोतहłजÖतै िबजलुी, सोलार, 
मĘीतेल, गोबर µयाँस र अÆय ąोतहłलाई वडागत łपमा ÿÖतुत गåरएको छ । यसले मोलुङ गाउँपािलकामा बसोवास 
गन¥ पåरवारहłको ऊजाª पहòचँ र जीवनÖतरलाई ÖपĶ पानª मĥत गदªछ । 
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तािलका ५३: पåरवारले ÿयोग गन¥ उºयालोको ąोत 

वडा नÌबर जÌमा 
घरमा उºयालोको ąोत 

िबजुली सोलार मĘीतेल गोबर µयास अÆय 

वडा नÌबर १ ५८४ ५६५ १५ १ ० ३ 

वडा नÌबर २ ८८२ ८६५ ११ ४ ० २ 

वडा नÌबर ३ २९९ १९६ १०१ २ ० ० 

वडा नÌबर ४ ४८४ ४२२ ५६ ० १ ५ 

वडा नÌबर ५ ३४७ २६७ ८ १ ० ७१ 

वडा नÌबर ६ ५२७ ४०६ ११२ ४ ० ५ 

वडा नÌबर ७ ४५५ २७५ १७२ ३ ० ५ 

वडा नÌबर ८ ४९१ ४५३ २८ ६ ० ४ 

गाउँपािलकाको जÌमा ४०६९ ३४४९ ५०३ २१ १ ९५ 

(ąोतः रा.त.का., रािÕůय जनगणना २०७८) 

मोलुङ गाउँपािलकामा कुल ४०६९ पåरवारले उºयालोका ąोतहł ÿयोग गन¥ गरेको पाइएको छ । यसमÅये ३४४९ 
पåरवारले िबजलुी ÿयोग गन¥ पाइएको छ । ५०३ पåरवारले सोलार ÿयोग गन¥ पाइएको छ, र २१ पåरवारले मĘीतेल ÿयोग 
गन¥ पाइएको छ । यसले गाउँपािलकामा िबजलुीको पहòचँ Óयापक रहकेो दखेाउँछ, तर सोलार ऊजाªको ÿयोग पिन 
उÐले́ य माýामा पाइएको छ । 

पåरवारले ÿयोग गन¥ शौचालय सुिवधा 

तािलकामा मोलङु गाउँपािलकाका पåरवारहłले ÿयोग गन¥ शौचालयका ÿकारहł (Éलस भएको ढलमा बगाउने चपê, 
Éलस भएको सेिÈटक ट्यांकमा जÌमा हòने, खाÐडे चपê, सावªजिनक शौचालय र शौचालय नभएको) बारेको िववरणलाई 
वडागत łपमा ÿÖतुत गåरएको छ । यसल ेसरसफाइको अवÖथा र पवूाªधारको िवकासलाई ÖपĶ पानª मĥत गदªछ । 

तािलका ५४: पåरवारले ÿयोग गन¥ शौचालय सुिवधा 

वडा नÌबर जÌमा 

शौचालयको ÿकार 

शौचालय 
नभएको  

Éलस भएको 
ढलमा 
बगाउने चपê 

Éलस भएको 
सेिÈटक ट्यांकमा 
जÌमा हòने 

खाÐडे 
चपê 

सावªजिनक 
शौचालय 

वडा नÌबर १ ५८४ ६ ५६९ ६ १ २ 

वडा नÌबर २ ८८२ ५ ७९५ ७१ ० ११ 
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वडा नÌबर ३ २९९ २ २८६ ११ ० ० 

वडा नÌबर ४ ४८४ ४ ४४१ ३२ २ ५ 

वडा नÌबर ५ ३४७ १ २९९ ४५ ० २ 

वडा नÌबर ६ ५२७ ३२ ४६८ १५ १ ११ 

वडा नÌबर ७ ४५५ ६ २१९ २१६ ० १४ 

वडा नÌबर ८ ४९१ २९ ४२७ २८ ० ७ 

गाउँपािलकाको जÌमा ४०६९ ८५ ३५०४ ४२४ ४ ५२ 

(ąोतः रा.त.का., रािÕůय जनगणना २०७८) 

रािÕůय जनगणना २०७८ को िववरणअनुसार मोलुङ गाउँपािलकामा कुल ४०६९ पåरवारले ÿयोग गन¥ शौचालय सिुवधा 
वारेको िववरण तािलकामा उÐलेख रहकेो छ । यसमÅये ३५०४ पåरवारले Éलस भएको सेिÈटक ट्यांकमा जÌमा हòन े
शौचालय ÿयोग गन¥ पाइएको छ । ४२४ पåरवारले खाÐडे चपê ÿयोग गन¥ पाइएको छ भने ८५ पåरवारले Éलस भएको 
ढलमा बगाउने चपê ÿयोग गन¥ पाइएको छ । ५२ पåरवारसँग शौचालयको सुिवधा नभएको पाइएको छ । यसले 
गाउँपािलकामा अिधकांश पåरवारसँग शौचालयको सुिवधा रहकेो देखाएता पिन केही पåरवार अझै पिन आधारभूत 
सरसफाइ सिुवधाबाट वि¼चत रहकेो देिखÆछ । 

पåरवारले ÿयोग गन¥ ÖवािमÂवमा रहेका वÖतुहłको िववरण 

तािलकामा मोलङु गाउँपािलकाका पåरवारहłको ÖवािमÂवमा रहकेा िविभÆन घरायसी सामúीहł जÖतै रेिडयो, 
टेिलिभजन, टेिलफोन, साधारण मोबाइल, Öमाटªफोन, कÌÈयटुर/Ðयापटप, इÆटरनेट, कार/िजप/Ëयान, 
मोटरसाइकल/Öकुटर, साइकल, िवīतु् पंखा, िĀजर, वािसङ मिेसन र एयर किÆडसनजÖता घरायसी सामúीमा 
नागåरकको पहòचँको अवÖथाबारेको िववरण ÿÖतुत गåरएको छ । यसले पåरवारहłको आिथªक अवÖथा र जीवनशलैीको 
Öतरलाई ÖपĶ पानª मĥत गदªछ । 
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तािलका ५५: पåरवारले ÿयोग गन¥ ÖवािमÂवमा रहेका वÖतुहłको िववरण 

वडा नÌबर वडा 
नÌबर १ 

वडा 
नÌबर २ 

वडा 
नÌबर ३ 

वडा 
नÌबर ४ 

वडा 
नÌबर ५ 

वडा 
नÌबर ६ 

वडा 
नÌबर ७ 

वडा 
नÌबर ८ 

गाउँपािल
काको 
जÌमा 

जÌमा घरधुरी ५८४ ८८२ २९९ ४८४ ३४७ ५२७ ४५५ ४९१ ४०६९ 

कुनै पिन समान नभएको पåरवार ३३ ६५ ४ ४४ २९ ११ १३ ४१ २४० 

कÌतीमा एक समान हòने पåरवार ५५१ ८१७ २९५ ४४० ३१८ ५१६ ४४२ ४५० ३८२९ 

घरायसी 
सामान
को 
ÿकार 
नाम 

रेिडयो ३८४ ५८९ १९१ ३३६ ४६१ ३४६ ४०३ २१७ २९२७ 

टेिलिभजन २८७ ४८३ ९८ १९८ ३२ १ ४७ १३८ १२८४ 

टेिलफोन  १० ११ ० १ ० १ २ ३ २८ 

मोबाइल साधारण ४८६ ७४५ २८८ ४११ ५०५ ४३५ ४१७ २८० ३५६७ 

मोबाइल Öमाटª फोन  ३५८ ५४४ १०८ २६९ ३७१ ३६८ २३५ २०५ २४५८ 

कÌÈयुटर ÐयाÈटप ३१ ५७ १४ २३ ५ २ ४ ४८ १८४ 

इÆटरनेट २१९ ३५२ ४२ १०६ ५२ २३२ १०८ ९४ १२०५ 

कार िजप Ëयान ५ १८ ३ १ ० ६ २ ३ ३८ 

मोटर साइकल Öकुटर ३५ ६८ १३ ३२ २० ६ ७ ११ १९२ 

साइकल ३ १८ १ ३ १ ० २ १ २९ 

िवīुत ्पंखा ३ ४४ २ १४ ० ० १ ४ ६८ 

िĀजर ४ ३१ ५ १० १ ० ० २ ५३ 

वािसङ मेिसन ० २ १ ० ० ० ० ० ३ 

एयर किÆडसन ० ० २ ० ० ० ० ० २ 

(ąोतः रा.त.का., रािÕůय जनगणना २०७८) 

मोलुङ गाउँपािलकामा कुल ४०६९ घरधरुीमÅये, २४० पåरवारसँग उÐलेख रहकेो कुनै पिन घरायसी समान नभएको 
पाइएको छ । तर यहाँका ३८२९ पåरवारसँग भने कÌतीमा एक समान रहकेो पाइएको छ । मोबाइल (साधारण) ३५६७ 
पåरवारसँग पाइएको छ, जनु सबैभÆदा बढी पåरवारको ÖवािमÂवमा रहकेो वÖतु हो । Âयसपिछ २९२७ पåरवारसँग रेिडयो 
र २४५८ पåरवारसँग Öमाटªफोन रहकेो पाइएको छ यस आधारमा धेरैजसो पåरवारको स¼चारमा पहòचँ रहकेो िनÕकषª 
िनकाÐन सिकÆछ । इÆटरनेटको पहòचँ १२०५ पåरवारमा पाइएको छ । यसल ेगाउँपािलकामा स¼चारका साधनहłको 
पहòचँ Óयापक रहकेो दखेाउँछ । ÂयÖतो देिखए तापिन नागåरकमा ठूला र महगँा घरायसी सामúीहłको पहòचँ तलुनाÂमक 
łपमा कम पåरवारमा रहकेो पाइएको छ । 

५.५ पåरवारको ÖवािमÂवमा रहेको धन सÌपि°को अवÖथाका आधारमा िववरण 

तािलकामा मोलङु गाउँपािलकाका पåरवारहłलाई उनीहłको आिथªक अवÖथाअनुसार वगêकरण गåरएको छ । यसमा 
मोलुङ गाउँपािलकाका पåरवारहłलाई उनीहłको ÖवािमÂवमा रहकेो धनसÌपि°को आधारमा अित गåरब, गåरब, 
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मÅयम,  धनी  र अित धनी वगªमा वगêकरण गåरएको छ । यसले गाउँपािलकािभýको आिथªक असमानता र धनको 
िवतरणको ÖपĶ िचý ÿÖतुत गदªछ । 

तािलका ५६: पåरवारको ÖवािमÂवमा रहेको धन सÌपि°को अवÖथाका आधारमा िववरण 

वडा नÌबर जÌमा 
पåरवा

र 

धनसÌपि°को गणना धनसÌपि°को गणना ÿितशत 

अित 
गåरब 

गåरब मÅय
म 

धनी अित 
धनी 

अित 
गåरब 

गåरब मÅयम धनी अित 
धनी 

वडा नÌबर १ ५८४ १७१ २३७ १७२ ४ ० २९.२८ ४०.५८ २९.४५ ०.६८ ० 

वडा नÌबर २ ८८२ १९५ २३० २७७ १५१ २९ २२.११ २६.०८ ३१.४१ १७.१२ ३.२९ 

वडा नÌबर ३ २९९ १३१ ८० ६४ २१ ३ ४३.८१ २६.७६ २१.४ ७.०२ १ 

वडा नÌबर ४ ४८४ १३३ २०० १३५ १० ६ २७.४८ ४१.३२ २७.८९ २.०७ १.२४ 

वडा नÌबर ५ ३४७ १४६ १०९ ७७ ९ ६ ४२.०७ ३१.४१ २२.१९ २.५९ १.७३ 

वडा नÌबर ६ ५२७ १७७ ३११ ३० ९ ० ३३.५९ ५९.०१ ५.६९ १.७१ ० 

वडा नÌबर ७ ४५५ २०३ २४५ ७ ० ० ४४.६२ ५३.८५ १.५४ ० ० 

वडा नÌबर ८ ४९१ २५२ १९७ ४१ १ ० ५१.३२ ४०.१२ ८.३५ ०.२ ० 

गाउँपािलका को 
जÌमा 

४०६९ १४०८ १६०
९ 

८०३ २०५ ४४ ३४.६ ३९.५४ १९.७३ ५.०४ १.०८ 

(ąोतः रा.त.का., रािÕůय जनगणना २०७८) 

मोलुङ गाउँपािलकामा कुल ४०६९ पåरवार रहकेो पाइएको छ । यसमÅये १४०८ पåरवार (३४.६%) अित गåरब वगªमा 
पदªछन् । १६०९ पåरवार (३९.५४%) गåरब वगªमा रहकेा पाइएको छ, जनु कुल पåरवारको सबैभÆदा ठूलो िहÖसा हो । 
८०३ पåरवार (१९.७३%) मÅयम वगªमा पाइएका छन्, जबिक २०५ पåरवार (५.०४%) धनी र ४४ पåरवार (१.०८%) 
अित धनी वगªमा रहकेा पाइएको छ । 

वडा नं. ८ मा अित गåरब पåरवारको ÿितशत सबैभÆदा बढी ५१.३२% रहकेो पाइएको छ, Âयसपिछ वडा नं. ७ मा 
४४.६२% र वडा नं. ३ मा ४३.८१% पाइएको छ । यसले यी वडाहłमा आिथªक łपमा कमजोर पåरवारको सघनता 
बढी रहकेो संकेत गदªछ । गåरब पåरवारको ÿितशत हदेाª, वडा नं. ६ मा यो ÿितशत सबैभÆदा उ¸च (५९.०१%) पाइएको 
छ, Âयसपिछ वडा नं. ७ मा ५३.८५% र वडा नं. ४ मा ४१.३२% रहकेो छ । यो तÃयांकले गाउँपािलकाको ठूलो 
जनसं´या आिथªक łपमा कमजोर अवÖथामा रहकेो दखेाउँछ, जसलाई लि±त गरी गåरबी िनवारणका कायªøमहł 
स¼चालन गनुªपन¥ आवÔयकता छ । 

धनी र अित धनी पåरवारको ÿितशत समúमा िनकै कम पाइएको छ, जनु गाउँपािलकाको अपे±ाकृत कम िवकिसत 
आिथªक अवÖथाको सचूक हो । वडा नं. २ मा धनी पåरवारको सं´या १५१ (१७.१२%) र अित धनी पåरवारको सं́ या 
२९ (३.२९%) पाइएको छ, जनु गाउँपािलकाका अÆय वडाहłको तुलनामा धेरै हो । यसले वडा नं. २ मा तुलनाÂमक 
łपमा राăो आिथªक अवÖथा भएका पåरवारहł केिÆþत रहकेो दखेाउँछ । 



144 
 

िनÕकषªमा भÆदा, मोलुङ गाउँपािलकामा गåरब तथा अित गåरब पåरवारको सं´या धनी तथा अित धनी पåरवारको 
तुलनामा धेरै गणुा बढी पाइएको छ, जसले आिथªक असमानताको ठूलो चनुौतीलाई ÿÖतुत गदªछ । यस ÿकारको आिथªक 
िवभाजनल ेिवकासका ÿयासहłमा पिन असमानता िनÌÂयाउन स³छ, जसलाई सÌबोधन गनª समतामलूक िवकासका 
नीितहł आवÔयक पन¥ देिखÆछ । 

५.६ पåरवारको ÖवािमÂवमा रहेको धन सÌपि°को गणना वारेको िववरण (जनसं´याको आधारमा) 

यहाँको तािलकामा मोलुङ गाउँपािलकाको कुल जनसं´यालाई उनीहłको ÖवािमÂवमा रहकेो धनसÌपि°को आधारमा 
अित गåरब, गåरब, मÅयम, धनी र अित धनी  वगªमा वगêकरण िवĴेषण गåरएको छ । यसल ेगाउँपािलकामा जनसं´याको 
आिथªक Öतरीकरणलाई अझ िवÖततृ łपमा ÿÖतुत गदªछ । 

तािलका ५७: पåरवारको ÖवािमÂवमा रहेको धनसÌपि° गणनाबारे िववरण 

वडा नÌबर वडा 
नÌबर १ 

वडा 
नÌबर २ 

वडा 
नÌबर ३ 

वडा 
नÌबर ४ 

वडा 
नÌबर ५ 

वडा 
नÌबर ६ 

वडा 
नÌबर ७ 

वडा 
नÌबर ८ 

गाउँपािलका
को जÌमा 

कुल जनसं́ या 
(सÖंथागत 
बाहके) 

जÌमा २२२४ ३३२७ १२०६ १८९९ १४४१ २३२५ २०३१ १९८७ १६४४० 

पŁुष १०५५ १६०१ ५८९ ८९२ ६९९ ११६६ १०३९ ९८६ ८०२७ 

मिहला ११६९ १७२६ ६१७ १००७ ७४२ ११५९ ९९२ १००१ ८४१३ 

धन सÌपि° 
गणना 

अित गåरब ५२१ ५९५ ५०७ ४३६ ५११ ७२० ८५८ ९२२ ५०७० 

गåरब ९४७ ९१३ ३११ ७९१ ४८९ १४३८ ११४२ ८५६ ६८८७ 

मÅयम ७४१ १११६ २६७ ६०१ ३७६ १३१ ३१ २०८ ३४७१ 

धनी १५ ५८१ १०८ ४५ ४१ ३६ ० १ ८२७ 

अित धनी ० १२२ १३ २६ २४ ० ० ० १८५ 

धन सÌपि° 
गणना ÿितशत 

अित गåरब २३.४३ १७.८८ ४२.०४ २२.९६ ३५.४६ ३०.९७ ४२.२५ ४६.४ ३०.८४ 

गåरब ४२.५८ २७.४४ २५.७९ ४१.६५ ३३.९३ ६१.८५ ५६.२३ ४३.०८ ४१.८९ 

मÅयम ३३.३२ ३३.५४ २२.१४ ३१.६५ २६.०९ ५.६३ १.५३ १०.४७ २१.११ 

धनी ०.६७ १७.४६ ८.९६ २.३७ २.८५ १.५५ ० ०.०५ ५.०३ 

अित धनी ० ३.६७ १.०८ १.३७ १.६७ ० ० ० १.१३ 

(ąोतः रा.त.का., रािÕůय जनगणना २०७८) 

मोलुङ गाउँपािलकामा कुल १६४४० जनसं´या रहकेो पाइएको छ । तािलकाको िवĴेषण गदाª ५०७० जना 
(३०.८४%) अित गåरब वगªमा रहकेो देिखयो । जनगणनाको िववरणअनसुार ६८८७ जना (४१.८९%) गåरब वगªमा 
रहकेा पाइएको छ, जनु कुल जनसं´याको सबैभÆदा ठूलो िहÖसा हो । Âयसैगरी ३४७१ जना (२१.११%) मÅयम वगªमा, 
८२७ जना (५.०३%) धनी वगªमा र १८५ जना (१.१३%) अित धनी वगªमा रहकेा पाइएको छ । 

वडा नं. ७ मा अित गåरबको ÿितशत सबैभÆदा बढी (४२.२५%) पाइएको छ, Âयसपिछ वडा नं. ८ मा ४६.४% र वडा 
नं. ३ मा ४२.०४% रहकेो छ । यसल ेपåरवारको सं´याको आधारमा अित गåरबीको िवतरणसँग िमÐदोजÐुदो िचý 
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ÿÖतुत गदªछ । गåरब वगªमा पन¥ जनसं´याको ÿितशत हदेाª, वडा नं. ६ मा यो ÿितशत सबैभÆदा उ¸च (६१.८५%) 
पाइएको छ, Âयसपिछ वडा नं. ७ मा ५६.२३% र वडा नं. ८ मा ४३.०८% रहकेो छ । यसबाट ÖपĶ हòÆछ िक यी 
वडाहłमा अिधकांश जनसं´या आिथªक łपमा कमजोर िÖथितमा रहकेा छन ्। 

धनी र अित धनी वगªमा पन¥ जनसं´याको ÿितशत समúमा िनकै कम पाइएको छ । वडा नं. २ मा धनी जनसं́ याको 
सं´या ५८१ (१७.४६%) र अित धनी जनसं´याको सं́ या १२२ (३.६७%) पाइएको छ, जनु गाउँपािलकाका अÆय 
वडाहłको तुलनामा धेरै हो । यसले वडा नं. २ मा तलुनाÂमक łपमा बढी आिथªक सÌपÆनता रहकेो पुिĶ गदªछ । 
पåरवारको धन सÌपि°को अवÖथा र जनसं´याको धन सÌपि°को अवÖथा दवु ै तािलकाले मोलुङ गाउँपािलकामा 
आिथªक असमानता उ¸च रहकेो र ठूलो सं´यामा पåरवार तथा Óयिĉहł गåरबीको चपेटामा रहकेो दखेाउँछ । यसले 
गåरबी Æयनूीकरणका लािग थप ÿभावकारी र लि±त कायªøमहł स¼चालन गनुªपन¥ आवÔयकतालाई जोड िदÆछ । 
िवशेषगरी, कृिषमा आधाåरत अथªतÆýको िविवधीकरण र रोजगारीका नयाँ अवसरहłको िसजªनामा Åयान िदनपुन¥ 
दिेखÆछ । 

५.७ पåरवारको गुणÖतर गणनाको िववरण (घरको गुणÖतर) 

यस तािलकामा रािÕůय जनगणना २०७८ को िववरणको आधारमा विगªकरण गåरएको, मोलङु गाउँपािलकाका 
पåरवारहłको घरको गणुÖतरलाई ÿायः पयाªĮ, पयाªĮ, मÅयम, अपयाªĮ र अित अपयाªĮ वगªमा वगêकरण गरी िवĴेषण 
गåरएको छ । यसल ेआवासको गणुÖतर र Âयसका आधारमा पåरवारको जीवनÖतरको महÂवपणूª सचूक ÿदान गदªछ । 

तािलका ५८ : पåरवारको गणुÖतर गणनाको िववरण 

वडा नÌबर वडा 
नÌबर १ 

वडा 
नÌबर २ 

वडा 
नÌबर ३ 

वडा 
नÌबर ४ 

वडा 
नÌबर ५ 

वडा 
नÌबर ६ 

वडा 
नÌबर ७ 

वडा 
नÌबर ८ 

गाउँपािल
का को 
जÌमा 

जÌमा पåरवार जÌमा ५८४ ८८२ २९९ ४८४ ३४७ ४५५ ४९१ ५२७ ४०६९ 

घरको गुणÖतर 
गणना 

ÿायः पयाªĮ २ ५४ १२ ६ ६ ० ० १ ८१ 

पयाªपत ४२ ३२८ ८३ १५८ ६३ ६ २४ ४९ ७५३ 

मÅयम ५२५ ४८२ १९८ ३०० २७२ ४४१ ४६२ ४५१ ३१३१ 

अपयाªĮ १३ १८ ५ १९ ६ ८ ५ २६ १०० 

अित अपयाªĮ २ ० १ १ ० ० ० ० ४ 

घरको गुणÖतर 
गणनाको 
ÿितशत 

ÿायः पयाªĮ ०.३४ ६.१२ ४.०१ १.२४ १.७३ ० ० ०.१९ १.९९ 

पयाªपत ७.१९ ३७.१९ २७.७६ ३२.६४ १८.१६ १.३२ ४.८९ ९.३ १८.५१ 

मÅयम ८९.९ ५४.६५ ६६.२२ ६१.९८ ७८.३९ ९६.९२ ९४.०९ ८५.५८ ७६.९५ 

अपयाªĮ २.२३ २.०४ १.६७ ३.९३ १.७३ १.७६ १.०२ ४.९३ २.४६ 

अित अपयाªĮ ०.३४ ० ०.३३ ०.२१ ० ० ० ० ०.१ 

(ąोतः रा.त.का., रािÕůय जनगणना २०७८) 
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मोलुङ गाउँपािलकामा कुल ४०६९ घरपåरवार रहकेोमा ३१३१ पåरवार (७६.९५%) को घरको समú गणुÖतर मÅयम 
पाइएको छ, जनु कुल पåरवारको सबैभÆदा ठूलो िहÖसा हो । ७५३ पåरवार (१८.५१%) को घर पयाªĮ गणुÖतरको पाइएको 
छ, जबिक ८१ पåरवार (१.९९%) को घर ÿायः पयाªĮ गणुÖतरको रहकेो पाइएको छ । १०० पåरवार (२.४६%) को घर 
अपयाªĮ र ४ पåरवार (०.१%) को घर अित अपयाªĮ गणुÖतरको रहकेो पाइएको छ । वडा नं. ७ मा मÅयम गणुÖतरका 
घरहłको ÿितशत सबैभÆदा बढी (९६.९२%) रहकेो पाइएको छ, Âयसपिछ वडा नं. ८ मा ९४.०९% र वडा नं. १ मा 
८९.९% पाइएको छ । यसले यी वडाहłमा अिधकांश घरहłको अवÖथा औसत वा सामाÆय रहकेो संकेत गदªछ । पयाªĮ 
गणुÖतर भएका घरहłको ÿितशत हदेाª, वडा नं. २ मा यो ÿितशत सबैभÆदा उ¸च (३७.१९%) पाइएको छ, Âयसपिछ 
वडा नं. ४ मा ३२.६४% र वडा नं. ३ मा २७.७६% रहकेो छ । यो तÃयांकले यी वडाहłमा तलुनाÂमक łपमा राăो 
आवास सिुवधा भएका पåरवारहłको सं´या बढी रहकेो दखेाउँछ । 

अपयाªĮ र अित अपयाªĮ गणुÖतरका घरहłको ÿितशत समúमा कम पाइएको छ, तर पिन यी पåरवारहłलाई सरुि±त र 
ÖवÖथ आवासको आवÔयकता रहकेो संकेत गदªछ । वडा नं. ६ मा अपयाªĮ गणुÖतरका घरहłको ÿितशत (४.९३%) 
सबैभÆदा बढी रहकेो पाइएको छ । घरको गणुÖतर र धनसÌपि°को अवÖथाका तािलकाहłको तुलना गदाª, मÅयम 
गणुÖतरका घरहł भएका पåरवारहłको ठूलो िहÖसा गåरब वा मÅयम आिथªक अवÖथाका पåरवारहł नै रहकेो अनमुान 
लगाउन सिकÆछ । यसल ेआवासको गणुÖतर सधुार गनª र कमजोर वगªका लािग सरुि±त आवास सिुनिĲत गनªका लािग 
नीितगत हÖत±ेपको आवÔयकतालाई औÐंयाउँछ । 

मोलुङ गाउँपािलकाको सामािजक–आिथªक िववरणले यहाँको जनसं´याको ठूलो िहÖसा आिथªक łपमा कमजोर रहकेो 
र अिधकांश पåरवारको जीवनÖतर मÅयम रहकेो दखेाउँछ । गåरबीको उ¸च ÿितशत, िवशषेगरी वडा नं. ६, ७, र ८ मा, 
आिथªक िवकासका लािग ÿमखु चनुौतीको łपमा रहकेो दिेखÆछ । नागåरकको समú िजवनÖतरको गणुÖतरमा सधुार 
Ðयाउनकुा साथै, आय विृĦ गन¥ अवसरहł िसजªना गनª  र आधारभतू सिुवधाहłको पहòचँ बढाउनका लािग लि±त 
कायªøमहł आवÔयक दिेखÆछ । यसबाहके, िश±ा, ÖवाÖÃय, र पवूाªधार िवकासमा लगानील ेगाउँपािलकाको समú 
सामािजक–आिथªक अवÖथामा सधुार Ðयाउन मĥत गनª स³छ । 
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अÅयाय छ  
पूवाªधार िवकास र वातावरणीय ÿभाव 

यस अÅयायमा मोलुङ गाउँपािलकामा गåरएको भौितक पवूाªधारको िवकास र Âयसले वातावरणमा पारेको ÿभावको 
सामाÆय मÐूयांकन  गåरएको छ  । यो िववरण Öथानीय तह, ÿदशे सरकार, संघीय सरकारलाई  वातावरण संर±ण हòने गरी 
िदगो िवकासका लािग नीित िनयम बनाउन उपयोगी हòÆछ  ।  

६.१ भौितक पवूाªधार िवकास 

मोलुङ गाउँपािलका ±ेýमा मानव आवÔयकता परूा गनªका लािग िविभÆन ÿकारका भौितक पवूाªधारहł िनमाªण 
भइसकेका छन् भने अł थप िनमाªणका øममा पिन रहकेा छन ् । 

६.१.१ मोलुङ गाउँपािलकाको सडक स¼जाल 

पवूाªधार िवकासका धेरै कुराहłमÅये सडक एउटा हो  । ओखलढुंगा सदरमकुामदेिख मोलुङ–२, रामपरुसÌम कालोपýे 
प³कì सडक िनमाªण भएको छ  । Âयसैगरी गाउँपािलका सदरमकुाम रहकेो ÿाÈचा दउेरालीसÌमको सडक पिन कालोपýे 
हòने øममा छ  । यस गाउँपािलकाको सडक स¼जाल सबै गाउँबÖतीमा सहजताका साथ पुµन नसके पिन केही क¸ची 
सडकहł िनमाªण भएका छन्  । यातायात आवतजावतका लािग बनाइएका सडकहł अÖपताल, ÖवाÖÃय चौकì, िवīतु ्
केÆþ, िवīालय, ³याÌपस, ÿहरी चौकì, गाउँपािलका भवन, वडा कायाªलय, खेलमदैान, हाटबजार Öथल, मिÆदर, गÌुबा, 
िसँचाइ कुलोलगायत पवूाªधारहł यहाँका मु́ य सÌपÆनताहł हòन ् । पयªटकìय गितिविध चÐने हòनाले यहाँका पदमागªहł 
पवूाªधारका łपमा रहकेा छन ् । यस गाउँपािलकाको सडक स¼जाल दहेायबमोिजम रहकेो देिखÆछ  । 

 
मोलुङ गाउँपािलकाको सडक स¼जाल 
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मोलुङ गाउँपािलकाको पैदल मागªको स¼जाल 

६.१.२  मोलुङ गाउँपािलकाका ÿमुख भौितक पवूाªधार िवकास आयोजनाहł  

यस गाउँपािलकाका ÿमखु भौितक पवूाªधार िबकासका आयोजनाहŁ देहायबमोिजम छन्:  

६.१.२.१ मोलुङ खोला सानो जलिवīुत ्आयोजना (७ௗवाट) 

ÿारÌभ तथा उÂपादन- यो RoR (Run‑of‑River) ÿकारको जलिवīतु ्आयोजना हो  । यस आयोजनाले मोलङु 

गाउँपािलकामा रहकेो मोलुङ खोलाको ÿवाहबाट िवīतु ्उÂपादन गदªछ  । यसल ेसनௗ्२०७४ௗचैतௗ१२ मा उÂपादन ÿारÌभ 
गरी ७ मगेावाट ±मता बराबरको उÂपादन गद ̈आएको छ  । यस आयोजनाले औसत वािषªक ऊजाª ३५.७२९ िगगावाट 

उÂपादन गद ̈आएको छ  । यस आयोजनाबाट आिथªक वषªௗ२०७८/७९ मा १५ करोड ६० लाख ŁपैयाँभÆदा बढी मÐूयको 
िवīतु ्िबøì भएको छ । यस आयोजनाले Öथानीय पåरयोजना ÿभािवत नागåरकका लािग IPO माफª त उपभोĉा सेयर 

िनÕकासन गरी िवतरण गरेको छ । यस आयोजनाबाट उÂपािदत िवīतु ्१३२ௗकेभीए ÿसारण लाइनमाफª त रािÕůय िवīतु ्
िúडमा समावशे गåरएको छ ।  

६.१.२.२ मÅय मोलुङ खोलामा ÿÖतािवत  सानो जलिवīुत ्आयोजना 

पåरयोजना िÖथित- िनमाªण Öवीकृितको ÿिøयामा रहकेो यो आयोजना िवīतु ्िवकास िवभागबाट ÿाथिमक वातावरणीय 

परी±ण (Pre-EIA) Öवीकृत भइसकेको छ । िडजाइन िववरण- तीनवटा इÆटेक, सेटिलङ बेिसन, २५००ௗिमटर 

२.२ௗिमटर Óयासको हडेरेस पाइप, ३५०ௗिमटर लÌबाइको टनेल, र ३०३ௗिमटर पेनÖटक पाइप आिद रहकेा छन ्। यस 
आयोजनाबाट वािषªक ३५.०३१ (GWh) उÂपादन अनमुािनत । ÿभाव ±ेýः मोलुङ गाउँपािलका- १ सिहत आसपासका 
±ेýहłमा उÂपादन र ÿसारण संरचना िवकास हòनेछ  । 
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६.१.२.३ ÿाÈचा खानेपानी आयोजना (वडा ३ र ५) 

ÿÖतावना र लागत- नेपाल रेडøस सोसाइटी, मोलुङ गाउँपािलका र Öथानीय ®मदानको सहकायªमा १३.२६ लाख Łपैयाँ 
लागतमा स¼चालन गåरएको  । लाभúाही- दईुवटा वडाका गरेर कåरब २१६ घरधरुी र १४ सावªजिनक धारा गरी जÌमा 
२३० धाराको पानी आपिूतª सिुनिĲत गåरने लàय िलइएको छ  । 

६.१.२.४ पिहरे खोलामा पुल िनमाªण (वडा-२) 

ताराबĦ अवÖथा– ओखलढुंगा–रामपरु सडक खÁडअÆतगªत पिहरे खोलामा पुल िनमाªणको सावªजिनक सचूना जारी 
भइसकेको छ  । 

६.१.२.५ एकìकृत बÖती िवकास- वडा २, रामपुर 

गाउँपािलकाको आÉनै लगानीमा रामपरु (वडा-२) ±ेýमा बÖती िवकास योजना तजुªमा गरी कायाªÆवयनमा Ðयाउने गरी 
काम अिघ बढाइएको छ  । 

६.१.२.६ सडक तथा पवूाªधार योजनाहł 

नेपाल सरकारले कायाªÆवयनमा Ðयाउँदै गरेको Öवणª सगरमाथा बहृत ्चøपथ (NH75) यस ±ेýमा पिन केही भाग पदªछ  
। यो कोशी ÿदशेमा िनमाªणाधीन रािÕůय राजमागª हो, जसले ओखलढुंगा-सÐलेरी मागªलाई समते जोड्ने काम गदªछ  । 
यस राजमागªमा मोलुङ-ओखलढुंगा सडकसमेत समावेश रहकेो छ  ।  

६.१.२.७ मोलुङ गाउँपािलकाका िवīालय भवनहł  

मोलुङ गाउँपािलकामा िविभÆन Öतरका िवīालयहł रहकेा छन,् जसलाई तल वडाअनसुार िचýण गåरएको छ  । 

मोलुङ गाउँपािलकामा रहेका िवīालयहł 
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६.१.२.८ मोलुङ गाउँपािलकाका ÖवाÖÃय केÆþ/चौकì भवनहł  

मोलुङ गाउँपािलकामा िविभÆनÖतरका ÖवाÖÃय केÆþ/चौकì रहकेा छन,् जसलाई तल वडाअनुसार िचýण गåरएको छ  । 

 
६.२ मोलुङ गाउँपािलकामा वडागत łपमा रहेका िवकासका पूवाªधारहł  

वडा नं. १ 

भवन तथा पूवाªधार 

वडामा रहकेा बुङनाममा रहकेो वडा कायाªलय भवन–१, वडा ÖवाÖथ चौकì–१, िवīालय भवनहł, ÿती±ालयहł, 
चौताराहłजÖता सावªजिनक संरचना िनमाªण भएका छन ् । वडा नÌबर १ मा रहकेा िवīालयहłमा माý खलेमदैानहł 
रहकेा छन ् । कुÆतादवेी मिÆदरको तल बाटो छेउमा, वडा कायाªलयको अगािड एउटा माने रहकेो छ  । वडािभý ३० वटा 
जित खþुा पसल १० वटा जित िचया पसल रहकेा छन ् । बÖतीमा अिधकांश घरहł ढुंगा, माटो र जÖताको छानाल े
बनेका छन ् ।  

सडक र यातायात 

ओखलढुंगा रामपुर–हकª परु–कटुÆजे हòदँ ैकाठमाडŏ जाने मु́ य सडक मागªमा िनयिमत सावªजिनक यातायात स¼चालन 
हòने गरेका छन्  । वडामा रहकेा कृिष सडकहłमा साइटार झगरपुर कृिष सडक, पसलडाँडा–साइटार–झगरपरु खोलासÌम 
कृिष सडक, पसलडाँडा–बुङनाम–जलजल े–झगरपरु खोलासÌम कृिष सडक, पसलडाँडा ढकाल गाउँ ककª ले–जलजले 
कृिष सडक, फागनेु–कमरमपाखा कृिष सडक, पसलडाँडा नांगेडाँडा कालीखोÐसा कृिष सडक, पसलडाँडा िवतलव 
कृिष सडक, िलपेखोला िचउरीबोट कृिष सडक, बखोट ढुÖके कृिष सडक, पसलडाँडा–धारापानी–फलाटे –साइटार कृिष 
सडक, ढकालगाउँ–बोगटीगाउँ–राÌचे सडक मु́ य रहकेा छन ् । 

िसँचाइ कुलो 

वडामा रहकेा िसँचाइ कुलोहłमा बाĆिबसे कुलोः िलपे खोला–बाĆिबसे खतेसÌम, ढकाल गाउँ कुलोः िलपे खोलादिेख 
ढकालब¤सीसÌम, काितªक कुलोः धोबीखोलादेिख काितªकेब¤सीसÌम, झगरे कुलोः झगरेखोलादिेख झगरेब¤सी 
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साइटारसÌम, िवतलक कुलोः िलपे खोलादेिख वतलव खतेसÌम आिद, फागनेु कुलोः िलपे खोलादेिख फागनुेटारसÌम 
आिद िसँचाइ कुलो मु́ य रहकेा छन ् । 

स¼चार 

वडामा नेपाल टेिलकम र एनसेलको सेवा उपलÊध छ  । 

िवīुत ्सेवा 

वडामा रहकेा सबै टोल बÖतीमा पगुकेो छ  । रािÕůय ÿसारण लाइनबाट िवīतु ्सेवा उपलÊध रहकेो छ  । एउटा पेिÐट³सेट 
पिन रहकेो छ  । 

खानेपानी सुिवधा 

वडाका सबै बÖतीहłमा खानेपानी पाइप धाराबाट उपलÊध रहकेो छ  । 

वडा नं. २  

भवन तथा पूवाªधार 

वडा नं. २ मा िविभÆन सावªजिनक पूवाªधारको िनमाªण गåरएका छन ् । रामपरु ढुÖकेमा वडा नं २ को वडा कायाªलय भवन 
रहकेो छ  । Âयसैगरी वडामा ÿहरी चौकì १, अÖपताल भवन १, िवīालय भवनहł १, ³याÌपस १, तरकारी बजारका 
सेड (िबहीबारे हाट लाµने ठाउँमा सेडहł ६ वटा), टहरा, चौतारा (ढुंगेधारा, कुवा, गŁुपाकª  आिद), ÿती±ालय आिद 
समते रहकेा छन ्  । िवīालय र ³याÌपसमा खलेमदैान रहकेा छन ्  । यस वडामा रहकेो अकō मु́ य पवूाªधार मोलङु 
हाइűोपावर ड्याम १ पिन हो  । रामपरु बजारमा १५ वटा जित आर.सी.सी. घर रहकेा छन् भने बाँकì सबै बÖतीमा 
ढुंगामाटोल ेबनेको जÖताका घरहł रहकेा छन ् । ÂयÖतै ढुÖकेमा १० वटा जित आर.सी.सी. घरहł रहकेा छन ् ।  

सडक र यातायात 

यस वडा ±ेýमा रहकेा मु́ य úामीण कृिष सडकहłमा रामपरु ढुÖके úामीण कृिष सडक, रामपरु तÐलोटार जलजले 
úामीण कृिष सडक, साउने–ढुÖके úामीण कृिष सडक, डडुवा लामीडाँडा úामीण कृिष सडक, थापाचौर ढुÖके úामीण 
कृिष सडक, रामपरु कुÆतादवेी úामीण कृिष सडक, काÆछी बजार िव.क. टोल úामीण कृिष सडक, रामपरु–पोितङ 
खोला–राँगादीप úामीण कृिष सडक आिद हòन ् । 

िसँचाइ कुलो 

पोितङ–रामपरु टार कुलो (पोितङ खोलाबाट रामपुर टारसÌम), झगरे–रामपरुटार कुलो (झगरेखोलाबाट माझटार–
रामपरुटार सÌम), साउने रामपरु कुलो वडा ±ेýमा रहकेो मु́ य िसँचाइ कुलाहł हòन ् । 

स¼चार– वडामा नेपाल टेिलकम र एनसेलको सेवा उपलÊध छ  । 

िवīतु ्सेवाः केÆþीय लाइनबाट र मोलङु हाइűोपावरबाट सबै बÖतीमा िवīतु ्सवेा पगुकेा  । 

खानेपानी सिुवधाः वडाका सबै ±ेýमा, सबै बÖतीमा पाइप धाराबाट खानेपानी उपलÊध भएको छ  । 

वडा नं. ३  



152 
 

भवन तथा पूवाªधार 

वडा नं ३ को वडा कायाªलय ÿाÈचा फँुयाल गाउँमा रहकेो छ  । वडामा रहकेा सावªजिनक भवन तथा संरचनाहłमा 
गाउँपािलकाको गाउँकायªपािलकाको कायाªलय भवन २ वटा, वडा नं. ३ को वडा कायाªलय भवन १, ÖवाÖÃय चौकì 
यिुनट भवन १, दउेराली ÖवाÖÃय चौकì भवन ÿाÈचा १, आमा समहूका भवनहł, जनजागिृत ÖवाÖÃय आमा समहू भवन 
(थुÌकì) १, कुÁडलादेवी थान आमा समहू भवन (िजगुª) १, िसमलटार आमा समहू भवन (ÿाÈचा) १, भमुेदेवी ÖवाÖÃय 
आमा समहू भवन (फँुयाल गाउँ ÿाÈचा) १, सयपýी ÖवाÖÃय आमा समहू भवन (केराबारी) १, दलदवेी ÖवाÖÃय आमा 
समहू भवन (काकêगाउँ) १ आिद मु́ य रहकेा छन ् । वडा ±ेýमा िवīालय भवनहł १० वटा रहकेा छन ् । वडा ±ेýमा 
रहकेा िवīालयहłमा माý खेलमदैान रहकेा छन ् । वडा ±ेýमा चौताराहł, हाटबजार सेड (मंगलबारे हाट लाµने ठाउँमा), 
कुवा, ढुंगधेारा, ÿती±ालयहł आिद समते रहकेा छन्  ।  

सडक र यातायात 

यस वडा ±ेýमा रहकेो दवेीटार ÿाÈचा दउेराली–दाहालगाउँ–®ीचौर हòदँ ैिखजीदेÌबासÌम जाने सडक मु́ य सडक हो  । 
Âयसैगरी ÿाÈचा दउेराली–िजगुª थÌुकì–गोपे चÌपादेवीथानसÌम úामीण कृिष सडक (यसलाई धािमªक सडकका łपमा 
समते िलने गåरÆछ), दउेराली–दवेीटार–बगर–काकê गाउँसÌम úामीण कृिष सडक, कुलखोला–काकêगाउँसÌम úामीण 
कृिष सडक, ढुंगलेडाँडा–गरैाबारी–ताÈकेडाँडासÌम úामीण कृिष सडक, ओपीगरैा–भमुेथान–दवेीटार–बेडीखोरसÌम 
úामीण कृिष सडक, सोÈली खाÐटे–चौतारा गरैाटार–सोलाखकª सÌम úामीण कृिष सडक, थुÌकì–कोलोवन– 
मलेतोवनसÌम úामीण कृिष सडक, थुÌकì–िकडािदम–कुलखोला– भेडाखोर–उल¥नी सÌम úामीण कृिष सडक, 
दउेराली–फँुयाल गाउँ– घलेडाडासÌम úामीण कृिष सडक आिद यस वडा ±ेýमा रहका úामीण कृिष सडक हòन ् । 

िसँचाइ कुलो 

वडामा रहकेा मु́ य िसँचाइ कुलोहłमा कुलखोला िसँचाइ कुलो (केराबारी–काकêगाउँ–हकª परुसÌम), कुलखोला िसँचाइ 
कुलो (गढीमलुमुलेदेिख ÿाÈचाटारसÌम), ओÈच ुिसँचाइ कुलो (िभ°ागाउँदिेख घलेगाउँसÌम), सेपलुखोला िसँचाइ कुलो 
(सेपलुदिेख िजगुªसÌम), नागथान िसँचाइ कुलो (नागथानदिेख टारीखेतसÌम), फसêगैरा िसचाँइ कुलो (भमुथेानदेिख 
टारीखतेसÌम) आिद हòन ् । 

स¼चार 

वडा ±ेýमा सरकारी सेवा ÿदायक नेपाल टेिलकम र िनजी सेवा ÿदायक एनसेलको सेवा उपलÊध छन ् । 

िवīुत ्सेवा 

वडा ±ेýमा केÆþीय लाइनबाट सबै बÖतीमा िवīतु ्पगुकेो छ  । वडामा कुलखोलामा ÿाÈचाखोला माइøोहाइűो र िजगुª 
चौतारा र ओÈचलु खोलामा पेिÐůकसेटसमते स¼चालनमा रहकेो छ  । 

खानेपानी सुिवधा 

यस वडाको सबै ±ेýमा खानेपानी सिुवधा पाइपबाट नै पगुेको छ  । वडामा रहकेा खानेपानी आयोजनाहłमा गठुीमलेु 
खानेपानी (ÿाÈचादेउराली टारीसÌम), चौतारा खानेपानी (भीरकुवा चौतारासÌम), लकुुवा खोला खानेपानी (गोपे–
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थुÌकì–िजगुª– ÿाÈचासÌम), सपेल खोला खानेपानी (िजगुª–गमनडाँडासÌम), खाÐटे खोला खानेपानी (खाÐटे 
िभ°ाटोलसÌम), कुलखोला खानेपानी (केराबारी काकêगाउँसÌम) आिद मु́ य रहकेा छन ् । 

वडा नं. ४  

भवन तथा पूवाªधार 

यस वडा ±ेýमा रहकेा, िनमाªण भएका सावªजिनक पवूाªधारहłमा वडा कायाªलय भवन १ (हकª परु), वडा ÖवाÖÃय 
कायाªलय १, िवīालय भवनहł १२ वटा जित, िवīालयÖतरमा माý रहकेा खेलमदैानहł रहकेा छन्  । वडामा रहकेा 
प³कì पुलमा मोलुङ खोला प³कì पुल (गाडी िहड्ँने) र कुलखोला प³कì पुल (गाडी िहड्ँने) रहकेा छन ् । Âयसैगरी वडा 
±ेýमा रहकेा झोलुंगे पलुहłमा घलेगाउँ–घलेखोला झोलुंगपेलु, िसवलटेार–घलेखोला झोलुंगपेलु, सोलुङखोला–
कटुÆजे झोलुंगपेलु, जलजले–िततेिभ°ा झोलुंगपेुल, जलजले–डुडे झोलुंगेपलु, छेउवारी–रामपुर झोलुंगेपलु, कुलखोला–
काकêगाउँ झोलुंगपेलु आिद रहकेा छन ् । वडा ±ेýमा चौतारा, कुवा, ढुंगधेारा, ÿती±ालय, दाहसÖंकार गन¥ ठाउँलगायत 
सावªजिनक Öथलहłसमते रहकेा छन ् । 

सडक र यातायात 

łपाटार–घलेगाउँ úामीण कृिष सडक, ढाँडब¤सी–हकª परु कृिष सडक, ककª ले–िनबुवाबोट कृिष सडक, सयमरेु–भटकेना 
कृिष सडक, ककª ल–ेकँुडुले कृिष सडक, कमªले जीवनÿित मािव कृिष सडक, परुानागाउँ–भदौरे कृिष सडक, िपङडाँडा–
वाµलेगाउँ कृिष सडक, घलेगाउँ–गठुीपातल कृिष सडक, पीपलडाँडा–सपुारेबरसÌम कृिष सडक, कुलखकª –मामगाउँसÌम 
कृिष सडक, ककª ले–जलजले महादेवÖथानसÌम कृिष सडक, जरायोटार–चøपथ, कुलखोल दमैडाँडा ४ नं वडा 
कायाªलयसÌम कृिष सडक, दउेराली माझखकª सÌम कृिष सडक आिद मु́ य कृिष सडकका łपमा रहकेा छन ् । 

िसँचाइ कुलो 

वडामा रहकेा िसँचाइ कुलोहłमा बेली कुलो (बेलीदेिख सोलङु खोला–जरायोटारसÌम), चमेली कुलो (चमलेीदिेख 
सोलङु खोला–जरायोटारसÌम) घĘेखोला कुलो (घलेगाउँ), घĘेखोला कुलो (सुनार गाउँ), धाप कुलो (घĘेखोला 
महुानदेिख धापसÌम), सलुसुल े कुलो (मािथÐलो मानेसÌम), माझकुलो (मानेगाउँसÌम), ढुंगाखाने कुलो (ढुंगाखाने), 
खहरेखोला–मानेचौर कुलो, कुलखोला िसँचाइ आयोजना, महादवे खोला कुलो, कुलखोला गढी केराबारी कुलो 
(िलÖनासÌम), महादवे खोला कुलो (ककª ले सÌम), महादवेखोला तÐलोकुलो (भ¼ºयाङ सÌम), मोलङुखोला कुलो 
(खारब¤सीसÌम), कुलखोला कुलो (ढाँडब¤सी धापसÌम), िनबुवाबोट कुलो (जलजलेसÌम) आिद मु́ य हòन ् । 

स¼चार 

वडामा नेपाल टेिलकम र एनसेलका सेवा उपलÊध छन ् । 

िवīुत ्सेवा 

वडाका सबै टोल बÖतीमा रािÕůय ÿसारण लाइनबाट िवīतु ्सेवा उपलÊध रहकेो छ  ।  

खानेपानी सुिवधा 
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वडाको सबै ±ेýमा खानेपानी सिुवधा पाइपबाट नै पगुकेो छ  । वडामा स¼चािलत खानेपानी आयोजनाहłमा घĘेखोला–
सनुारगाउँ खानेपानी आयोजना, गोपेखोला–लÈसे खानेपानी आयोजना, घĘेखोला–घलेगाउँ–काकê गाउँ खानेपानी 
आयोजना, घĘेखोला–कँुडुले खानेपानी आयोजना, सलुसुल–ेमानेगाउँ खानेपानी आयोजना, खहरेखोला जरायोटार 
खानेपानी आयोजना, िसमसमपरेु– जरायोटार खानेपानी आयोजना, घĘेखोला–जरायोटार खानेपानी आयोजना, 
िलसीबोट–परुानागार–भदौरे खानेपानी आयोजना, फेदी–उल¥नी खानेपानी आयोजना, कुलखोला–हकª परु खानेपानी 
आयोजना, कुलखोला ढाँडब¤सी खानेपानी आयोजना, कुलखोला–खýीगाउँ खानेपानी आयोजना, महादेवखोला–
ढाँडब¤सी खानेपानी आयोजना, दउेबारी ढाँडब¤सी खानेपानी आयोजना, खदुकेु–ढाँडब¤सी खानेपानी आयोजना, काितªके–
łपाटार खानेपानी आयोजना, नेपाल पँधेरो–भदौरे खानेपानी आयोजना, काकêगाउँ– ढाँडपाखा खानेपानी आयोजना, 
सलुसलेु–परुानागाउँ खानेपानी आयोजना, फेपी–माझखकª –थामडाँडा–उल¥नी–खस¥नी खानेपानी आयोजना आिद रहकेा 
छन ् । 

वडा नं. ५  

भवन तथा पूवाªधार 

वडा नं ५ मा रहकेा सावªजिनक पवूाªधारमा वडा कायाªलय भवन  भवन–१ –दाहालगाउँ, ÿाÈचा), ÖवाÖÃय कायाªलय, 
ÿहरी चौकì, िवīालय भवनहł (५ वटा जित) रहकेा छन ्  । यस ±ेýका बÖतीमा आरसीसी भवन ७ वटा, वडा 
कायाªलयको भवन आरसीसी रहकेो, ३ वटा िवīालयमा आरसीसी भवन रहकेा छन ्  । वडामा िटनको वा जÖताको 
छाना ढुंगा र माटोले बनेका घरहł ५४० वटा जित रहकेा छन्  । यस वडामा चौतारी, कुवा, धारा, दाहसÖंकार गन¥ 
ठाउँजÖता सावªजिनक Öथलहłसमेत रहकेा छन ् ।  

सडक र यातायात 

यस वडामा रहकेो मु́ य सडकमा गाउँपािलका भवनदेिख ®ीचौर िसमानासÌम रहकेो छ  । Âयसैगरी वडामा रहकेा úामीण 
कृिष सडकहłमा मगरगाउँ–मोलङुखोला úामीण कृिष सडक, शरेे–िचउरीबोट úामीण कृिष सडक, िचउरीबोट–लÖेप ु
úामीण कृिष सडक, केउåरनी–दाहालगाउँ úामीण कृिष सडक, पोखरी–केउåरनी úामीण कृिष सडक, बौĬÖतुपा–नपुªसÌम 
úामीण कृिष सडक, याÆदा खोलाखकª सÌम úामीण कृिष सडक, धनमारे–खबटेसÌम úामीण कृिष सडक, गैराबारी 
लÖेपसुÌम úामीण कृिष सडक मु́ य रहकेा छन ् । 

िसँचाइ कुलो 

यस वडामा रहकेा िसँचाइ कुलोहłमा मोलुङगरा िसँचाइ आयोजना (मोलुङखोला महुान), ÅयाÌपा दाहालगाउँ िसँचाइ 
कुलो (गाउँखोला महुान), बडरे िसँचाइ कुलो (गाउँखोला महुान), कालेचौर िसँचाइ कुलो (गाउँखोला महुान), दोमान 
िसँचाइ कुलो (गाउँखोला महुान), आमबोटे िसँचाइ कुलो (गाउँखोला महुान), सोती कुलो (मोलुङ खोला), सेरली 
आमबोटे कुलो (मोलुङ खोला), गाउँखते कुलो (गाउँखोला महुान), धनराम ेकुलो (भतेरे खोला), केउåरनी कुलो (अधँरेी 
खोला), िगĥडेाँडा–भतेरे कुलो (अधँेरीखोला), भतेरे–रातमाटे कुलो (अधँरेीखोला), गाउँखोला– कालेडाँडा कुलो 
(गाउँखोला) मु́ य रहकेा छन ् । 

स¼चार 

वडामा सरकारी सेवाÿदायक नेपाल टेिलकम र िनजी ±ेýको सेवाÿदायक एनसेलको सेवा उपलÊध छ  । 
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िवīुत ्सेवा 

वडामा रहकेा बÖतीमा रािÕůय ÿसारण लाइनबाट िवīतु ्सेवा उपलÊध रहकेो छ  । वडा ±ेýमा मोलङु हाइűो ६ मेघावाट 
पिन िनमाªणाधीन अवÖथामा रहकेो छ  ।  

खानेपानी सुिवधा 

वडाका सबै टोल बÖतीहłमा खानेपानी पाइप धाराबाट उपलÊध रहकेो छ  । यस वडामा रहकेा खानेपानी योजनाहłमा 
सेलेले खोला खानेपानी योजना (बइुकाल खोला–दाहालगाउँसÌम), राÌटी खानेपानी योजना (दोमान गाउँसÌम), तीनधार 
खानेपानी योजना (बडरे गाउँसÌम), ÅयाÌबा खानेपानी योजना (दाहालगाउँसÌम), अँधेरी◌े छाँगो खानेपानी योजना 
(ÅयाÌपा पोखरी), केउåरनी अँधेरी छाङगे खानेपानी योजना –ÅयाÌपा पोखरी दइुवटा), मगुरानीटोल खानेपानी आयोजना 
(बडर), डोलेखोला खानेपानी आयोजना (Öवाती), डोलेखोला खानेपानी आयोजना (िचडुणीबोट), भतेरे खोला 
खानेपानी आयोजना (िलÖपडुाँडा), िसमलधारा खानेपानी आयोजना (दाहालगाउँ), गोगनु डाँडा खानेपानी आयोजना 
(लाँकुरी खोÐसा), खाÂटे खानेपानी आयोजना (खाÂटे टोल), याÆदा खानेपानी आयोजना (याÆदाटोल), खाली खानेपानी 
आयोजना (तपुª), गहतेखोला खानेपानी आयोजना (धनराम)े, िहलेखकª  खानेपानी आयोजना (िहलेखकª ) आिद मु́ य 
रहकेा छन ् । 

वडा नं. ६  

भवन तथा पूवाªधार 

वडा नं ६ का सावªजिनक संरचनाहłमा वडा कायाªलय भवन १ (®ीचौर–क¸ची), ÿहरी चौकì १, हÐेथ पोÖट १, 
ÖवाÖÃय चौकì १, िवīालय भवनहł (२० वटा जित रहकेा), िनजी िवīालय भवन (२ वटामा ५ वटा भवन रहकेो), 
हाटबजार लाµने ठाउँमा सेडहł (मंगलवारे हाट लाउने ठाउँमा) रहकेा छन्  । Âयसैगरी वडा ±ेýमा चौतारा, कुवा, धारा, 
ÿती±ालयसमते रहकेा छन ् । वडामा दगार र चेÈटे गरी २ वटा माइøो हाइűोपावर र २ वटा पेिÐůकसेटसमते स¼चालनमा 
रहकेा छन ् । वडा ±ेýमा रहकेा पलु तथा झोलुंगेपलुमा सलेल ेůÖटपुल, चेÈटे थारे झोलुंगेपलु, बीचटोल–दÊुल–ेफलाँटे 
झोलुंगपेलु, मोलङु खोला–फलाँटे झोलुंगेपलु, बिदªम– ओखरबोट झोलुंगपेलु, बिदªम–पाÂले झोलुंगेपलु, खोलाखकª –
पाÂले झोलुंगपेुल, दमार–लĘेबारी १ काठेपलु, मिंसर–भोटेचौर झोलुंगपेलु ÿमखु हòन ् । समाज सेवा यवुा ³लब, पÂकरी 
यवुा ³लब, लालीगरुाँस आमा समहू (ÖवाÖथ), पशपुित ÖवाÖÃय आमा समहू, कोसेलीमरे आमा समहू, सफासµुघर आमा 
समहू, सहयोग आमा समहू, पोषण आमा समहू, पåर®म आमा समहू, सिøय आमा समहूजÖता ³लब तथा समहूहł 
समते रहकेा छन्  । वडामा कािलका उपभोĉा सहकारी १ र ÿगितशील उपभोĉा सहकारी १ गरी दईुवटा सहकारी 
संÖथाहłसमते रहकेा छन ् । 

सडक र यातायात 

यस वडा ±ेýमा रहकेा úामीण कृिष सडकहłमा ÖवाÖÃय चौकìदिेख पÂकटी मिसन ेहòदँ ैमकैबारीसÌम úामीण कृिष 
सडक, मगंलबारे बजारदिेख सेललेे–चेÈटे–नयाँसेनसÌम úामीण कृिष सडक, मगंलबारे बजारदेिख सेलेले–तÐलो सेलेले–
साङलाखोलासÌम úामीण कृिष सडक, मगंलबारे बजारदिेख चेÈटे–दÊुल–ेपलाटेको िसमानासÌम úामीण कृिष सडक, 
खाठी भ¼ºयाङदेिख–आŁपोटे–मौरेसÌम úामीण कृिष सडक, तÐलो सेलेलदेेिख–बलडाँडा–मिंसरे गÌुबासÌम úामीण 
कृिष सडक, चु̧ चे ढुंगा हòदँ–ैपतेरी–सÐलेरी–घमुाउनेसÌम úामीण कृिष सडक, सिुपङ–िसङ्गडेाँडा–भीमसेनखकª सÌम 
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úामीण कृिष सडक, चेÈटेदिेख बुिदमसÌम úामीण कृिष सडक, पेसलगरैा–®ीचौरदेिख–सोलाखकª –मगंलबारेसÌम 
úामीण कृिष सडक, भालढुुंगा–खाडीभ¼ºयाङ–मिंसरे–पÂकरी úामीण कृिष सडक मु́ य रहकेा छन ् । 

िसँचाइ कुलो 

यस वडामा िसँचाइका लािग िसँचाइ कुलोहł रहकेा छैनन ् ।  

स¼चार 

वडामा नेपाल टेिलकम र एनसेलको सेवा उपलÊध छ  । 

िवīुत ्सेवा 

यस वडामा केÆþीय ÿसारण लाइनबाट िवīतु ्सेवा सबै बÖतीमा पगुकेो छ  ।  

खानेपानी सुिवधा 

वडाका सबै बÖतीहłमा खानेपानी पाइप धाराबाट उपलÊध रहकेो छ  । वडामा रहकेा खानपेानी आयोजनामा साङल े
खानेपानी (मालथुÌकम, गÌुबाडाँडा), धमªशाला खानीपानी (पÂकरी वडा कायाªलयसÌम), बिहरेखोला खानेपानी 
(भालथुÌुकì मगंलबारे ÖवाÖÃय चौकì), मगंलबारे खानीपानी (चौकì बजारसÌम), भंगले खानेपानी (भगंले–
®ीचौरसÌम), गफुाडाँडा खानेपानी (घमुाउने–चÈेटेसÌम), िनबारे खानेपानी (िनबारे–चेÈटेसÌम), नतªके खानेपानी (नतªके 
नयाँवनसÌम), मजवुा खानेपानी (मजवुा बुिĦमसÌम), चैते खानेपानी चैते (नयाँवन–मानेटोलसÌम), चौकì खानेपानी 
(चौकì िदरेडाँडा–कालीदह) मु́ य रहकेा छन ् । 

वडा नं. ७  

भवन तथा पूवाªधार 

वडा ±ेýमा रहकेा ÿमखु सावªजिनक संरचनाहłमा वडा कायाªलय भवन १ (तालकोट पाÂले), ÖवाÖÃय चौकì १, 
िवīालय भवनहł (७ वटा जित रहकेा), गÌुबाहł रहकेा छन ्  । वडामा रहकेा गÌुबाहłमा ®ीवयेेन छोिलङ सेÆडुप 
गÌुबा १ (खासबुोट पाÂले), ®ी िपङगरु िकङगरु गÌुबा १ (पाÂले), ®ी केज¥हòम गÌुबा १ (पाÂले), मु́ य हòन ्भने मानेहłमा 
तÐलो तालकोट माने १, बाहòनडाँडा माने १ र छोत¥नहłमा खसरुकोटको छोत¥न र बौĦ Öतुपा पाÂले रहकेा छन ् । वडा 
±ेýमा चौतारा, कुवा, धारा, ÿती±ालयजÖता सावªजिनक Öथलहłसमते रहकेा छन ् ।  

सडक र यातायात 

वडा ±ेýमा रहकेा úामीण कृिष सडकहłमा तालकोट पाÂले मािव तिु³सÆडोसÌम úामीण कृिष सडक, पाÂले मािव सकु¥  
दमारसÌम úामीण कृिष सडक, पाÂले मािव घहखेोला िस.न.पा. जोिडने úामीण कृिष सडक, तालकोट पाÂले मािव 
रतनेसÌम úामीण कृिष सडक, जसेे–बाù–ेतालकोट úामीण कृिष सडक, जसेे–बाùे–खोलाखकª  úामीण कृिष सडक, 
जेसे–पहरी बÖती हòदँ ैरिमतेसÌम úामीण कृिष सडक मु́ य रहकेा छन ् । 

िसँचाइ कुलो 

यस वडामा िसँचाइका लािग िसँचाइ कुलोहł रहकेा छैनन ् ।  
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स¼चार 

वडामा नेपाल टेिलकम र एनसेलको सेवा उपलÊध छ  । 

िवīुत ्सेवा 

वडामा रहकेा सबै टोल बÖतीमा पगुको छ  । रािÕůय ÿसारण लाइनबाट िवīतु ्सवेा उपलÊध रहकेो छ  ।  

खानेपानी सुिवधा 

वडाका सबै बÖतीहłमा खानेपानी पाइप धाराबाट उपलÊध रहकेो छ  । वडामा स¼चालनमा रहकेा खानेपानी 
आयोजनाहłमा जलकÆया खानेपानी आयोजना, आङल ेखोला खानेपानी आयोजना, खोराङ खानेपानी आयोजना, 
काितªक खानेपानी आयोजना, सोखाखा खानेपानी आयोजना, आङग ेबाù ेखानेपानी आयोजना, पाÂलेखोला खानेपानी 
आयोजना, ºयापी खोला खानेपानी आयोजना, लÈसेखोला खानेपानी आयोजना मु´य हòन्  । 

वडा नं. ८  

भवन तथा पूवाªधार 

वडा नं ८ मा रहकेा सावªजिनक पवूाªधारहłमा वडा कायाªलय भवन १ क¸ची (खýी डाँडा), वडा ÖवाÖÃय चौकì १ 
आरसीसी, ÖवाÖÃय एकाई ९ºभबितज µलÕत० १, िवīालय भवनहł (१० वटा जित रहकेा) माý रहकेा छन ् । अÆय 
सावªजिनक संरचनाहłमा चौतारा, कुवा आिद समेत रहकेा छन ् । खेलमदैान िवīालय पåरसरिभý माý रहकेा छन ् ।  

सडक र यातायात 

यस वडामा रहकेा úामीण कृिष सडकहłमा मोलुङ दोमान सकटे úामीण कृिष सडक, िखÌलीदेिख सÈेली (झरना) सÌम 
úामीण कृिष सडक, थतलेरीदिेख खसेडाँडासÌम úामीण कृिष सडक, सैमालदेिख खसेडाँडासÌम úामीण कृिष सडक, 
खरीडाँडादिेख पलाŁसÌम úामीण कृिष सडक, गैरीगाउँदिेख िखÌलीसÌम úामीण कृिष सडक, िसमसारदिेख पखरेसÌम 
úामीण कृिष सडक, माझखकª दिेख सखरेसÌम úामीण कृिष सडक, िबतवदुेिख मीरकुनासÌम úामीण कृिष सडक, 
िसमसारदिेख सखरेसÌम úामीण कृिष सडक मु́ य रहकेा छन्  । 

िसँचाइ कुलो 

यस वडामा रहकेा मु́ य िसँचाइ कुलोहłमा मलूखकª  िसँचाइ कुलो (पोिĉङ खोला महुान) र िदÈली कुलो िसँचाइ 
(िदÈलीखेतसÌम) कुलो मु́ य रहकेा छन ् । 

स¼चार 

वडामा नेपाल टेिलकम र एनसेलको स¼चार सेवाहł उपलÊध रहकेो छ  । वडा कायाªलय ÖवाÖÃय चौकì, ÿहरी चौकì 
गाउँपािलका र बजार ±ेýमा इÆटरनेटको सिुवधा रहकेो छ  । 

िवīुत ्सेवा 

रािÕůय ÿसारण लाइनबाट िवīतु ्सेवा शपेाª बÖतीमा भने पगुकेो छैन  । बाँकì वडा ±ेýमा भने िवīतु ्सेवा उपलÊध 
रहकेो छ  ।  
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खानेपानी सुिवधा 

बÖतीहłमा खानेपानी धारा पगुेको छ । वडामा स¼चालनमा रहकेा खानेपानी आयोजनाहłमा कोकिशल खोला 
खानेपानी आयोजना, (िखÌलीसÌम), कुला महुान खानेपानी आयोजना (क) (िसमल थÐलेरी, िखÌलीसÌम), कुला महुान 
खानेपानी आयोजना (ख) (सैमाल िगåरसे थेपाथेम टंकुसÌम) मु́ य रहकेा छन ् । 

मोलुङ गाउँपािलकाका ÿाकृितक जोिखमका सÌभािवत Öथानहł  

मोलुङ गाउँपािलकामा ±ेýमा मु́ य गरी, बाढीपिहरो, हावाहòरी, अितविृĶ, अनाविृĶ, महामारीजÆय रोगहł तथा 
वÆयजÆतु मानव ĬÆĬजÖता िवषयले जोिखम िनÌÂयाउने गरेको देिखÆछ  । ÿाकृितक ÿकोपको जोिखममा रहकेा मु́ य 
±ेýहłमा मोलुङ खोलाको आसपासको बÖती तथा खतेहł, केराबारीको बÖतीहłमा भोरकोडरा पिहरोको डर रहकेो, 
पाÂले ±ेýका बÖतीहłमा िभरालो ठाउँमा बÖती रहकेाल े पिहरोको डर बढी रहकेो, वडा नं १ को िलप े खोलाको 
आसपासको खेती बालीमा वषाªका बेला बाढीले जिमन कटान गन¥ गरेको, वडा नं ८ को राँगादीपको केही िभरालो 
बÖतीहłमा पिहरोको डर आिद रहकेो दिेखÆछ  । गाउँपािलका ±ेýमा जगंली जनावरले खतेीबाली नĶ गन¥ गरेका 
कारणबाट वÆयजÆतु मानव ĬÆĬको जोिखमसमते रहकेो दिेखÆछ  ।  

६.३ वातावरणीय जोिखमका अवÖथा 

बढ्दो भमूÁडलीकरणको ÿभावÖवłप िवकासका गितिविधको तीĄ कायाªÆवयनको असर Öवłप जलवाय ुपåरवतªनमा 
परेको असरसँगै अÆय वातावरणीय ÿभावबाट मोलङु गाउँपािलका पिन फरक रहकेो छैन  । यो गाउँपािलका पिन जलवाय ु
पåरवतªनसँग ÿभािवत र जोिखमयĉु ±ेýहłमÅये एक हो  ।  

कोशी ÿदशेको ओखलढुंगा िजÐलामा अविÖथत यस पािलकाले úामीण, वन, जल, कृिष र भगूोललाई समट्ेने हòनाले 
यसले बहòआयािमक जैिवक िविवधता बोकेको छ  । पाåरिÖथितक ÿणालीमा हòने पåरवतªनको ÿाभाव यस गाउँपािलकामा 
पिन परेको पाइÆछ  । यहाँ जलवाय ुपåरवतªन, िवपद ्जोिखम, पानीको सकंट, वन फँडानी, माटो कटान आिद समÖयाहł 
तीĄ łपमा बढ्दै गरेको पाइÆछ  ।  

६.३.१  भौगोिलक–पयाªवरणीय अवÖथा 

यस गाउँपािलकाको कुल ±ेýफल ११२ वगª िकिम रहकेोमा उचाइका आधारमा समþु सतहबाट ६५० िमटरदेिख ३०१६ 
िमटरसÌमको भभूाग यस ±ेýमा पदªछ  । यस गाउँपािलकामा वन ±ेý ६७%, कृिष ±ेý २९%, घाँसेमदैान ५% र िनमाªण 
±ेý ०.१% रहकेो छ  । यहाँ मु́ यगरी तीन ÿकारको माटो पाइÆछ: ³वाů्जाइट (quartzite) ४३%,  µनेइस/िमµमाटाइट 
(gneiss/migmatite) २% र ३. Öलेट/िफलाइट (slate/phyllite) २६% मु́ य रहकेा छन ् ।  

६.३.२ जलवायुको अवÖथा   

यस गाउँपािलकामा गमê मÅयम (Warm Temperate) जलवायु भएको ±ेý (५१%), िचसो मÅयम (Cool 
Temperate) जलवाय ु भएको ±ेý (३०%) र उपउÕण मनसनु (Subtropical Monsoon) जलवाय ु भएको ±ेý 
(१९%) रहकेो पाइÆछ  । यस आधारमा हदेाª मु́ य गरी तीन ÿकारको मौसमी वातावरण यस ±ेýमा पाइÆछ  । 
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६.३.३.  गाउँपािलकाको जोिखमको अवÖथा 

यस गाउँपािलकाको १.०१ वगª िकलोिमटर ±ेýफल उ¸च बाढी जोिखममा रहकेो छ  । Âयसैगरी २६.५६ वगª िकलोिमटर 
±ेý पिहरोको उ¸च जोिखममा रहकेो छ  । यस गाउँपािलकाको ८.७६ वगª िकलोिमटर ±ेýफल आगलागीको उ¸च 
जोिखम ±ेýको łपमा रहकेो छ भने ९.८९ वगª िकलोिमटर ±ेýफल भ±ूयको उ¸च जोिखममा रहकेो दिेखÆछ  । 

६.३.४. वन िवनाश र जैिवक िविवधता संकट 

िचराइतो, िटÌमरु, गजुō, लालीगरुाँस, अÐलो, अमला, बेल आिद जिैवक वनÖपित यस ±ेýमा पाइÆछन ्। बजार पहòचँको 
अभाव, अÓयविÖथत संकलन िविध, ÿशोधन संयÆýको कमी आिद जÖता समÖयाका कारण यस ÿकारका वनÖपित 
लोप हòदँ ैजाने खतरा रहकेो पाइÆछ ।  

६.३.५. जल ±ेýमा देिखएको संकट 

गाउँपािलका ±ेýमा अÂयिधक माýामा पयाªĮ पवूªतयारीिबना नै गåरएको मोटर बाटो िनमाªणले पानीका महुानहł स³ुदै 
जाने गरेको पाइÆछ । िवगतको तलुनामा औसत वािषªक वषाª रािÕůय औसतभÆदा कम माýामा हòने गरेको पाइÆछ भने 
परÌपरागत पोखरी स³ुन थालेका छन ्।  

६.३.६. कृिष ±ेýमा देिखएको संकट 

यस गाउँपािलकामा अझै पिन ६८.८% जनता कृिष पेसामा नै िनभªर रहकेा छन ् । उĉ कृिष ±ेýमा आि®तमÅये कåरब 
५३% िकसान भिूमहीन वा अधª-भिूमहीन (०.५ ह³ेटरभÆदा कम जिमन, कृिषयोµय भिूम भएका) रहकेा छन ्  । यस 
गाउँपािलकाको ०.८७% नागåरक माý खाī सरु±ाको ŀिĶले वषªभåर नै सरुि±त रहकेो पाइÆछ  । कृिष ±ेýमा रोग, कìरा, 
बीउको अभाव र िसँचाइ सुिवधाको कमीजÖता कारणल ेगदाª चनुौतीको सामना गनुª पåररहकेो पाइÆछ  । 
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६.३.७. नदी संरचना/खोलानालाको अवÖथा  

यस गाउँपािलकामा िविभÆन सानाठूला खोलानालाहł रहकेा छन ्। स-साना खोÐसीहł जोिडएर खोला बनेका छन ्। 
जÖत-ै मगर खोला, नेवार खोला, सेलेल ेखोला, जरुागé खोला, इलुङ खोला, गाउँ खोला, सेÈली खोला, बाµदीप खोला, 
पोकितन खोला, मोलुङ खोला छन ्। 

 
  

६.३.८.   बाढीको जोिखममा रहेका ±ेýहł 

सभ¥ िवभागका अनसुार गाउँ खोलादिेख तल मोलुङ खोलाको तÐलो भागसÌमलाई उ¸च बाढीको जोिखम ±ेýको 
łपमा दिेखÆछ  ।  
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६.३.९. गाउँपािलकामा पिहरोको जोिखममा रहेको ±ेý 

Âयसैगरी, मोलङु गाउँपािलकालाइ सभ¥ िवभागल ेउ¸च, मÅयम, कम र कुनै जोिखम नभएको ±ेýमा िवभाजन गरेको छ  
। नितजाअनसुार वडा नं. १ मा उ¸च जोिखम ±ेý रहकेो देिखÆछ  । 

 
  

६.३.१०. गाउँपािलकाको आगलागी जोिखम ±ेý 

यस गाउँपािलकामा उ¸च आगलागी जोिखम ±ेýमा वडा नं. २ का मािथÐला भाग, मÅयम जोिखममा वडा नं ६, ३, ७ 
र २ मा दिेखÆछ  । 

 
६.३.११. गाउँपािलकाको भू–±य जोिखममा रहेको ±ेý 
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सभ¥ िवभागका अनसुार यस गाउँपािलकामा उ¸च भ±ूय जोिखममा वडा नं. ७, ९, ६,४ र ३ का केही भभूाग रहकेो 
दिेखÆछ  ।  

 
 

६.४ गाउँपािलकाको िवकास र वातावरणका सरोकारवाला 

मोलुङ गाउँपािलकामा िदगो पूवाªधार िवकास र वातावरण संर±णका लािग िविभÆन तहका सरोकारवालाहłको समÆवय 
आवÔयक छ । यस ÿिøयामा सबैभÆदा महßवपणूª भिूमका संघीय, ÿदशे र Öथानीय सरकारको हòÆछ । सरकार नीित, 
कानुन र कायªिविध तयार गन¥ माý होइन, िदगो िवकासका िसĦाÆतअनसुार पवूाªधार पåरयोजनाको योजना, बजटे 
िविनयोजन र अनमुोदन गछª । पåरयोजना Öवीकृितका लािग संि±Į वातावरणीय अÅययन (BES), ÿारिÌभक 
वातावरणीय परी±ण (IEE) वा वातावरणीय ÿभाव मÐूयांकन (EIA) अिनवायª गनुª, ÿदषूण िनयÆýण मापदÁड लाग ू
गनुª र िवपद ्जोिखम Æयनूीकरणका ÿावधान कायाªÆवयन गनुª यसको ÿमखु िजÌमवेारी हो । साथै, जलवाय–ुसहनशील र 
हåरत पवूाªधार ÿवĦªनमा सरकारी नेतÂृव िनणाªयक मािनÆछ । 

Öथानीय समदुाय र बािसÆदा पåरयोजनाका ÿÂय± लाभúाही भएकाले उनीहłको सिøय सहभािगता अपåरहायª छ । 
योजना िनमाªण, सावªजिनक सनुवुाइ र िनगरानीमा सामले भएर समदुायल े पåरयोजना वातावरणमýैी र 
आवÔयकताअनसुार भइरहकेो सिुनिĲत गनª स³छ । उनीहłले आÉनो Öथानीय ²ान, परÌपरागत अËयास र ÿाकृितक 
ąोत ÓयवÖथापनका अनभुव पåरयोजनामा समावशे गरेर कायªको गणुÖतर र Öवीकायªता बढाउन मĥत गछªन ्। 

Óयिĉगत Öतरमा पिन वातावरण संर±णमा योगदान सÌभव छ । ÈलािÖटकको ÿयोग घटाउने, पनुःÿयोग र पनुचªøण गन¥, 
खाना फाÐने बानी हटाउने, िबजलुी र पानीको दŁुपयोग नगन¥, सावªजिनक सवारीसाधन वा साइकल ÿयोग गन¥ र घरमै 
कÌपोÖट मल बनाउनेजÖता अËयासहł ÿभावकारी हòÆछन् । साथै, वातावरणीय िश±ा र सचेतना फैलाउने, व±ृरोपण 
गन¥, सफाइ अिभयानमा सहभागी हòने र Öथानीय तथा िदगो उÂपादनलाई ÿाथिमकता िदने कायªहłले दीघªकालीन łपमा 
सामिूहक सकाराÂमक ÿभाव पाछª । 

नेपाल सरकारका वातावरण र पूवाªधारसÌबÆधी मु́ य नीितहłको सचूी यस ÿकार छ- 
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 वातावरण संर±ण ऐन र िनयमावली २०७७- पवूाªधार िनमाªणको वातावरणमा पन¥ जोिखम र Æयनूीकरणहłको 
Öवीकृितको िनद¥िशका 

 रािÕůय वातावरण नीित, २०७६- वातावरण संर±ण, ÿदषूण Æयनूीकरण र ÿाकृितक ąोतको िदगो उपयोगका 
लािग मागªदशªन गन¥ नीित 

 जलवाय ुपåरवतªन नीित, २०७६- जलवाय ुपåरवतªनको असर Æयनूीकरण र अनकूुलनका लािग दीघªकालीन 
योजना र रणनीित तय गन¥ नीित 

 रािÕůय अनकूुलन योजना (NAP)- जलवाय ुपåरवतªनको दीघªकालीन जोिखम Æयनूीकरणका लािग रािÕůय 
Öतरको रणनीित 

 Öथानीय अनकूुलन कायªयोजना (LAPA)- Öथानीय तहमा जलवाय ु पåरवतªनका असरहłको समाधानका 
लािग कायªयोजना 

 िदगो िवकास लàय ((SDG) कायाªÆवयन रणनीित- पवूाªधार िवकास र वातावरण संर±णलाई सÆतुिलत łपमा 
अगािड बढाउने दीघªकालीन लàयहł 

 रािÕůय भवन संिहता, २०७२- भकूÌप ÿितरोधाÂमक र सरुि±त भवन िनमाªणका लािग ÿावधान 

 रािÕůय यातायात नीित, २०५८- सरुि±त, िदगो र वातावरणमýैी यातायात पवूाªधार िवकासका लािग नीित 

 ऊजाª नीित, २०७६- नवीकरणीय ऊजाª िवकास, जलिवīतु ्िवÖतार र ऊजाª द±ता ÿवĦªनका लािग नीित 

 जलąोत नीित, २०७७- जलąोतको िदगो ÓयवÖथापन, जलाधार संर±ण र जलिवīतु ्िवकासका लािग नीित 

 वन नीित, २०७६- वन, जैिवक िविवधता र वÆयजÆतुको संर±णका लािग नीित 

 भिूम उपयोग नीित, २०७५- भिूमको िदगो उपयोग, भ±ूय रोकथाम र वातावरणमैýी पवूाªधार िवकासका लािग 
नीित 

 िवपद ्जोिखम Æयनूीकरण नीित, २०७५- ÿाकृितक तथा मानवजÆय िवपद ्Æयनूीकरण र ÓयवÖथापनका लािग 
नीित 

 फोहोरमलैा ÓयवÖथापन नीित, २०७९- शÆूय फोहोर फाÐने लàय, पवूाªधार िवकास, सावªजिनक–िनजी 
साझदेारी र कडा िनयमनमा जोडका लािग नीित 

 अÆय नीित िनयमहł 

६.५ मोलुङ गाउँपािलकामा भौितक पवूाªधार िवकास र वातावरणीय ÿभाव 

मोलुङ गाउँपािलकामा भौितक पवूाªधार र िवकासका िøयाकलापहłले वातावरणमा गिहरो ÿभाव पारेको छ । यहा ँ
सडक, भवन, पलु र साना जलिवīतु ्आयोजनाहłको िवकास तीĄ łपमा भइरहकेो छ । तर यी िवकास गितिविधहłले 
वन ±ेýको कटान, माटो र जलąोतमा दबाब बढाएको छ । पहाडी भभूाग भएकाले जगंल र जिमन संर±ण अÂयÆतै 
जŁरी छ । तर अवैध र अिनयिÆýत कटानले वन ±ेý घट्द ैजान ुर जिैवक िविवधतामा कमी आउनु यहाँको ÿमखु समÖया 
हो । 
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िवकाससँग ैमाटो कटान पिन बढेको छ । सडक िनमाªण तथा अÆय िनमाªण कायªहłका øममा जिमन कटान हòने हòदँा 
जिमनको उवªराशिĉ कम हòदँ ैगइरहकेो छ । माटोको ±रणले Öथानीय नदी नालाहłमा तलाउ जÌन र बाढीको जोिखम 
बढ्न स³छ, जसले िकसान र Öथानीय बािसÆदाहłको जीवनमा ÿÂय± असर पुर.्याउँछ । िवशेष गरी वषाªको समयमा 
पिहरो र बाढीले सडक र आवासीय ±ेýमा ±ित पöु याउन ेजोिखम देिखÆछ । 

जलąोतहłमा पन¥ दबाब पिन िवकाससँगै बिढरहकेो छ । मोलुङ गाउँपािलकाका खोलाहł र साना नदी नालाहł 
पानीको मु́ य ąोत हòन ्। तर िवकासका कारण पानीको ÿयोग अÂयिधक भएको, जथाभावी खिनएको, साथै फोहोर र 
रासायिनक पदाथªले यी ąोतहł ÿदिूषत हòदँ ैर मािसँदै  गएका छन ्। यसले घरेल ुपानीको गणुÖतर घटाउने र कृिष तथा 
पशपुालनमा समÖया िनÌÂयाउने गदªछ । गमê मिहनामा पानीको अभावले दिैनक जीवन र आिथªक िøयाकलापमा ठूलो 
असर पाåररहकेो छ । 

वाय ुÿदषूण भने सामाÆयतः úामीण ±ेý भएकाले कम दिेखए पिन िवकाससँग जोिडएका सवारीसाधन र िनमाªण कायªबाट 
हòने धलूो र ÿदषूणले ÖवाÖÃय जोिखम िनÌÂयाउन स³छ । खासगरी सडक िवÖतार र िनमाªण Öथलनिजकका बÖतीहłमा 
वायमुÁडलीय गणुÖतरमा िगरावट आउन स³छ । यसले ĵासÿĵाससÌबÆधी रोगहł बढ्ने खतरा बढाउँछ । 

वन िवनाश र जैिवक िविवधता  

मोलुङ गाउँपािलकामा हालका वषªहłमा सडक, बÖती, िवīालय, ÖवाÖÃय केÆþ, हाटबजार, पलु र अÆय भौितक 
पवूाªधार िवÖतारको गित तीĄ भएको छ । यÖता पवूाªधार िनमाªणका øममा वन फँडानी गåरएको छ, जसले यहाँको 
ÿाकृितक वनÖपित र वÆयजÆतमुा गिहरो असर पारेको छ । वन ±ेý घट्दा वातावरणीय सÆतुलनमा माý नभई Öथानीय 
समदुायको जीिवकोपाजªनमा ÿÂय± ÿभाव परेको छ, िकनिक यहाँका धेरै बािसÆदा दाउरा, घाँस, पशचुारा, जडीबुटी र 
अÆय वन उÂपादमा िनभªर छन ्। 

यस ±ेýमा पाइने िचराइतो, िटÌमरु, गजुō, लालीगरुाँस, अÐलो, अमला, बेलजÖता औषिधजÆय र आिथªक मÐूयका 
वनÖपित बजार पहòचँ, अÓयविÖथत संकलन र वन±ेýको संकुचनका कारण लोप हòने जोिखममा छन ्। यी वनÖपितहłको 
कमीले केवल जिैवक िविवधता माý घटाउँदैन, यसले दीघªकालीन łपमा úामीण आयąोत र पारÌपåरक औषधोपचार 
ÿणालीमा पिन अवरोध पुर.्याउँछ । वन फँडानीसँग ैचरनभिूम (grazing area) घट्दा वÆयजÆतुको ÿाकृितक बासÖथान 
सीिमत भई उनीहł बÖती ±ेýमा पÖने øम बढेको छ, जसले वÆयजÆत ुर मानवका बीचको ĬÆĬ तीĄ बनाएको छ । 

वन ±ेý घट्दा जलąोत र माटोको िÖथरतामा पिन ÿितकूल असर परेको छ  । łख-बोटहłले माटो समातेर रा´ने र 
पानीको सोस तथा भÁडारण गन¥ Öवाभािवक ±मता ÿदान गछªन ्। तर, वन फँडानीले जिमनको सतहमा वषाª पानीको 
बहाव तीĄ गराउँछ, जसका कारण माटो कटान, भ±ूय र बाढीको जोिखम बढ्छ । ÂयÖत,ै जैिवक िविवधता नĶ हòदँा 
पाåरिÖथितक सÆतुलनमा अवरोध उÂपÆन भई जनवारमा महामारीको ÿकोप, माटोको उवªराशिĉ घट्ने र जलवायु 
पåरवतªनको असर अझ गिहरो हòने सÌभावना हòÆछ । 

जलąोत संकट 

अÓयविÖथत तåरकाले गåरएको सडक र अÆय िवकासका øममा पानीका महुानहłमा ÿÂय± असर पारेको छ । सडक 
कटान, भ±ूय र भारी मेिसनरीको ÿयोगले भिूमगत पानी अवŁĦ भएर स³ुने ÿिøया बढाएको छ । यसका कारण 
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गाउँपािलकाका परÌपरागत पोखरी, धारा र िसँचाइ कुलोहłमा पानीको आपिूतª घटेको छ । यसल ेखानेपानी आपिूतªमा 
माý नभई कृिष उÂपादनमा पिन गÌभीर असर पाåररहकेो छ । 

मोलुङ गाउँपािलकामा जलąोतको संकट िवशषेगरी बेमौसमी वषाª, ąोतहłको ÿदषूण र पानीको दŁुपयोगका कारण 
उÂपÆन भएको छ । यस ±ेýको मु́ य जलąोतहłमा सानो नदी नाला, खोलाहł, र ÿाकृितक ąोतहł पछªन ्। तर भौितक 
पवूाªधार िनमाªण, सडक िवÖतार, र घरायसी तथा कृिष ÿयोजनका लािग पानीको अÂयिधक ÿयोगले यी ąोतहł स³ुद ै
गएका छन ्। िवशेष गरी गमê मिहनामा पानीको उपलÊधता Æयून हòनाले Öथानीय बािसÆदाहłलाई दिैनक आवÔयकताका 
लािग पानी जटुाउन समÖया हòÆछ । यसल ेपåरवाåरक ÖवाÖÃयमा असर पान¥, पशपुालनमा समÖया िसजªना गन¥ साथै कृिष 
उÂपादन घटाउने जोिखम बढाउँछ । 

साथै, जलąोतमा फोहोर र कृिष रासायिनक पदाथªको ÿवाहले पानीको गणुÖतर घटाएको छ । नाला र खोलाहłमा 
ÈलािÖटक र अÆय फोहोर फािलने ÿविृ° पिन बढेको छ, जसले जल ÿदषूणलाई थप बढाएको छ । Öथानीय जनताको 
पानी ÿयोगसÌबÆधी सचेतना र ÓयवÖथापन ±मता कम भएकाले ąोतको संर±ण र िदगो उपयोगमा चनुौतीहł दिेखएका 
छन् । 

यस गाउँपािलकामा जलąोत संकटले पाåरिÖथितकìमा पिन ÿभाव पारेको छ । वन ±ेýहłमा जल ąोतको कमीले 
वनÖपित र जीवजÆतुको आवास संकटमा परेको छ । यसले Öथानीय जिैवक िविवधता र वातावरणीय सÆतुलनलाई 
कमजोर पाåररहकेो छ । 

माटो कटान र भू±य 

िभरालो भभूागमा सडक, भवन र अÆय पवूाªधार िनमाªण गदाª उिचत िनकास ÓयवÖथा र माटोको िÖथरतामा Åयान निदँदा 
जिमन कटान तीĄ भएको छ । वषाª समयमा बाढीले जिमन बगाउने, उवªर माटो नĶ हòने र खतेीयोµय जिमन बंजर बÆने 
समÖया बढेको छ । मोलङु खोलाको आसपास, िलपेखोला, पाÂलजेÖता ±ेýमा बाढी र पिहरोको जोिखम उ¸च छ, 
जसले जनधन र पवूाªधार दवुैलाई ±ित पयुाªउँछ । 

मोलुङ गाउँपािलकाको पहाडी भ-ूभागमा माटो कटान र भ±ूय गÌभीर समÖया बनेको छ । यहाँ वषाª र ÿाकृितक-
भौगोिलक संरचनाका कारण जिमन सिजलै भािसने र बµने सÌभावना धेरै हòÆछ । िवकासका øममा सडक, भवन र कृिष 
िवÖतार गदाª जिमनको संर±णमा Åयान निदँदा माटो कटान झन ्तीĄ भएको छ । 

माटो कटानल ेमाटोको उÊजाउ तहलाई फाÐने हòदँा, उवªराशिĉ घटाउनाले खेतीयोµय जिमनमा कमी आउँछ । यसले 
िकसानहłको उÂपादनमा असर पुö याउँछ र Öथानीय कृिषजÆय अथªतÆý कमजोर बनाउँछ । िवशषे गरी वषाª मौसममा 
पिहरो आएर सडक, घर, खतेबारी र सावªजिनक पवूाªधारमा ±ित पöु याउने घटना यहाँ बढ्दो छ । 

भ±ूयले माý होइन, माटो कटानल ेÖथानीय नदीनालामा माटो जमरे पानीको बहावमा अवरोध िसजªना गछª । यसले 
बाढीको जोिखम बढाउँछ र जलąोतहłमा फोहोर जÌमा गराउँछ । पåरणामÖवłप जलąोत संकट बढ्ने र जिैवक 
िविवधता नĶ हòने खतरा बढ्छ । यस गाउँपािलकामा माटो कटान र भू±यलाई िनयÆýण गनª वन संर±ण, पहाडी ±ेýको 
संरचनाÂमक सधुार र सही कृिष अËयासहł अिनवायª छन ्।  

कृिष ±ेý 
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कåरब ६८% जनसं´या कृिष पेसामा िनभªर भए पिन सडक, भवन, जलिवīतु ्र अÆय संरचना िनमाªणका कारण िसँचाइ 
संकट गिहåरँद ैगएको छ । सडक िवÖतार, पिहरो र अÓयविÖथत कटानले पानीका महुानहł स³ुद ैगएका छन्, जसले 
परÌपरागत कुलो र पोखरीहłमा पानीको आपूितª घटाएको छ । गमê याममा खतेबारीमा िसँचाइ पुµन नस³दा धान, मकै, 
गहòजँÖता मु́ य अÆनबालीमा उÂपादन घट्ने माý नभई िकसानहłलाई ठूलो आिथªक घाटा Óयहोनुªपन¥ अवÖथा आएको 
छ । 

पवूाªधार िनमाªणसँगै माटो कटान र भ±ूयको समÖया पिन बढेको छ । सडक र संरचना िनमाªण गदाª िनकासको उिचत 
ÓयवÖथा नहòदँा वषाªको पानीले उवªर माटो बगाउँछ र खतेीयोµय जिमनको उवªराशिĉ घटाउँछ । यसले बालीको विृĦ 
कमजोर पानुªका साथै बाढीको जमावका कारण रोपाइ ँिढलो हòने वा बाली न ैनĶ हòन ेअवÖथा िसजªना हòÆछ । वन ±ýे 
घट्द ैजाँदा ÿाकृितक कìरा िनयÆýण ÿणाली कमजोर भई खेतबारीमा रोगकìराको ÿकोप बढेको छ । यससँगै रासायिनक 
मल र िवषादीको ÿयोगले माटो र पानी ÿदिूषत भएको छ, जसको दीघªकालीन असर कृिष उÂपादन ±मतामा ÿÂय± 
दिेखÆछ । 

भिूमहीनता र खाī असरु±ाले पिन समÖया थपेको छ । कåरब ५३% िकसान भिूमहीन वा अधª-भिूमहीन भएको कारण 
उनीहł िसँचाइ, माटोको गणुÖतर र उÂपादन दवुमैा समÖया आउँदा वकैिÐपक आयąोतको खोजीमा लाµन बाÅय भएका 
छन,् जसले कृिष पेसाÿित Łिच घटाएको छ । यÖत,ै पिहरो, बाढी र पानीको अभावजÖता वातावरणीय जोिखमहłले 
ÿÂय± łपमा कृिष उÂपादनमा असर पयुाªइरहकेा छन् । सडक कटान र िनमाªण कायªले भ-ूसंरचना कमजोर पादाª पिहरोले 
बाली नĶ गन¥, खतेबारी पåुरने र िकसानको वषªभरको िमिहनेत बबाªद हòने अवÖथा िसजªना भएको छ । यसरी, पवूाªधार 
िवकाससँग ैदखेा परेका िसँचाइ संकट, माटोको Ćास, जिैवक िविवधताको कमी, रोगकìराको विृĦ र खाī असरु±ा िदगो 
कृिष उÂपादनका लािग गÌभीर चुनौतीका łपमा उिभएका छन् । 

बाढी र पिहरोको जोिखम 

मोलुङ गाउँपािलकामा भौितक पवूाªधार िवकासका øममा बाढी र पिहरोको जोिखम उÐलेखनीय łपमा बिढरहकेो छ । 
पहाडी भभूागमा सडक, भवन, जलिवīतु ्र अÆय संरचना िनमाªण गदाª वातावरणीय संवदेनशीलता मूÐयांकन नगरी काम 
गन¥ ÿविृ°ले माटोको िÖथरता कमजोर बनाएको छ । सडक कटानका øममा िनकास ÿणालीको अभाव र माटो संर±णको 
उपाय नअपनाउँदा वषाªयाममा वषाªको पानील ेजिमन भािसने र बगाउने सÌभावना उ¸च भएको छ । यसले पिहरोको 
जोिखम माý होइन, बाढीको तीĄता पिन बढाएको छ, जसका कारण बÖती, खतेबारी र पवूाªधारहłमा ठूलो ±ित हòने 
सÌभावना रहÆछ । 

पिहरो र बाढीका घटना ÿायः सडक िकनार, नदी िकनार र िभरालो जिमनमा बढी दिेखÆछन् । मोलङु खोलाको आसपास, 
िलपेखोला, पाÂले र उ¸च ढलान भएका अÆय ±ेýमा वषाªयाममा बाढीले खतेीयोµय जिमन बगाउने, उवªर माटोको तह 
नĶ गन¥ र खतेबारीमा माटोको जमावले कृिष उÂपादन अवŁĦ गन¥ अवÖथा आएको छ । बाढीको बहावले नदी नालाको 
संरचना पåरवतªन गदाª आसपासका बÖतीहłमा पानी पसेर जनधनको ±ित हòने जोिखम पिन बढेको छ । 

सडक र संरचना िनमाªणका øममा आवÔयक ÿािविधक मापदÁडको पालना नगदाª िनमाªणÖथल कमजोर भएर वषाª सŁु 
भएपिछ तŁुÆतै भािसने वा बµने घटना बढेको छ । यसले यातायात अवŁĦ गन¥ माý होइन, आपÂकालीन सेवा र 
जनजीवनलाई समेत ÿभािवत पादªछ । यÖत,ै वन फँडानी र ढलान ±ेýमा जिमनको ÖथाियÂव घट्दा पिहरोको घटना अझ ै
तीĄ भएको छ, जसले वनÖपित, जैिवक िविवधता र जलąोतमा दीघªकालीन असर पöु याइरहकेो छ । 
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यसरी, मोलङु गाउँपािलकामा बाढी र पिहरोको जोिखम भौितक पवूाªधार िवकाससँग ÿÂय± łपमा जोिडएको छ । 
वातावरणीय मÐूयांकनको कमी, माटो संर±णमा Åयान निदनु, र अिनयिÆýत िनमाªण कायªका कारण यी िवपद ्जोिखमहł 
तीĄ बÆद ैगएका छन,् जसले जनजीवन, कृिष उÂपादन, ÿाकृितक ąोत र पूवाªधारको िदगोपनामा गÌभीर चनुौती खडा 
गरेको छ  । 

जलवायु पåरवतªनको ÿभाव 

जलवाय ुपåरवतªनका कारण वषाªपातको ढाँचा अिÖथर हòदँ ैगएको, तीĄ वषाª (extreme rainfall) र लामो खडेरीको 
(drought) सÌभावना बढेको छ । यसले भौितक पवूाªधारलाई ±ित पöु याउने सÌभावना धेरै बनाएको छ । उदाहरणका 
लािग, अिनयिÆýत सडक कटान र कमजोर ढलान ÓयवÖथापन भएका सडकहłमा तीĄ वषाªले भÖूखलन र माटो कटान 
बढाउँछ, जसले यातायात अवŁĦ माý होइन, निजकैका बÖती र खेतीयोµय जिमनमा ±ित पöु याउँछ । 

जलिवīतु ्आयोजनाहł पिन जलवाय ुपåरवतªनको ÿभावबाट अछुतो छैनन ्। वषाª पानीको असमान िवतरणका कारण 
खोलाको बहावमा उतारचढाव बढ्छ, जसले उÂपादन ±मतामा असर पाछª । स³ुखा मौसम लामो हòदँा जलाशयहłमा 
पानीको Öतर घटेर ऊजाª उÂपादन घट्ने र वषाªयाममा अÂयिधक बहावले संरचनामा ±ित पöु याउन ेसÌभावना हòÆछ । 

खानेपानी र िसँचाइ पूवाªधारमा जलवायु पåरवतªनको असर अझ ÿÂय± दिेखÆछ । पानीका महुानहł स³ुखा मौसममा 
स³ुने र वषाªयाममा पिहरो वा बाढीले ±ित पöु याउने समÖया बढ्दै गएको छ । भौितक पूवाªधार िवÖतारका øममा 
अिनयोिजत उÂखननले भिूमगत जलधारा अवŁĦ भएर महुान सु³ने घटना बढेका छन्, जनु जलवाय ुपåरवतªनसँगै दोहोरो 
संकटको łपमा देखा पछª । 

वन फँडानी र जिमनको अिनयिÆýत ÿयोगले वातावरणीय सÆतुलनमा असर पाद ̈जलवाय ुपåरवतªनको ÿभावलाई अझ 
ÿभावकारी बनाएको छ । वन ±ेý घट्दा काबªन अवशोषण ±मता घट्छ, जसले हåरतगहृ µयासको माýा बढाउन सहयोग 
पöु याउँछ । यसका साथ,ै वन ±ेýको कमील ेमाटोको िÖथरता घटाउने, पानीको सोस कम गन¥ र बाढी तथा पिहरोको 
जोिखम बढाउने काम गछª, जनु भौितक पवूाªधारको िदगोपनाका लािग ÿितकूल छ । 

जलवाय ुपåरवतªनको ÿभावले Öथानीय कृिष ÿणालीमा पिन चनुौती थपेको छ । खतेीयोµय जिमनमा माटो कटान, िसँचाइ 
संकट र असमय वषाª-पानील ेबालीको उÂपादन घटाउँछ । यसले Öथानीय अथªतÆýमा ÿÂय± असर पाछª । 

६.६ िदगो िवकासका लािग भावी कायªिदशा 

पूवाªधार िनमाªण अिघ वातावरणीय ÿभाव मूÐयांकन ( (BES/EIA/IEE)  अिनवायª गन¥ 

नेपाल वातावरण संर±ण ऐन र िनयमावलील ेकुनै पिन पवूाªधार िवकास सŁु गनुª अिघ सÌबिÆधत िनकायबाट योजनाको 
वातावरणीय अÅययन गरी सरकारी िनकायबाट Öवीकृत गराउनुपदªछ  । गाउँपािलकामा भइरहकेो सडक, भवन, 
जलिवīतु,् पलुजÖता पåरयोजनाहłको दीघªकालीन असर बु»न िनमाªण अिघ संि±Į वातावरण अÅययन ((BES), 
ÿारिÌभक वातावरणीय परी±ण (IEE)  वा वातावरणीय ÿभाव मÐूयांकन (EIA) अिनवायª गनुª आवÔयक छ । यसले 
माटो कटान, जलąोतको असर, वन±ेýको कटानी तथा जिैवक िविवधतामा पन¥ ÿभाव पिहचान गनª मĥत पöु याउँछ । 
आवÔयक िनवारण र अनकूुलनका उपायहł समिेटएमा पåरयोजना िदगो र वातावरणमैýी बÆछ । 
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यिद ÿÂयेक पवूाªधार िवकास अिघ BES, IEE वा EIAअिनवायª गन¥ नीितगत ÓयवÖथा कडाइका साथ कायाªÆवयन 
गåरयो भने, यसले पåरयोजनाबाट हòने सÌभािवत नकाराÂमक असर पिहचान गनª माý नभई Âयसको िनवारणका लािग 
ठोस योजना तयार गनª मĥत पöु याउँछ । उदाहरणका लािग, सडक िनमाªणको EIA गदाª ढलान ÓयवÖथापन, िनकास 
ÿणाली, µयािबयन पखाªल, र पिहरो-िनयÆýण ÿिविध समावशे गनª सिकÆछ । जलिवīतु ्आयोजना िनमाªण गदाª पानीको 
बहाव, माछाको आवागमन र तलका बÖतीमा पन¥ असरको मÐूयांकन गनª सिकÆछ । यÖतै, भवन र पलु िनमाªण गदाª 
Öथानीय ढलान, माटोको ÿकार र वषाª पानीको बहावको िदशा िवĴेषण गरी उपयĉु संरचनाÂमक उपाय अपनाउन 
सिकÆछ । 

यो ÿिøया अपनाउँदा केवल कानुनी दाियÂव पूरा माý हòदँनै, दीघªकालीन łपमा पवूाªधारको आय ु बढ्छ, Öथानीय 
समदुायको िवĵास कायम रहÆछ र ÿाकृितक ąोतहłको संर±ण पिन हòÆछ । साथै, BES/EIA/IEE माफª त 
पåरयोजनामा वातावरणमýैी ÿिविध (जÖतै- वषाª पानी संकलन, हåरत भवन िडजाइन, सौयª ऊजाª ÿयोग) र अनकूुलन 
उपायहł (जÖतै- जिैवक िविवधताको संर±ण, पनुः वनरोपण, माटो संर±ण ÿिविध) लाई सŁुदिेख नै समावशे गनª 
सिकÆछ, जसले मोलुङ गाउँपािलकाको िवकासलाई िदगो, सरुि±त र वातावरणसँग सÆतुिलत बनाउन मĥत गदªछ । 

िसँचाइ ÿणालीको िदगो सधुार र जलąोत संर±ण गन¥ 

मोलुङ गाउँपािलकामा जलąोत संर±णको दीघªकालीन समाधानका लािग जलąोत संर±ण र िसँचाइ ÿणालीको िदगो 
सधुार अिनवायª छ । पिहलो चरणमा, मौजदुा परÌपरागत िसँचाइ कुलोहłको ममªत, पनुःसंरचना र सुŀढीकरण गनुªपछª, 
जसले वषाªयामको पानी ÿभावकारी łपमा खतेमा पयुाªउन मĥत पयुाªउँछ । वषाª पानी सकंलन गन¥ पोखरी र जलाशय 
िनमाªण गरेर पानी भÁडारण गन¥ अËयासलाई ÿोÂसाहन िदन सिकÆछ । ढलानयĉु ±ेýमा िसँचाइका लािग ÿािविधक 
जाच आधाåरत पाइप ÿणाली वा सौयª पÌपको ÿयोगले ऊजाª लागत घटाउँछ र पानीको िवतरण िÖथर बनाउँछ । 

जलąोत सरं±णका लािग ąोत ±ेýमा व±ृरोपण र घाँसे जिमन िवकास गनुªपछª, जसले पानीको सोस बढाउँछ र भिूमगत 
जलधारा िÖथर रा´छ । साथै, नदी–नालामा ÿदषूण िनयÆýण गनª, कृिष ±ेýमा रासायिनक मल र िवषादीको अिनयिÆýत 
ÿयोग घटाउन र घरेल ुफोहोरको उिचत ÓयवÖथापन गनª आवÔयक छ, तािक पानीको गणुÖतर कायम रहोस ्। Öथानीय 
तहमा जलąोत ÓयवÖथापन सिमित गठन गरी समदुायलाई िसँचाइ ÿणालीको स¼चालन र ममªतमा ÿÂय± सहभागी 
गराउनाले दीघªकालीन ÖवािमÂव र िदगोपनाको सÌभावना बढ्छ । 

यसरी, िसँचाइ ÿणालीको सधुार र जलąोतको संर±ण दवुैलाई समान ÿाथिमकता िददँा माý मोलङु गाउँपािलकामा 
कृिष उÂपादनमा ÖथाियÂव आउँछ, िकसानको जीवनÖतर उकािसÆछ र िदगो िवकासको आधार बिलयो बÆछ । 

माटो कटान र भू±य िनयÆýणका संरचनाÂमक र जैिवक उपाय अपनाउने 

मोलुङ गाउँपािलकाको भ±ूय िनयÆýण समÖयाको समाधानका लािग संरचनाÂमक र जैिवक दवु ै ÿकारका उपाय 
अपनाउन आवÔयक छ । संरचनाÂमक ŀिĶकोणबाट, सडक िकनार र पिहरो सÌभािवत ±ेýमा µयािबयन पखाªल िनमाªण, 
ढलानमा टेरेिसङ (terracing) गन¥, ढलानअनसुार िनकास ÿणाली (drainage system) बनाउन र नदीनालाको 
िकनारमा तटबÆध िनमाªण गन¥ काम ÿाथिमकताका साथ गनुªपछª । सडक कटानको øममा भािसने भागलाई िÖथर रा´न 
र पानीको िनकासलाई िनयिÆýत गनª cross-drainage संरचना (culvert, causeway)  को उिचत ÓयवÖथापन जŁरी 
हòÆछ । 
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जैिवक ŀिĶकोणबाट, माटोको सतहमा घाँस, झार र गिहरो जराहł भएका łखहł रोपेर माटो समातेर रा´ने ±मता 
बढाउनपुछª । बायोइिÆजिनयåरङ (bioengineering)  ÿिविध ÿयोग गरी ढलान ±ेýमा बाँस, बोटिबŁवा, घाँसे ÿजाित 
र माटो–समाÂने वनÖपित रोÈदा ÿाकृितक łपमा माटो कटान रो³न सिकÆछ । पिहरो ÿभािवत ±ेýमा सामदुाियक Öतरमा 
व±ृरोपण कायªøम स¼चालन गनुªपछª, जसले दीघªकालीन łपमा भ±ूय िनयÆýण र जलąोत सरं±णमा मĥत पöु याउँछ । 

यसबाहके, िनमाªण पåरयोजनाहłको EIA वा IEE मा माटो कटान र भ±ूय Æयनूीकरणका लािग िवशषे ÿावधान समावेश 
गरी कायाªÆवयनको चरणमै िनगरानी गनुªपछª । संरचनाÂमक र जिैवक दवु ैउपायलाई सÆतुिलत łपमा ÿयोग गदाª माý 
मोलुङ गाउँपािलकामा माटोको उवªराशिĉ कायम रा´द ैपवूाªधार िवकासलाई िदगो łपमा अगािड बढाउन सिकÆछ । 

वन संर±ण र व±ृरोपण कायªøम िवÖतार गन¥ 

यस गाउँपािलकामा वन संर±ण र व±ृरोपण कायªøमलाई योजनाबĦ łपमा िवÖतार गनª आवÔयक छ । सामदुाियक वन 
ÓयवÖथापनलाई सŀुढ बनाउँद ै अवधै कटानी िनयÆýण गनª कडा िनगरानी ÓयवÖथा गनुªपछª । यसका लािग Öथानीय 
बािसÆदा, वन उपभोĉा समहू, आमा समहू, यवुा समहू र गाउँपािलका बीच समÆवय आवÔयक हòÆछ । हरेक वषªको 
वषाªयामअिघ व±ृरोपण अिभयान स¼चालन गरेर पिहरो ÿवण (landslide prone) ±ेý, जलąोतको महुान, र सडक 
िकनारमा जिैवक िविवधता युĉ ÿजाितहł (औषिधजÆय, फलफूल, दाउरा िदने, माटो समाÂने ±मता भएका ÿजाित) 
रोÈनपुछª । 

व±ृरोपणका साथै, रोिपएका िबŁवाको संर±ण र ÓयवÖथापनमा पिन समान Åयान िदनपुछª । पानी आपिूतª, चरन िनयÆýण, 
घेराबार, र सामदुाियक संर±ण टोली गठन गरेर िबŁवाको विृĦ सिुनिĲत गनª सिकÆछ । साथै, वनÖपित संर±णलाई 
रोजगारीसँग जोड्द ैऔषिधजÆय र Óयावसाियक वनÖपितहłको खतेीलाई ÿोÂसाहन गनुªपछª, जसले Öथानीय आयąोत 
बढाउने माý नभई संर±णका लािग समदुायको ÖवािमÂव भावना पिन बिलयो बनाउँछ । 

यसरी वन संर±ण र व±ृरोपण कायªøम िवÖतार गदाª मोलङु गाउँपािलकाको वातावरणीय सÆतुलन पनुःÖथापना गनª, 
माटो र जलąोतको संर±ण गनª, तथा दीघªकालीन łपमा िदगो िवकासलाई सुिनिĲत गनª सिकÆछ । 

बाढी र पिहरो जोिखम Æयनूीकरणका लािग ढलान ÓयवÖथापन र िनकास ÿणाली सŀुढ गनª 

मोलुङ गाउँपािलकाको भौगोिलक Öवłप मु́ यतः िभरालो भएकाले वषाªयाममा पानीको अिनयिÆýत बहावले माटो 
कटान, पिहरो र बाढीको जोिखम उ¸च छ । Âयसैले िदगो िवकासको ŀिĶले ढलान ÓयवÖथापन र िनकास ÿणाली 
सŀुढीकरणलाई ÿाथिमकता िदन ु आवÔयक छ । यसले माý ÿाकृितक ÿकोपको जोिखम घटाउँदनै, कृिष उÂपादन, 
पवूाªधारको आय ुर समदुायको सरु±ा पिन सिुनिĲत गछª । 

ढलान ÓयवÖथापनका लािग संरचनाÂमक उपायहł लाग ूगनुªपछª । िभरालो जिमनमा टेरेिसङ गरेर वषाª पानीको बहाव 
घटाउन र माटोको िÖथरता कायम रा´न सिकÆछ । सडक िकनार, नदी िकनार, तथा पिहरो सÌभािवत Öथानमा µयािबयन 
पखाªल िनमाªणले जिमनलाई िÖथर रा´छ । मोलङु खोला, िलपेखोला, पोिĉङ खोलाजÖता बाढी सÌभािवत ±ेýमा 
तटबÆध िनमाªणले बÖती र खतेबारीको सुर±ा गछª । साथै, जोिखमयĉु भागमा slope stabilization mesh वा 
retaining wall ÿयोग गरेर माटोको ÖथाियÂव बढाउन सिकÆछ । 

िनकास ÿणालीको सŀुढीकरण पिन उि°कै जŁरी छ । सडक िनमाªणमा cross-drainage संरचना को उिचत िडजाइन र 
दरूी कायम गनुªपछª । बÖती र सडकको सतह िनकासलाई िनिĲत मागªमा पठाउने ÓयवÖथाले पानीको बहाव िनयिÆýत 
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गछª र कटान रो³छ । साथै, भवन र सावªजिनक संरचनामा वषाª पानी संकलन ÿणाली (rain water harvesting)  
Öथापना गरेर अितåरĉ पानीको बहाव घटाउन सिकÆछ । 

जैिवक उपायहłले पिन ढलान िÖथरता र िनकास ÿणालीको दीघªकालीन ÿभावकाåरता बढाउँछ । बायो–इिÆजिनयåरङ 
ÿिविध ÿयोग गरेर ढलान ±ेýमा बाँस, vetiver grass, broom grass, तथा गिहरो जराहł भएका łखहł रोÈदा 
माटोको बाँÅने ±मता बढ्छ । पिहरो जोिखमयĉु Öथानमा वनरोपण र नदी िकनारमा हåरयो घरेा (buffer zone 
plantation) Öथापना गरेर जिमनको कटान र बाढीको जोिखम कम गनª सिकÆछ । 

समदुाय–आधाåरत ÓयवÖथापनलाई ÿाथिमकता िदनपुछª । Öथानीय समदुायसँग िमलेर जोिखमयुĉ ±ेýहłको न³सांकन, 
खानेपानी उपभोĉा सिमित र िवपद ्ÓयवÖथापन सिमितहł गठन गरेर िनयिमत िनगरानी तथा ममªतको ÓयवÖथा गनुªपछª 
। साथै, सचेतना कायªøममाफª त Öथानीयलाई ढलान ÓयवÖथापन, वषाª पानी िनकास र व±ृरोपणको महßवबारे तािलम 
िदनुपछª, जसले उनीहłको सिøय सहभािगता सिुनिĲत गछª । 

Öथानीय समुदायको सहभािगता र वातावरणीय सचेतना अिभवृिĦ 

मोलुङ गाउँपािलकामा बाढी र पिहरो जोिखम Æयनूीकरण माý सरकारी वा ÿािविधक िनकायको िजÌमवेारी होइन, यो 
सफल बनाउन Öथानीय समदुायको सिøय सहभािगता अिनवायª हòÆछ । गाउँको भौगोिलक संरचना, जिमनको ÿयोग, 
जलąोतको िÖथित, र पिहरो–बाढीको इितहासबारे सबैभÆदा ÖपĶ ²ान Öथानीय बािसÆदाकै हòÆछ । यसकारण, 
जोिखमयĉु Öथानहłको पिहचान, न³सांकन र ÿाथिमकता िनधाªरणको øममा समदुायको ÿÂय± सलंµनता हòनु 
आवÔयक छ । यसले योजनाहł कागजमा माý नभई वाÖतिवक अवÖथामा कायाªÆवयन हòने सÌभावना बढाउँछ । 

सहभािगता सिुनिĲत गनª गाउँÖतरमा िवपद ्ÓयवÖथापन सिमित र भिूम संर±ण समहूजÖता संरचना गठन गनª सिकÆछ । 
यी संरचनामा मिहला समहू, िकसान समहू, यवुा ³लब, वĦृ–वĦृा, िश±क, र Öथानीय Óयवसायीलाई ÿितिनिधÂव 
गराउनपुछª, जसले िविभÆन ŀिĶकोण र अनभुवलाई समट्ेने वातावरण तयार हòÆछ । िवशेष गरी यवुा र मिहला समहूलाई 
नेतÂृव र िनणªय ÿिøयामा सहभागी गराउँदा दीघªकालीन िटकाउ ÓयवÖथापन सÌभव हòÆछ । 

वातावरणीय सचेतना अिभविृĦका लािग िनरÆतर र िविवध गितिविधहł स¼चालन गनुªपछª । िवīालयÖतरमा वातावरण 
र िवपद ्ÓयवÖथापनसÌबÆधी िवषयलाई पाठ्यøममा समावेश गनाªले बालबािलकामाफª त घरघरमा सÆदशे फैिलÆछ । 
गाउँमा हòने मेला, हाटबजार, तथा धािमªक–सांÖकृितक कायªøममा नाटक, पोÖटर, गीत वा ÿदशªनीमाफª त बाढी, पिहरो 
र वातावरण संर±णबारे जनचेतना फैलाउन सिकÆछ । यÖत,ै समदुाय–Öतरमा अिभयानहł सŁु गरी व±ृरोपण, सफाइ 
कायªøम, वषाª पानी संकलन, व±ृरोपण,  जैिवक मल ÿयोग र ÈलािÖटकको ÿयोग घटाउने Óयवहारलाई ÿोÂसाहन िदन 
सिकÆछ । 

जलवायु पåरवतªनसÌबÆधी समाधानहł 

मोलुङ गाउँपािलकामा जलवायु–सहनशील पूवाªधार िवकासलाई ÿाथिमकता िदन आवÔयक छ । सडक, पलु, 
खानेपानी, िसँचाइ र ऊजाª पवूाªधारको िडजाइन चरणम ैजलवायु जोिखम मÐूयांकन अिनवायª गनुªपछª । यसका लािग 
वातावरणीय अÅययनको Öवीकृित ÿिøयाको कडाइका साथ पालन गनुªपछª । ढलान ÓयवÖथापन, बाढी िनकास ÿणाली, 
µयािबयन पखाªल र बायोइिÆजिनयåरङ ÿिविधजÖता उपायहł सबै िनमाªण योजनामा अिनवायª łपमा समावेश गåरनुपछª, 
जसले वषाªयाममा पवूाªधार ±ित कम गनª र दीघªकालीन उपयोिगता बढाउन मĥत गछª । 
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जलąोत संर±ण र ÓयवÖथापनमा िवशेष Åयान िदनपुछª । जलवाय ुपåरवतªनका कारण पानीका महुानहłमा भइरहकेो 
कमी र असमान िवतरणलाई सÌबोधन गनª वषाª पानी संकलन ÿणाली, जल recharge संरचना  र watershed 
management योजना लाग ूगनª सिकÆछ । साथै, नदी िकनारमा हåरयो घरेा (buffer zone) Öथापना र पनुःवनरोपण 
कायªलाई िनरÆतरता िदन ुआवÔयक छ, जसले माटोको िÖथरता र पानीको सोस ±मतामा सुधार Ðयाउँछ । 

कृिष ÿणालीलाई जलवाय ुअनकूुल बनाउनपुन¥ आवÔयकता पिन उि°कै महßवपणूª छ । असमय वषाª र लामो खडेरीका 
अवÖथामा उÂपादन घट्ने जोिखम कम गनª जलवाय ुसहनशील बाली, स³ुखा–सिहÕण ुÿजाित ( (drought-tolerant 
species), र Öमाटª िसँचाइ ÿिविध ÿयोगमा ÿोÂसाहन िदनुपछª । यसका साथै, कृिष ±ेýमा ÿिविध हÖताÆतरण, िकसान 
तािलम र बजार पहòचँलाई सŀुढ बनाउनपुछª, जसले िकसानको उÂपादनशीलता र आय दवुैमा सकाराÂमक असर पाछª । 

समदुाय आधाåरत िवपद ्जोिखम Æयनूीकरण र सचेतना अिभविृĦ पिन िदगो िवकासको आधारभतू तßव हो । Öथानीय 
बािसÆदालाई जलवाय ुपåरवतªनका कारण उÂपÆन हòने जोिखमबारे सचेत गराउने माý नभई, िवपद ्पवूªतयारी र अनकूुलन 
उपायहłमा सिøय सहभागी बनाउने वातावरण िसजªना गनुªपछª । िवīालयदिेख समदुायÖतरसÌम िश±ा, तािलम र 
ÿदशªन कायªøम स¼चालन गरेर Óयावहाåरक पåरवतªन Ðयाउन सिकÆछ । 

नीित र संÖथागत समÆवयलाई बिलयो बनाउन ुअिÆतम तर िनणाªयक उपाय हो । सघंीय, ÿदशे र Öथानीय सरकारबीचको 
समÆवयमाफª त जलवाय ु पåरवतªनअनकूुलन योजनालाई दीघªकालीन िवकास रणनीितमा समावेश गनुªपछª । ÿदषूण 
िनयÆýण मापदÁड, वन तथा जलąोत संर±ण, हåरत ऊजाª ÿवĦªनजÖता रािÕůय नीितहłलाई गाउँपािलकाÖतरमा 
ÿभावकारी कायाªÆवयन गनª स³ने संयÆýको िवकास गनुªपछª जसल ेमाý िदगो िवकासको मागªलाई Öथायी łपमा सरुि±त 
गछª भÆन सिकÆछ । 
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सÆदभª सामúी सुची  

ओखलढुङ्गाका सÌबÆधमा लेिखएका/ÿकािशत भएका िबिभÆन कृितहŁ । 

मोलुङ गाउँपािलकाको ववेसाइटः https://molungmun.gov.np/ 

मोलुङ गाउँपािलकाको आविधक योजना २०८०८१-२०८४८५ (२०८०), मोलुङ गाउँकायªपािलकाको 

कायाªलय, ओखलढुङ्गा । 

मोलुङ गाउँपािलकाको वÖतुिÖथित िववरण, (२०८०), मोलङु गाउँकायªपािलकाको कायाªलय, ओखलढुङ्गा । 

मोलङु गाउँपािलकाका सÌबÆधमा लेिखएका/ÿकािशत भएका अÆय कृितहł । 

ताÂकालीन गाउँ पंचायत/गाउँ िबकास सिमितका आविधक योजना र ÿोफाइल । 

ताÂकालीन िजÐला पंचायत/ िजÐला िबकास सिमितका आविधक योजना र ÿोफाइल । 

सािबक गािबसका बारेमा लेिखएका दÖतावेजहŁ । 

सािबक गािबसका बारेमा लेिखएका दÖताबेजहł । 

संघीय मािमला तथा सामाÆय ÿशासन मÆýालयको ववेसाइट, https://www.mofaga.gov.np/ 

रािÕůय कृिष गणना २०७८ पािलकाÖतरका नितजाहł कोशी ÿदशे (२०८०), रािÕůय तÃयाङ्क कायाªलय, 

थापाथली काठमाÁडौ । 

रािÕůय औīोिगक गणना २०७८ को ÿितवदेन, रािÕůय तÃयाङ्क कायाªलय, थापाथली काठमाÁडौ । 

रािÕůय जनगणना २०७८, Öथानीय तहगत तÃयाङ्क (२०८०), रािÕůय तÃयाङ्क कायाªलय, थापाथली 

काठमाÁडौ । 

Survey Department Nepal, (1994-1996), Topo Sheet Map, Survey Department. 
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अनुसुची १ 
िबिशिĶकृत ÿĳावली 

मोलुङ गाउँपािलकाको अनुसÆधान úÆथ/úÆथिचý िनमाªणाथª  

जानकार Óयिĉसगँको अÆतरवाताªका लािग तयार गåरएको 

 िबिशिĶकृत ÿĳावली 

िववरण उपलÓध गराउन ेÓयिĉको नामः  
ठेगाना: 
पेशा : 
सÌपकª  नÌबर  :  

१. गाउँपािलकाको नामः   

२. वडा नÌबर:  

३. Öथान/टोलको नामः  

४. भौगोिलक अविÖथित/जोिखम ±ेý/एितहािसक-परुातािÂवक Öथल/ÿाकृितक ąोत तथा 
सÌपदा/ धािमªक-सांÖकृितक सÌपदा/पयªटकìय Öथल/जनसांि´यक संरचना/जाितगत 
पिहचान इÂयािदका ŀिĶले यस Öथल/ठाउँ/±ेý को नाम के हो ?  

 

५. 

 

भौगोिलक अविÖथित/जोिखम ±ेý/एितहािसक-परुातािÂवक Öथल/ÿाकृितक ąोत तथा 
सÌपदा/ धािमªक-सांÖकृितक सÌपदा/पयªटिकय Öथल/जनसांि´यक संरचना/जाितगत 
पिहचान इÂयािदका आधारमा यस Öथल/ठाउँ/±ेýको पåरचय/वणªन िवÖततृमा Łपमा 
ले´नुहोस (जÖतै: यो ठाउँ कहा ँरहकेो छ? नाम कसरी रहन गएको हो?  किहल े
Öथापना भएको हो? के को लािग चिचªत रहकेो छ? यस ठाउँको मु́ य िवशेषता के हो? 
यहाँका ÿाकृितक, ऐितहािसक, धािमªक तथा सांÖकृितक सÌपदाको आिथªक/ 
सामािजक/ सांÖकृितक महÂव के छ?  इÂयािद कुराहŁमािथ ÿकाश पानुªहोस ्।) 

 

६. यस Öथल/ठाउँ/±ेýमा मा के कÖता भौितक पवूाªधार उपलÊध छन ्? (जÖतै: सडक, 
िवजलुी, खानेपानी, सामदुाियक भवन,  र अÆय सिुवधाको बारेमा िववरण 
खलुाउनहुोस।) 

 

७.  भौगोिलक अविÖथित/जोिखम ±ेý/एितहािसक-परुातािÂवक Öथल/ÿाकृितक ąोत तथा 
सÌपदा/धािमªक-सांÖकृितक सÌपदा/पयªटिकय Öथल/जनसांि´यक सरंचना/जाितगत 
पिहचान (Öथल/ठाउँ/±ेý) (जनु ÿकारको ±ýे हो सोिह अनसुार ले´ने) मा रहकेो मु́ य 
सÌभावना/चुनौती के रहकेा छन ्(२/३ वटा ÿĶ बुिझने बा³यमा ले´नुहोस ।) 

 

८.  अÆय महÂवपणूª केही भए उÐलेख गनुªहोस ्।  
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अनुसुची २ 

वडागत छलफलका तिĵरहł 
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अनुसुची ३ 
वडागत छलफलमा सहभागीहŁको उपिÖथती माइÆयुट 
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