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िण्ड एक  मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् जोखिम ष्ट्रर्श्लषेण तथा प्रभार् आकलन
११.  पपररररचचयय 

११.११  पपृषृ्टष्टभभूतूतमम 

जष्ट्रटल भ-ूसिंरचना, कमजोर भौगतभवक अर्स्था, मौसमी ष्ट्रर्षमता, र्ातार्रण प्रदूषण तथा जलर्ाय ु
पररर्तवनका कारण नपेाल बहपु्रकोपको दृष्ट्र�कोणबाट उच्च जोखिममा रहेको छ। प्रत्येक र्षव भारी 
र्षाव बाढी, पष्ट्रहरो, चट्याङ, तातो हार्ाको लहर तसतलहर आगलागी, सडक दघुवटना र्ातार्रणीय प्रदूषण 
र महामारीजस्ता प्राकृततक तथा गैरप्राकृततक प्रकोपबाट यहााँ िनजनको ठूलो क्षतत तथा नोक्सानी हनु े
गरेको छ। ष्ट्रर्पद्को र्ाष्ट्रषवक आकडालाई हेने हो भने सबैभन्त्दा बढी ष्ट्रर्पद्का घटना र क्षतत तथा 
नोक्सानी मनसनुको चार मष्ट्रहनाको अर्तिमा हनुे गरेको पाइन्त्छ।

नेपालको सन्त्दभवमा दखक्षण एतसया तथा दखक्षणपूर्ी एतसयाको र्ाय ुप्रणालीको रूपमा रहेको मनसनु ष्ट्रहन्त्द 
महासागरमा उत्पन्न भई बङ्कालको िाडी हुाँदै जेठको अन्त्त्यबाट देशमा तभतरन ेगदवछ। तत  पश्चात  एक 
हप्ताको समयार्तिमा देशभर फैतलएर चार मष्ट्रहना सष्ट्रिय रही असोजको अन्त्त्यसाँगै बाष्ट्रहररने यसको 
प्रकृया रहेको हनु्त्छ। सामान्त्यतया कररब ११० ठदन जतत मनसनु सष्ट्रिय रहने भएता पतन हालका 
र्षवहरूमा भने १० १५ ठदन ष्ट्रढलो गरी बाष्ट्रहररने गरेको छ। पूर्वबाट प्ररे्श गरेको एक हप्तामा फैतलन ु
पनेमा कुन ैर्षव २ ३ ठदनमा नै देशभर फैतलने र कुनै र्षव देशभर फैतलन िेरै ठदन लाग्ने गरेको छ। 
ष्ट्रर्गत केही र्षवयता मनसनुको सरुुर्ाती चरणमा नै अत्यतिक र्षाव भएर बाढी  पष्ट्रहरो डुबानका घटना 
भई ठूलो क्षतत भएको अर्स्था छ।

र्ाष्ट्रषवक र्षावको कररब ८०% र्षाव मनसनुको अर्तिमा हनुे हुाँदा बाढी पष्ट्रहरो डुबान जतमन कटान जस्ता 
जल उत्पन्न प्रकोपको शङृ्ख िला मनसनुको आगमन साँगसाँगै सरुु हनुे गदवछ। अकोतफव  बढ्दो 
अव्यर्खस्थत सहरीकरण िोलानाला तमचेर तनमावण गररने भौततक सिंरचना तबना अध्ययन अनसुन्त्िान 
डोजर लगाएर ितनएका सडक तथा जलष्ट्रर्द्यतु सिंरचना जथाभाष्ट्रर् गररने प्राकृततक स्रोतको दोहन
तभरालो तथा जोखिमयकु्त स्थानमा गररएका बस्ती ष्ट्रर्कासजस्ता कारणहरूले समेत मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्का 
घटनाहरूलाई टेर्ा पगेुको छ। त्यस्तै जलर्ाय ुपररर्तवनका कारण छोटो समयमा हनुे अत्यतिक र्षावले 
बाढी पष्ट्रहरोको जोखिम र अतनखश्चतता बढ्दै गएको छ। 

११.२२  ककााययववययोोजजननााककोो  उउद्दद्देशे्श्यय 
यस कायवयोजनाको उदे्दश्य तनम्नानसुार रहेको छ:- 

• ष्ट्रर्गतका ष्ट्रर्पद् का घटना र प्रभार्का त्या�हरूको ष्ट्रर्श्लषेण गरी मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् को सम्भाष्ट्रर्त 
जोखिम पूर्ावनमुान गनुव। 
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• ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापनसाँग सम्बखन्त्ित मन्त्रालय, ष्ट्रर्भाग, सरुक्षा तनकाय तथा सरोकारर्ाला तनकायको 
मनसनु पूर्वतयारी र प्रततकायवका लातग कायवखजम्मेर्ारी तनिावरण गनुव।  

• मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायवमा समन्त्र्यात्मक र एकीकृत ष्ट्रियाकलाप तय गरी मनसनु 
प्रततकायवलाई प्रभार्कारी बनाई क्षतत न्त्यूनीकरण गनुव। 

११.३३  ककााययववययोोजजननाा  ततननममााववणण  प्रप्रष्ट्रष्ट्रििययाा 
तमतत २०८१ चैर १९ गतेको राष्ट्रिय ष्ट्रर्पद् जोखिम न्त्यूनीकरण तथा व्यर्स्थापन प्रातिकरणको कायवदल 
गठन गने तनणवय एर्िं कायवकारी सतमततको तमतत २०८२ रै्शाि २१ गतेको ३१औिं बैठकले यस 
र्षवको मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायव राष्ट्रिय कायवयोजना तजुवमा सम्बन्त्िी कायव सरुु गने तनणवय गरे 
पश्चात  यो कायवयोजना तनमावणको िम शरुु भयो। 

कायवदलले ष्ट्रर्द्यमान ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापनसाँग सम्बखन्त्ित नीतत तनयम तथा कानूनहरूको पररतिमा रही 
सरोकारर्ाला तनकाय सिंघसिंस्था तथा ष्ट्रर्ज्ञहरूसाँगको परामशव छलफल ष्ट्रर्तभन्न चरणमा गररएका बैठक 
र ष्ट्रर्गतको अनभुर् एर्िं तसकाइको ष्ट्रर्स्ततृ अध्ययन पश्चात  प्रष्ट्रियागत तर्रले यो एकीकृत कायवयोजना 
तनमावण गरेको छ। 

यस योजना तनमावणको एक प्रमिु आिारको रुपमा जल तथा मौसम ष्ट्रर्ज्ञान ष्ट्रर्भागले यस र्षवको 
मनसनुको लातग गरेको मौसम एर्िं र्षावको पूर्ावनमुानलाई तलइएको छ। सिंयकु्त रािसिंघीय आर्ाशीय 
प्रतततनतिको कायावलयले आकलन गरेको मनसनुी र्षावको कारण प्रभाष्ट्रर्त हनु सक्ने जनसिंख्यालाई समेत 
यस योजना तनमावणको अको एक महत्र्पूणव कडीको रूपमा तलइएको छ। योजनामा ष्ट्रर्षयगत क्षेरको 
नेततृ्र् गने मन्त्रालय र सहनेततृ्र् गने सिंघसिंस्था तनकाय एर्िं मानर्ीय सहायता सिंस्थाहरू र सरुक्षा 
तनकायहरूबाट प्राप्त यस र्षवको मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् पूर्वतयारी तथा प्रततकायवको ष्ट्रर्स्ततृ योजनाहरू 
समारे्श गररएको छ। यसरी ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापनसाँग सम्बखन्त्ित तथा सरोकार राख्न ेराज्यका सबै अिंग
अन्त्तरावष्ट्रिय समदुाय तथा ष्ट्रर्ज्ञहरूको सहयोग र सहकायवबाट यस एकीकृत योजना तनमावणको प्रष्ट्रिया 
पूरा गररएको हो। यस मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायव राष्ट्रिय कायवयोजना तनमावण कायवदलको बनार्ट 
तनम्नानसुार रहेको छ। 

• सहसखचर् राष्ट्रिय ष्ट्रर्पद्  जोखिम न्त्यूनीकरण तथा व्यर्स्थापन प्रातिकरण  सिंयोजक
• उपसखचर् गहृ मन्त्रालय                 सदस्य
• उपसखचर् ऊजाव जलस्रोत तथा तसिंचाइ मन्त्रालय         सदस्य
• उपसखचर् स्र्ास््य तथा जनसिंख्या मन्त्रालय     सदस्य
• उपसखचर् सहरी ष्ट्रर्कास मन्त्रालय      सदस्य
• उपसखचर् कृष्ट्रष तथा पशपुन्त्छी ष्ट्रर्कास मन्त्रालय    सदस्य
• उपसखचर् सिंघीय मातमला तथा सामान्त्य प्रशासन मन्त्रालय   सदस्य
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• ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापनसाँग सम्बखन्त्ित मन्त्रालय, ष्ट्रर्भाग, सरुक्षा तनकाय तथा सरोकारर्ाला तनकायको 
मनसनु पूर्वतयारी र प्रततकायवका लातग कायवखजम्मेर्ारी तनिावरण गनुव।  

• मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायवमा समन्त्र्यात्मक र एकीकृत ष्ट्रियाकलाप तय गरी मनसनु 
प्रततकायवलाई प्रभार्कारी बनाई क्षतत न्त्यूनीकरण गनुव। 

११.३३  ककााययववययोोजजननाा  ततननममााववणण  प्रप्रष्ट्रष्ट्रििययाा 
तमतत २०८१ चैर १९ गतेको राष्ट्रिय ष्ट्रर्पद् जोखिम न्त्यूनीकरण तथा व्यर्स्थापन प्रातिकरणको कायवदल 
गठन गने तनणवय एर्िं कायवकारी सतमततको तमतत २०८२ रै्शाि २१ गतेको ३१औिं बैठकले यस 
र्षवको मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायव राष्ट्रिय कायवयोजना तजुवमा सम्बन्त्िी कायव सरुु गने तनणवय गरे 
पश्चात  यो कायवयोजना तनमावणको िम शरुु भयो। 

कायवदलले ष्ट्रर्द्यमान ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापनसाँग सम्बखन्त्ित नीतत तनयम तथा कानूनहरूको पररतिमा रही 
सरोकारर्ाला तनकाय सिंघसिंस्था तथा ष्ट्रर्ज्ञहरूसाँगको परामशव छलफल ष्ट्रर्तभन्न चरणमा गररएका बैठक 
र ष्ट्रर्गतको अनभुर् एर्िं तसकाइको ष्ट्रर्स्ततृ अध्ययन पश्चात  प्रष्ट्रियागत तर्रले यो एकीकृत कायवयोजना 
तनमावण गरेको छ। 

यस योजना तनमावणको एक प्रमिु आिारको रुपमा जल तथा मौसम ष्ट्रर्ज्ञान ष्ट्रर्भागले यस र्षवको 
मनसनुको लातग गरेको मौसम एर्िं र्षावको पूर्ावनमुानलाई तलइएको छ। सिंयकु्त रािसिंघीय आर्ाशीय 
प्रतततनतिको कायावलयले आकलन गरेको मनसनुी र्षावको कारण प्रभाष्ट्रर्त हनु सक्ने जनसिंख्यालाई समेत 
यस योजना तनमावणको अको एक महत्र्पूणव कडीको रूपमा तलइएको छ। योजनामा ष्ट्रर्षयगत क्षेरको 
नेततृ्र् गने मन्त्रालय र सहनेततृ्र् गने सिंघसिंस्था तनकाय एर्िं मानर्ीय सहायता सिंस्थाहरू र सरुक्षा 
तनकायहरूबाट प्राप्त यस र्षवको मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् पूर्वतयारी तथा प्रततकायवको ष्ट्रर्स्ततृ योजनाहरू 
समारे्श गररएको छ। यसरी ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापनसाँग सम्बखन्त्ित तथा सरोकार राख्न ेराज्यका सबै अिंग
अन्त्तरावष्ट्रिय समदुाय तथा ष्ट्रर्ज्ञहरूको सहयोग र सहकायवबाट यस एकीकृत योजना तनमावणको प्रष्ट्रिया 
पूरा गररएको हो। यस मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायव राष्ट्रिय कायवयोजना तनमावण कायवदलको बनार्ट 
तनम्नानसुार रहेको छ। 

• सहसखचर् राष्ट्रिय ष्ट्रर्पद्  जोखिम न्त्यूनीकरण तथा व्यर्स्थापन प्रातिकरण  सिंयोजक
• उपसखचर् गहृ मन्त्रालय                 सदस्य
• उपसखचर् ऊजाव जलस्रोत तथा तसिंचाइ मन्त्रालय         सदस्य
• उपसखचर् स्र्ास््य तथा जनसिंख्या मन्त्रालय     सदस्य
• उपसखचर् सहरी ष्ट्रर्कास मन्त्रालय      सदस्य
• उपसखचर् कृष्ट्रष तथा पशपुन्त्छी ष्ट्रर्कास मन्त्रालय    सदस्य
• उपसखचर् सिंघीय मातमला तथा सामान्त्य प्रशासन मन्त्रालय   सदस्य

• उपसखचर् िानेपानी मन्त्रालय       सदस्य
• नेपाली सेना ष्ट्रर्पद् हेने प्रतततनति      सदस्य
• नेपाल प्रहरी ष्ट्रर्पद् हेने प्रतततनति      सदस्य
• सशस्त्र प्रहरी बल  नेपाल ष्ट्रर्पद् हेने प्रतततनति     सदस्य
• उपसखचर् सडक ष्ट्रर्भाग        सदस्य
• उपसखचर् ऊजाव तथा तसिंचाइ ष्ट्रर्भाग      सदस्य
• उपसखचर् जल तथा मौसम ष्ट्रर्ज्ञान ष्ट्रर्भाग     सदस्य
• उपसखचर् िानी तथा भगूभव ष्ट्रर्ज्ञान ष्ट्रर्भाग     सदस्य
• उपसखचर् स्तरको प्रतततनति नेपाल ष्ट्रर्द्यतु प्रातिकरण    सदस्य
• उपसखचर् स्तरको प्रतततनति नेपाल दूरसञ्चार  प्रातिकरण    सदस्य
• उपसखचर् राष्ट्रिय ष्ट्रर्पद् जोखिम न्त्यूनीकरण तथा व्यर्स्थापन प्रातिकरण सदस्य सखचर्
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(स्रस्रोोतत: ततडड.आआरर.आआरर.  पपोोटटववलल) 

घघटटननाा घघटटननाा  ससिंिंख्ख्ययाा ममृतृ्त्ययुु र्रेे्पपििाा घघााइइततेे प्रप्रभभााष्ट्रष्ट्रर्र्तत  पपररररर्र्ाारर घघरर  क्षक्षतततत गगोोठठ  क्षक्षतततत
बबााढढीी ३९९ ९१ १८ ४५ २२२८ २६३५ २३४
पपष्ट्रष्ट्रहहररोो ९४३ ३४४ ४८ २७६ ६४४८ ५७०३ १३०
भभााररीीर्र्षषाावव ५३८ ८ ० ३७ १८१२ २३२ ४९
चचट्यट्यााङ्कङ्क २५८ ५२ ० १६४ ३३५ १६ ४
जजम्म्ममाा २२११३३८८ ४४९९५५ ६६६६ ५५२२२२ ११००८८२२३३ ८८५५८८६६ ४४११७७

(स्रस्रोोतत: ततडड.आआरर.आआरर.  पपोोटटववलल)  

ततााततललककाा  ननिंिं.  ११:  ष्ट्रष्ट्रर्र्.ससिंिं. २२००७७२२ ददेेखखिि  ष्ट्रष्ट्रर्र्.ससिंिं. २२००८८११ ससम्म्मम  घघटटेेककाा  ममननससुनुनजजन्त्न्त्यय  ष्ट्रष्ट्रर्र्पपद्द्  ससम्म्बबन्त्न्त्ििीी  घघटटननााककोो  ससिंिंखखक्षक्षप्तप्त  ष्ट्रष्ट्रर्र्र्र्ररणण 

ततााततललककाा  ननिंिं.  २२:  ष्ट्रष्ट्रर्र्.ससिंिं.  २२००८८११  ममननससुनुनजजन्त्न्त्यय  ष्ट्रष्ट्रर्र्पपद्द्ककाा  घघटटननााककोो  ससिंिंखखक्षक्षप्तप्त  ष्ट्रष्ट्रर्र्र्र्ररणण
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२२.११ ममननससुनुनजजन्त्न्त्यय  ष्ट्रष्ट्रर्र्पपद्द्ककोो  प्रप्रर्र्ृखृखििककोो  ष्ट्रष्ट्रर्र्श्लश्लेषेषणण 
ष्ट्रर्गत एक दशकको (ष्ट्रर्.सिं. २०७२-२०८१) आकडालाई केलाउने हो भने मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्का 
कारण २ ३१७ जनाले ज्यान गमुाउनकुा साथै ४१९ जना रे्पिा २६४९ जना घाइते र ५६ ७०५ 
पररर्ार प्रभाष्ट्रर्त भएको त�या� छ। त्यस्तै कररब ३६ ४७९ व्यखक्तगत घरिरुीमा क्षतत समेत पगेुको 
देखिन्त्छ।0F

1 

मनसनुजन्त्य जोखिमको अर्स्थालाई बझु् न ष्ट्रर्.सिं. २०७८ सालको मनसनु र गत र्षव ष्ट्रर्.सिं. २०८१ 
को मनसनुमा भएको क्षततको अर्स्थालाई ष्ट्रर्श्लषेण गदाव मार पतन पगु्दछ। देशभर र्ाष्ट्रषवक औषत 
१ ३५८ तम.तम. र्षाव हनुपुनेमा ष्ट्रर्.सिं. २०७८ सालको मनसनु अर्तिभर १ ६०९ तम.तम. र्षाव भयो
जसबाट तसखजवत बाढी तथा पष्ट्रहरोका कारण २५८ जनाको ज्यान गयो भने ६५ जना रे्पिा भए। 
उक्त ष्ट्रर्पद् बाट १ ८०४ पररर्ारहरू प्रत्यक्ष प्रभाष्ट्रर्त भएका तथए।1F

त्यस्तै गत र्षवको मनसनुको अर्तिमा देशभर कुल १ ६९१.३ तम.तम. र्षाव भयो। उक्त र्षावका कारण 
बाढी पष्ट्रहरो जस्ता ष्ट्रर्पद् मा परी ४९५ जनाले ज्यान गमुाए र ६६ जना रे्पिा हनुकुा साथै १० ८२३ 
पररर्ार प्रभाष्ट्रर्त भएका तथए। गत र्षव बाढी पष्ट्रहरोले २४४ र्टा पक्की तथा झोलङु्के पलु १८९ र्टा 
शैखक्षक सिंस्था १५० र्टा सरकारी कायावलय र ८५ र्टा जलष्ट्रर्द्यतु आयोजनामा क्षतत गर् यो। त्यस्तै 
आर्ासीय तथा व्यार्साष्ट्रयक प्रयोजनमा रहेका तनजी ८ ८८८ घरटहराहरुमा पूणव क्षतत पगु्नकुा साथै 
३ ५३२ घरटहराहरूमा आिंखशक क्षतत हनु पगु्यो। 

२२.११.११  बबााढढीी  ततथथाा  डडुुबबााननककोो  प्रप्रर्र्ृखृखिि 
केही र्षवयताको मनसनुको अर्तिमा हनुे बाढीको प्रर्खृिलाई ष्ट्रर्श्लषेण गने हो भने तराईको समथर भ-ू
भागमा हनुे बाढी तथा डुबानका घटनाका साथसाथै पहाडी उच्च पहाडी तथा ष्ट्रहमाली भेगमा समेत 
िहरे बाढीको जोखिम बढ्दै गएको देखिन्त्छ। ष्ट्रर्.सिं. २०७८ सालको मेलम्ची तथा मनाङ्कको बाढी
ष्ट्रर्.सिं. २०७९ सालको दाच ुवलाको बाढी ष्ट्रर्.सिं. २०८० सालको सिंिरु्ासभा ताप्लेजङु पााँचथरको बाढी 
र ष्ट्रर्.सिं. २०८१ सालको थामे ष्ट्रहमताल ष्ट्रर्स्फोटपतछ आएको बाढीले समेत यस यथाथवताको पषु्ट्र� 
गदवछ। अकोतफव  जलर्ाय ुपररर्तवनका कारण छोटो रूपमा हनुे अत्यतिक र्षाव र त्यसले तनत्याउन े
बाढी र डुबानको िम पतछल्ला र्षवहरूमा र्षृ्ट्रि हुाँदै गएको छ। 

गत र्षव काठमाडौँ उपत्यकामा २४ घण्टामा २४० तम.तम. र्षाव हुाँदा महानगरपातलका लगायत 
उपत्यकाका थपु्रै स्थानहरूमा डुबान र बाढीका समस्याले सर्वसािारणको जनजीर्न अस्तव्यस्त भयो। 

 
मनसुनजन्य विपद् २०७८ अनुभि  समीक्षा र ससकाई  
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२२.११ ममननससुनुनजजन्त्न्त्यय  ष्ट्रष्ट्रर्र्पपद्द्ककोो  प्रप्रर्र्ृखृखििककोो  ष्ट्रष्ट्रर्र्श्लश्लेषेषणण 
ष्ट्रर्गत एक दशकको (ष्ट्रर्.सिं. २०७२-२०८१) आकडालाई केलाउने हो भने मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्का 
कारण २ ३१७ जनाले ज्यान गमुाउनकुा साथै ४१९ जना रे्पिा २६४९ जना घाइते र ५६ ७०५ 
पररर्ार प्रभाष्ट्रर्त भएको त�या� छ। त्यस्तै कररब ३६ ४७९ व्यखक्तगत घरिरुीमा क्षतत समेत पगेुको 
देखिन्त्छ।0F

1 

मनसनुजन्त्य जोखिमको अर्स्थालाई बझु् न ष्ट्रर्.सिं. २०७८ सालको मनसनु र गत र्षव ष्ट्रर्.सिं. २०८१ 
को मनसनुमा भएको क्षततको अर्स्थालाई ष्ट्रर्श्लषेण गदाव मार पतन पगु्दछ। देशभर र्ाष्ट्रषवक औषत 
१ ३५८ तम.तम. र्षाव हनुपुनेमा ष्ट्रर्.सिं. २०७८ सालको मनसनु अर्तिभर १ ६०९ तम.तम. र्षाव भयो
जसबाट तसखजवत बाढी तथा पष्ट्रहरोका कारण २५८ जनाको ज्यान गयो भने ६५ जना रे्पिा भए। 
उक्त ष्ट्रर्पद् बाट १ ८०४ पररर्ारहरू प्रत्यक्ष प्रभाष्ट्रर्त भएका तथए।1F

त्यस्तै गत र्षवको मनसनुको अर्तिमा देशभर कुल १ ६९१.३ तम.तम. र्षाव भयो। उक्त र्षावका कारण 
बाढी पष्ट्रहरो जस्ता ष्ट्रर्पद् मा परी ४९५ जनाले ज्यान गमुाए र ६६ जना रे्पिा हनुकुा साथै १० ८२३ 
पररर्ार प्रभाष्ट्रर्त भएका तथए। गत र्षव बाढी पष्ट्रहरोले २४४ र्टा पक्की तथा झोलङु्के पलु १८९ र्टा 
शैखक्षक सिंस्था १५० र्टा सरकारी कायावलय र ८५ र्टा जलष्ट्रर्द्यतु आयोजनामा क्षतत गर् यो। त्यस्तै 
आर्ासीय तथा व्यार्साष्ट्रयक प्रयोजनमा रहेका तनजी ८ ८८८ घरटहराहरुमा पूणव क्षतत पगु्नकुा साथै 
३ ५३२ घरटहराहरूमा आिंखशक क्षतत हनु पगु्यो। 

२२.११.११  बबााढढीी  ततथथाा  डडुुबबााननककोो  प्रप्रर्र्ृखृखिि 
केही र्षवयताको मनसनुको अर्तिमा हनुे बाढीको प्रर्खृिलाई ष्ट्रर्श्लषेण गने हो भने तराईको समथर भ-ू
भागमा हनुे बाढी तथा डुबानका घटनाका साथसाथै पहाडी उच्च पहाडी तथा ष्ट्रहमाली भेगमा समेत 
िहरे बाढीको जोखिम बढ्दै गएको देखिन्त्छ। ष्ट्रर्.सिं. २०७८ सालको मेलम्ची तथा मनाङ्कको बाढी
ष्ट्रर्.सिं. २०७९ सालको दाच ुवलाको बाढी ष्ट्रर्.सिं. २०८० सालको सिंिरु्ासभा ताप्लेजङु पााँचथरको बाढी 
र ष्ट्रर्.सिं. २०८१ सालको थामे ष्ट्रहमताल ष्ट्रर्स्फोटपतछ आएको बाढीले समेत यस यथाथवताको पषु्ट्र� 
गदवछ। अकोतफव  जलर्ाय ुपररर्तवनका कारण छोटो रूपमा हनुे अत्यतिक र्षाव र त्यसले तनत्याउन े
बाढी र डुबानको िम पतछल्ला र्षवहरूमा र्षृ्ट्रि हुाँदै गएको छ। 

गत र्षव काठमाडौँ उपत्यकामा २४ घण्टामा २४० तम.तम. र्षाव हुाँदा महानगरपातलका लगायत 
उपत्यकाका थपु्रै स्थानहरूमा डुबान र बाढीका समस्याले सर्वसािारणको जनजीर्न अस्तव्यस्त भयो। 

 
मनसुनजन्य विपद् २०७८ अनुभि  समीक्षा र ससकाई  

३२ जना सर्वसािारणले उक्त बाढी तथा डुबानका घटनामा ज्यान समेत गमुाउन ुपर् यो। त्यस्तै उक्त 
समयार्तिमा कञ्चनपरु खजल्लाको दोिारा र्षाव मापन केन्त्रमा २४ घण्टामा ६२४ तम.तम. र्षाव मापन 
भएको तथयो। 

अकोतफव  मनसनुको प्रकृतत हेदाव मनसनुको शरुुर्ाती अर्तिमा नै अत्यतिक र्षाव हनुे सिंभार्ना रहने र 
त्यसले बाढी र डुबानका समस्या तसजवना गने गरेको देखिन्त्छ। त्यस्तै मनसनु पश्चात  समेत र्षाव (

केही ठदन रही उक्त अर्तिमा अत्यतिक र्षावको सिंभार्ना समेत रहने िम ष्ट्रर्गतमा 
देखिने गरेको छ। ष्ट्रर्.सिं. २०७८ सालमा मनसनु बाष्ट्रहररएपतछ लगिै भएको र्षाव र त्यसले गरेको 
क्षततलाई यसको उदाहरणको रूपमा तलन सष्ट्रकन्त्छ। ष्ट्रर्गतको १० र्षवको त्या�लाई तनयाल्न ेहो भन े
सबैभन्त्दा बढी बाढी र डुबानका घटना गत र्षव ष्ट्रर्.सिं. २०८१ सालको मनसनुमा कररब ३९९ र्टा 
घटेको देखिन्त्छ। त्यस्तै सबैभन्त्दा कम ष्ट्रर्.सिं. २०७२ सालको मनसनुमा जम्मा १५ र्टा मारै बाढी 
तथा डुबानका घटनाहरू राज्यले भोगेको त्या� छ।

२२.११.२२ पपष्ट्रष्ट्रहहररोोककोो  प्रप्रर्र्ृखृखिि 
नेपालमा भकूम्पपतछ सबैभन्त्दा बढी मानर्ीय क्षतत तनम्त्याउने ष्ट्रर्पद्को रूपमा पष्ट्रहरोलाई तलन सष्ट्रकन्त्छ। 
पतछल्लो १० र्षवको त्या�लाई मारै केलाउने हो भने पतन देशमा ष्ट्रर्.सिं. २०७२ देखि ष्ट्रर्.सिं. 208१ 
सम्म पष्ट्रहरोका ३ ५३२ र्टा घटना घट्दा १ २९६ जनाको मतृ्य ु भएको पाइन्त्छ। गत र्षवको 
मनसनुमा मार ९४३ र्टा पष्ट्रहरोका घटना देशभर घटे जसले ३४४ जनाको ज्यान तलनकुा साथै 
६ ४४८ पररर्ारलाई ष्ट्रर्स्थाष्ट्रपत तलु्यायो। 

पतछल्ला र्षवहरूमा अव्यर्खस्थत सडक तनमावण एर्िं राजमागव क्षेरहरूमा समेत बाटो चौडा पाने र ममवत 
गने कायव बढेसाँगै मनसनुको अर्तिमा पष्ट्रहरोको जोखिम बढेको देखिन्त्छ। गत र्षवको तसमलताल बस 
दघुवटना र झ्याप्ले िोलामा आएको पष्ट्रहरो यसका ज्र्लन्त्त उदाहरणहरू हनु । उक्त दईु कहाली लाग्दा 
दघुवटनामा परी ९४ जनाले ज्यान गमुाउन ु पर् यो। ष्ट्रर्.सिं. २०७९ सालको र्षावमा मारै मखुग्लङ-
नारायणघाट सडक िण्डमा ३६ पटक र ष्ट्रर्.सिं. २०८० सालमा ३० पटक पष्ट्रहरोका कारण यातायात 
अर्रुि भएको तथयो। 

२२.११.३३ भभााररीी  र्र्षषााववककोो  प्रप्रर्र्ृखृखिि   
पतछल्लो समयमा जलर्ाय ु पररर्तवनको प्रभार्का कारण मौसम तथा र्षावतको प्रर्खृिमा आएको 
पररर्तवनको प्रभार् मनसनुी र्षावमा पतन पनव थालेको छ। मखु्यगरी छोटो अर्तिमा अत्यतिक र्षाव (२४ 
घण्टामा २०० तम.तम. भन्त्दा बढीको र्षाव) हनुे िम बढ्दो छ। जसले गदाव बाढी पष्ट्रहरो डुबान जतमन 
कटान िहरे बाढी जस्ता प्रकोपमा र्षृ्ट्रि हनुे गरेको छ।
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मातथ उल्लेि गरेझैं गत र्षव असार २४ गते नेपालमा र्षाव मापन गनव शरुु भए यता ७७ र्षवको 
अर्तिमा प�हलोपटक २४ घण्टामा सदूुरपखश्चमको दोिारामा ६२४ तम.तम. र्षाव मापन गररयो जनु त्यहााँ 
हनुे औषत र्ा�षवक र्षावको लगभग आिा तथयो। त्यस्तै असोज १० गतेदेखि १३ गतेसम्म काठमाडौँ 
उपत्यका र्रपर समेत २४ घण्टामा ४०० तम.तम. सम्म पानी पर् यो। 

अन्त्य उदाहरण हेने हो भने �र्. सिं. २०८० जेष्ट म�हनामा मिेश प्रदेश र लखुम्बनी प्रदेशका थपु्र ै
स्थानमा २४ घण्टामा २१० तम.तम. भन्त्दा बढी पानी परेको पाइन्त्छ। त्यस्तै २०७८ सालको मनसनुमा 
रूपन्त्देही नर्लपरु र नर्लपरासी खजल्लाहरूमा एकैठदन ३५० तम.तम. सम्म र्षाव मापन गररएको 
त्या�ले देिाउाँछ। सोही र्षव असार १२ गते कास्कीमा २५८.२ तम.तम. र काततवक ३ गते मोरङमा 
३२३ तम.तम. सम्म र्षाव भएको पाइन्त्छ। 

२२.११.४४  चचट्यट्यााङङककोो  प्रप्रर्र्ृखृखिि 
मनसनु शरुु भएसाँगै ज�टल समस्याको रूपमा देिा पने �र्पद्को रूपमा चट्याङलाई पतन तलन स�कन्त्छ। 
जसबाट मातनसको मतृ्य ुहनुे सिंख्या देशमा ठूलो रहेको छ। चट्याङको जोखिम र्षवभरी रहने भएतापतन 
मनसनुको समयार्तिमा अत्यतिक रहन्त्छ। �र्गत 10 र्षवको त्या�लाई हेने हो भने नेपालमा 
चट्याङका कारण ३८५ जनाले ज्यान गमुाएका छन । त्यस्तै १ ०३९ जना घाइते हनुकुो साथै ९३ 
र्टा घरिरुीमा क्षतत पगेुको छ। गत र्षव मारै मनसनुको अर्तिमा २५८ र्टा  चट्याङका घटना 
घट्दा ५२ जनाले ज्यान गमुाउनको साथै 1६४ जना घाइते भएको त्या�ले देिाउाँछ। 

२२.११.५५ जजततममनन  ककटटााननककोो  प्रप्रर्र्ृखृखिि 
मनसनुजन्त्य र्षाव शरुु भएसाँगै जतमन कटानको समस्या समेत टड्कारो रूपमा देशमा देिा पने गदवछ। 
अत्यतिक र्षावसाँगै तराईका समथल भ-ूभागमा हनुे जतमन कटानको समस्या �र्गतका केही र्षवहरूबाट 
पहाडी र �हमाली क्षेरमा समेत बढ्दै गएको छ। जलर्ाय ुपररर्तवनबाट तसखजवत अत्यतिक र्षावका 
कारण उच्च पहाडी भेगमा बाढी आउाँदा जतमन कटानको समस्या देखिने गरेको छ। �र्.सिं. 2078 
सालको मनाङको बाढी र गत र्षवको थामेको बाढीलाई यसको उदाहरणको रूपमा तलन स�कन्त्छ। 
त्यसैगरी एक अध्ययनले �हमाली खजल्ला मसु्ताङको कालीगण्डकी �कनारमा रहेको घसुाङदेखि 
लेतेसम्मका 13 र्टा बस्ती जोखिमा रहेको देिाएको छ। त्यस्तै महाभारत चरेु क्षेर र तराईका 
क्षेरमा समेत नदी �कनारमा रहेका अतिकािंश क्षेरहरू र्षेतन मनसनुको अर्तिमा हनुे जतमन कटानको 
समस्याबाट ग्रतसत बन्त्दै गइरहेका छन । �र्तभन्न अध्ययन प्रततरे्दनका अनसुार प्रततर्षव नेपालमा 31 
लाि 60 हजार टन माटो जतमन कटानका कारण न� हनुे गरेको छ।  
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मातथ उल्लेि गरेझैं गत र्षव असार २४ गते नेपालमा र्षाव मापन गनव शरुु भए यता ७७ र्षवको 
अर्तिमा प�हलोपटक २४ घण्टामा सदूुरपखश्चमको दोिारामा ६२४ तम.तम. र्षाव मापन गररयो जनु त्यहााँ 
हनुे औषत र्ा�षवक र्षावको लगभग आिा तथयो। त्यस्तै असोज १० गतेदेखि १३ गतेसम्म काठमाडौँ 
उपत्यका र्रपर समेत २४ घण्टामा ४०० तम.तम. सम्म पानी पर् यो। 

अन्त्य उदाहरण हेने हो भने �र्. सिं. २०८० जेष्ट म�हनामा मिेश प्रदेश र लखुम्बनी प्रदेशका थपु्र ै
स्थानमा २४ घण्टामा २१० तम.तम. भन्त्दा बढी पानी परेको पाइन्त्छ। त्यस्तै २०७८ सालको मनसनुमा 
रूपन्त्देही नर्लपरु र नर्लपरासी खजल्लाहरूमा एकैठदन ३५० तम.तम. सम्म र्षाव मापन गररएको 
त्या�ले देिाउाँछ। सोही र्षव असार १२ गते कास्कीमा २५८.२ तम.तम. र काततवक ३ गते मोरङमा 
३२३ तम.तम. सम्म र्षाव भएको पाइन्त्छ। 

२२.११.४४  चचट्यट्यााङङककोो  प्रप्रर्र्ृखृखिि 
मनसनु शरुु भएसाँगै ज�टल समस्याको रूपमा देिा पने �र्पद्को रूपमा चट्याङलाई पतन तलन स�कन्त्छ। 
जसबाट मातनसको मतृ्य ुहनुे सिंख्या देशमा ठूलो रहेको छ। चट्याङको जोखिम र्षवभरी रहने भएतापतन 
मनसनुको समयार्तिमा अत्यतिक रहन्त्छ। �र्गत 10 र्षवको त्या�लाई हेने हो भने नेपालमा 
चट्याङका कारण ३८५ जनाले ज्यान गमुाएका छन । त्यस्तै १ ०३९ जना घाइते हनुकुो साथै ९३ 
र्टा घरिरुीमा क्षतत पगेुको छ। गत र्षव मारै मनसनुको अर्तिमा २५८ र्टा  चट्याङका घटना 
घट्दा ५२ जनाले ज्यान गमुाउनको साथै 1६४ जना घाइते भएको त्या�ले देिाउाँछ। 

२२.११.५५ जजततममनन  ककटटााननककोो  प्रप्रर्र्ृखृखिि 
मनसनुजन्त्य र्षाव शरुु भएसाँगै जतमन कटानको समस्या समेत टड्कारो रूपमा देशमा देिा पने गदवछ। 
अत्यतिक र्षावसाँगै तराईका समथल भ-ूभागमा हनुे जतमन कटानको समस्या �र्गतका केही र्षवहरूबाट 
पहाडी र �हमाली क्षेरमा समेत बढ्दै गएको छ। जलर्ाय ुपररर्तवनबाट तसखजवत अत्यतिक र्षावका 
कारण उच्च पहाडी भेगमा बाढी आउाँदा जतमन कटानको समस्या देखिने गरेको छ। �र्.सिं. 2078 
सालको मनाङको बाढी र गत र्षवको थामेको बाढीलाई यसको उदाहरणको रूपमा तलन स�कन्त्छ। 
त्यसैगरी एक अध्ययनले �हमाली खजल्ला मसु्ताङको कालीगण्डकी �कनारमा रहेको घसुाङदेखि 
लेतेसम्मका 13 र्टा बस्ती जोखिमा रहेको देिाएको छ। त्यस्तै महाभारत चरेु क्षेर र तराईका 
क्षेरमा समेत नदी �कनारमा रहेका अतिकािंश क्षेरहरू र्षेतन मनसनुको अर्तिमा हनुे जतमन कटानको 
समस्याबाट ग्रतसत बन्त्दै गइरहेका छन । �र्तभन्न अध्ययन प्रततरे्दनका अनसुार प्रततर्षव नेपालमा 31 
लाि 60 हजार टन माटो जतमन कटानका कारण न� हनुे गरेको छ।  

२२.११.६६  ममहहााममााररीीककोो  प्रप्रर्र्ृखृखिि 

बेलाबित हनुे मनसनुको अर्तिमा महामारी र रोगव्यािीको सम्भार्नालाई यस र्षव पतन नकानव 
सष्ट्रकदैन। मनसनुको समयमा मखु्यगरी तराईका खजल्लाहरूमा अत्यतिक गमी हनुे भएकोले फोहरमैला
खझिंगा लामिटेु्ट आठदको कारणबाट सरुर्ा रोग तथा महामारीको समस्या समेत देखिने गरेको छ। 
मखु्यगरी झाडापिाला हैजा जखन्त्डस जस्ता महामारीले स्थानीय समदुायलाई सताउने गरेको पाइन्त् छ। 
ष्ट्रर्.सिं. 2078 सालको मनसनु अर्तिमा कष्ट्रपलर्स्त ु खजल्लाको कृष्णनगर नगरपातलकामा फैतलएको 
हैजालाई यसको उदाहरणको रूपमा तलन सष्ट्रकन्त्छ। उक्त महामारीबाट 4 जनाको ज्यान जानकुा साथै 
776 जना गम्भीर तबरामी परेका तथए। त्यस्तै र्षाव र गमीसाँगै लामिटेु्टको सिंिमण समेत मनसनुमा 
र्षृ्ट्रि हनुे हुाँदा डेंगजुस्ता रोगको समस्या समेत देशभर उच्च रहने गदवछ। ष्ट्रर्गतमा तराईका खजल्लाहरूमा 
देिा पने डेंग ुहालका र्षवहरूमा पहाडी र उच्च पहाडी क्षेरमा समेत देिा पनव थालेको छ। 

२२.११.७७  ततााततोो  हहाार्र्ााककोो  ललहहरर  ((ललु)ु) ककोो  प्रप्रर्र्ृखृखिि 
मनसनुको अर्तिमा मखु्यगरी जेठ मष्ट्रहनाबाट भदौ मष्ट्रहनासम्म देखिने अको जोखिम भनेको तातो 
हार्ाको लहर (ल)ु हो। दैतनक तापिममा र्षृ्ट्रि हुाँदै गई ४० तडग्री सेखल्सयसभन्त्दा मातथ पगेुको 
अर्स्थामा लकुो प्रभार् देखिन थाल्दछ। मखु्यगरी ठदनको मध्यान्त्ह ११ बजेदेखि २ ३ बजेसम्म गमीको 
अर्स्था अत्यतिक रहने हुाँदा लकुो जोखिम अतिक रहने गदवछ। 

ष्ट्रर्गतको अनभुर्लाई हेने हो भने पतन नेपालका मिेश प्रदेश  लखुम्बनी प्रदेश र सदूुरपखश्चम प्रदेशका 
सप्तरी  तसराहा  िनषुा  महोिरी  सलावही  रौतहट  बारा  पसाव  पखश्चम  नर्लपरासी  कष्ट्रपलर्स्तु  रुपन्त्देही  
बााँके  बठदवया  कञ्चापरु र कैलाली गरी तराईका सोह्र खजल्लाहरूमा लकुो प्रभार् अतिक रहने गरेको 
पाइन्त्छ। अष्ट्रहलेसम्मको त्या�लाई केलाउाँदा नेपालमा सबैभन्त्दा उच्च तापिम ष्ट्रर् सिं  २०५२ साल 
असार दईु गतेका ठदन िनगढीमा ४६ ४ तडग्री सेखल्सयस रहेको पाईएको छ।2F    

३३. ममननससुनुनजजन्त्न्त्यय  ष्ट्रष्ट्रर्र्पपद्द्  २२००८८११  ककोो  ससममीीक्षक्षाा  रर  ततससककााइइ 

३३.११  ष्ट्रष्ट्रर्र्.ससिंिं.  २२००८८११  ककोो  ममननससुनुनककोो  अअर्र्स्स्थथाा 
मनसनु सरुु हनुे औषत तमततभन्त्दा तीन ठदन अगारै् जेठ २८ गतेबाट तभतरएको गत र्षवको मनसनु 
१२५ ठदन सष्ट्रिय रही असोज २६ गते देशबाट बाष्ट्रहररयो। उक्त अर्तिभर देशभर दैतनक १६७० ७ 
तम तम  र्षाव रह्यो  जनु सरदर दैतनक कुल र्षाव १३७९ १ तम  तम भन्त्दा २२ ले अतिक हो ।
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मनसनुको सरुुर्ाती समयमा सामान्त्य र औषत देखिएको र्षाव असारको दोश्रो हप्ताबाट औषतभन्त्दा मातथ 
रहन पगु्यो र उक्त िम मनसनु अर्तिभर रह्यो। मनसनु अर्तिमा सबैभन्त्दा अत्यतिक र्षाव असार 
२४ गतेका ठदन कञ्चनपरु खजल्लामा भयो। त्यस ठदन दोिारा र्षाव मापन केन्त्रले २४ घण्टामा ६२४ 
तम.तम. र्षाव भएको मापन गर् यो। त्यसै ठदन कञ्चनपरु खजल्लाको रे्दकोट भम्कामा रहेको र्षाव मापन 
केन्त्रमा ५७३.६ तम.तम. र सनु्त्दरपरुमा रहेको र्षाव मापन केन्त्रमा ५५५.८ तम. तम. र्षाव भयो।

असोज १० गतेदेखि १३ गतेसम्म देशको कोशी प्रदेश मिेश प्रदेश र बागमती प्रदेशको सबै भ-ूभाग 
र गण्डकी प्रदेशको दखक्षणी भ-ूभाग र लखुम्बनी प्रदेशको पूर्ी भ-ूभागमा भारी र्षाव भएको तथयो। उक्त 
अर्तिमा दामन चन्त्रातगरी डेडगााँउ नैकाप केचना र िोपासी खस्थत र्षाव मापन केन्त्रहरूले २४ घण्टामा 
४०० तम. तम. भन्त्दा मातथ र्षाव भएको मापन गरे।

खखचचरर  ननिंिं.  ११:  ममननससुनुनककोो  ससुरुुरुर्र्ाातत  रर  बब��हहगगववममनन  

खखचचरर  ननिंिं.  २२:  अअससाारर  २२४४  गगततेेककाा  र्र्षषाावव 
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मनसनुको सरुुर्ाती समयमा सामान्त्य र औषत देखिएको र्षाव असारको दोश्रो हप्ताबाट औषतभन्त्दा मातथ 
रहन पगु्यो र उक्त िम मनसनु अर्तिभर रह्यो। मनसनु अर्तिमा सबैभन्त्दा अत्यतिक र्षाव असार 
२४ गतेका ठदन कञ्चनपरु खजल्लामा भयो। त्यस ठदन दोिारा र्षाव मापन केन्त्रले २४ घण्टामा ६२४ 
तम.तम. र्षाव भएको मापन गर् यो। त्यसै ठदन कञ्चनपरु खजल्लाको रे्दकोट भम्कामा रहेको र्षाव मापन 
केन्त्रमा ५७३.६ तम.तम. र सनु्त्दरपरुमा रहेको र्षाव मापन केन्त्रमा ५५५.८ तम. तम. र्षाव भयो।

असोज १० गतेदेखि १३ गतेसम्म देशको कोशी प्रदेश मिेश प्रदेश र बागमती प्रदेशको सबै भ-ूभाग 
र गण्डकी प्रदेशको दखक्षणी भ-ूभाग र लखुम्बनी प्रदेशको पूर्ी भ-ूभागमा भारी र्षाव भएको तथयो। उक्त 
अर्तिमा दामन चन्त्रातगरी डेडगााँउ नैकाप केचना र िोपासी खस्थत र्षाव मापन केन्त्रहरूले २४ घण्टामा 
४०० तम. तम. भन्त्दा मातथ र्षाव भएको मापन गरे।

खखचचरर  ननिंिं.  ११:  ममननससुनुनककोो  ससुरुुरुर्र्ाातत  रर  बब��हहगगववममनन  

खखचचरर  ननिंिं.  २२:  अअससाारर  २२४४  गगततेेककाा  र्र्षषाावव 

असोज १२ गतेका ठदन काठमाडौँखस्थत तरभरु्न अन्त्तराव�िय �र्मानस्थलको र्षाव मापन केन्त्रले २३९.७ 
तम.तम. र्षाव भएको मापन गर् यो। त्यस्तै िमुलटार र्षाव मापन केन्त्रले २९४.४ तम.तम. र चााँपागााँउ 
र्षाव मापन केन्त्रले ३२३.५ तम.तम. र्षाव भएको मापन गर् यो। समग्रमा गत र्षव मनसनुको अर्तिमा 
देशका अतिकतम स्थानमा औषतभन्त्दा बढी र्षाव भएको पाइन्त्छ (खचर ३ र ४)।

त्यस्तै मनसनुको अर्तिमा देशको औषत तसजनल तापिम उिरी भेगमा अतिकतम ९ तडग्री 
सेखल्सयससम्म र दखक्षणी भेगमा ३३ तडग्री सेखल्सयससम्म मापन गररयो। दखक्षणतफव  तसजनल तापिम 
सबैभन्त्दा बढी पसाव खजल्लाको �र्रगञ्जमा ३५.७ तडग्री सेखल्सयस र उिरमा मनाङ खजल्लाको हमु्देमा 
१९.१ तडग्री सेखल्सयस मापन गररयो। 

त्यस्तै उक्त मनसनुको अर्तिमा देशकै सबैभन्त्दा उच्च तापिम जेठ १३ गतेका ठदन बााँके खजल्लाको 
नेपालगञ्जमा ४४.६ तडग्री सेखल्सयस मापन भयो। त्यस्तै औषत न्त्यूनतम तापिम तराईमा २७ तडग्री 

खखचचरर  ननिंिं.  ३३:  अअससोोजज  ११००  गगततेेददेेखखिि  ११३३  गगततेेससम्म्मम  भभएएककोो  र्र्षषाावव 

खखचचरर  ननिंिं.  ४४:  ममननससुनुन  अअर्र्ततििभभरर  भभएएककोो  औऔषषतत  र्र्षषाावव 
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सेखल्सयस र �हमालमा ०.५ तडग्री सेखल्सयससम्म रहेको जल तथा मौसम �र्ज्ञान �र्भागको प्रततरे्दनले 
देिाएको छ (खचर ५ र ६)।

 

 

 

३३.२२  ममननससुनुन  22008811  ककोो  प्रप्रभभाार्र् 
जेठ 28 गतेबाट देशमा मनसनु तभतरएसाँगै देशभर र्षावको िम शरुु भयो। जल तथा मौसम �र्ज्ञान 
�र्भागको पूर्ावनमुान अनसुार मनसनुको अर्तिभर औषतभन्त्दा अत्यतिक र्षाव हुाँदा बाढी डुबान तथा 
प�हरोका घटनाहरूले देशभर सर्वसािारणको जनजीर्न अस्तव्यस्त तलु्याएको तथयो।

मनसनुको पूर्ाविवमा र्षाव सामान्त्य रहेतापतन असारको दोश्रो सातामा अत्यतिक र्षावको िम शरुु हुाँदा 
�र्पद्का घटनाहरूको शृ्र�लाले गतत तलयो। असार 12 गतेको अ�र्रल र्षावका कारण झापा मोरङ
सनुसरी लगायतका परू्ी नेपालका खजल्लाहरू डुबानमा परे। त्यस्तै पूर्वका ओिलढुङ्का सिंिरु्ासभा

खखचचरर  ननिंिं.  ५५:  ममननससुनुन  अअर्र्ततििभभररककोो  औऔषषतत  न्त्न्त्ययूूननततमम  तताापपििमम 

खखचचरर  ननिंिं.  ६६:  ममननससुनुन  अअर्र्ततििभभररककोो  औऔषषतत  अअततििककततमम  तताापपििमम 
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सेखल्सयस र �हमालमा ०.५ तडग्री सेखल्सयससम्म रहेको जल तथा मौसम �र्ज्ञान �र्भागको प्रततरे्दनले 
देिाएको छ (खचर ५ र ६)।

 

 

 

३३.२२  ममननससुनुन  22008811  ककोो  प्रप्रभभाार्र् 
जेठ 28 गतेबाट देशमा मनसनु तभतरएसाँगै देशभर र्षावको िम शरुु भयो। जल तथा मौसम �र्ज्ञान 
�र्भागको पूर्ावनमुान अनसुार मनसनुको अर्तिभर औषतभन्त्दा अत्यतिक र्षाव हुाँदा बाढी डुबान तथा 
प�हरोका घटनाहरूले देशभर सर्वसािारणको जनजीर्न अस्तव्यस्त तलु्याएको तथयो।

मनसनुको पूर्ाविवमा र्षाव सामान्त्य रहेतापतन असारको दोश्रो सातामा अत्यतिक र्षावको िम शरुु हुाँदा 
�र्पद्का घटनाहरूको शृ्र�लाले गतत तलयो। असार 12 गतेको अ�र्रल र्षावका कारण झापा मोरङ
सनुसरी लगायतका पूर्ी नेपालका खजल्लाहरू डुबानमा परे। त्यस्तै पूर्वका ओिलढुङ्का सिंिरु्ासभा

खखचचरर  ननिंिं.  ५५:  ममननससुनुन  अअर्र्ततििभभररककोो  औऔषषतत  न्त्न्त्ययूूननततमम  तताापपििमम 

खखचचरर  ननिंिं.  ६६:  ममननससुनुन  अअर्र्ततििभभररककोो  औऔषषतत  अअततििककततमम  तताापपििमम 

उदयपरु ईलाम र पखश्चमका कास्की लमजङु लगायतका पहाडी खजल्लाहरूमा पष्ट्रहरोका घटनाहरू घटे। 
उक्त अर्तिमा देशभर बाढी तथा पष्ट्रहरोमा परी 16 जनाको ज्यान गयो। 

त्यसैगरी असारको तेश्रो साता ष्ट्रर्पद्को अको लहर शरुु भयो। असारको 24 गते सदूुरपखश्चम प्रदेशको 
कञ्चनपरु खजल्लाको दोिारा आसपासको क्षेरमा देशकै सात दशकको इततहासको सबैभन्त्दा बढी र्षाव 
भयो।उक्त ठदन देशभर 48 र्टा ष्ट्रर्पद्का घटनाहरू घटे जसबाट 7 जनाले ज्यान गमुाउनकुो साथै 
2 जना रे्पिा भए। अत्यतिक र्षावका कारण देशभर 14 स्थानमा सडक अर्रोि हनुकुो साथै खचतर्न 
भरतपरु र्डा निं. 3 खस्थत नारायणी नदीको झोलङु्के पलु समेत बाढीले बगायो। 

असारको अखन्त्तम साता भएको अष्ट्रर्रल र्षावका कारण खचतर्न खजल्लाको नारयणघाट-मखुग्लङ सडक 
िण्डको तसमानामा ष्ट्रर्पद्को अको कहालीलाग्दो घटना घट्यो। काठमाडौँबाट गौरतफव  जादैँ गरेको र 
तबरगिंजबाट काठमाडौँ आउाँदै गरेको दईुर्टा याररु्ाहक बसहरू पष्ट्रहरोले बगाई तरशलुी नदीमा िस्दा 
62 जना यार ु रे्पिा हनु पगेु जसमध्ये 24 जनाको मारै शर् फेला पर् यो। सोही ठदन कास्की 
खजल्लाको पोिरा महानगरपातलका र्डा निं. 19 को तल्लो नरु्ाकोट टारी इलाकामा एउटा घर पष्ट्रहरोमा 
परुराँदा 7 जनाको मतृ्य ुभयो। त्यसैठदन पोिरामै अको एक पष्ट्रहरोको घटनामा परी एकै पररर्ारका 3 
जनाले ज्यान गमुाए।

त्यस्तै श्रार्ण 16 गते र 18 गते भएको अत्यतिक र्षावका कारण काठमाडौँ उपत्यका र आसपासको 
क्षेरमा स्थानीयको जनजीर्न अस्तव्यस्त बन्न पगु्यो। काठमाडौँमा मारै 142 घर डुबानमा परे। 
श्रार्ण 16 गतेको अष्ट्रर्रल र्षावको कारण बल्ि ुतरकारी बजारमा मारै 4 करोडभन्त्दा बढीको क्षतत 
व्यापारीले ब्यहोरे। त्यसैगरी उक्त अर्तिमा बारा बााँके महोिरी लगायत खजल्लाहरूमा बाढी तथा 
डुबानका कारण थपु्रै घटनाहरू घटे। मनसनुको िम अखघ बढ्दै गदाव असोजको दोश्रो साता भएको 
अत्यतिक र्षावले ष्ट्रर्पद्को अको शृ्रिंिला तनम्त्यायो। असोज 10 गतेबाट 13 गतेसम्म भएको अष्ट्रर्रल 
र्षावका कारण बागमती प्रदेशका काठमाडौँ भक्तपरु लतलतपरु िाठदङ काभ्र ेलगायतका खजल्लाहरूमा 
ठूलो जनिनको क्षतत भयो। काठमाडौँ उपत्यकामा मारै बाढी र पष्ट्रहरोमा परी 32 जनाले ज्यान 
गमुाए। उक्त अर्तिमा देशभर मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्का कारण 250 जनाको ज्यान जानकुा साथै 18 
जना रे्पिा भए। 

तबपी राजमागव लगायत थपु्रै सडक िण्ड शैखक्षक सिंस्था स्र्ास््य तनकायका भर्न सरकारी कायावलय
जलष्ट्रर्द्यतु आयोजना लगायत होटल ररसोटव जस्ता तनजी व्यर्सायहरूले समेत क्षतत ब्यहोरे। उक्त 
अर्तिमा राज्यले रु. 46 अबव बराबरको क्षतत ब्यहोनुव पर् यो। साथै असोज 1१ गते शिुबारका ठदन 
िाठदङ ितुनरे्शीखस्थत झ्याप्ले िोलामा आएको पष्ट्रहरोमा परी पृ् र्ी राजमागवमा तीनर्टा सर्ारी सािन 
परुराँदा 35 जनाको ज्यान गयो। त्यसैगरी श्रार्ण 32 गते देशमा ष्ट्रहमताल ष्ट्रर्स्फोटको घटना समेत 
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घट्यो। सोलिुमु्ब ुखजल्लाको थामे बजारभन्त्दा 9 ष्ट्रक.तम. मातथ रहेको दईुर्टा ष्ट्रहमताल ष्ट्रर्स्फोट पश्चात  
आएको िहरे बाढीले थामे बजार तहसनहस हनु पगु्यो। उक्त ष्ट्रर्पद् मा मानर्ीय क्षतत भने हनु पाएन।

गत र्षव ष्ट्रर्.सिं. 2081 सालको मनसनुको अर्तिमा ष्ट्रर्गतको तलुनामा देशमा अत्यतिक ष्ट्रर्पद्का 
घटनाहरू घटे, जसकारण 20 र्टा खजल्लाका ७१ र्टा स्थानीय तहलाई 3 मष्ट्रहनाको अर्तिको लातग 
ष्ट्रर्पद् सिंकटग्रस्त क्षेर घोषणा समेत गररयो।  

३३.३३  ष्ट्रष्ट्रर्र्..ससिंिं..  22008811  ककोो  ममननससुनुनजजन्त्न्त्यय  ष्ट्रष्ट्रर्र्पपद्द्ककोो  पपूूर्र्ववततययााररीी  रर  प्रप्रततततककााययववककोो  अअर्र्स्स्थथाा 
मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्को जोखिम तथा क्षततलाई न्त्यूनीकरण गने उदे्दश्यले राष्ट्रिय ष्ट्रर्पद् जोखिम न्त्यूनीकरण 
तथा व्यर्स्थापन प्रातिकरणको नेततृ्र्मा कायवदल गठन गरी र्षेतन मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायव 
राष्ट्रिय कायवयोजना तनमावण गरी सोही अनरुूप कायव गने गररएको छ। 

उक्त तयारीको िममा प्रदेश खजल्ला तथा स्थानीय तहले समेत आ-आफ्नो मनसनु पूर्वतयारी तथा 
प्रततकायव कायवयोजना तयार गरी सािन श्रोतहरू तयारी अर्स्थामा राख्ने आपत्कालीन कायवसञ्चालन 
केन्त्रहरूलाई तयारी अर्स्थामा राख्ने स्थानीय गाउाँ समाजलाई ससूुचीत गराउने तथा आर्श्यक तातलम 
ठदने सरुक्षा तनकायहरूले आ-आफ्नो िोज तथा उिार टोली आर्श्यक उपकरण तथा सािन श्रोतसष्ट्रहत 
तयारी हालतमा राख्ने पूर्वतैनाथी गने सडक ष्ट्रर्भाग दूरसञ्चार ष्ट्रर्द्यतु प्रातिकरण िानेपानी लगायतका 
तनकायहरूले समेत आ-आफ्नो श्रोत सािन र जनशखक्त तयारी अर्स्थामा राख्ने कायवहरू गरे। 

स्र्ास््य तथा जनसिंख्या मन्त्रालयले स्र्ास््य आपत्कालीन कायव सञ्चालन केन्त्र माफव त अन्त्तगवतका 
तनकायहरूलाई तयारी हालतमा राख्यो। गहृ मन्त्रालयको सिंयोजकत्र्मा सिंयकु्त रािसिंघीय ष्ट्रर्श्व िाद्य 
कायविमले आफ्ना सबै मा प्रततकायव तथा राहतको लातग आर्श्यक 
सामग्रीहरू तयारी हालतमा राख्न ेकायव गर् यो। प्रदेश गोदामघरहरूमा समेत क्षमता अनसुार राहत 
सामग्रीहरूको जोहो गररयो। नेपाल रेडिस सोसाइटी सिंयकु्त रािसिंघीय तनकायहरू तथा अन्त्य मानर्ीय 
क्षेरको ष्ट्रियाशील सिंघसस्थाहरूले समेत आ-आफ्नो क्षमताले भ्याएसम्म आफ्नो ष्ट्रर्षयगत क्षेरसाँग 
सम्बखन्त्ित पूर्वतयारीका कायवहरू सम्पन्त् न गरे। नेपाली सेनाले आफ्नो हर्ाई सािनहरू काठमाडौँ तथा 
सिेुतमा तयारी हालतमा राख्यो। यसरी केन्त्रदेखि स्थानीय तहसम्म सबैको हातेमालोमा गत र्षवको 
मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् पूर्वतयारीको ष्ट्रियाकलापहरू सम्पन्न गररयो।

मनसनु तभतरएसाँगै देशभर ष्ट्रर्पद्का घटना घट्दै गदाव प्रततकायवमा राज्यका सबै सिंयन्त्र जटेु। जल तथा 
मौसम ष्ट्रर्ज्ञान ष्ट्रर्भागले प्रातिकरणसाँगको सहकायवमा लगातार मौसमी पूर्ावनमुान सम्बन्त्िी बलेुष्ट्रटनहरू 
प्रषे्ट्रषत गरररह् यो। त्यस्तै र ले नदीका बहार् बढेसाँगै पूर्वसूचनाको लातग मनसनु अर्तिभर 

सम्प्रषेण गरे। गहृ मन्त्रालयले मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्को प्रभार्कारी प्रततकायवको लातग ष्ट्रर्पद् तथा 
र्द्न्त्ि व्यर्स्थापन महाशािा प्रमिुको नेततृ्र्मा कमाण्ड पो� समेत स्थापना गर् यो। प्रदेश तथा 
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घट्यो। सोलिुमु्ब ुखजल्लाको थामे बजारभन्त्दा 9 ष्ट्रक.तम. मातथ रहेको दईुर्टा ष्ट्रहमताल ष्ट्रर्स्फोट पश्चात  
आएको िहरे बाढीले थामे बजार तहसनहस हनु पगु्यो। उक्त ष्ट्रर्पद् मा मानर्ीय क्षतत भने हनु पाएन।

गत र्षव ष्ट्रर्.सिं. 2081 सालको मनसनुको अर्तिमा ष्ट्रर्गतको तलुनामा देशमा अत्यतिक ष्ट्रर्पद्का 
घटनाहरू घटे, जसकारण 20 र्टा खजल्लाका ७१ र्टा स्थानीय तहलाई 3 मष्ट्रहनाको अर्तिको लातग 
ष्ट्रर्पद् सिंकटग्रस्त क्षेर घोषणा समेत गररयो।  

३३.३३  ष्ट्रष्ट्रर्र्..ससिंिं..  22008811  ककोो  ममननससुनुनजजन्त्न्त्यय  ष्ट्रष्ट्रर्र्पपद्द्ककोो  पपूूर्र्ववततययााररीी  रर  प्रप्रततततककााययववककोो  अअर्र्स्स्थथाा 
मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्को जोखिम तथा क्षततलाई न्त्यूनीकरण गने उदे्दश्यले राष्ट्रिय ष्ट्रर्पद् जोखिम न्त्यूनीकरण 
तथा व्यर्स्थापन प्रातिकरणको नेततृ्र्मा कायवदल गठन गरी र्षेतन मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायव 
राष्ट्रिय कायवयोजना तनमावण गरी सोही अनरुूप कायव गने गररएको छ। 

उक्त तयारीको िममा प्रदेश खजल्ला तथा स्थानीय तहले समेत आ-आफ्नो मनसनु पूर्वतयारी तथा 
प्रततकायव कायवयोजना तयार गरी सािन श्रोतहरू तयारी अर्स्थामा राख्ने आपत्कालीन कायवसञ्चालन 
केन्त्रहरूलाई तयारी अर्स्थामा राख्ने स्थानीय गाउाँ समाजलाई ससूुचीत गराउने तथा आर्श्यक तातलम 
ठदने सरुक्षा तनकायहरूले आ-आफ्नो िोज तथा उिार टोली आर्श्यक उपकरण तथा सािन श्रोतसष्ट्रहत 
तयारी हालतमा राख्ने पूर्वतैनाथी गने सडक ष्ट्रर्भाग दूरसञ्चार ष्ट्रर्द्यतु प्रातिकरण िानेपानी लगायतका 
तनकायहरूले समेत आ-आफ्नो श्रोत सािन र जनशखक्त तयारी अर्स्थामा राख्ने कायवहरू गरे। 

स्र्ास््य तथा जनसिंख्या मन्त्रालयले स्र्ास््य आपत्कालीन कायव सञ्चालन केन्त्र माफव त अन्त्तगवतका 
तनकायहरूलाई तयारी हालतमा राख्यो। गहृ मन्त्रालयको सिंयोजकत्र्मा सिंयकु्त रािसिंघीय ष्ट्रर्श्व िाद्य 
कायविमले आफ्ना सबै मा प्रततकायव तथा राहतको लातग आर्श्यक 
सामग्रीहरू तयारी हालतमा राख्न ेकायव गर् यो। प्रदेश गोदामघरहरूमा समेत क्षमता अनसुार राहत 
सामग्रीहरूको जोहो गररयो। नेपाल रेडिस सोसाइटी सिंयकु्त रािसिंघीय तनकायहरू तथा अन्त्य मानर्ीय 
क्षेरको ष्ट्रियाशील सिंघसस्थाहरूले समेत आ-आफ्नो क्षमताले भ्याएसम्म आफ्नो ष्ट्रर्षयगत क्षेरसाँग 
सम्बखन्त्ित पूर्वतयारीका कायवहरू सम्पन्त् न गरे। नेपाली सेनाले आफ्नो हर्ाई सािनहरू काठमाडौँ तथा 
सिेुतमा तयारी हालतमा राख्यो। यसरी केन्त्रदेखि स्थानीय तहसम्म सबैको हातेमालोमा गत र्षवको 
मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् पूर्वतयारीको ष्ट्रियाकलापहरू सम्पन्न गररयो।

मनसनु तभतरएसाँगै देशभर ष्ट्रर्पद्का घटना घट्दै गदाव प्रततकायवमा राज्यका सबै सिंयन्त्र जटेु। जल तथा 
मौसम ष्ट्रर्ज्ञान ष्ट्रर्भागले प्रातिकरणसाँगको सहकायवमा लगातार मौसमी पूर्ावनमुान सम्बन्त्िी बलेुष्ट्रटनहरू 
प्रषे्ट्रषत गरररह् यो। त्यस्तै र ले नदीका बहार् बढेसाँगै पूर्वसूचनाको लातग मनसनु अर्तिभर 

सम्प्रषेण गरे। गहृ मन्त्रालयले मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्को प्रभार्कारी प्रततकायवको लातग ष्ट्रर्पद् तथा 
र्द्न्त्ि व्यर्स्थापन महाशािा प्रमिुको नेततृ्र्मा कमाण्ड पो� समेत स्थापना गर् यो। प्रदेश तथा 

खजल्लाहरूमा समेत उक्त कमाण्ड पो�को गठन गररयो। समन्त्र्य सञ्चार र सािन श्रोत पररचालनमा 
आपत्कालीन कायवसञ्चालन केन्त्रहरूले महत्र्पूणव भतूमका तनर्ावह गरे। मनसनुको प्रभार् बढेसाँगै बाढी 
र पष्ट्रहरोका शृ्र�ला शरुु हुाँदै गदाव िोज उिार तथा राहत व्यर्स्थापनमा सरुक्षा तनकायहरूले महत्र्पूणव  
भतूमका तनर्ावह गरे। मनसनु अर्तिभर नेपाली सेना तथा तनजी हर्ाई सेर्ाका हेतलकप्टर माफव त ९९४ 
जनाको उिार समेत गररयो।  

ष्ट्रर्षयगत समूह र ततनका साझेदार तनकायहरूको समेत प्रततकायवमा महत्र्पूणव भतूमका रह् यो। ष्ट्रर्शेषगरी 
ष्ट्रर्स्थाष्ट्रपत पररर्ारलाई अस्थायी आश्रयको व्यर्स्था गने िाद्य तथा गैह्र िाद्य सामग्रीको व्यर्स्थापन 
गने स्र्ास््य उपचार गने आपत्कालीन खशक्षा सचुारु लगायतका महत्र्पूणव कायवहरूमा उक्त 
तनकायहरूको अहम  भतूमका रह् यो। 

असोजको दोश्रो साता मनसनुले कोशी प्रदेश, मिेश प्रदेश, बागमती प्रदेशमा जनिनको क्षतत गदाव 
उिार तथा राहत ष्ट्रर्तरण कायवलाई अझै प्रभार्कारी बनाउन नेपाल सरकारले २० र्टा खजल्लाका 
७१ स्थानीय तहलाई ष्ट्रर्पद् सिंकटग्रस्त क्षेर घोषणा गरी अतत प्रभाष्ट्रर्त  प्रभाष्ट्रर्त र कम प्रभाष्ट्रर्त 
पातलकाहरूमा र्गीकरण गरी प्रततकायवलाई अगातड बढायो।3F  यसरी असोज 20 गते देशबाट मनसनु 
बाष्ट्रहररदैँ गदाव कुल 2131 ष्ट्रर्पद्का घटना घष्ट्रटसकेका तथए  जसले 495 जनाको ज्यान तलनकुा साथै 
10,823 पररर्ारलाई प्रभाष्ट्रर्त समेत बनायो। उक्त ष्ट्रर्पद् मा परी मतृ्य ुभएका व्यखक्तको आखश्रत 
पररर्ारलाई जनही रु. 2 लािका दरले नगद सहायताको साथसाथै घर पूणव रूपमा क्षतत भएकाहरूलाई 
अस्थायी आर्ास तनमावणको लातग रु. 50,000 को दरले राहत रकम राज्यर्द्ारा उपलब्ि गराइयो। 
त्यस्तै र्तवमान अर्स्थामा उक्त मनसनुको अर्तिमा क्षतत भएका घरहरूको पनुतनवमावणको कायव समेत 
राज्यले सरुु गररसकेको अर्स्था रहेको छ।

३३.४४  ममननससुनुनजजन्त्न्त्यय  ष्ट्रष्ट्रर्र्पपद्द्  पपूूर्र्ववततययााररीी  ततथथाा  प्रप्रततततककााययववककोो  अअर्र्ततििममाा  भभएएककाा  ततससककााइइ 
❖ मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् पूर्वतयारी तथा प्रततकायव राष्ट्रिय कायवयोजना कायावन्त्र्यको सन्त्दभवमा 

सरोकारर्ाला खजम्मेर्ार तनकायहरू बीचमा प्रभार्कारी समन्त्र्य र सहकायव हनुपुने।

❖ सम्बखन्त्ित खजम्मेर्ार तनकायबाट जारी हनुे पूर्वसूचना तथा चेतार्नी जोखिमयकु्त र्गव क्षेर र 
समदुायमा समयमै पगु्ने र सो अनसुार कायावन्त्र्यन हनुे सतुनखश्चत गनव प्रभार्कारी सिंचार प्रणालीको 
व्यर्स्था गनुवपने।

❖ कायवयोजना अनसुार खजम्मेर्ार तनकाय एर्िं सहयोगी तनकायले आआफ्नो भतूमका तनर्ावह गरे 
नगरेको सम्बन्त्िमा तनयतमत अनगुमन तथा मूल्या�न गरी सोको समीक्षा गनुवपने र कायवयोजनाको 
प्रभार्कारी कायावन्त्र्यन हनुे र्ातार्रण तनमावण हनुपुने। 
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❖ तहगत आपत्कालीन कायवसञ्चालन केन्त्रहरू सरुक्षा तनकायहरू एर्िं सम्बखन्त्ित खजम्मेर्ार 
तनकायहरू िोज उिार तथा राहत व्यर्स्थापन सम्बन्त्िी कायवमा प्रभार्कारी रूपमा पररचातलत 
हनु आर्श्यक क्षमता तथा सािन स्रोतको पयावप्त व्यर्स्थापन हनुपुने। 

❖ लाई प्रभार्कारी बनाई िोज तथा उिारको बेला पररचातलत 
तनकायहरू बीचको समन्त्र्य र सहकायवलाई व्यर्खस्थत गनुवपने। 

४४.. ष्ट्रष्ट्रर्र्.ससिंिं.  २२००८८२२  ससााललककोो  ममननससुनुनककोो  पपूूर्र्ााववननुमुमाानन 
जल तथा मौसम ष्ट्रर्ज्ञान ष्ट्रर्भागले मनसनु ऋतमुा देशका अतिकािंश स्थानमा सरदरभन्त्दा बढी र्षाव हनु े
सम्भार्ना रहेको उल्लेि गरेको छ। यस मनसनुको अर्तिमा कणावली प्रदेशको पूर्ी भू भाग  लखुम्बनी 
प्रदेशको उिरी भू भाग र गण्डकी प्रदेशको अतिकािंश भू भागमा सरदरभन्त्दा अतिक र्षाव रहने सम्भार्ना 
५५  देखि ६५  रहेको सदूुरपखश्चमको दखक्षणी भू भाग  लखुम्बनी प्रदेशको पखश्चमी भू भाग  गण्डकी 
प्रदेशको उिरी भू भाग बागमती र कोशी प्रदेशको उिरी भू भागमा उक्त सम्भार्ना ४५  देखि ५५  
र मिेशको पूर्ी तथा दखक्षणी भू भागमा सरदर र्षाव ३५  देखि ४५  सम्म सम्भार्ना रहेको ष्ट्रर्भागले 
जनाएको छ। देशका अन्त्य भू भागमा समेत यस मनसनुको अर्तिमा अतिक र्षावको सम्भार्ना ३५  
देखि ४५  सम्म रहेको पूर्ावनमुान ष्ट्रर्भागको रहेको छ।

  

मनसनुको अर्तिमा दैतनक तापिमको सम्बन्त्िमा सदूुरपखश्चमको उिरपूर्ी भू भाग  कणावली प्रदेशको 
उिरी भू भाग  लखुम्बनी प्रदेशको उिरी भू भाग  गण्डकी प्रदेशको पखश्चमी भू भाग  मिेश प्रदेशको 
पखश्चमी भू भाग र बागमती प्रदेशको मध्य भू भागमा सरदरभन्त्दा अतिक रहने सम्भार्ना ५५  देखि 
६५  रहेको छ। त्यस्तै मिेश प्रदेशको पूर्ी भू भाग र गण्डकी प्रदेशको मध्य भू भागमा सरदरभन्त्दा 

खखचचरर  ननिंिं.  ७७:  ष्ट्रष्ट्रर्र्..ससिंिं..  २२००८८२२  ककोो  ममननससुनुनीी  र्र्षषााववककोो  आआककललनन 
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❖ तहगत आपत्कालीन कायवसञ्चालन केन्त्रहरू सरुक्षा तनकायहरू एर्िं सम्बखन्त्ित खजम्मेर्ार 
तनकायहरू िोज उिार तथा राहत व्यर्स्थापन सम्बन्त्िी कायवमा प्रभार्कारी रूपमा पररचातलत 
हनु आर्श्यक क्षमता तथा सािन स्रोतको पयावप्त व्यर्स्थापन हनुपुने। 

❖ लाई प्रभार्कारी बनाई िोज तथा उिारको बेला पररचातलत 
तनकायहरू बीचको समन्त्र्य र सहकायवलाई व्यर्खस्थत गनुवपने। 

४४.. ष्ट्रष्ट्रर्र्.ससिंिं.  २२००८८२२  ससााललककोो  ममननससुनुनककोो  पपूूर्र्ााववननुमुमाानन 
जल तथा मौसम ष्ट्रर्ज्ञान ष्ट्रर्भागले मनसनु ऋतमुा देशका अतिकािंश स्थानमा सरदरभन्त्दा बढी र्षाव हनु े
सम्भार्ना रहेको उल्लेि गरेको छ। यस मनसनुको अर्तिमा कणावली प्रदेशको पूर्ी भू भाग  लखुम्बनी 
प्रदेशको उिरी भू भाग र गण्डकी प्रदेशको अतिकािंश भू भागमा सरदरभन्त्दा अतिक र्षाव रहने सम्भार्ना 
५५  देखि ६५  रहेको सदूुरपखश्चमको दखक्षणी भू भाग  लखुम्बनी प्रदेशको पखश्चमी भू भाग  गण्डकी 
प्रदेशको उिरी भू भाग बागमती र कोशी प्रदेशको उिरी भू भागमा उक्त सम्भार्ना ४५  देखि ५५  
र मिेशको पूर्ी तथा दखक्षणी भू भागमा सरदर र्षाव ३५  देखि ४५  सम्म सम्भार्ना रहेको ष्ट्रर्भागले 
जनाएको छ। देशका अन्त्य भू भागमा समेत यस मनसनुको अर्तिमा अतिक र्षावको सम्भार्ना ३५  
देखि ४५  सम्म रहेको पूर्ावनमुान ष्ट्रर्भागको रहेको छ।

  

मनसनुको अर्तिमा दैतनक तापिमको सम्बन्त्िमा सदूुरपखश्चमको उिरपूर्ी भू भाग  कणावली प्रदेशको 
उिरी भू भाग  लखुम्बनी प्रदेशको उिरी भू भाग  गण्डकी प्रदेशको पखश्चमी भू भाग  मिेश प्रदेशको 
पखश्चमी भू भाग र बागमती प्रदेशको मध्य भू भागमा सरदरभन्त्दा अतिक रहने सम्भार्ना ५५  देखि 
६५  रहेको छ। त्यस्तै मिेश प्रदेशको पूर्ी भू भाग र गण्डकी प्रदेशको मध्य भू भागमा सरदरभन्त्दा 

खखचचरर  ननिंिं.  ७७:  ष्ट्रष्ट्रर्र्..ससिंिं..  २२००८८२२  ककोो  ममननससुनुनीी  र्र्षषााववककोो  आआककललनन 

अतिक तापिमको सम्भार्ना ३५  देखि ४५  र देशका अन्त्य भू भागमा उक्त सम्भार्ना ४५  
देखि ५५  रहने आकलन ष्ट्रर्भागले गरेको छ।

न्त्यूनतम तापिमको सम्बन्त्िमा पतन कणावली र बागमती प्रदेशका अतिकािंश भू भाग  लखुम्बनी प्रदेशको 
अतिकािंश भू भाग  मिेश प्रदेशको पखश्चमी भू भाग र कोशी प्रदेशको तराई भू भागमा सरदरभन्त्दा अतिक 
रहने सम्भार्ना ५५  देखि ६५ सदूुरपखश्चम प्रदेशको दखक्षण पखश्चमी भू भाग  गण्डकी प्रदेशको उिर
पूर्ी भभूाग र कोशी प्रदेशको उिरी भभूागमा उक्त सम्भार्ना ३५  देखि ४५  र बााँकी भभूागमा 
उक्त सम्भार्ना ४५  देखि ५५  रहने पूर्ावनमुान ष्ट्रर्भागको गरेको छ।

 

खखचचरर  ननिंिं.  ८८:  ष्ट्रष्ट्रर्र्..ससिंिं..  २२००८८२२  ककोो  ममननससुनुनककोो  अअर्र्ततििममाा  ददैैततननकक  अअततििककततमम  तताापपििममककोो  आआककललनन 

खखचचरर  ननिंिं.  ९९:  ष्ट्रष्ट्रर्र्..ससिंिं..  २२००८८२२  ककोो  ममननससुनुनककोो  ददैैततननकक  न्त्न्त्ययूूननततमम  तताापपििममककोो  आआककललनन 
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४४.११  ष्ट्रष्ट्रर्र्.ससिंिं.  २२००८८२२  ससााललककोो  ममननससुनुनजजन्त्न्त्यय  ष्ट्रष्ट्रर्र्पपद्द्ककोो  जजोोखखििमम  आआककललनन 

यस र्षव मनसनु ऋतकुो अर्तिमा देशैभर सरदरभन्त्दा अतिक र्षाव रहने सम्भार्ना ष्ट्रर्गतको तलुनामा 
अत्यतिक रहेको हुाँदा बाढी  पष्ट्रहरो  डुबान  जतमनी कटान भारी र्षाव तथा आकखस्मक बाढी जस्ता 
मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्को जोखिम समेत अत्यतिक हनुे सम्भार्ना रहेको छ। त्यस्तै उक्त अर्तिमा दैतनक 
तापिममा समेत र्षृ्ट्रि हनुे सम्भार्ना अतिक रहेको जल तथा मौसम ष्ट्रर्ज्ञान ष्ट्रर्भागले जनाएबाट देशको 
दखक्षणी तराई भू भागमा सर्वसािारण तातो हार्ाको लहरबाट समेत प्रभाष्ट्रर्त बने्न सम्भार्ना रहेको 
आकलन गनव सष्ट्रकन्त्छ। समग्रमा यस र्षवको मनसनकुो अर्तिमा मनसनजुन्त्य ष्ट्रर्पद् बाट देशभर कररब
४ ५७ १४५ घरिरुीका १९ ९७ ७३१ जनसिंख्या प्रभाष्ट्रर्त बन्ने आकलन गररएको छ। प्रदेश तथा 
स्थानीय तहमा ष्ट्रर्पद्  पूर्वतयारी गनव सहज होस  भने्न अतभप्रायले प्रदेशगत ष्ट्रर्श्लषेण गरी ष्ट्रर्पद्  जोखिम 
आकलन तनम्न अनसुार गररएको छ । 

 

 
 
 
 
 
 

खखचचरर  ननिंिं.  ११००  :  ष्ट्रष्ट्रर्र्..ससिंिं.. २२००८८२२  ककोो  ममननससुनुनजजन्त्न्त्यय  ष्ट्रष्ट्रर्र्पपद्द्  बबााटट  प्रप्रभभााष्ट्रष्ट्रर्र्तत  हहुनुनेे  अअननुमुमााततननतत  ककेेससललोोडड 
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४४.११.११  ककोोशशीी  प्रप्रददेेशश 
जल तथा मौसम ष्ट्रर्ज्ञान ष्ट्रर्भागले यस मनसनुको अर्तिमा कोशी प्रदेशमा सामान्त्यभन्त्दा अत्यतिक र्षाव 
हनुे पूर्ावनमुान गरेबाट यस प्रदेश र अन्त्तगवतका खजल्लाहरूमा मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् बाट प्रभाष्ट्रर्त हनु े
सर्वसािारणको केसलोड तनम्न अनसुार रहने अनमुान गररएको छ।

  

 
४४.११.२२  ममििेेशश  प्रप्रददेेशश 
ष्ट्रर्गतको अनभुर् तथा भोगाइलाई आिार मान्त्दै यस र्षव मनसनुको अर्तिमा मिेश प्रदेशमा र्षाव 
सामान्त्यभन्त्दा अतिक हनुे र सरदर तापिम समेतमा र्षृ्ट्रि हनुे पूर्ावनमुान गररएबाट प्रदेशका आठ 
खजल्लाहरूमा मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् बाट प्रभाष्ट्रर्त हनुे सर्वसािारणको केसलोड तनम्न अनसुार रहने आकलन 
गररएको छ। 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

प्रप्रत्त्ययक्षक्ष  प्रप्रभभााष्ट्रष्ट्रर्र्तत  हहुनुन  ससक्क्ननेे  ककररररबब  ५५२२ ३३३३११  घघररपपररररर्र्ााररककाा  २२ २२८८ ६६८८७७  जजननससिंिंख्ख्ययाा  ररहहेेककोो।।

ततााततललककाा  ४४:  ममििेेशश  प्रप्रददेेशशममाा  ममननससुनुनजजन्त्न्त्यय  ष्ट्रष्ट्रर्र्पपद्द्  बबााटट  प्रप्रभभााष्ट्रष्ट्रर्र्तत  हहुनुनेे  ककेेससललोोडड

प्रप्रत्त्ययक्षक्ष  प्रप्रभभााष्ट्रष्ट्रर्र्तत  हहुनुन  ससक्क्ननेे  ककररररबब  ६६३३ ११२२७७  घघररपपररररर्र्ााररककाा  २२ ७७५५ ८८६६७७  जजननससिंिंख्ख्ययाा  ररहहेेककोो।।

ततााततललककाा  ३३:  ककोोशशीी  प्रप्रददेेशशममाा  ममननससुनुनजजन्त्न्त्यय  ष्ट्रष्ट्रर्र्पपद्द्  बबााटट  प्रप्रभभााष्ट्रष्ट्रर्र्तत  हहुनुनेे  ककेेससललोोडड
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४४.११.३३  बबाागगममततीी  प्रप्रददेेशश 
यस र्षवको मनसनु अर्तिमा बागमती प्रदेशका उच्च ष्ट्रहमाली क्षेरमा सामान्त्यभन्त्दा िेरै र्षाव हनुे 
सम्भार्ना उच्च रहेको र पहाडी क्षेरमा सामान्त्य भन्त्दा बढी र्षाव हनुे सम्भार्ना मध्यम रहेको पूर्ावनमुान 
गररएको हनुाले बागमती प्रदेश र अन्त्तगवतका खजल्लाहरूमा मनसजुन्त्य ष्ट्रर्पद् बाट प्रभाष्ट्रर्त हनुे 
सर्वसािारणको केसलोड तनम्न अनसुार रहने अनमुान गररएको छ। 

 

 
 
 
४४.११.४४  गगण्ण्डडककीी  प्रप्रददेेशश     

यस र्षवको मनसनु अर्तिमा गण्डकी प्रदेशको ष्ट्रहमाली तथा पहाडी क्षेरमा सामान्त्य भन्त्दा बढी र्षाव 
हनुे सम्भार्ना उच्च रहेको प्रक्षेपण देखिन्त्छ। उच्च तापिमको समेत प्रक्षेपण रहेको हुाँदा ष्ट्रहउाँ पने 
क्षेरमा पानी पने र त्यसले िहरे बाढी, डुबान, पष्ट्रहरो तथा भारी र्षाव जस्ता ष्ट्रर्पद्को प्रबल सम्भार्ना 
रहेको हुाँदा खजउज्यानको सरुक्षाथव सम्बखन्त्ित तनकायहरूले समयमा नै पूर्वतयारीका उखचत उपायहरू 
अर्लम्बन गनुवपने देखिन्त्छ। यस प्रदेशमा मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् बाट प्रभाष्ट्रर्त हनुे सर्वसािारणको केसलोड 
तनम्न अनसुार रहने अनमुान गररएको छ। 

 

 
 
 

ननक्क्ससाा  ननिंिं  ५५ ममििेेशश  प्रप्रददेेशशममाा  बबााढढीीककोो  जजोोखखििमम  

प्रप्रत्त्ययक्षक्ष  प्रप्रभभााष्ट्रष्ट्रर्र्तत  हहुनुन  ससक्क्ननेे  ककररररबब  ७७४४ ९९११४४  घघररपपररररर्र्ााररककाा  ३३ २२७७ ३३७७६६  जजननससिंिंख्ख्ययाा  ररहहेेककोो

ततााततललककाा  ५५:  बबाागगममततीी  प्रप्रददेेशशममाा  ममननससुनुनजजन्त्न्त्यय  ष्ट्रष्ट्रर्र्पपद्द्  बबााटट  प्रप्रभभााष्ट्रष्ट्रर्र्तत  हहुनुनेे  ककेेससललोोडड

प्रप्रत्त्ययक्षक्ष  प्रप्रभभााष्ट्रष्ट्रर्र्तत  हहुनुन  ससक्क्ननेे  ककररररबब  ६६५५ ६६९९९९  घघररपपररररर्र्ााररककाा  २२ ८८७७ ११००७७  जजननससिंिंख्ख्ययाा  ररहहेेककोो
ततााततललककाा  ६६:  गगण्ण्डडककीी  प्रप्रददेेशशममाा  ममननससुनुनजजन्त्न्त्यय  ष्ट्रष्ट्रर्र्पपद्द्  बबााटट  प्रप्रभभााष्ट्रष्ट्रर्र्तत  हहुनुनेे  ककेेससललोोडड
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४४.११.३३  बबाागगममततीी  प्रप्रददेेशश 
यस र्षवको मनसनु अर्तिमा बागमती प्रदेशका उच्च ष्ट्रहमाली क्षेरमा सामान्त्यभन्त्दा िेरै र्षाव हनुे 
सम्भार्ना उच्च रहेको र पहाडी क्षेरमा सामान्त्य भन्त्दा बढी र्षाव हनुे सम्भार्ना मध्यम रहेको पूर्ावनमुान 
गररएको हनुाले बागमती प्रदेश र अन्त्तगवतका खजल्लाहरूमा मनसजुन्त्य ष्ट्रर्पद् बाट प्रभाष्ट्रर्त हनुे 
सर्वसािारणको केसलोड तनम्न अनसुार रहने अनमुान गररएको छ। 

 

 
 
 
४४.११.४४  गगण्ण्डडककीी  प्रप्रददेेशश     

यस र्षवको मनसनु अर्तिमा गण्डकी प्रदेशको ष्ट्रहमाली तथा पहाडी क्षेरमा सामान्त्य भन्त्दा बढी र्षाव 
हनुे सम्भार्ना उच्च रहेको प्रक्षेपण देखिन्त्छ। उच्च तापिमको समेत प्रक्षेपण रहेको हुाँदा ष्ट्रहउाँ पने 
क्षेरमा पानी पने र त्यसले िहरे बाढी, डुबान, पष्ट्रहरो तथा भारी र्षाव जस्ता ष्ट्रर्पद्को प्रबल सम्भार्ना 
रहेको हुाँदा खजउज्यानको सरुक्षाथव सम्बखन्त्ित तनकायहरूले समयमा नै पूर्वतयारीका उखचत उपायहरू 
अर्लम्बन गनुवपने देखिन्त्छ। यस प्रदेशमा मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् बाट प्रभाष्ट्रर्त हनुे सर्वसािारणको केसलोड 
तनम्न अनसुार रहने अनमुान गररएको छ। 

 

 
 
 

ननक्क्ससाा  ननिंिं  ५५ ममििेेशश  प्रप्रददेेशशममाा  बबााढढीीककोो  जजोोखखििमम  

प्रप्रत्त्ययक्षक्ष  प्रप्रभभााष्ट्रष्ट्रर्र्तत  हहुनुन  ससक्क्ननेे  ककररररबब  ७७४४ ९९११४४  घघररपपररररर्र्ााररककाा  ३३ २२७७ ३३७७६६  जजननससिंिंख्ख्ययाा  ररहहेेककोो

ततााततललककाा  ५५:  बबाागगममततीी  प्रप्रददेेशशममाा  ममननससुनुनजजन्त्न्त्यय  ष्ट्रष्ट्रर्र्पपद्द्  बबााटट  प्रप्रभभााष्ट्रष्ट्रर्र्तत  हहुनुनेे  ककेेससललोोडड

प्रप्रत्त्ययक्षक्ष  प्रप्रभभााष्ट्रष्ट्रर्र्तत  हहुनुन  ससक्क्ननेे  ककररररबब  ६६५५ ६६९९९९  घघररपपररररर्र्ााररककाा  २२ ८८७७ ११००७७  जजननससिंिंख्ख्ययाा  ररहहेेककोो
ततााततललककाा  ६६:  गगण्ण्डडककीी  प्रप्रददेेशशममाा  ममननससुनुनजजन्त्न्त्यय  ष्ट्रष्ट्रर्र्पपद्द्  बबााटट  प्रप्रभभााष्ट्रष्ट्रर्र्तत  हहुनुनेे  ककेेससललोोडड

४४.११.५५  ललुखुखम्म्बबननीी  प्रप्रददेेशश 
जल तथा मौसम ष्ट्रर्ज्ञान ष्ट्रर्भागले यस र्षवको मनसनुमा यस प्रदेशका पहाडी क्षेरमा सामान्त्यभन्त्दा िेरै 
र्षाव हनुे सम्भार्ना उच्च रहेको साथै दखक्षणी भेगमा समेत सामान्त्य भन्त्दा बढी र्षाव हनुे अनमुान 
गरेबाट यस प्रदेशका खजल्लाहरूमा मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् बाट प्रभाष्ट्रर्त हनुे सर्वसािारणको केसलोड तनम्न 
अनसुार हनुसक्ने आकलन गररएको छ। 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
४४.११.६६  ककणणााववललीी  प्रप्रददेेशश 
जल तथा मौसम ष्ट्रर्ज्ञान ष्ट्रर्भागले गरेको प्रक्षेपणमा मनसनुको अर्तिभरमा यस प्रदेशको उिर र पूर्ी 
क्षेरमा सामान्त्य भन्त्दा बढी र्षाव हनुे सम्भार्ना उच्च रहेको आकलन गरेको छ। कणावली प्रदेशमा 
ष्ट्रर्पद् बाट प्रभाष्ट्रर्त हनुे सर्वसािारणको केसलोड तनम्न अनसुार रहने अनमुान गररएको छ।   
 
 

 
 
 

प्रप्रत्त्ययक्षक्ष  प्रप्रभभााष्ट्रष्ट्रर्र्तत  हहुनुन  ससक्क्ननेे  ककररररबब  २२९९ ११३३२२  घघररपपररररर्र्ााररककाा  ११ २२७७ ३३००८८  जजननससिंिंख्ख्ययाा  ररहहेेककोो

ततााततललककाा  ८८:  ककणणााववललीी  प्रप्रददेेशशममाा  ममननससुनुनजजन्त्न्त्यय  ष्ट्रष्ट्रर्र्पपद्द्  बबााटट  प्रप्रभभााष्ट्रष्ट्रर्र्तत  हहुनुनेे  ककेेससललोोडड

प्रप्रत्त्ययक्षक्ष  प्रप्रभभााष्ट्रष्ट्रर्र्तत  हहुनुन  ससक्क्ननेे  ककररररबब  ११११९९ ८८३३००  घघररपपररररर्र्ााररककाा  ५५ २२३३ ६६५५६६  जजननससिंिंख्ख्ययाा  
ररहहेेककोोततााततललककाा  ७७:  ललुखुखम्म्बबननीी  प्रप्रददेेशशममाा  ममननससुनुनजजन्त्न्त्यय  ष्ट्रष्ट्रर्र्पपद्द्  बबााटट  प्रप्रभभााष्ट्रष्ट्रर्र्तत  हहुनुनेे  ककेेससललोोडड
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४४.११.७७  ससुदुदूूररपपखखश्चश्चमम  प्रप्रददेेशश 

यस र्षवको मनसनुमा सदूुरपखश्चम प्रदेशको मध्य पहाडी तथा दखक्षणी क्षेरमा सामान्त्यभन्त्दा बढी र्षाव 
हनुे सम्भार्ना उच्च रहेको र उच्च पहाडी र ष्ट्रहमाली क्षेरमा सामान्त्य भन्त्दा बढी र्षाव हनुे सम्भार्ना 
मध्यम रहेको पूर्ावनमुान गरेबाट यस प्रदेशका खजल्लाहरूमा मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् बाट प्रभाष्ट्रर्त हनुे 
सर्वसािारणको केसलोड तनम्न अनसुार रहने आकलन गररएको 

प्रप्रत्त्ययक्षक्ष  प्रप्रभभााष्ट्रष्ट्रर्र्तत  हहुनुन  ससक्क्ननेे  ककररररबब  ५५२२ ११११२२  घघररपपररररर्र्ााररककाा  २२ २२७७ ७७३३००  जजननससिंिंख्ख्ययाा  
ररहहेेककोो

ततााततललककाा  ९९  :  ससुदुदूूररपपखखश्चश्चमम  प्रप्रददेेशशममाा  ममननससुनुनजजन्त्न्त्यय  ष्ट्रष्ट्रर्र्पपद्द्  बबााटट  प्रप्रभभााष्ट्रष्ट्रर्र्तत  हहुनुनेे  ककेेससललोोडड
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४४.११.७७  ससुदुदूूररपपखखश्चश्चमम  प्रप्रददेेशश 

यस र्षवको मनसनुमा सदूुरपखश्चम प्रदेशको मध्य पहाडी तथा दखक्षणी क्षेरमा सामान्त्यभन्त्दा बढी र्षाव 
हनुे सम्भार्ना उच्च रहेको र उच्च पहाडी र ष्ट्रहमाली क्षेरमा सामान्त्य भन्त्दा बढी र्षाव हनुे सम्भार्ना 
मध्यम रहेको पूर्ावनमुान गरेबाट यस प्रदेशका खजल्लाहरूमा मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् बाट प्रभाष्ट्रर्त हनुे 
सर्वसािारणको केसलोड तनम्न अनसुार रहने आकलन गररएको 

प्रप्रत्त्ययक्षक्ष  प्रप्रभभााष्ट्रष्ट्रर्र्तत  हहुनुन  ससक्क्ननेे  ककररररबब  ५५२२ ११११२२  घघररपपररररर्र्ााररककाा  २२ २२७७ ७७३३००  जजननससिंिंख्ख्ययाा  
ररहहेेककोो

ततााततललककाा  ९९  :  ससुदुदूूररपपखखश्चश्चमम  प्रप्रददेेशशममाा  ममननससुनुनजजन्त्न्त्यय  ष्ट्रष्ट्रर्र्पपद्द्  बबााटट  प्रप्रभभााष्ट्रष्ट्रर्र्तत  हहुनुनेे  ककेेससललोोडड

िण्ड दईु  मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायव सम्बन्त्िी खजम्मेर्ार तनकाय र मखु्य मखु्य 
खजम्मेर्ारी

५५. ससिंिंघघीीयय  ममन्त्न्त्ररााललययहहरुरु  रर  ररााष्ट्रष्ट्रिियय  ष्ट्रष्ट्रर्र्पपद्द्  जजोोखखििमम  न्त्न्त्ययूूननीीककररणण  ततथथाा  व्व्ययर्र्स्स्थथाापपनन  प्रप्रााततििककररणण  
मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायव सम्बन्त्िमा सम्बखन्त्ित सिंघीय मन्त्रालयहरु र राष्ट्रिय ष्ट्रर्पद् जोखिम 
न्त्यूनीकरण तथा व्यर्स्थापन प्रातिकरणको  मखु्य मखु्य  खजम्मेर्ारी तनम्न अनसुार रहनेछ। 

ततननककाायय
ननेेततृतृ्त्र्र्  गगननेे  

ष्ट्रष्ट्रर्र्षषययगगतत  क्षक्षेरेर
ममुखु्ख्यय  खखजजम्म्ममेेर्र्ााररीी

गहृ मन्त्रालय बन्त्दोबस्ती

• मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायवको अर्तिभर नेततृ्र्दायी भतूमका तनर्ावह 
गने। 

• सरुक्षा तनकायका िोज तथा उिार टोली तथा आर्श्यक सािन स्रोतहरूको 
पूर्वतैनाथीका साथै प्रततकायवको बेला ततनको पररचालनमा नेततृ्र्दायी भतूमका 
तनर्ावह गने। 

• ष्ट्रर्पद् प्रततकायवको लातग आर्श्यक िाद्य तथा गैह्र िाद्य राहत सामग्री 
व्यर्स्थापनका साथसाथै ढुर्ानीको कायवको समेत नेततृ्र् गने। 

• ष्ट्रर्पद् प्रततकायवको बेला हर्ाई सािनको व्यर्स्थापन गने।  

राष्ट्रिय ष्ट्रर्पद् 
जोखिम 

न्त्यूनीकरण तथा 
व्यर्स्थापन 
प्रातिकरण

समग्र नेततृ्र् र 
समन्त्र्य

• मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायवको अर्तिभर नेततृ्र्दायी तथा समन्त्र्यकारी 
भतूमका तनर्ावह गने। 

• मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायव योजनाको प्रभार्कारी कायावन्त्र्यनको लातग 
राष्ट्रिय आपत्कालीन कायवञ्चालन केन्त्रमा मनसनु प्रततकायव कमाण्ड पो� 
स्थापना गरी नेततृ्र् गने। 

• मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायवको लतग आर्श्यक सािन स्रोत व्यर्स्थापन 
तथा पररचालनमा समन्त्र्य र सहजीकरण गने। 

• ष्ट्रर्पद्  पूर्वसूचना तथा ष्ट्रर्पद् साँग सम्बखन्त्ित सूचना सिंकलन, व्यर्स्थापन, 
ष्ट्रर्श्लषेण र प्रर्ाहको नेततृ्र् गने। एकर्द्ार नीततको अर्लम्बन गदै केन्त्रीय 
कमाण्ड पो� माफव त आतिकाररक सूचना सम्प्रषेण गने। 

• िोज उिार तथा राहतका लातग तीनै तहका सरकार सरुक्षा तनकाय गैर 
सरकारी सिंघसिंस्था तनजी क्षेरका बीच आर्श्यक समन्त्र्य गने र नेततृ्र् 
तलने।   

रक्षा मन्त्रालय
िोज उिार तथा 

राहत

• मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्का कारण तत्काल गनुवपने िोज, उिार र राहतका 
कायविम सञ्चालन गनव नेपाली सेनालाई आर्श्यक स्रोत सािनसष्ट्रहत तयारी 
अर्स्थामा राख्न ेर आर्श्यकता अनसुार पररचालन गने। 

सिंघीय मातमला 
तथा सामान्त्य 

प्रशासन मन्त्रालय
शीघ्र पनुलावभ

• सबै स्थानीय तहहरूले मनसनु प्रततकायवको लतग आर्श्यक पूर्वतयारीका 
कायवहरू गरेको यष्ट्रकन गने र आर्श्यकता अनसुार  समन्त्र्य तथा 
सहजीकरण गने। 
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ततननककाायय
ननेेततृतृ्त्र्र्  गगननेे  

ष्ट्रष्ट्रर्र्षषययगगतत  क्षक्षेरेर
ममुखु्ख्यय  खखजजम्म्ममेेर्र्ााररीी

• ष्ट्रर्पद् प्रततकायवको अर्तिमा स्थानीय तहहरूलाई आर्श्यक सहजीकरण र 
समन्त्र्य गने। 

• शीघ्र पनुलावभ ष्ट्रर्षयगत क्षेरको नेततृ्र् गने। 
उद्योग, र्ाखणज्य 
तथा आपूततव 
मन्त्रालय

आपूततव
• ष्ट्रर्पद्को अर्तिमा दैतनक उपभोग्य र्स्त ुतथा सेर्ाहरूको सहज आपूती 
तथा उपलब्िताको सतुनखश्चतता गने।

स्र्ास््य तथा 
जनसिंख्या 
मन्त्रालय 

स्र्ास््य

• मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् बाट प्रभाष्ट्रर्तहरूको स्र्ास््य उपचारका लातग आर्श्यक 
सािन स्रोत तथा जनशखक्त तयारी अर्स्थामा राख्न ेर आर्श्यकता अनसुार 
समन्त्र्य र पररचालन गने। 

• सञ्चारका माध्यमहरूबाट मनसनुको अर्तिमा हनुसक्ने महामारी तथा 
स्र्ास््य समस्याबारे सचेत तलु्याउन सन्त्देशमूलक सूचना प्रर्ाह गने 
गराउने। 

• सिंघ तथा प्रदेशमा रहेका स्र्ास््य आपत्कालीन कायवसञ्चालन केन्त्रहरूलाई 
थप सष्ट्रिय तलु्याई पूर्वतयारी र प्रततकायवका कृयाकलापहरू सञ्चालन गने। 

• स्र्ास््य ष्ट्रर्षयगत क्षेरको नेततृ्र् गने।

पोषण 

• ष्ट्रर्पद्को बेला बालबातलका, गभवर्ती तथा स्तनपान गराउने मष्ट्रहला, 
रृ्िरृ्िा तथा ठदघवरोगीहरूको लातग आर्श्यक पोषण सामग्रीहरूको 
व्यर्स्थापन गने। 

• पोषण ष्ट्रर्षयगत क्षेरको नेततृ्र् गने।  
िानेपानी 
मन्त्रालय 

िानेपानी  
सरसफाइ तथा
स्र्ास््य प्रर्िवन 

• ष्ट्रर्पद्ग्रस्त क्षेरमा शिु ष्ट्रपउने पानी व्यर्स्थापनको नेततृ्र् गने। 
• पानीजन्त्य तथा फोहरबाट फैतलन सक्ने रोगव्यािी तनयन्त्रणमा नेततृ्र्दायी 
भतूमका तनर्ावह गने। 

• शिु िानेपानी तथा सरसफाइ सम्बन्त्िी जनचेतनामूलक प्रचार प्रसार गने 
गराउने।

• िानेपानी  सरसफाइ तथा स्र्ास््य प्रर्िवन ष्ट्रर्षयगत क्षेरको नेततृ्र् गने।

सहरी ष्ट्रर्कास 
मन्त्रालय 

आपत्कालीन 
आश्रयस्थल र 
खशष्ट्रर्र समन्त्र्य 
तथा व्यर्स्थापन

• मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् बाट प्रभाष्ट्रर्त पररर्ारहरूको लातग आर्श्यक आपत्कालीन 
आश्रयस्थल व्यर्स्थापन गनव समन्त्र्य  सहकायव र नेततृ्र् गने।

• आपत्कालीन आश्रयस्थल व्यर्स्थापनको लातग आर्श्यक स्रोत सािन 
व्यर्स्थापनमा नेततृ्र्दायी भतूमका तनर्ावह गने।

• खजल्ला तथा स्थानीय तह माफव त आर्श्यकता अनसुार आपत्कालीन 
आश्रयस्थलको लातग िलुा क्षेरहरू रहेको यष्ट्रकन गने।

• आपत्कालीन आश्रयस्थल र खशष्ट्रर्र समन्त्र्य तथा व्यर्स्थापन ष्ट्रर्षयगत 
क्षेरको नेततृ्र् गने।

कृष्ट्रष तथा 
पशपुन्त्छी ष्ट्रर्कास 

मन्त्रालय 
िाद्य सरुक्षा

• आपत्कालीन अर्स्थाको लातग आर्श्यक िाद्य सामग्रीको भण्डारण तयारी 
अर्स्थामा राख्न।े
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ततननककाायय
ननेेततृतृ्त्र्र्  गगननेे  

ष्ट्रष्ट्रर्र्षषययगगतत  क्षक्षेरेर
ममुखु्ख्यय  खखजजम्म्ममेेर्र्ााररीी

• ष्ट्रर्पद् प्रततकायवको अर्तिमा स्थानीय तहहरूलाई आर्श्यक सहजीकरण र 
समन्त्र्य गने। 

• शीघ्र पनुलावभ ष्ट्रर्षयगत क्षेरको नेततृ्र् गने। 
उद्योग, र्ाखणज्य 
तथा आपूततव 
मन्त्रालय

आपूततव
• ष्ट्रर्पद्को अर्तिमा दैतनक उपभोग्य र्स्त ुतथा सेर्ाहरूको सहज आपूती 
तथा उपलब्िताको सतुनखश्चतता गने।

स्र्ास््य तथा 
जनसिंख्या 
मन्त्रालय 

स्र्ास््य

• मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् बाट प्रभाष्ट्रर्तहरूको स्र्ास््य उपचारका लातग आर्श्यक 
सािन स्रोत तथा जनशखक्त तयारी अर्स्थामा राख्न ेर आर्श्यकता अनसुार 
समन्त्र्य र पररचालन गने। 

• सञ्चारका माध्यमहरूबाट मनसनुको अर्तिमा हनुसक्ने महामारी तथा 
स्र्ास््य समस्याबारे सचेत तलु्याउन सन्त्देशमूलक सूचना प्रर्ाह गने 
गराउने। 

• सिंघ तथा प्रदेशमा रहेका स्र्ास््य आपत्कालीन कायवसञ्चालन केन्त्रहरूलाई 
थप सष्ट्रिय तलु्याई पूर्वतयारी र प्रततकायवका कृयाकलापहरू सञ्चालन गने। 

• स्र्ास््य ष्ट्रर्षयगत क्षेरको नेततृ्र् गने।

पोषण 

• ष्ट्रर्पद्को बेला बालबातलका, गभवर्ती तथा स्तनपान गराउने मष्ट्रहला, 
रृ्िरृ्िा तथा ठदघवरोगीहरूको लातग आर्श्यक पोषण सामग्रीहरूको 
व्यर्स्थापन गने। 

• पोषण ष्ट्रर्षयगत क्षेरको नेततृ्र् गने।  
िानेपानी 
मन्त्रालय 

िानेपानी  
सरसफाइ तथा
स्र्ास््य प्रर्िवन 

• ष्ट्रर्पद्ग्रस्त क्षेरमा शिु ष्ट्रपउने पानी व्यर्स्थापनको नेततृ्र् गने। 
• पानीजन्त्य तथा फोहरबाट फैतलन सक्ने रोगव्यािी तनयन्त्रणमा नेततृ्र्दायी 
भतूमका तनर्ावह गने। 

• शिु िानेपानी तथा सरसफाइ सम्बन्त्िी जनचेतनामूलक प्रचार प्रसार गने 
गराउने।

• िानेपानी  सरसफाइ तथा स्र्ास््य प्रर्िवन ष्ट्रर्षयगत क्षेरको नेततृ्र् गने।

सहरी ष्ट्रर्कास 
मन्त्रालय 

आपत्कालीन 
आश्रयस्थल र 
खशष्ट्रर्र समन्त्र्य 
तथा व्यर्स्थापन

• मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् बाट प्रभाष्ट्रर्त पररर्ारहरूको लातग आर्श्यक आपत्कालीन 
आश्रयस्थल व्यर्स्थापन गनव समन्त्र्य  सहकायव र नेततृ्र् गने।

• आपत्कालीन आश्रयस्थल व्यर्स्थापनको लातग आर्श्यक स्रोत सािन 
व्यर्स्थापनमा नेततृ्र्दायी भतूमका तनर्ावह गने।

• खजल्ला तथा स्थानीय तह माफव त आर्श्यकता अनसुार आपत्कालीन 
आश्रयस्थलको लातग िलुा क्षेरहरू रहेको यष्ट्रकन गने।

• आपत्कालीन आश्रयस्थल र खशष्ट्रर्र समन्त्र्य तथा व्यर्स्थापन ष्ट्रर्षयगत 
क्षेरको नेततृ्र् गने।

कृष्ट्रष तथा 
पशपुन्त्छी ष्ट्रर्कास 

मन्त्रालय 
िाद्य सरुक्षा

• आपत्कालीन अर्स्थाको लातग आर्श्यक िाद्य सामग्रीको भण्डारण तयारी 
अर्स्थामा राख्न।े

ततननककाायय
ननेेततृतृ्त्र्र्  गगननेे  

ष्ट्रष्ट्रर्र्षषययगगतत  क्षक्षेरेर
ममुखु्ख्यय  खखजजम्म्ममेेर्र्ााररीी

• ष्ट्रर्पद् पीतडत पररर्ारहरूलाई नगद प्रदान/हस्तान्त्तरण कायविमको लातग 
ष्ट्रर्खिय सेर्ा प्रदायकहरूसाँगको सहकायवमा तयारी अर्स्थामा रहने।

• िाद्य सरुक्षा ष्ट्रर्षयगत क्षेरको नेततृ्र् गने।

मष्ट्रहला, 
बालबातलका  
तथा जेष्ट  

नागररक मन्त्रालय 

सिंरक्षण

• मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्को बेला मानतसक स्र्ास््य र मनोसामाखजक सर्ालहरू
लैंतगक ष्ट्रहिंसा पररर्ारसाँगको तबछोड बाबआुमाको स्याहार नपाएका 
बालबातलकाहरूको आर्श्यकता र ज्येष्ट नागररक अपािंगता भएका 
व्यखक्तहरूको आर्श्यकतालाई सम्बोिन गने गराउने गरी तयारी अर्स्थामा 
रहने। 

• सरोकारर्ाला तनकायहरू माफव त मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्को लातग स्थानीय 
तहहरूमा मष्ट्रहलामैरी स्थल मष्ट्रहला तथा बालबातलकाका लातग सरुखक्षत 
स्थल र बालमैरी स्थलहरूको व्यर्स्थापन भएको यष्ट्रकन गने।

• मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्लाई लखक्षत गरी मष्ट्रहला तथा ष्ट्रकशोरीहरूको लातग 
आर्श्यक तडग्नीटी ष्ट्रकट ष्ट्रकशोरी ( ष्ट्रकट लगायतका जीर्न 
बचाउने राहत सामग्रीहरूको पूर्व तनिावरण तथा भण्डारण गने गराउने। 
साथै उक्त सामग्रीहरूको लेिाजोिा गने।

• सिंरक्षण ष्ट्रर्षयगत क्षेरको नेततृ्र् गने। 

खशक्षा ष्ट्रर्ज्ञान तथा 
प्रष्ट्रर्ति मन्त्रालय 

खशक्षा 

• स्थानीय तह तथा ष्ट्रर्द्यालयहरूमा मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् र त्यसको प्रभार्बारे 
सचेतनामूलक कायविम गने गराउने।

• ष्ट्रर्पद्को अर्तिमा यौन शोषण र दवु्यवर्हार रोकथाम र सचेतना अतभरृ्ष्ट्रिमा 
नेततृ्र्दायी भतूमका तनर्ावह गने।

• आपत्कालीन अर्स्थामा शैखक्षक कृयाकलापलाई तनरन्त्तरता ठदन 
सरोकारर्ाला तनकायहरूले न्त्यूनतम पूर्वतैनाथी ( -

कायम रािेको सतुनखश्चत गने।
• आपत्कालीन अर्स्थामा मनोर्ैज्ञातनक प्राथतमक सहायता सहयोग गनव मानर् 
स्रोत पूर्व पष्ट्रहचान गने गराउने।

• खशक्षा ष्ट्रर्षयगत क्षेरको नेततृ्र् गने।

सञ्चार तथा सूचना 
प्रष्ट्रर्ति मन्त्रालय 

आपत्कालीन 
सञ्चार

• ष्ट्रर्पद् सम्बन्त्िी सचेतनाका लातग सञ्चार सामग्री ष्ट्रर्तभन्न भाषामा तयार गरी 
ष्ट्रर्तभन्न सञ्चार माध्यम माफव त प्रचारप्रसार गने गराउने।

• मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् सम्बन्त्िी पूर्वसूचना प्रणालीका लातग  र  
माफव त सचेतना एसएमएस ( सम्प्रषेण गने।

• मनसनु अर्तिभर सञ्चार क्षेरमा हनुे अर्रोिलाई न्त्यूनीकरण गनव र अर्रोि 
भएमा तत्काल ममवत गरी सेर्ा सचुारु गनव आफ्ना सबै सिंयन्त्रलाई तयारी 
अर्स्थामा राख्न ेर राख्न लगाउने।

• आपत्कालीन सञ्चार ष्ट्रर्षयगत क्षेरको नेततृ्र् गने।
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ततननककाायय
ननेेततृतृ्त्र्र्  गगननेे  

ष्ट्रष्ट्रर्र्षषययगगतत  क्षक्षेरेर
ममुखु्ख्यय  खखजजम्म्ममेेर्र्ााररीी

ऊजाव जलस्रोत 
तथा तसिंचाइ 
मन्त्रालय 

जोखिम 
न्त्यूनीकरण

पूर्ावनमुान तथा 
पूर्वसूचना उिार

• अन्त्तगवतका तनकायहरू माफव त मनसनुजन्त्य र्षाव तथा बाढीजन्त्य प्रकोपको 
पूर्ावनमुान तथा पूर्वसूचना सम्प्रषेण  जोखिमयकु्त तटबन्त्िको जोखिम 
न्त्यूनीकरण तथा जोखिमयकु्त स्थानहरूमा आर्श्यक तारजालीको 
व्यर्स्थापन सम्बि कायवहरू गने गराउने। 

परराि मन्त्रालय 
अन्त्तरावष्ट्रिय 
समन्त्र्य

• ष्ट्रर्पद् को समयमा आर्श्यक परेमा तमररािहरूको सहयोग जटुाउने।
• ष्ट्रर्पद् जोखिम न्त्यूनीकरण तथा व्यर्स्थापनको लातग अन्त्तरदेशीय समन्त्र्य 
गने।

• अत्यतिक र्षावका कारण कोशी  गण्डकी तथा महाकाली जस्ता मखु्य 
नदीहरूमा बाढी आई डुबान हनुे अर्स्था आएमा उक्त नदीहरूमा सीमार्ती 
खजल्लामा तनतमवत बााँिका ढोकाहरू तत्काल िोल्न कुटनीततक पहल गने। 

भौततक पूर्ाविार 
तथा यातायात 
मन्त्रालय 

जोखिम 
न्त्यूनीकरण उिार
यातायात सेर्ा 
पनुस्थावपना

• र्षावयाममा बाढी र पष्ट्रहरोले भत्काएका र परुरएका सडक तथा पलुहरू 
जततसक्दो चााँडो अर्रोि पन्त्छाएर एर्िं ममवत गरेर सचुारु गने गराउने। 

• सडक ष्ट्रर्भाग माफव त रणनीततक स्थानमा तथा अन्त्तगवतका कायावलयमा 
अत्यार्श्यक मेतसन  सामग्री तथा जनशखक्त तैनाथी अर्स्था (
मा राख्न।े 

र्न तथा 
र्ातार्रण 
मन्त्रालय 

उिार तथा 
अस्थायी 

आश्रयस्थल

• गल्छी तथा पष्ट्रहरो रोकथाम र तनयन्त्रण सिंरक्षण पोिरी तथा 
ड्याम तनमावण ममवत सिंभार र व्यर्स्थापन िोला ष्ट्रकनारा 

सिंरक्षण पानी महुान सिंरक्षण तसमसार व्यर्स्थापन बायो इन्त्जीतनयररिंग तथा 
हररयाली प्रर्िवन लगायत भ-ूक्षय तनयन्त्रणका ष्ट्रर्ष्ट्रर्ि कायवहरू गने।

• जलािारको प्रभार्कारी व्यर्स्थापन हनु नसक्दा तसजवना हनु सक्ने ष्ट्रर्पद् 
जोखिमबारे जलािार व्यर्स्थापन सम्बन्त्िी ष्ट्रर्ष्ट्रर्ि जनचेतनामूलक कायविम 
सञ्चालन गने।

• ष्ट्रर्पद् बाट प्रभाष्ट्रर्त पररर्ारहरूको लातग सहतुलयत दरमा आर्श्यक काठ 
दाउरा उपलब्ि गराउने।

• खजल्ला ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन सतमततको सहकायवमा तोष्ट्रकएका िहरे 
पनुउवत्थानका लातग सिंरक्षण कायवहरू गने। 

सिंस्कृतत, पयवटन 
तथा नागररक 

उड्डयन मन्त्रालय 
उिार

• मनसनुको अर्तिभर ष्ट्रर्पद् को अर्स्थामा तत्काल उिार गनव नेपाल र्ायसेुर्ा 
तनगम तथा तनजी कम्पनीका जहाज तथा हेतलकप्टर पररचालन गनव सष्ट्रकन े
गरी तयारी अर्स्थामा राख्न।े

• पदमागवमा रहेका पयवटकहरूलाई मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् बारे पूर्वसूचना उपलब्ि 
गराउने व्यर्स्था तमलाउने तथा ष्ट्रर्पद् को बेला पयवटकहरूको उिार तथा
राहतका कायवहरूमा सहजीकरण र समन्त्र्य गने गराउने। 

यरु्ा तथा िेलकुद 
मन्त्रालय 

िोज तथा उिार
• ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन तातलम प्राप्त स्काउट जनशखक्तलाई आर्श्यकता अनसुार 
पररचालन गनव तयारी अर्स्थामा राख्ने राख्न लगाउने। 
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ततननककाायय
ननेेततृतृ्त्र्र्  गगननेे  

ष्ट्रष्ट्रर्र्षषययगगतत  क्षक्षेरेर
ममुखु्ख्यय  खखजजम्म्ममेेर्र्ााररीी

ऊजाव जलस्रोत 
तथा तसिंचाइ 
मन्त्रालय 

जोखिम 
न्त्यूनीकरण

पूर्ावनमुान तथा 
पूर्वसूचना उिार

• अन्त्तगवतका तनकायहरू माफव त मनसनुजन्त्य र्षाव तथा बाढीजन्त्य प्रकोपको 
पूर्ावनमुान तथा पूर्वसूचना सम्प्रषेण  जोखिमयकु्त तटबन्त्िको जोखिम 
न्त्यूनीकरण तथा जोखिमयकु्त स्थानहरूमा आर्श्यक तारजालीको 
व्यर्स्थापन सम्बि कायवहरू गने गराउने। 

परराि मन्त्रालय 
अन्त्तरावष्ट्रिय 
समन्त्र्य

• ष्ट्रर्पद् को समयमा आर्श्यक परेमा तमररािहरूको सहयोग जटुाउने।
• ष्ट्रर्पद् जोखिम न्त्यूनीकरण तथा व्यर्स्थापनको लातग अन्त्तरदेशीय समन्त्र्य 
गने।

• अत्यतिक र्षावका कारण कोशी  गण्डकी तथा महाकाली जस्ता मखु्य 
नदीहरूमा बाढी आई डुबान हनुे अर्स्था आएमा उक्त नदीहरूमा सीमार्ती 
खजल्लामा तनतमवत बााँिका ढोकाहरू तत्काल िोल्न कुटनीततक पहल गने। 

भौततक पूर्ाविार 
तथा यातायात 
मन्त्रालय 

जोखिम 
न्त्यूनीकरण उिार
यातायात सेर्ा 
पनुस्थावपना

• र्षावयाममा बाढी र पष्ट्रहरोले भत्काएका र परुरएका सडक तथा पलुहरू 
जततसक्दो चााँडो अर्रोि पन्त्छाएर एर्िं ममवत गरेर सचुारु गने गराउने। 

• सडक ष्ट्रर्भाग माफव त रणनीततक स्थानमा तथा अन्त्तगवतका कायावलयमा 
अत्यार्श्यक मेतसन  सामग्री तथा जनशखक्त तैनाथी अर्स्था (
मा राख्न।े 

र्न तथा 
र्ातार्रण 
मन्त्रालय 

उिार तथा 
अस्थायी 

आश्रयस्थल

• गल्छी तथा पष्ट्रहरो रोकथाम र तनयन्त्रण सिंरक्षण पोिरी तथा 
ड्याम तनमावण ममवत सिंभार र व्यर्स्थापन िोला ष्ट्रकनारा 

सिंरक्षण पानी महुान सिंरक्षण तसमसार व्यर्स्थापन बायो इन्त्जीतनयररिंग तथा 
हररयाली प्रर्िवन लगायत भ-ूक्षय तनयन्त्रणका ष्ट्रर्ष्ट्रर्ि कायवहरू गने।

• जलािारको प्रभार्कारी व्यर्स्थापन हनु नसक्दा तसजवना हनु सक्ने ष्ट्रर्पद् 
जोखिमबारे जलािार व्यर्स्थापन सम्बन्त्िी ष्ट्रर्ष्ट्रर्ि जनचेतनामूलक कायविम 
सञ्चालन गने।

• ष्ट्रर्पद् बाट प्रभाष्ट्रर्त पररर्ारहरूको लातग सहतुलयत दरमा आर्श्यक काठ 
दाउरा उपलब्ि गराउने।

• खजल्ला ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन सतमततको सहकायवमा तोष्ट्रकएका िहरे 
पनुउवत्थानका लातग सिंरक्षण कायवहरू गने। 

सिंस्कृतत, पयवटन 
तथा नागररक 

उड्डयन मन्त्रालय 
उिार

• मनसनुको अर्तिभर ष्ट्रर्पद् को अर्स्थामा तत्काल उिार गनव नेपाल र्ायसेुर्ा 
तनगम तथा तनजी कम्पनीका जहाज तथा हेतलकप्टर पररचालन गनव सष्ट्रकन े
गरी तयारी अर्स्थामा राख्न।े

• पदमागवमा रहेका पयवटकहरूलाई मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् बारे पूर्वसूचना उपलब्ि 
गराउने व्यर्स्था तमलाउने तथा ष्ट्रर्पद् को बेला पयवटकहरूको उिार तथा
राहतका कायवहरूमा सहजीकरण र समन्त्र्य गने गराउने। 

यरु्ा तथा िेलकुद 
मन्त्रालय 

िोज तथा उिार
• ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन तातलम प्राप्त स्काउट जनशखक्तलाई आर्श्यकता अनसुार 
पररचालन गनव तयारी अर्स्थामा राख्ने राख्न लगाउने। 

ततननककाायय
ननेेततृतृ्त्र्र्  गगननेे  

ष्ट्रष्ट्रर्र्षषययगगतत  क्षक्षेरेर
ममुखु्ख्यय  खखजजम्म्ममेेर्र्ााररीी

जल तथा मौसम 
ष्ट्रर्ज्ञान ष्ट्रर्भाग 

पूर्ावनमुान तथा 
पूर्वसूचना

• तीन ठदनसम्मको मौसम पूर्ावनमुान  तीन ठदनसम्मको बाढी पूर्ावनमुान र 
दैतनक रूपमा बाढीको पूर्ावनमुान बलेुष्ट्रटन अपडेट र जारी गने। ष्ट्रर्षम 
अर्स्थामा जनुसकैु बेला पतन बलेुष्ट्रटन जारी गने।

• देशैभर फैतलन सक्ने भारी/िेरै भारी/अतत भारी र्षावको ष्ट्रर्शेष पूर्ावनमुान 
५ ठदन अगारै् जारी गरी सरोकारर्ालाहरूलाई जानकारी गराउने।

• बाढी प्रभाष्ट्रर्त ष्ट्रर्तभन्न नदी नालाहरूको बाढी अनगुमन तथा पूर्ावनमुान गने
ष्ट्रहमताल ष्ट्रर्स्फोट र्ा अन्त्य कारणले उत्पन्न हनु सक्ने बाढी समतेको लातग 
पूर्वसूचना प्रर्ाह गने। 

• स-साना नदीहरूमा हनु सक्न ेिहरे र्हार्को  २-६ घण्टा 
अगातड नै पूर्ावनमुान गरी सरोकारर्ालालाई ष्ट्रर्तभन्न माध्यमबाट जानकारी 
गराउने। 

िानी तथा भूगभव 
ष्ट्रर्भाग 

पष्ट्रहरो जोखिम 
मूल्या�न तथा 
पूर्वसूचना

• सबै प्रदेशहरूको तयार गने।
• मनसनुजन्त्य पष्ट्रहरो सम्बन्त्िी आकखस्मक र ष्ट्रर्स्ततृ 

अध्ययन तथा अनसुन्त्िान गने।
• सम्बखन्त्ित तनकायको अनरुोिमा मनसनुजन्त्य प्रकोपबाट र्खस्तहरूमा 
हनुसक्ने जोखिमको आकलन गने। 

जलस्रोत तथा 
तसिंचाइ ष्ट्रर्भाग 

जोखिम 
न्त्यूनीकरण उिार
तसघ्र पनुतनवमावण

• तनमावणातिन आयोजनाका पूर्ाविारहरूमा हनुसक्ने जोखिमको न्त्यूनीकरण गनव 
मनसनु अगार्ै अत्यार्श्यक कायवहरू सम्पन्न गने।

• मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्को प्रततकायवको लातग ष्ट्रर्भाग अन्त्तगवतका याखन्त्रक 
कायावलयहरू मातहत रहेका हरू तयारी
अर्स्थामा राख्न।े

• बाढी तथा पष्ट्रहरो जोखिम न्त्यूनीकरण तथा रोकथामको लातग अन्त्तगवतका 
तनकायहरूमा आर्श्यकता अनसुार तारजाली तयारी हालतमा राख्न।े 

सडक ष्ट्रर्भाग 

जोखिम 
न्त्यूनीकरण उिार
यातायात सेर्ा 
पनुस्थावपना

• मनसनुको अर्तिभर बाढी पष्ट्रहरोबाट हनु सक्न ेसडक अर्रोिलाई तत्काल 
हटाई यातायात सचुारु गनव  हरूमा डोजर एस्काभेटर 
लगायतका हेभी इक्यपुमेन्त्ट चालकसष्ट्रहत तयारी अर्स्थामा राख्न।े 

• अत्यार्श्यक स्थानमा तत्काल परु् याउन सष्ट्रकन े गरी बेलीतिजहरूलाई 
ढुर्ानीको सािन तथा जडान गने जनशखक्तसष्ट्रहत  
हरूमा तयारी अर्स्थामा राख्न।े 

नेपाल ष्ट्रर्द्यतु 
प्रातिकरण 

तसघ्र पनुलावभ तथा 
सेर्ा पनुस्थावपना

• मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्को अर्तिमा ष्ट्रर्द्यतु आपूततव अर्रुि भएमा तत्काल सचुारु 
गनव आर्श्यक स्रोत सािनसष्ट्रहत अन्त्तगवतका तनकायहरूलाई तयारी 
अर्स्थामा राख्ने राख्न लगाउने। 

खजल्ला प्रशासन 
कायावलय 

 

समग्र नेततृ्र् तथा 
प्रततकायव

• खजल्लास्तरीय मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायव योजना तयार गरी लागू 
गने। 

• खजल्ला तहमा मनसनु पूर्वतयारी एर्िं मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्को अर्तिमा िोज
उिार तथा राहत व्यर्स्थापनको लातग सािन स्रोतको व्यर्स्थापन गने। 
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ततननककाायय
ननेेततृतृ्त्र्र्  गगननेे  

ष्ट्रष्ट्रर्र्षषययगगतत  क्षक्षेरेर
ममुखु्ख्यय  खखजजम्म्ममेेर्र्ााररीी

• खजल्लाखस्थत सबै सरुक्षा तनकायहरूलाई तयारी अर्स्थामा राख्न ेर खजल्लामा 
रहेका स्र्यिंसेर्कहरू प्रभार्कारी पररचालन गने।

• पूर्वतयारी तथा प्रततकायवको लातग ष्ट्रर्षयगत क्षेरका सम्बखन्त्ित तनकायहरू 
एर्िं सिंघ, प्रदेश र स्थानीय तहका ष्ट्रर्पद् सम्बि तनकायसाँग समन्त्र्य गने।

• खजल्ला आपत्कालीन कायवसञ्चालन केन्त्रलाई थप सष्ट्रिय बनाई प्रभार्कारी 
मनसनु प्रततकायवको लातग खजल्लामा मनसनु प्रततकायव कमाण्ड पो� स्थापना 
गने।

• मनसनु पूर्वसूचना प्रणालीको ष्ट्रर्कास गने।
• ष्ट्रर्पद् को समयमा बजारमा हनुे कृतरम अभार्  कालोबजारी तथा 

आपरातिक गततष्ट्रर्तिलाई तनयन्त्रण गने।
• दखक्षणी सीमार्ती क्षेरमा मनसनुको पानीको र्हार् तनकास अर्रूि हनु 

सक्ने स्थान पष्ट्रहचान गने।
• भारतीय समकक्षी तनकायसाँगको समन्त्र्यमा पानीको तनकास िोल्ने र 

अर्रोि हटाउने।
• ठूलो बाढी आएमा मखु्य नदीहरूको जलमागव तथा ब्यारेजका ढोकाहरू 
िलुा र्ा बन्त्द गने सम्बन्त्िमा आर्श्यक समन्त्र्य गने। 

६६. प्रप्रददेेशश  रर  स्स्थथााननीीयय  ततहह  
प्रदेश र स्थानीय तहको  मखु्य  खजम्मेर्ारी तनम्न अनसुार रहनेछ।

ततननककाायय ममुखु्ख्यय  खखजजम्म्ममेेर्र्ााररीी

प्रदेश सरकार

• प्रदेशस्तरीय मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायव योजना तयार गरी लागू गने। 
• प्रदेश तहमा मनसनु पूर्वतयारी एर्िं मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्को अर्तिमा िोज तथा उिार र राहत 

व्यर्स्थापनको लातग सािन स्रोतको व्यर्स्थापन तथा पररचालन गने। 
• प्रदेश आपत्कालीन गोदामघरको प्रभार्कारी सञ्चालन तथा व्यर्स्थापन गने। प्रदेशमा रहेका 

स्र्यिंसेर्कहरू पररचालन गने।
• मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायवको लातग प्रदेश तहका ष्ट्रर्षयगत क्षेरका सम्बखन्त्ित तनकायहरूसाँग 

समन्त्र्य र सहकायव गरी प्रभार्कारी पररचालन गने। सिंघ, खजल्ला र स्थानीय तहका ष्ट्रर्पद् सम्बि 
तनकायहरूसाँग तनरन्त्तर समन्त्र्यको र्ातार्रण तयार गने।

• प्रदेश आपत्कालीन कायवसञ्चालन केन्त्रलाई थप सष्ट्रिय बनाई प्रभार्कारी मनसनु प्रततकायवको लातग 
मनसनु प्रततकायव कमाण्ड पो� स्थापना गरी सञ्चालन तथा व्यर्स्थापन गने।

• मनसनु पूर्वसूचना प्रणालीको ष्ट्रर्कास गने। 

स्थानीय 
सरकार

• पातलकास्तरीय मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायव योजना तजुवमा गरी लागू गने।
• स्थानीय समदुायलाई मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्प्रतत जागरूक बनाउन तथा जनचेतना अतभरृ्ष्ट्रि गनव 

सचेतनामूलक कायविमहरू सञ्चालन गने।
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ततननककाायय
ननेेततृतृ्त्र्र्  गगननेे  

ष्ट्रष्ट्रर्र्षषययगगतत  क्षक्षेरेर
ममुखु्ख्यय  खखजजम्म्ममेेर्र्ााररीी

• खजल्लाखस्थत सबै सरुक्षा तनकायहरूलाई तयारी अर्स्थामा राख्न ेर खजल्लामा 
रहेका स्र्यिंसेर्कहरू प्रभार्कारी पररचालन गने।

• पूर्वतयारी तथा प्रततकायवको लातग ष्ट्रर्षयगत क्षेरका सम्बखन्त्ित तनकायहरू 
एर्िं सिंघ, प्रदेश र स्थानीय तहका ष्ट्रर्पद् सम्बि तनकायसाँग समन्त्र्य गने।

• खजल्ला आपत्कालीन कायवसञ्चालन केन्त्रलाई थप सष्ट्रिय बनाई प्रभार्कारी 
मनसनु प्रततकायवको लातग खजल्लामा मनसनु प्रततकायव कमाण्ड पो� स्थापना 
गने।

• मनसनु पूर्वसूचना प्रणालीको ष्ट्रर्कास गने।
• ष्ट्रर्पद् को समयमा बजारमा हनुे कृतरम अभार्  कालोबजारी तथा 

आपरातिक गततष्ट्रर्तिलाई तनयन्त्रण गने।
• दखक्षणी सीमार्ती क्षेरमा मनसनुको पानीको र्हार् तनकास अर्रूि हनु 

सक्ने स्थान पष्ट्रहचान गने।
• भारतीय समकक्षी तनकायसाँगको समन्त्र्यमा पानीको तनकास िोल्ने र 

अर्रोि हटाउने।
• ठूलो बाढी आएमा मखु्य नदीहरूको जलमागव तथा ब्यारेजका ढोकाहरू 
िलुा र्ा बन्त्द गने सम्बन्त्िमा आर्श्यक समन्त्र्य गने। 

६६. प्रप्रददेेशश  रर  स्स्थथााननीीयय  ततहह  
प्रदेश र स्थानीय तहको  मखु्य  खजम्मेर्ारी तनम्न अनसुार रहनेछ।

ततननककाायय ममुखु्ख्यय  खखजजम्म्ममेेर्र्ााररीी

प्रदेश सरकार

• प्रदेशस्तरीय मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायव योजना तयार गरी लागू गने। 
• प्रदेश तहमा मनसनु पूर्वतयारी एर्िं मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्को अर्तिमा िोज तथा उिार र राहत 

व्यर्स्थापनको लातग सािन स्रोतको व्यर्स्थापन तथा पररचालन गने। 
• प्रदेश आपत्कालीन गोदामघरको प्रभार्कारी सञ्चालन तथा व्यर्स्थापन गने। प्रदेशमा रहेका 

स्र्यिंसेर्कहरू पररचालन गने।
• मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायवको लातग प्रदेश तहका ष्ट्रर्षयगत क्षेरका सम्बखन्त्ित तनकायहरूसाँग 

समन्त्र्य र सहकायव गरी प्रभार्कारी पररचालन गने। सिंघ, खजल्ला र स्थानीय तहका ष्ट्रर्पद् सम्बि 
तनकायहरूसाँग तनरन्त्तर समन्त्र्यको र्ातार्रण तयार गने।

• प्रदेश आपत्कालीन कायवसञ्चालन केन्त्रलाई थप सष्ट्रिय बनाई प्रभार्कारी मनसनु प्रततकायवको लातग 
मनसनु प्रततकायव कमाण्ड पो� स्थापना गरी सञ्चालन तथा व्यर्स्थापन गने।

• मनसनु पूर्वसूचना प्रणालीको ष्ट्रर्कास गने। 

स्थानीय 
सरकार

• पातलकास्तरीय मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायव योजना तजुवमा गरी लागू गने।
• स्थानीय समदुायलाई मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्प्रतत जागरूक बनाउन तथा जनचेतना अतभरृ्ष्ट्रि गनव 

सचेतनामूलक कायविमहरू सञ्चालन गने।

• मनसनु ष्ट्रर्पद् को अर्तिमा आर्श्यक पने िोज उिार तथा राहत सामग्रीहरूको व्यर्स्थापन गने। 
प्रततकायवको लातग नगर प्रहरीलाई आर्श्यक सािन स्रोतसष्ट्रहत तयारी अर्स्थामा राख्न।े पातलकामा 
रहेका स्र्यिंसेर्कहरू पररचालन गने।

• पूर्वतयारी तथा प्रततकायवको लातग सरकारी  गैर सरकारी  तनजी तथा मानर्ीय क्षेरमा कायव गने 
सिंघसिंस्था  स्थानीय समदुाय  तथा स्र्यिंसेर्कहरूसाँग सहकायव र समन्त्र्य गने।

• मनसनु अगारै् सहर र्खस्तका ढल सफा गने िोला नालामा अत्यतिक थषु्ट्रप्रएका गेग्रान हटाउने तथा 
पानीका तनकासहरू िोल्ने कायवहरू गने। 

• स्थानीय आपत्कालीन कायवसञ्चालन केन्त्रलाई सष्ट्रिय बनाई प्रभार्कारी मनसनु प्रततकायवको लातग 

पातलकास्तरमा मनसनु प्रततकायव कमाण्ड पो� स्थापना गरी प्रभार्कारी सञ्चालन गने।
• मनसनु पूर्वसूचना प्रणालीको ष्ट्रर्कास गने।
• ष्ट्रर्पद् को समयमा बजारमा हनुे कृतरम अभार्  कालोबजारी तथा आपरातिक गततष्ट्रर्तिलाई तनयन्त्रण 

गने।

७७. ससुरुरक्षक्षाा  ततननककाायय  
सरुक्षा तनकायको  मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायव सम्बन्त्िमा मखु्य  खजम्मेर्ारी तनम्न अनसुार रहनेछ।

ततननककाायय ममुखु्ख्यय  खखजजम्म्ममेेर्र्ााररीी

नेपाली सेना

• मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् प्रततकायवको लातग आर्श्यक औजार उपकरण तथा दक्ष जनशखक्तसष्ट्रहत 
तयारी अर्स्थामा रहने।

• केन्त्र  प्रदेश तथा खजल्लामा स्थापना गररने मनसनु प्रततकायव कमाण्ड पो�मा आर्श्यक 
सङ्खख्यामा प्रतततनति िटाउने।

• ष्ट्रर्पद्को बेला िोज उिार तथा राहत ष्ट्रर्तरणमा सहयोग र सरुक्षा व्यर्स्था एर्िं आर्श्यकता 
अनसुार टोली पररचालन गने।

• राष्ट्रिय ष्ट्रर्पद् प्रततकायव कायवढााँचाले तनठदव� गरे अनरुूप मनसनु प्रततकायव कमाण्ड पो�मा िोज 
तथा उिार कायवको नेततृ्र् गने।

• मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् प्रततकायवको लातग हर्ाई सािन तयारी अर्स्थामा राख्न।े  

नेपाल प्रहरी 

• मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् प्रततकायवको लातग आर्श्यक औजार उपकरण तथा दक्ष जनशखक्तसष्ट्रहत 
तयारी अर्स्थामा रहने।

• केन्त्रदेखि स्थानीय तहसम्म स्थापना गररने मनसनु प्रततकायव कमाण्ड पो�मा आर्श्यक प्रतततनति 
िटाउने।

• ष्ट्रर्पद्को बेला िोज उिार तथा राहत ष्ट्रर्तरणमा सहयोग र सरुक्षा व्यर्स्था तथा आर्श्यकता 
अनसुार टोली पररचालन गने।

• स्थानीयस्तरमा ष्ट्रर्पद् पूर्वसूचना प्रर्ाहमा सहयोग परु् याउने।
• ष्ट्रर्पद् का घटना सम्बन्त्िी सूचना प्रर्ाह तथा तत्काल गररने लेिाजोिामा सहयोग परु् याउने।

सशस्त्र प्रहरी बल, 
नेपाल

• मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् प्रततकायवको लातग आर्श्यक औजार उपकरण तथा दक्ष जनशखक्तसष्ट्रहत 
तयारी अर्स्थामा रहने।

• केन्त्रदेखि स्थानीय तहसम्म स्थापना गररने मनसनु प्रततकायव कमान्त्ड पो�मा आर्श्यक प्रतततनिी 
िटाउने।
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• ष्ट्रर्पद्को अर्तिमा िोज उिार तथा राहत ष्ट्रर्तरणमा सहयोग र सरुक्षा तथा आर्श्यकता 
अनसुार टोली पररचालन गने।

• स्थानीयस्तरमा ष्ट्रर्पद् पूर्वसूचना प्रर्ाहमा सहयोग परु् याउने।
• ष्ट्रर्पद् का घटना सम्बन्त्िी सूचना प्रर्ाहमा सहयोग परु् याउने।

८८. आआपपत्त्ककााललीीनन  ककााययववससञ्चञ्चााललनन  ककेेन्त्न्त्रर 
राष्ट्रिय  प्रदेश  खजल्ला तथा स्थानीय आपत्कालीन कायवसञ्चालन केन्त्रहरूको  मनसनु पूर्वतयारी तथा 
प्रततकायव सम्बन्त्िमा मखु्य  खजम्मेर्ारी तनम्न अनसुार रहनेछ।

ततननककाायय ममुखु्ख्यय  खखजजम्म्ममेेर्र्ााररीी

राष्ट्रिय आपत्कालीन 
कायवसञ्चालन केन्त्र

• मौसम पूर्ावनमुान सम्बन्त्िी सूचना प्रर्ाहमा सहयोगका साथै मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्का पूर्वसूचना 
प्रर्ाहमा नेततृ्र्दायी भतूमका तनर्ावह गने।

• मनसनुको अर्तिभर २४सै घण्टा देशभरको ष्ट्रर्पद् को अर्स्थाको तनगरानी गने र सो अनसुार 
सूचना राष्ट्रिय ष्ट्रर्पद् जोखिम न्त्यूनीकरण तथा व्यर्स्थापन प्रातिकरण र सम्बखन्त्ित अन्त्य 
तनकायमा सम्प्रषेण गने। 

• केन्त्रीय मनसनु प्रततकायव कमाण्ड पो� स्थापना र सञ्चालनमा सहयोग र सहजीकरण गने।
• ष्ट्रर्पद् प्रततकायवको अर्तिमा स्रोत सािन पररचालनमा समन्त्र्य र सहजीकरण गने।
• मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्को अर्तिमा सूचना व्यर्स्थापनमा अहम  भतूमका तनर्ावह गने।
• आपत्कालीन गोदामघर सञ्चालन तथा मानर्ीय सहायता पररचालनको लातग समन्त्र्य गने।

प्रदेश आपत्कालीन 
कायवसञ्चालन केन्त्र 

• मौसमी पूर्ावनमुान सम्बन्त्िी सूचना प्रर्ाहमा सहयोगका साथै मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् पूर्वसूचना 
प्रर्ाहमा नेततृ्र्दायी भतूमका तनर्ावह गने।

• मनसनुको अर्तिभर २४सै घण्टा प्रदेशस्तरको ष्ट्रर्पद् को अर्स्थाको तनगरानी गने र सो 
अनरुुप सूचना सिंप्रषेण गने।

• प्रदेश मनसनु प्रततकायव कमाण्ड पो� स्थापना गनव सहजीकरण गने।
• ष्ट्रर्पद्  पूर्वतयारी, िोज, उिार तथा राहतको प्रदेशस्तरीय नेततृ्र् र समन्त्र्य गने। 
• ष्ट्रर्पद् प्रततकायवको अर्तिमा स्रोत सािन पररचालनमा समन्त्र्य र सहजीकरण गने।
• मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्को अर्तिमा सूचना व्यर्स्थापनमा अहम  भतूमका तनर्ावह गने।

खजल्ला आपत्कालीन 
कायवसञ्चालन केन्त्र

• मौसमी पूर्ावनमुान सम्बन्त्िी सूचना प्रर्ाहमा सहयोगका साथै मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्का पूर्वसूचना 
प्रर्ाहमा खजल्लास्तरीय नेततृ्र्दायी भतूमका तनर्ावह गने।

• मनसनुको अर्तिमा २४सै घण्टा खजल्लास्तरको ष्ट्रर्पद् को अर्स्थाको तनगरानी गने र सो 
अनसुार सूचना सिंप्रषेण गने।

• खजल्ला मनसनु प्रततकायव कमाण्ड पो� स्थापना गनव सहजीकरण गने।
• ष्ट्रर्पद्  पूर्वतयारी, िोज, उिार तथा राहतको नेततृ्र् र समन्त्र्य गने। 
• ष्ट्रर्पद् प्रततकायवको बेला स्रोत सािन पररचालनमा समन्त्र्य र सहजीकरण गने।
• मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्को अर्तिमा सूचना व्यर्स्थापनमा अहम  भतूमका तनर्ावह गने।

स्थानीय 
आपत्कालीन 

कायवसञ्चालन केन्त्र 

• मौसमी पूर्ावनमुान सम्बन्त्िी सूचना प्रर्ाहमा सहयोगका साथै मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्का पूर्वसूचना 
प्रर्ाहमा पातलकास्तरीय नेततृ्र्दायी भतूमका तनर्ावह गने।

• मनसनुको अर्तिमा २४सै घण्टा पातलकास्तरको ष्ट्रर्पद्को अर्स्थाको तनगरानी गने।
• पातलका तहमा मनसनु प्रततकायव कमाण्ड पो� स्थापना गनव सहजीकरण गने।
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• ष्ट्रर्पद्को अर्तिमा िोज उिार तथा राहत ष्ट्रर्तरणमा सहयोग र सरुक्षा तथा आर्श्यकता 
अनसुार टोली पररचालन गने।

• स्थानीयस्तरमा ष्ट्रर्पद् पूर्वसूचना प्रर्ाहमा सहयोग परु् याउने।
• ष्ट्रर्पद् का घटना सम्बन्त्िी सूचना प्रर्ाहमा सहयोग परु् याउने।

८८. आआपपत्त्ककााललीीनन  ककााययववससञ्चञ्चााललनन  ककेेन्त्न्त्रर 
राष्ट्रिय  प्रदेश  खजल्ला तथा स्थानीय आपत्कालीन कायवसञ्चालन केन्त्रहरूको  मनसनु पूर्वतयारी तथा 
प्रततकायव सम्बन्त्िमा मखु्य  खजम्मेर्ारी तनम्न अनसुार रहनेछ।

ततननककाायय ममुखु्ख्यय  खखजजम्म्ममेेर्र्ााररीी

राष्ट्रिय आपत्कालीन 
कायवसञ्चालन केन्त्र

• मौसम पूर्ावनमुान सम्बन्त्िी सूचना प्रर्ाहमा सहयोगका साथै मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्का पूर्वसूचना 
प्रर्ाहमा नेततृ्र्दायी भतूमका तनर्ावह गने।

• मनसनुको अर्तिभर २४सै घण्टा देशभरको ष्ट्रर्पद् को अर्स्थाको तनगरानी गने र सो अनसुार 
सूचना राष्ट्रिय ष्ट्रर्पद् जोखिम न्त्यूनीकरण तथा व्यर्स्थापन प्रातिकरण र सम्बखन्त्ित अन्त्य 
तनकायमा सम्प्रषेण गने। 

• केन्त्रीय मनसनु प्रततकायव कमाण्ड पो� स्थापना र सञ्चालनमा सहयोग र सहजीकरण गने।
• ष्ट्रर्पद् प्रततकायवको अर्तिमा स्रोत सािन पररचालनमा समन्त्र्य र सहजीकरण गने।
• मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्को अर्तिमा सूचना व्यर्स्थापनमा अहम  भतूमका तनर्ावह गने।
• आपत्कालीन गोदामघर सञ्चालन तथा मानर्ीय सहायता पररचालनको लातग समन्त्र्य गने।

प्रदेश आपत्कालीन 
कायवसञ्चालन केन्त्र 

• मौसमी पूर्ावनमुान सम्बन्त्िी सूचना प्रर्ाहमा सहयोगका साथै मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् पूर्वसूचना 
प्रर्ाहमा नेततृ्र्दायी भतूमका तनर्ावह गने।

• मनसनुको अर्तिभर २४सै घण्टा प्रदेशस्तरको ष्ट्रर्पद् को अर्स्थाको तनगरानी गने र सो 
अनरुुप सूचना सिंप्रषेण गने।

• प्रदेश मनसनु प्रततकायव कमाण्ड पो� स्थापना गनव सहजीकरण गने।
• ष्ट्रर्पद्  पूर्वतयारी, िोज, उिार तथा राहतको प्रदेशस्तरीय नेततृ्र् र समन्त्र्य गने। 
• ष्ट्रर्पद् प्रततकायवको अर्तिमा स्रोत सािन पररचालनमा समन्त्र्य र सहजीकरण गने।
• मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्को अर्तिमा सूचना व्यर्स्थापनमा अहम  भतूमका तनर्ावह गने।

खजल्ला आपत्कालीन 
कायवसञ्चालन केन्त्र

• मौसमी पूर्ावनमुान सम्बन्त्िी सूचना प्रर्ाहमा सहयोगका साथै मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्का पूर्वसूचना 
प्रर्ाहमा खजल्लास्तरीय नेततृ्र्दायी भतूमका तनर्ावह गने।

• मनसनुको अर्तिमा २४सै घण्टा खजल्लास्तरको ष्ट्रर्पद् को अर्स्थाको तनगरानी गने र सो 
अनसुार सूचना सिंप्रषेण गने।

• खजल्ला मनसनु प्रततकायव कमाण्ड पो� स्थापना गनव सहजीकरण गने।
• ष्ट्रर्पद्  पूर्वतयारी, िोज, उिार तथा राहतको नेततृ्र् र समन्त्र्य गने। 
• ष्ट्रर्पद् प्रततकायवको बेला स्रोत सािन पररचालनमा समन्त्र्य र सहजीकरण गने।
• मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्को अर्तिमा सूचना व्यर्स्थापनमा अहम  भतूमका तनर्ावह गने।

स्थानीय 
आपत्कालीन 

कायवसञ्चालन केन्त्र 

• मौसमी पूर्ावनमुान सम्बन्त्िी सूचना प्रर्ाहमा सहयोगका साथै मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्का पूर्वसूचना 
प्रर्ाहमा पातलकास्तरीय नेततृ्र्दायी भतूमका तनर्ावह गने।

• मनसनुको अर्तिमा २४सै घण्टा पातलकास्तरको ष्ट्रर्पद्को अर्स्थाको तनगरानी गने।
• पातलका तहमा मनसनु प्रततकायव कमाण्ड पो� स्थापना गनव सहजीकरण गने।

• ष्ट्रर्पद्  पूर्वतयारी, िोज, उिार तथा राहतको नेततृ्र् र समन्त्र्य गने । 
• ष्ट्रर्पद् प्रततकायवको अर्तिमा स्रोत सािन पररचालनमा समन्त्र्य र सहजीकरण गने।
• मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्को बेला सूचना व्यर्स्थापनमा अहम  भतूमका तनर्ावह गने।

स्र्ास््य 
आपत्कालीन 

कायवसञ्चालन केन्त्र  

• आपत्कालीन उपचारको पूर्वतयारी  समन्त्र्य र नेततृ्र् गने। 
• सिंघ, प्रदेश तथा स्थानीय तहमा रहेका अस्पतालको आपत्कालीन उपचार पूर्वतयारीको 

समन्त्र्य र नेततृ्र् गने। 

नेपाल रेडिस 
सोसाइटी, रक्त 
सञ्चार केन्त्र 

• रक्तसञ् चार केन्त्रमा न्त्यूनतम रगत मौज्दात राख्न।े 
• रक्तदाताहरूसाँग समन्त्र्य गने। 
• आपत्कालीन अर्स्थामा रक्तस�लन तथा ष्ट्रर्तरण गने भौगोतलक क्षेर तनिावरण गरी रगत 

स�लन र आपूततव गनव तयारी गने। 
• सरुक्षा तनकाय, खजल्ला प्रशासन कायावलयसाँग समन्त्र्य गरी रगत स�लन तथा ष्ट्रर्तरणको 

लातग बन्त्दोबस्ती तमलाउने। 

९९. ममननससुनुन  प्रप्रततततककााययवव  ककममााण्ण्डड  पपोो��  
मनसनुको सरुुर्ातसाँगै केन्त्रदेखि स्थानीय तहसम्म मनसनु प्रततकायव कमाण्ड पो� तत्काल स्थापना 
भई आफ्नो खजम्मर्ारी बहन गने छन । केन्त्रीय कमाण्ड पो�को बनार्ट तनम्न अनसुार रहने छ।

• कायवकारी प्रमिु राष्ट्रिय ष्ट्रर्पद् जोखिम न्त्यूनीकरण तथा व्यर्स्थापन प्रातिकरण -सिंयोजक
• प्रतततनति सहसखचर् ष्ट्रर्पद् तथा र्द्न्त्ि व्यर्स्थापन महाशािा  गहृ मन्त्रालय  सदस्य
• प्रतततनति सहसखचर् ष्ट्रर्पद् पूर्वतयारी तथा प्रततकायव हेने महाशािा रा ष्ट्रर् जो न्त्यू व्य प्रा  सदस्य
• प्रतततनति  सहसखचर्स्तर सञ्चार तथा सूचना प्रष्ट्रर्ति मन्त्रालय   सदस्य
• महातनदेशक जलश्रोत तथा तसिंचाइ ष्ट्रर्भाग       सदस्य
• महातनदेशक जल तथा मौसम ष्ट्रर्ज्ञान ष्ट्रर्भाग      सदस्य
• महातनदेशक  सडक ष्ट्रर्भाग        सदस्य
• प्रतततनति नेपाली सेना ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन हेने प्रमिु      सदस्य
• प्रतततनति नेपाल प्रहरी ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन हेने प्रमिु     सदस्य
• प्रतततनति सश� प्रहरी बल नेपाल ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन हेने प्रमिु    सदस्य
• प्रतततनति राष्ट्रिय अनसुन्त्िान ष्ट्रर्भाग ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन हेने प्रमिु    सदस्य
• प्रमिु, राष्ट्रिय आपत्कालीन कायवसञ्चालन केन्त्र     सदस्य सखचर् 
• आर्श्यकता अनसुार ष्ट्रर्ज्ञहरूलाई आमन्त्रण गनव सष्ट्रकन।े

प्रदेश  खजल्ला तथा स्थानीय तहले आफ्नो ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन हेने तनकायको नेततृ्र्मा आर्श्यकता 
अनसुार आ आफ्नो कमाण्ड पो�को बनार्ट तनिावरण गनव सक्नेछन ।

ककममााण्ण्डड  पपोो��ककोो  ममुखु्ख्यय  खखजजम्म्ममेेर्र्ााररीी
• मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्को बेला समग्र प्रततकायवको नेततृ्र् गने।
• मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्को अर्तिमा प्रभार्कारी प्रततकायवको लातग खजम्मेर्ार तनकायलाई तनदेशन ठदने।
• मनसनुको अर्स्थाको तनरन्त्तर तनगरानी गने र खस्थतत प्रततरे्दन अनसुार खजम्मेर्ार तनकायलाई तत्काल आर्श्यक 

कायव गनव तनदेशन ठदने।  
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• मौसमको पूर्ावनमुानका आिारमा सम्भाष्ट्रर्त ष्ट्रर्पद्को पूर्वसूचना प्रर्ाहको नेततृ्र् गने।
• मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्को अर्तिमा सािन स्रोत पररचालनको समन्त्र्य तथा नेततृ्र् गने।
• मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्को बेला सम्पूणव सूचना प्रर्ाहको नेततृ्र् तथा व्यर्स्थापन गने।

११००. ततननजजीी  क्षक्षेरेर  ततथथाा  अअन्त्न्त्यय  ततननककााययहहरुरु  
तनजी क्षेर तथा अन्त्य तनकायको  मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायव सम्बन्त्िमा मखु्य  खजम्मेर्ारी तनम्न 
अनसुार रहनेछ।

ततननककाायय ममुखु्ख्यय  खखजजम्म्ममेेर्र्ााररीी

तनजी क्षेर
• मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् प्रततकायवको अर्तिमा िाद्य तथा गैह्र िाद्य राहत सामग्री व्यर्स्थापन  राहत 

ढुर्ानी  बजार व्यर्स्थापन तनयन्त्रण  अनगुमन तथा सपुरररे्क्षण कायवमा सहजीकरण गने।
• िोज तथा उिारको लातग र   याफ्ट बोट डुङ्का तथा गोतािोर टोली उपलब्ि गराउने।  

यातायात तथा 
पारर्हन  

• पूर्वसूचनाको पूणव पालना गने गराउने। 
• चालक, सहचालक माफव त यारहुरूलाई सम्बखन्त्ित क्षेरको मौसम पूर्ावनमुान ष्ट्रर्पद् जोखिमको 

अर्स्था र अपनाउन ुपने सार्िानीको बारेमा जानकारी गराउने।  

ष्ट्रर्कास 
साझेदार गैरसरकारी 

सिंघसिंस्था 

• नेपाल रेडिस सोसाइटी लगायत अन्त्य गैर सरकारी तथा मानर्ीय सहायतामा सष्ट्रिय 
तनकायहरूले आ आफ्नो क्षेर र क्षमताको आिारमा यस कायवयोजना अनसुार मनसुनजन्त्य 
ष्ट्रर्पद् पूर्वतयारी र प्रततकायवमा सहयोग परु् याउने।

• स्टाटव नेटर्कव अन्त्तगवत स्टाटव फन्त्ड माफव त बाढीको जोखिमको पूर्ावनमुानमा आिाररत पूर्वतयारी 
तथा प्रततकायव गनव लगभग रु  २ करोड ५० लाि ष्ट्रर्तनयोजन गरेको हुाँदा उक्त रकम राष्ट्रिय 
ष्ट्रर्पद् जोखिम न्त्यूनीकरण तथा व्यर्स्थापन प्रातिकरणसाँगको समन्त्र्यमा पररचालन गने।

सञ्चार क्षेर 
• यस कायवयोजना अनसुार मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् पूर्वतयारी तथा प्रततकायवको लातग जनचेतना 

अतभरृ्ष्ट्रि पूर्वसूचना तथा चेतार्नी सम्प्रषेण र ष्ट्रर्पद्को समयमा यथाथव र त्यपरक सूचना 
प्रर्ाह गने। 
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• मौसमको पूर्ावनमुानका आिारमा सम्भाष्ट्रर्त ष्ट्रर्पद्को पूर्वसूचना प्रर्ाहको नेततृ्र् गने।
• मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्को अर्तिमा सािन स्रोत पररचालनको समन्त्र्य तथा नेततृ्र् गने।
• मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्को बेला सम्पूणव सूचना प्रर्ाहको नेततृ्र् तथा व्यर्स्थापन गने।

११००. ततननजजीी  क्षक्षेरेर  ततथथाा  अअन्त्न्त्यय  ततननककााययहहरुरु  
तनजी क्षेर तथा अन्त्य तनकायको  मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायव सम्बन्त्िमा मखु्य  खजम्मेर्ारी तनम्न 
अनसुार रहनेछ।

ततननककाायय ममुखु्ख्यय  खखजजम्म्ममेेर्र्ााररीी

तनजी क्षेर
• मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् प्रततकायवको अर्तिमा िाद्य तथा गैह्र िाद्य राहत सामग्री व्यर्स्थापन  राहत 

ढुर्ानी  बजार व्यर्स्थापन तनयन्त्रण  अनगुमन तथा सपुरररे्क्षण कायवमा सहजीकरण गने।
• िोज तथा उिारको लातग र   याफ्ट बोट डुङ्का तथा गोतािोर टोली उपलब्ि गराउने।  

यातायात तथा 
पारर्हन  

• पूर्वसूचनाको पूणव पालना गने गराउने। 
• चालक, सहचालक माफव त यारहुरूलाई सम्बखन्त्ित क्षेरको मौसम पूर्ावनमुान ष्ट्रर्पद् जोखिमको 

अर्स्था र अपनाउन ुपने सार्िानीको बारेमा जानकारी गराउने।  

ष्ट्रर्कास 
साझेदार गैरसरकारी 

सिंघसिंस्था 

• नेपाल रेडिस सोसाइटी लगायत अन्त्य गैर सरकारी तथा मानर्ीय सहायतामा सष्ट्रिय 
तनकायहरूले आ आफ्नो क्षेर र क्षमताको आिारमा यस कायवयोजना अनसुार मनसुनजन्त्य 
ष्ट्रर्पद् पूर्वतयारी र प्रततकायवमा सहयोग परु् याउने।

• स्टाटव नेटर्कव अन्त्तगवत स्टाटव फन्त्ड माफव त बाढीको जोखिमको पूर्ावनमुानमा आिाररत पूर्वतयारी 
तथा प्रततकायव गनव लगभग रु  २ करोड ५० लाि ष्ट्रर्तनयोजन गरेको हुाँदा उक्त रकम राष्ट्रिय 
ष्ट्रर्पद् जोखिम न्त्यूनीकरण तथा व्यर्स्थापन प्रातिकरणसाँगको समन्त्र्यमा पररचालन गने।

सञ्चार क्षेर 
• यस कायवयोजना अनसुार मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् पूर्वतयारी तथा प्रततकायवको लातग जनचेतना 

अतभरृ्ष्ट्रि पूर्वसूचना तथा चेतार्नी सम्प्रषेण र ष्ट्रर्पद्को समयमा यथाथव र त्यपरक सूचना 
प्रर्ाह गने। 

िण्ड तीन  ष्ट्रर्षयगत क्षेर तथा सम्बखन्त्ित तनकायको मनसनु पूर्वतयारी र प्रततकायव कायवयोजना 
११११.   ररााष्ट्रष्ट्रिियय  ष्ट्रष्ट्रर्र्पपद्द्  जजोोखखििमम  न्त्न्त्ययूूननीीककररणण  ततथथाा  व्व्ययर्र्स्स्थथाापपनन  प्रप्रााततििककररणण 
ष्ट्रर्पद् जोखिम न्त्यूनीकरण तथा व्यर्स्थापन ऐन  २०७४ ले तनठदव� गरे बमोखजम मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्को जोखिम न्त्यूनीकरण  पूर्वतयारी तथा प्रततकायवलाई 
समन्त्र्यात्मक र प्रभार्कारी बनाउनको लातग राष्ट्रिय ष्ट्रर्पद् जोखिम न्त्यूनीकरण तथा व्यर्स्थापन प्रातिकरणको कायवयोजना तनम्न अनसुार रहेको छ। 

िि..ससिंिं..  ष्ट्रष्ट्रििययााककललाापप  खखजजम्म्ममेेर्र्ाारर  ततननककाायय  ससहहययोोगगीी  ततननककाायय  ससममययाार्र्ततिि  
पपूूर्र्ववततययााररीी  ष्ट्रष्ट्रििययााककललाापपहहरूरू  

१ 
कायवकारी सतमततमा मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् पूर्वतयारी तथा प्रततकायव 
योजना तनमावणको लातग एजेण्डा प्रस्ततु गने। 

राष्ट्रिय ष्ट्रर्पद् जोखिम न्त्यूनीकरण तथा 
व्यर्स्थापन प्रातिकरण 

गहृ मन्त्रालय २०८१ चैर 

२ 
ष्ट्रर्पद् पूर्वतयारी तथा प्रततकायव राष्ट्रिय योजना तयारीको लातग 
प्राष्ट्रर्तिक टोलीको गठन गरी चरणबि रूपमा छलफल तथा 
कायवशाला गोष्टीहरू सञ्चालन गने। 

राष्ट्रिय ष्ट्रर्पद् जोखिम न्त्यूनीकरण तथा 
व्यर्स्थापन प्रातिकरण 

सबै सरोकारर्ाला 
तनकाय 

२०८१ चैर देखि 
२०८२ र्ैशािसम्म 

३ 
जल तथा मौसम ष्ट्रर्ज्ञान ष्ट्रर्भागसाँगको सहकायवमा मनसनुी र्षाव र 
त्यसले पानवसक्ने प्रभार्बारे पूर्ावनमुान गने। 

राष्ट्रिय ष्ट्रर्पद् जोखिम न्त्यूनीकरण तथा 
व्यर्स्थापन प्रातिकरण 

जल तथा मौसम ष्ट्रर्ज्ञान 
ष्ट्रर्भाग 

२०८२ र्ैशाि/जेठ 

४ 

मनसनुको पूर्ावनमुान, ष्ट्रर्षयगत क्षेर, सरकारी तथा गैह्र सरकारी 
तनकाय तथा सरुक्षा तनकाय तथा ष्ट्रर्ज्ञहरूको सहयोग र सहकायवमा 
राष्ट्रिय मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् पूर्वतयारी तथा प्रततकायव कायवयोजना 
तनमावण गरी कायवकारी सतमततबाट अनमुोदन गराई कायावन्त्र्यनमा 
ल्याउने। 

राष्ट्रिय ष्ट्रर्पद् जोखिम न्त्यूनीकरण तथा 
व्यर्स्थापन प्रातिकरण प्रदेश 
सरकार स्थानीय तह 

सबै सरोकारर्ाला 
तनकाय 

२०८२ र्ैशाि/जेठ 

५ 
कायवयोजनाले तनठदव� गरे बमोखजम सम्बखन्त्ित तनकायहरूको 
पूर्वतयारीका कायवहरूमा समन्त्र्य, सहजीकरण तथा नेततृ्र्दायी 
भतूमका तनर्ावह गने। 

राष्ट्रिय ष्ट्रर्पद् जोखिम न्त्यूनीकरण तथा 
व्यर्स्थापन प्रातिकरण प्रदेश 
सरकार स्थानीय तह 

सबै सरोकारर्ाला 
तनकाय 

२०८२ जेठ 

६ 
कायवयोजनाले तनठदव� गरे बमोखजम खजम्मेर्ार तनकायहरूले पूर्वतयारी 
गरे नगरेको यष्ट्रकन गने। 

राष्ट्रिय ष्ट्रर्पद् जोखिम न्त्यूनीकरण तथा 
व्यर्स्थापन प्रातिकरण प्रदेश 
सरकार स्थानीय तह 

सबै सरोकारर्ाला 
तनकाय 

२०८२ जेठ 

प्रप्रततततककााययवव  ष्ट्रष्ट्रििययााककललाापपहहरूरू 
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िि..ससिंिं..  ष्ट्रष्ट्रििययााककललाापप  खखजजम्म्ममेेर्र्ाारर  ततननककाायय  ससहहययोोगगीी  ततननककाायय  ससममययाार्र्ततिि  

१ 
राष्ट्रिय प्रदेश खजल्ला स्थानीय एर्  ष्ट्रर्षय क्षेरगत आपत्कालीन 
कायवसञ्चालन केन्त्रहरूसाँग समन्त्र्य कायम गरी मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् 
पूर्वतयारी तथा प्रततकायवलाई प्रभार्कारी बनाउने। 

राष्ट्रिय ष्ट्रर्पद् जोखिम न्त्यूनीकरण तथा 
व्यर्स्थापन प्रातिकरण प्रदेश 
सरकार स्थानीय तह 

केन्त्रीय आपत्कालीन 
कायवसञ्चालन 
केन्त्र खजल्ला प्रशासन 
कायावलय सरुक्षा 
तनकाय ष्ट्रर्षय क्षेरगत 
तनकाय 

तनरन्त्तर 

२ 
आपत्कालीन गोदामघरहरू तयारी अर्स्थामा रािी िोज उिार तथा 
राहतको बेला राष्ट्रिय ष्ट्रर्पद् प्रततकायव कायवढााँचा अनसुार तरुुन्त्त 
प्रततकायव गने प्रबन्त्ि तमलाउने। 

राष्ट्रिय ष्ट्रर्पद् जोखिम न्त्यूनीकरण तथा 
व्यर्स्थापन प्रातिकरण प्रदेश 
सरकार गोदामघरसाँग सम्बखन्त्ित ष्ट्रर्षयगत 
तनकाय 

सरुक्षा तनकाय सबै 
सरोकारर्ाला तनकाय 

तनरन्त्तर 

३ 
राष्ट्रिय ष्ट्रर्पद् प्रततकायव कायवढााँचा अनसुार मनसनु प्रततकायव केन्त्रीय 
कमाण्ड पो� स्थापना गने। मनसनुको अर्स्था र त्यसले तनम्त्याउने 
ष्ट्रर्पद्को लगातार तनगरानी गने। 

राष्ट्रिय ष्ट्रर्पद् जोखिम न्त्यूनीकरण तथा 
व्यर्स्थापन प्रातिकरण गहृ मन्त्रालय 

सबै सरोकारर्ाला 
तनकाय

मनसनुको सरुुर्ातसाँगै 

४ 
कमाण्ड पो� माफव त ष्ट्रर्पद्को अर्स्थामा िोज, उिार तथा राहत 
व्यर्स्थापनको नेततृ्र् गने र सािन स्रोत पररचालनमा सहजीकरण 
गने। 

राष्ट्रिय ष्ट्रर्पद् जोखिम न्त्यूनीकरण तथा 
व्यर्स्थापन प्रातिकरण 

सबै सरोकारर्ाला 
तनकाय 

मनसनु अर्तिभर 

५ 
कायवकारी सतमतत र तालकु मन्त्रालयलाई मनसनु र मनसनुजन्त्य 
ष्ट्रर्पद् बारे तनयतमत जानकारी तथा ररपोष्ट्रटवङ गने र आर्श्यकता 
अनसुार सल्लाह र सझुार् ठदने। 

राष्ट्रिय ष्ट्रर्पद् जोखिम न्त्यूनीकरण तथा 
व्यर्स्थापन प्रातिकरण 

गहृ मन्त्रालय तनयतमत रुपमा 

६ 

िोज, उिार तथा राहत व्यर्स्थापनमा सरकारी, गैरसरकारी तनकाय, 
सरुक्षा तनकाय, सिंयक्त रािसिंघीय तनकाय, मानर्ीय क्षेरमा ष्ट्रियाशील 
सिंघसस्था, दात ृतनकाय, तनजी क्षेर आठदसाँग समन्त्र्य र सहकायव 
गने। 

राष्ट्रिय ष्ट्रर्पद् जोखिम न्त्यूनीकरण तथा 
व्यर्स्थापन प्रातिकरण गहृ मन्त्रालय 

सबै सरोकारर्ाला 
तनकाय 

मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्को 
अर्तिभर 

७ 
जल तथा मौसम ष्ट्रर्ज्ञान ष्ट्रर्भागसाँगको सहकायवमा मनसनु र त्यसले 
पानवसक्ने प्रभार्बारे लगातार पूर्ावनमुान बलेुष्ट्रटन जारी गरी सबैलाई 
सचेत तलु्याउने। 

राष्ट्रिय ष्ट्रर्पद् जोखिम न्त्यूनीकरण तथा 
व्यर्स्थापन प्रातिकरण 

जल तथा मौसम ष्ट्रर्ज्ञान 
ष्ट्रर्भाग 

मनसनु अर्तिभर 
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िि..ससिंिं..  ष्ट्रष्ट्रििययााककललाापप  खखजजम्म्ममेेर्र्ाारर  ततननककाायय  ससहहययोोगगीी  ततननककाायय  ससममययाार्र्ततिि  

८ 
सञ्चार माध्यमहरू माफव त मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् र त्यसले परु् याउने 
क्षततबारे सचेतनामूलक जानकारी प्रचारप्रसार एर्िं प्रसारण गने 
व्यर्स्था तमलाउने। 

राष्ट्रिय ष्ट्रर्पद् जोखिम न्त्यूनीकरण तथा 
व्यर्स्थापन प्रातिकरण 

सिंचार तथा सूचना 
प्रष्ट्रर्ति मन्त्रालय
सञ्चारका माध्यम तथा 
अन्त्य सरोकारर्ाला 
तनकाय 

मनसनु अर्तिभर 

९ 
मनसनु सरुु भए पश्चात  ३० ठदन  ६० ठदन  ९० ठदन र मनसनु 
बष्ट्रहगवमन पश्चात  मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्को पूर्वतयारी र प्रततकायवको 
समग्र अर्स्थाबारे समीक्षा र लेिाजोिा गने। 

राष्ट्रिय ष्ट्रर्पद् जोखिम न्त्यूनीकरण तथा 
व्यर्स्थापन प्रातिकरण मनसनु पूर्वतयारी 
तथा प्रततकायव राष्ट्रिय कायवयोजना तनमावण 
कायवदल 

ष्ट्रर्ज्ञ समूह तथा दात ृ
तनकाय 

मनसनु सरुु भएको 
ठदनदेखि लागू हनुेगरी 
३० ठदन, ६० ठदन, 
९० ठदन र मनसनु 
बष्ट्रहगवमन पश्चात  

११२२.  ष्ट्रष्ट्रर्र्षषययगगतत  क्षक्षेरेरककोो  पपूूर्र्ववततययााररीी  ततथथाा  प्रप्रततततककााययवव  ककााययववययोोजजननाा 

११२२.११  बबन्त्न्त्ददोोबबस्स्ततीी  ष्ट्रष्ट्रर्र्षषययगगतत  क्षक्षेरेर   (Logistics Cluster) (ननेेततृतृ्त्र्र्  गगृहृह  ममन्त्न्त्ररााललयय  ततथथाा  ससहह--ननेेततृतृ्त्र्र् WFP) 
गहृ मन्त्रालयले राष्ट्रिय ष्ट्रर्पद् जोखिम न्त्यूनीकरण तथा व्यर्स्थापन प्रातिकरण लगायत सम्बखन्त्ित तनकायको सहकायवमा मनसनु पूर्वतयारी तथा 
प्रततकायव योजना तजुवमा, अद्यार्तिक, कायावन्त्र्यन र अनगुमन तथा मूल्या�न गने कायव गदवछ। मन्त्रालयले बन्त्दोबस्ती ष्ट्रर्षयगत क्षरेको समेत नेततृ्र् 
गदवछ र सह नेततृ्र् ष्ट्रर्श्व िाद्य कायविम (World Food Program) ले गदवछ।  

िि..ससिंिं..  ष्ट्रष्ट्रििययााककललाापप  खखजजम्म्ममेेर्र्ाारर  ततननककाायय  ससहहययोोगगीी  ततननककाायय  ससममययाार्र्ततिि  
पपूूर्र्ववततययााररीी  ततथथाा  प्रप्रततततककााययवव  ष्ट्रष्ट्रििययााककललाापपहहरूरू  

१ 
ष्ट्रर्पद् प्रततकायव (Search & Rescue) तथा राहत सामग्रीहरूको मौज्दात 
अद्यार्तिक गने। 

गहृ मन्त्रालय  
प्रदेश सरकार र स्थानीय तह 

ष्ट्रर्श्व िाद्य कायविम र साझेदार 
तनकाय 

२०८२ जेठ 15 
गतेतभर 

२ 
ष्ट्रर्पद् प्रततकायव तथा राहत सामग्रीहरूको  पयावप्त मौज्दात सतुनखश्चत गनव 
आर्श्यकता अनसुार ष्ट्रर्कास साझेदार,गैर सरकारी सिंघसिंस्था एर्िं तनजी 
क्षेरसाँग समन्त्र्य गने। 

गहृ मन्त्रालय, 
प्रदेश सरकार र स्थानीय तह 

ष्ट्रर्श्व िाद्य कायविम, 
गैर सरकारी सिंस्थाहरू तथा 
तनजी क्षेर 

२०८२ जेठ मसान्त्ततभर 

३ 
ष्ट्रर्पद् प्रततकायव तथा राहत सामग्रीहरूलाई सम्भाष्ट्रर्त आर्श्यकताका 
स्थानहरू (Strategic Location) मा भण्डारण गने। 

गहृ मन्त्रालय, 
 प्रदेश सरकार र

ष्ट्रर्श्व िाद्य कायविम २०८२ जेठ मसान्त्ततभर 
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िि..ससिंिं..  ष्ट्रष्ट्रििययााककललाापप  खखजजम्म्ममेेर्र्ाारर  ततननककाायय  ससहहययोोगगीी  ततननककाायय  ससममययाार्र्ततिि  
स्थानीय तह 

४ 
बन्त्दोबस्ती सामग्रीहरूको भन्त्सार जााँचपास प्रष्ट्रिया (Custom Cleareance) 

मा सहजीकरण गने। 
गहृ मन्त्रालय अथव मन्त्रालय तनरन्त्तर 

५ 
ष्ट्रर्पद्को समयमा प्रततकायव तथा राहत सामग्रीहरूको सहज ढुर्ानी 
सतुनखश्चत गने। 

गहृ मन्त्रालय,  
प्रदेश सरकार  स्थानीय तह

खजल्ला प्रशासन कायावलयहरू 

सडक ष्ट्रर्भाग, 
ष्ट्रर्श्व िाद्य कायविम, 
नेपाल यातायात व्यर्सायी 
राष्ट्रिय महासिंघ तथा 
र्ायसेुर्ा प्रदायकहरू 

तनरन्त्तर 

६ 
प्रादेखशक तथा खजल्लाखस्थत गोदामघरहरूको (HSA) प्रभार्कारी सिंचालन 
तथा व्यर्स्थापनको लातग जनशखक्तको क्षमता अतभरृ्ष्ट्रि गने। 

गहृ मन्त्रालय 
ष्ट्रर्श्व िाद्य कायविम
प्रदेश सरकार तथा खजल्ला 
प्रशासन कायावलयहरू 

२०८२ जेठ मसान्त्ततभर 

७ 
ष्ट्रर्पद् प्रभाष्ट्रर्त क्षेरमा मानर्ीय सहायता  (Humanitarian Assitance)

उपलब्ि गराउन समस्याको पष्ट्रहचान तथा र्ैकखल्पक मागवहरूको नक्सा�न 
(Access Constraint Map) गने। 

गहृ मन्त्रालय 
सडक ष्ट्रर्भाग
नेपाल प्रहरी तथा 
खजल्ला प्रशासन कायावलयहरू 

तनरन्त्तर 

८ 
ष्ट्रर्पद् प्रततकायवका लातग हेतलकप्टर तयारी अर्स्थामा राख् ने। 

 
गहृ मन्त्रालय तथा 
नेपाली सेना 

 तथा 
हर्ाई सेर्ा प्रदायकहरू 

मनसनु अर्तिभर 

९ 
आर्श्यकता अनसुार बन्त्दोबस्ती ष्ट्रर्षयगत क्षेर (Logistic Cluster) को 
बैठक सिंचालन गने। 

गहृ मन्त्रालय 
ष्ट्रर्श्व िाद्य कायविम 
 

तनरन्त्तर 

१० 
राष्ट्रिय  प्रदेश, खजल्ला तथा स्थानीय तहमा बन्त्दोबस्ती सामग्रीहरूको 
आर्श्यक व्यर्स्थापनका लातग समन्त्र्य र सूचना प्रर्ाहमा सहयोग गने। 

गहृ मन्त्रालय  
प्रदेश सरकार स्थानीय तह तथा 
खजल्ला प्रशासन कायावलयहरू 

ष्ट्रर्श्व िाद्य कायविम तनरन्त्तर 

११ 
बन्त्दोबस्ती सामग्रीहरूको सिंकलन  भण्डारण र पररचालन सम्बन्त्िी 
ष्ट्रर्द्यतुीय अतभलेिलाई  अद्यार्तिक गने।

गहृ मन्त्रालय  
प्रदेश सरकार  स्थानीय तह
खजल्ला प्रशासन कायावलयहरू 

ष्ट्रर्श्व िाद्य कायविम 
 

तनरन्त्तर 

िि..ससिंिं..  ष्ट्रष्ट्रििययााककललाापप  खखजजम्म्ममेेर्र्ाारर  ततननककाायय  ससहहययोोगगीी  ततननककाायय  ससममययाार्र्ततिि  

१२ 
बाढीको जोखिममा रहेका खजल्लामा पूर्व भण्डारण गररएका इन्त्फ्लेटेबल 
र आल्मतुनयम डुङ्का (आउटबोडव इखन्त्जनसष्ट्रहत) को सिंचालन अर्स्था 
सतुनखश्चत गने। 

गहृ मन्त्रालय सरुक्षा तनकायहरू 
 

तनरन्त्तर 

१३ 
ष्ट्रर्षयगत समूह सदस्यहरूबाट प्राप्त प्रततकायव तथा राहत सामग्रीहरूको 
सूची प्रकाखशत गने। 

गहृ मन्त्रालय 
 

प्रदेश सरकारहरू  
ष्ट्रर्श्व िाद्य कायविम 

तनरन्त्तर 

११२२.२२    शशीीघ्रघ्र  पपुनुनललााववभभ  ष्ट्रष्ट्रर्र्षषययगगतत  क्षक्षेरेर   (Early Recovery Cluster) (ननेेततृतृ्त्र्र्  ससिंिंघघीीयय  ममााततममललाा  ततथथाा  ससााममाान्त्न्त्यय  प्रप्रशशााससनन  ममन्त्न्त्ररााललयय   ततथथाा  ससहह-ननेेततृतृ्त्र्र्  
UNDP)   
सिंघीय मातमला तथा सामान्त्य प्रशासन मन्त्रालयले शीघ्र पनुलावभ (Early Recovery) ष्ट्रर्षयगत क्षेरको नेततृ्र् गदवछ र सिंयकु्त रािसिंघीय ष्ट्रर्कास 
कायविम (UNDP) यस क्षेरको सहयोगी तनकायको भतूमकामा रहेको छ। 

िि.सस. ष्ट्रष्ट्रििययााककललाापप खखजजम्म्ममेेर्र्ाारर  ततननककाायय ससहहययोोगगीी  ततननककाायय ससममययाार्र्ततिि  

१ 

मनसनुको समयमा हनुसक्ने सम्भाष्ट्रर्त जोखिमलाई मध्यनजर गदै 
आर्श्यकता अनरुूप Debris Management, Information Management 
and System Support, Governance Support, Livelihood/Cash for 
Work and Disaster Risk Reduction/Preparedness का क्षेरहरूमा तयारी 
अर्स्थामा रहने। 

सिंघीय मातमला 
तथा सामान्त्य प्रशासन 
मन्त्रालय 

स्थानीय तहहरू, सिंयकु्त रािसिंघीय ष्ट्रर्कास 
कायविम, शीघ्र पनुलावभ ष्ट्रर्षयगत  
क्षेरका सदस्यहरु तथा सम्बखन्त्ित 
स्थानीय तहमा कायवरत साझेदार 
तनकायहरू 

२०82 असारदेखि
काततवकसम्म 

२ 

मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् को जोखिममा भएका गाउाँ/नगरपातलकाहरूलाई मनसनु 
अगारै् यस सम्बन्त्िी पूर्वतयारी तथा जोखिम न्त्यूनीकरणको सम्बन्त्िमा 
अपनाउन सष्ट्रकने उपायहरूका सम्बन्त्िमा स्थानीय समदुायमा जनचेतना 
अतभरृ्ष्ट्रि कायविम सञ्चालन गने। 

सिंघीय मातमला 
तथा सामान्त्य प्रशासन 
मन्त्रालय 

स्थानीय तहहरू, सिंयकु्त रािसिंघीय 
ष्ट्रर्कास कायविम, शीघ्र पनुलावभ 
ष्ट्रर्षयगत क्षेरका सदस्यहरु, सम्बखन्त्ित 
स्थानीय तहमा कायवरत साझेदार तनकाय 
र ष्ट्रियाशील सामदुाष्ट्रयक सिंस्थाहरू 
तथा नागररक मञ्च 

तनयतमत रूपमा 

३ 

ष्ट्रर्पद्  जोखिम न्त्यूनीकरण, पूर्वतयारी तथा प्रततकायवको सन्त्दभवमा स्थानीय 
समदुायमा ष्ट्रियाशील ष्ट्रर्कास साझेदार (शीघ्र पनुलावभ क्षेर: Debris 
Management, Information Management and System Support, 
Governance Support, Livelihood/Cash for Work and Disaster Risk 

सिंघीय मातमला 
तथा सामान्त्य प्रशासन 
मन्त्रालय 

सबै  स्थानीय तहहरू, जल तथा  
मौसम ष्ट्रर्ज्ञान ष्ट्रर्भाग, सिंयकु्त 
रािसिंघीय ष्ट्रर्कास कायविम, शीघ्र 
पनुलावभ ष्ट्रर्षयगत  क्षेरका सदस्यहरु 

मनसनु  सरुु  हनुपूुर्व 
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िि..ससिंिं..  ष्ट्रष्ट्रििययााककललाापप  खखजजम्म्ममेेर्र्ाारर  ततननककाायय  ससहहययोोगगीी  ततननककाायय  ससममययाार्र्ततिि  

१२ 
बाढीको जोखिममा रहेका खजल्लामा पूर्व भण्डारण गररएका इन्त्फ्लेटेबल 
र आल्मतुनयम डुङ्का (आउटबोडव इखन्त्जनसष्ट्रहत) को सिंचालन अर्स्था 
सतुनखश्चत गने। 

गहृ मन्त्रालय सरुक्षा तनकायहरू 
 

तनरन्त्तर 

१३ 
ष्ट्रर्षयगत समूह सदस्यहरूबाट प्राप्त प्रततकायव तथा राहत सामग्रीहरूको 
सूची प्रकाखशत गने। 

गहृ मन्त्रालय 
 

प्रदेश सरकारहरू  
ष्ट्रर्श्व िाद्य कायविम 

तनरन्त्तर 

११२२.२२    शशीीघ्रघ्र  पपुनुनललााववभभ  ष्ट्रष्ट्रर्र्षषययगगतत  क्षक्षेरेर   (Early Recovery Cluster) (ननेेततृतृ्त्र्र्  ससिंिंघघीीयय  ममााततममललाा  ततथथाा  ससााममाान्त्न्त्यय  प्रप्रशशााससनन  ममन्त्न्त्ररााललयय   ततथथाा  ससहह-ननेेततृतृ्त्र्र्  
UNDP)   
सिंघीय मातमला तथा सामान्त्य प्रशासन मन्त्रालयले शीघ्र पनुलावभ (Early Recovery) ष्ट्रर्षयगत क्षेरको नेततृ्र् गदवछ र सिंयकु्त रािसिंघीय ष्ट्रर्कास 
कायविम (UNDP) यस क्षेरको सहयोगी तनकायको भतूमकामा रहेको छ। 

िि.सस. ष्ट्रष्ट्रििययााककललाापप खखजजम्म्ममेेर्र्ाारर  ततननककाायय ससहहययोोगगीी  ततननककाायय ससममययाार्र्ततिि  

१ 

मनसनुको समयमा हनुसक्ने सम्भाष्ट्रर्त जोखिमलाई मध्यनजर गदै 
आर्श्यकता अनरुूप Debris Management, Information Management 
and System Support, Governance Support, Livelihood/Cash for 
Work and Disaster Risk Reduction/Preparedness का क्षेरहरूमा तयारी 
अर्स्थामा रहने। 

सिंघीय मातमला 
तथा सामान्त्य प्रशासन 
मन्त्रालय 

स्थानीय तहहरू, सिंयकु्त रािसिंघीय ष्ट्रर्कास 
कायविम, शीघ्र पनुलावभ ष्ट्रर्षयगत  
क्षेरका सदस्यहरु तथा सम्बखन्त्ित 
स्थानीय तहमा कायवरत साझेदार 
तनकायहरू 

२०82 असारदेखि
काततवकसम्म 

२ 

मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् को जोखिममा भएका गाउाँ/नगरपातलकाहरूलाई मनसनु 
अगारै् यस सम्बन्त्िी पूर्वतयारी तथा जोखिम न्त्यूनीकरणको सम्बन्त्िमा 
अपनाउन सष्ट्रकने उपायहरूका सम्बन्त्िमा स्थानीय समदुायमा जनचेतना 
अतभरृ्ष्ट्रि कायविम सञ्चालन गने। 

सिंघीय मातमला 
तथा सामान्त्य प्रशासन 
मन्त्रालय 

स्थानीय तहहरू, सिंयकु्त रािसिंघीय 
ष्ट्रर्कास कायविम, शीघ्र पनुलावभ 
ष्ट्रर्षयगत क्षेरका सदस्यहरु, सम्बखन्त्ित 
स्थानीय तहमा कायवरत साझेदार तनकाय 
र ष्ट्रियाशील सामदुाष्ट्रयक सिंस्थाहरू 
तथा नागररक मञ्च 

तनयतमत रूपमा 

३ 

ष्ट्रर्पद्  जोखिम न्त्यूनीकरण, पूर्वतयारी तथा प्रततकायवको सन्त्दभवमा स्थानीय 
समदुायमा ष्ट्रियाशील ष्ट्रर्कास साझेदार (शीघ्र पनुलावभ क्षेर: Debris 
Management, Information Management and System Support, 
Governance Support, Livelihood/Cash for Work and Disaster Risk 

सिंघीय मातमला 
तथा सामान्त्य प्रशासन 
मन्त्रालय 

सबै  स्थानीय तहहरू, जल तथा  
मौसम ष्ट्रर्ज्ञान ष्ट्रर्भाग, सिंयकु्त 
रािसिंघीय ष्ट्रर्कास कायविम, शीघ्र 
पनुलावभ ष्ट्रर्षयगत  क्षेरका सदस्यहरु 

मनसनु  सरुु  हनुपूुर्व 



मनसुनु पूूर्ववतयाारीी तथाा प्रतितकाायाव रीाष्ट्रि�या काायावयाोजना २०८२

36

िि.सस. ष्ट्रष्ट्रििययााककललाापप खखजजम्म्ममेेर्र्ाारर  ततननककाायय ससहहययोोगगीी  ततननककाायय ससममययाार्र्ततिि  
Reduction/Preparedness) सिंघसिंस्था, गैर सरकारी सिंघसिंस्थाहरूलाई 
तयारी अर्स्थामा रहन तथा सम्बखन्त्ित स्थानीय तहसाँग सहकायवमा आर्श्यक 
ष्ट्रियाकलाप अगातड बढाउन पराचार गने। 

र स्थानीय समदुाय 

४ 
स्थानीय समदुायमा मानर्ीय सहायताको क्षेरमा ष्ट्रियाशील सिंघसिंस्थाहरूलाई 
तयारी अर्स्थामा रहनको लातग शीघ्र पनुलावभ क्षेर तथा CBDRM Platform 
माफव त अनरुोि गने। 

सिंघीय मातमला 
तथा सामान्त्य प्रशासन 
मन्त्रालय 

सम्बखन्त्ित स्थानीय समदुाय, सिंयकु्त 
रािसिंघीय ष्ट्रर्कास कायविम, शीघ्र 
पनुलावभ ष्ट्रर्षयगत क्षेरका सदस्यहरु 
तथा ष्ट्रर्कास साझेदार सिंघसिंस्थाहरू  

मनसनु  सरुु  हनुपूुर्व 

५ 
ष्ट्रर्तभन्न क्षेरहरूसाँग समन्त्र्य गरी सम्भाष्ट्रर्त ष्ट्रर्पद् बाट हनु सक्ने अनमुातनत 
ष्ट्रर्स्थाष्ट्रपतहरूलाई पगु्ने सात ठदनसम्मको सरसफाइ, अस्थायी आर्ास तथा 
औषिोपचारको प्रबन्त्ि तमलाउन समन्त्र्य गने। 

सिंघीय मातमला 
तथा सामान्त्य 
प्रशासन मन्त्रालय 
 

स्थानीय तह, सिंयकु्त रािसिंघीय ष्ट्रर्कास 
कायविम, शीघ्र पनुलावभ ष्ट्रर्षयगत 
क्षेरका सदस्यहरु,  ष्ट्रर्कास साझेदार 
सिंघसिंस्थाहरू र सम्बखन्त्ित स्थानीय 
समदुाय  

२०82 असारदेखि
काततवकसम्म 

६ 
ष्ट्रर्पद् को कारणबाट रोजगारी गमुाएका ष्ट्रर्पन्न तथा सिंकटासन्न पररर्ार तथा 
नागररकका लातग शीघ्र पनुलावभ क्षेर माफव त समन्त्र्य गरी नगद र्ा िाद्यका 
लातग नगद कायविम सञ्चालनमा समन्त्र्य गने। 

सिंघीय मातमला 
तथा सामान्त्य प्रशासन 
मन्त्रालय 

स्थानीय तह, सिंयकु्त रािसिंघीय ष्ट्रर्कास 
कायविम, शीघ्र पनुलावभ ष्ट्रर्षयगत  
क्षेरका सदस्यहरु तथा ष्ट्रर्कास साझेदार 
सिंस्थाहरू 

२०82 असारदेखि
काततवकसम्म 

७ 
गमीयामसाँगै सपवदिंशका घटनाहरू बढ्ने भएकोले सचेतनाको कायविम, 
प्रचारप्रसार र सतकव ताका कायवहरू सञ्चालन गने। 

सिंघीय मातमला 
तथा सामान्त्य प्रशासन 
मन्त्रालय 

सम्बखन्त्ित स्थानीय तह तथा  स्थानीय 
कायवरत साझेदार तनकाय, नागररक 
मञ्चमा ष्ट्रियाशील सामदुाष्ट्रयक सिंस्थाहरू 

तनयतमत रूपमा 

८ 
स्र्ास््य तथा जनसिंख्या मन्त्रालयको स्र्ीकृत मापदण्ड बमोखजम कीटजन्त्य 
रोगको रोकथामका उपायहरू अर्लम्बन गने। 

सिंघीय मातमला 
तथा सामान्त्य प्रशासन 
मन्त्रालय 

स्र्ास््य तथा जनसिंख्य 
मन्त्रालय, सम्बखन्त्ित स्थानीय तह तथा  
स्थानीय तहमा कायवरत  साझेदार तनकाय, 

नागररक मञ्चमा ष्ट्रियाशील सामदुाष्ट्रयक 
सिंस्थाहरू 

तनयतमत रूपमा 

९ 
स्थानीयस्तरमा सम्भाष्ट्रर्त ष्ट्रर्पद्को घटनाहरूको पूर्ावनमुान गरी आर्श्यकता 
अनसुार रोकथाम, पूर्वतयारी, प्रततकायव गने साथै सोसाँग सम्बखन्त्ित सचेतनाको 

सिंघीय मातमला 
तथा सामान्त्य प्रशासन 

सम्बखन्त्ित स्थानीय तह  तथा  स्थानीय 
तहमा कायवरत साझेदार तनकाय, नागररक  

२०82 असारदेखि
काततवकसम्म 

िि.सस. ष्ट्रष्ट्रििययााककललाापप खखजजम्म्ममेेर्र्ाारर  ततननककाायय ससहहययोोगगीी  ततननककाायय ससममययाार्र्ततिि  
कायविम प्रचार प्रसार र सतकव ताका कायवहरू सञ्चालन गनव स्थानीय 
तहहरूलाई अनरुोि गने। 

मन्त्रालय मञ्चमा ष्ट्रियाशील सामदुाष्ट्रयक सिंस्थाहरू 

१२३ स्स्र्र्ाास्स्््यय ष्ट्रष्ट्रर्र्षषययगगतत  क्षक्षेरेर  ततथथाा  पपोोषषणण  ष्ट्रष्ट्रर्र्षषययगगतत  क्षक्षेरेर (Health Cluster and Nutrition Cluster)  (ननेेततृतृ्त्र्र्  स्स्र्र्ाास्स्््यय  ततथथाा  जजननससङ्खङ्खख्ख्ययाा  
ममन्त्न्त्ररााललययलल  ततथथाा  ससहह-ननेेततृतृ्त्र्र्  WHO रर  UNICEF)   
स्र्ास््य तथा जनसङ्खख्या मन्त्रालयले स्र्ास््य र पोषण गरी दईु ष्ट्रर्षयगत क्षेरहरूको नेततृ्र् गदवछ भने ष्ट्रर्श्व स्र्ास््य सिंगठन (WHO) र 
सिंयकु्त रािसिंघीय अन्त्तरावष्ट्रिय बाल आपत्कालीन कोष (UNICEF) ले यस ष्ट्रर्षयगत क्षेरहरूको सह-नेततृ्र् गदवछन । ष्ट्रर्शेषगरी पोषण ष्ट्रर्षयगत 
क्षेरको नेततृ्र् पोषण शािा, पररर्ार स्र्ास््य महाशािा, स्र्ास््य सेर्ा ष्ट्रर्भाग, स्र्ास््य तथा जनसङ्खख्या मन्त्रालयले गदवछ र यसको सह-
नेततृ्र् सिंयकु्त रािसिंघीय बालकोष (UNICEF) ले गदवछ। यस स्र्ास््य र पोषण  ष्ट्रर्षयगत क्षेरहरूको मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायव 
कायवयोजना तनम्नानसुार रहेको छ।   
िि सस ष्ट्रष्ट्रििययााककललाापप खखजजम्म्ममेेर्र्ाारर ततननककाायय ससहहययोोगगीी ततननककाायय ससममययाार्र्ततिि ककैैष्ट्रष्ट्रफफययतत

स्स्र्र्ाास्स्््यय  ष्ट्रष्ट्रर्र्षषययगगतत  क्षक्षेरेर  अअन्त्न्त्ततगगववतत  पपूूर्र्ववततययााररीीककोो  ष्ट्रष्ट्रििययााककललाापपहहरूरू

१
ष्ट्रर्पद्को समयमा प्रततकायव गनवका लातग क्षमता अतभरृ्ष्ट्रि 
कायविमहरू सञ्चालन गने तातलम   अतभमिुीकरण घटना 
पररदृश्य अभ्यास आठद । 

स्र्ास््य तथा जनसिंख्या 
मन्त्रालय स्र्ास््य आपत्कालीन 
तथा ष्ट्रर्पद्  व्यर्स्थापन इकाई
राष्ट्रिय तथा प्रादेखशक स्र्ास््य 
तातलम केन्त्र

ष्ट्रर्भागहरू केन्त्र तथा 
प्रततष्टानहरू केन्त्रीयस्तरका 
अस्पतालहरू  प्रादेखशक तथा 
स्थानीय मातहतका स्र्ास््य 
सिंस्थाहरू हब तथा 
स्याटेलाइट अस्पतालहरू  
ष्ट्रर्श्व स्र्ास््य सिंगठन 
(WHO) र स्र्ास््य 
ष्ट्रर्षयगत क्षेरका सदस्यहरू

तनयतमत 

२
स्र्ास््य क्लस्टर साझेदार सिंस्थाहरूको म्याष्ट्रपङको 
अद्यार्तिक गने सम्पकव  सूची उपलब्ि पूर्व तनिावररत स्टक
रतसद र स्र्ास््य मानर् सिंसािन ।

स्र्ास््य तथा जनसिंख्या 
मन्त्रालय

ष्ट्रर्श्व स्र्ास््य सिंगठन 
(WHO) र स्र्ास््य 
ष्ट्रर्षयगत क्षेरका सदस्यहरू

मनसनु सरुु हनुपूुर्व
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िि.सस. ष्ट्रष्ट्रििययााककललाापप खखजजम्म्ममेेर्र्ाारर  ततननककाायय ससहहययोोगगीी  ततननककाायय ससममययाार्र्ततिि  
कायविम प्रचार प्रसार र सतकव ताका कायवहरू सञ्चालन गनव स्थानीय 
तहहरूलाई अनरुोि गने। 

मन्त्रालय मञ्चमा ष्ट्रियाशील सामदुाष्ट्रयक सिंस्थाहरू 

१२३ स्स्र्र्ाास्स्््यय ष्ट्रष्ट्रर्र्षषययगगतत  क्षक्षेरेर  ततथथाा  पपोोषषणण  ष्ट्रष्ट्रर्र्षषययगगतत  क्षक्षेरेर (Health Cluster and Nutrition Cluster)  (ननेेततृतृ्त्र्र्  स्स्र्र्ाास्स्््यय  ततथथाा  जजननससङ्खङ्खख्ख्ययाा  
ममन्त्न्त्ररााललययलल  ततथथाा  ससहह-ननेेततृतृ्त्र्र्  WHO रर  UNICEF)   
स्र्ास््य तथा जनसङ्खख्या मन्त्रालयले स्र्ास््य र पोषण गरी दईु ष्ट्रर्षयगत क्षेरहरूको नेततृ्र् गदवछ भने ष्ट्रर्श्व स्र्ास््य सिंगठन (WHO) र 
सिंयकु्त रािसिंघीय अन्त्तरावष्ट्रिय बाल आपत्कालीन कोष (UNICEF) ले यस ष्ट्रर्षयगत क्षेरहरूको सह-नेततृ्र् गदवछन । ष्ट्रर्शेषगरी पोषण ष्ट्रर्षयगत 
क्षेरको नेततृ्र् पोषण शािा, पररर्ार स्र्ास््य महाशािा, स्र्ास््य सेर्ा ष्ट्रर्भाग, स्र्ास््य तथा जनसङ्खख्या मन्त्रालयले गदवछ र यसको सह-
नेततृ्र् सिंयकु्त रािसिंघीय बालकोष (UNICEF) ले गदवछ। यस स्र्ास््य र पोषण  ष्ट्रर्षयगत क्षेरहरूको मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायव 
कायवयोजना तनम्नानसुार रहेको छ।   
िि सस ष्ट्रष्ट्रििययााककललाापप खखजजम्म्ममेेर्र्ाारर ततननककाायय ससहहययोोगगीी ततननककाायय ससममययाार्र्ततिि ककैैष्ट्रष्ट्रफफययतत

स्स्र्र्ाास्स्््यय  ष्ट्रष्ट्रर्र्षषययगगतत  क्षक्षेरेर  अअन्त्न्त्ततगगववतत  पपूूर्र्ववततययााररीीककोो  ष्ट्रष्ट्रििययााककललाापपहहरूरू

१
ष्ट्रर्पद्को समयमा प्रततकायव गनवका लातग क्षमता अतभरृ्ष्ट्रि 
कायविमहरू सञ्चालन गने तातलम   अतभमिुीकरण घटना 
पररदृश्य अभ्यास आठद । 

स्र्ास््य तथा जनसिंख्या 
मन्त्रालय स्र्ास््य आपत्कालीन 
तथा ष्ट्रर्पद्  व्यर्स्थापन इकाई
राष्ट्रिय तथा प्रादेखशक स्र्ास््य 
तातलम केन्त्र

ष्ट्रर्भागहरू केन्त्र तथा 
प्रततष्टानहरू केन्त्रीयस्तरका 
अस्पतालहरू  प्रादेखशक तथा 
स्थानीय मातहतका स्र्ास््य 
सिंस्थाहरू हब तथा 
स्याटेलाइट अस्पतालहरू  
ष्ट्रर्श्व स्र्ास््य सिंगठन 
(WHO) र स्र्ास््य 
ष्ट्रर्षयगत क्षेरका सदस्यहरू

तनयतमत 

२
स्र्ास््य क्लस्टर साझेदार सिंस्थाहरूको म्याष्ट्रपङको 
अद्यार्तिक गने सम्पकव  सूची उपलब्ि पूर्व तनिावररत स्टक
रतसद र स्र्ास््य मानर् सिंसािन ।

स्र्ास््य तथा जनसिंख्या 
मन्त्रालय

ष्ट्रर्श्व स्र्ास््य सिंगठन 
(WHO) र स्र्ास््य 
ष्ट्रर्षयगत क्षेरका सदस्यहरू

मनसनु सरुु हनुपूुर्व
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३
ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन सम्बन्त्िी स्र्ास््य जनशखक्त 
पररचालनका लातग रोस्टर व्यर्स्थापन गने।

स्र्ास््य तथा जनसिंख्या 
मन्त्रालय कमवचारी प्रशासन 
महाशािा स्र्ास््य सेर्ा ष्ट्रर्भाग  
स्र्ास््य सम्बखन्त्ित प्रदेश 
मन्त्रालय र स्थानीय तहहरु

प्रादेखशक स्र्ास््य 
आपत्कालीन कायवसञ्चालन 
केन्त्रहरू हब अस्पतालहरू 

सरकारी तथा तनजी 
अस्पतालहरू 
खचष्ट्रकत्सक स्र्ास््यकमीहरू

मनसनु सरुु हनुपूुर्व

४
हब तथा स्याटेलाइट अस्पतालहरूको स्रोत म्याष्ट्रपङ 
अद्यार्तिक गने। 

स्र्ास््य आपत्कालीन 
कायवसञ्चालन केन्त्रहरू

केन्त्रीय प्रादेखशक र हब 
अस्पतालहरु तनजी 
अस्पतालहरू अन्त्य 
सिंघसिंस्थाहरू

मनसनु सरुु हनुपूुर्व

५
रोग सिंिमण तनगरानी तथा महामारी प्रकोप फैलन सक्ने 
क्षेरको पष्ट्रहचान गने र जोखिमको आिारमा 
प्राथतमकीकरण गने।

स्र्ास््य तथा जनसिंख्या 
मन्त्रालय  इष्ट्रपडेतमयोलोजी तथा 
रोग तनयन्त्रण महाशािा प्रदेश 
तहका मन्त्रालय मातहतका 
तनकाय र स्थानीय तह

व्यर्स्थापन महाशािा 
स्र्ास््य आपत्कालीन 
कायवसञ्चालन केन्त्रहरू  हब 
अस्पतालहरू स्थानीय 
स्र्ास््य सिंस्थाहरू  
िानेपानी तथा सरसफाइ 
मन्त्रालय ष्ट्रर्श्व स्र्ास््य 
सिंगठन (WHO) र स्र्ास््य 
ष्ट्रर्षयगत क्षेरका सदस्यहरू

तनरन्त्तर

६
एम्बलेुन्त्ससाँग सम्बखन्त्ित कमवचारी (चालक आकखस्मक 
खचष्ट्रकत्सकीय प्राष्ट्रर्तिक प्रषेक)  रतु प्रततकायव टोली र 
आकखस्मक खचष्ट्रकत्सकीय टोलीको क्षमता अतभरृ्ष्ट्रि गने।

स्र्ास््य तथा जनसिंख्या 
मन्त्रालय स्र्ास््य आपत्कालीन 
तथा ष्ट्रर्पद्  व्यर्स्थापन 
इकाई स्र्ास््य आपत्कालीन 
कायवसञ्चालन केन्त्र स्र्ास््य 
सेर्ा ष्ट्रर्भाग राष्ट्रिय तथा 
प्रादेखशक स्र्ास््य तातलम केन्त्र

प्रादेखशक स्र्ास््य तातलम 
केन्त्रहरू  ष्ट्रर्श्व स्र्ास््य 
सिंगठन (WHO) र स्र्ास््य 
ष्ट्रर्षयगत क्षेरका सदस्यहरू

तनरन्त्तर
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७
रणनीततक स्थानहरूमा आकखस्मक औषति तथा 
औषतिजन्त्य सामग्रीहरूको भण्डारण गने।

स्र्ास््य तथा जनसिंख्या 
मन्त्रालय स्र्ास््य आपत्कालीन 
तथा ष्ट्रर्पद्  व्यर्स्थापन 
इकाई स्र्ास््य आपत्कालीन 
कायवसञ्चालन केन्त्र  स्र्ास््य 
सेर्ा ष्ट्रर्भाग  प्रदेश तहका 
मन्त्रालय र मातहतका तनकाय 
र स्थानीय तह

प्रादेखशक स्र्ास््य 
तनदेशनालयहरू  प्रादेखशक 
स्र्ास््य आपूततव व्यर्स्थापन 
केन्त्रहरू  ष्ट्रर्श्व स्र्ास््य 
(WHO) नेपाल र स्र्ास््य 
ष्ट्रर्षयगत क्षेरका सदस्यहरू

मनसनु सरुु हनुपूुर्व

८
ष्ट्रर्पद्का बेला हनु सक्ने स्र्ास््य जोखिम कम गनव गररने 
सूचना खशक्षा तथा सञ्चार सामग्री तयारी अर्स्थामा राख्न।े

राष्ट्रिय स्र्ास््य खशक्षा सूचना 
तथा सञ्चार केन्त्र प्रादेखशक 
स्र्ास््य तनदेशनालयहरू

ष्ट्रर्श्व स्र्ास््य सिंगठन 
(WHO) र स्र्ास््य 
ष्ट्रर्षयगत क्षेरका सदस्यहरू

मनसनु सरुु हनुपूुर्व

९
आपत्कालीन अर्स्थामा जरुरी पने आर्श्यक आतथवक 
स्रोत सािनको व्यर्स्था गने।

स्र्ास््य तथा जनसिंख्या 
मन्त्रालय स्र्ास््य सम्बखन्त्ित 
प्रदेश मन्त्रालय र स्थानीय तह

प्रादेखशक स्र्ास््य 
तनदेशनालयहरू  ष्ट्रर्श्व 
स्र्ास््य सिंगठन (WHO) र 
स्र्ास््य ष्ट्रर्षयगत क्षेरका 
सदस्यहरू

मनसनु सरुु हनुपूुर्व

१
प्रजनन स्र्ास््य ष्ट्रर्षयगत क्षेर (RH sub-cluster) को 
बैठकमा भइरहेका र गनुवपने ष्ट्रियाकलापहरूबारे 
छलफल तथा अद्यार्तिक गने।

स्र्ास््य तथा जनसिंख्या 
मन्त्रालय पररर्ार कल्याण 
महाशािा

सिंयकु्त रािसिंघीय 
जनसिंख्या कोष (UNFPA)

तनयतमत रूपमा
ष्ट्रर्षयगत क्षेरका 
सिंघसिंस्थाहरू 
सष्ट्रहत

११ 

प्रजनन स्र्ास््य ष्ट्रर्षयगत क्षेर (RH sub-cluster) माफव त 
यौन तथा प्रजनन स्र्ास््य सेर्ाका लातग न्त्यूनतम 
प्रारखम्भक सेर्ा (Minimum Initial Service Package-

MISP सम्बन्त्िी क्षमता अतभरृ्ष्ट्रि गरी रोस्टर अद्यार्तिक 
गने। 

पररर्ार कल्याण महाशािा
राष्ट्रिय स्र्ास््य तातलम केन्त्र 

सिंयकु्त रािसिंघीय 
जनसिंख्या कोष (UNFPA) 

२०८२ जेष्ट 

राष्ट्रिय तथा 
प्रदेश स्र्ास््य 
तातलम केन्त्रको 
नेततृ्र्मा तातलम 
सञ्चालन गने 
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१२

लैंतगक ष्ट्रहिंसाको स्र्ास््य प्रततकायव तथा  ष्ट्रर्पद् को 
अर्स्थामा यौन तथा प्रजनन स्र्ास््यको जोखिम कम 
गनव आर्श्यक सूचना खशक्षा तथा सञ्चार सामग्री तयारी 
अर्स्थामा राख्न।े

स्र्ास््य तथा जनसिंख्या 
मन्त्रालय पररर्ार कल्याण 
महाशािा

सिंयकु्त रािसिंघीय 
जनसिंख्या कोष (UNFPA)

नेपाल रेडिस सोसाइटी 
(NRCS)

२०८२ आषाढ

राष्ट्रिय सूचना 
तथा सञ्चार 
केन्त्रसाँगको 
समन्त्र्यमा 
सामग्री तयार 
गने 

१३

ष्ट्रर्पद्  प्रभाष्ट्रर्तहरूमा हनु सक्ने मनोसामाखजक समस्याको 
पष्ट्रहचान तथा तनराकरणको लातग समयमा समदुायमा 
आिाररत मनोसामाखजक परामशवदाता माफव त तातलम 
गने। 

इष्ट्रपडेतमयोलोजी  तथा रोग 
तनयन्त्रण महाशािा राष्ट्रिय 
स्र्ास्थ  तातलम केन्त्र तथा 
सामाखजक सरुक्षा महाशािा
राष्ट्रिय स्र्ास््य खशक्षा सूचना 
तथा सञ्चार केन्त्र  मानतसक 
अस्पताल नगरपातलकाहरू

ष्ट्रर्श्व स्र्ास््य सिंगठन 
(WHO) र मानतसक 
स्र्ास््य ष्ट्रर्षयगत क्षेरका 
सदस्यहरू

१४
आत्महत्या रोकथाम गनव हेल्पलाईन ११६६ सञ्चालन 
गने। मानतसक अस्पताल

ष्ट्रर्श्व स्र्ास््य सिंगठन
र मानतसक स्र्ास््य

ष्ट्रर्षयगत क्षेरका सदस्यहरू

पपोोषषणण  ष्ट्रष्ट्रर्र्षषययगगतत  क्षक्षेरेर  अअन्त्न्त्ततगगववतत  पपूूर्र्ववततययााररीीककोो  ष्ट्रष्ट्रििययााककललाापपहहरूरू

१ 
सिंघीय तथा प्रादेखशक तहका पोषण क्लस्टरको क्षमता 
पनुरार्लोकन तथा ष्ट्रर्कास गने। 

स्र्ास््य सेर्ा ष्ट्रर्भाग, पररर्ार 
कल्याण महाशािा, पोषण 
शािा, स्र्ास््य/सामाखजक 
ष्ट्रर्कास मन्त्रालय, प्रदेश 
स्र्ास््य, तनदेशनालयहरु र 
स्र्ास््य कायावलयहरु 

पोषण लस्टरका सदस्यहरु
२०८२ जेष्ट 
मसान्त्ततभर
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२ 
पोषण क्लस्टरको बैठक बसी मनसनुको कारणले हनुे 
आपत्कालीन अर्स्थाको न्त्यूनीकरणको लातग कायवयोजना 
तयार गने।

स्र्ास््य सेर्ा ष्ट्रर्भाग, पररर्ार 
कल्याण महाशािा, पोषण 
शािा, स्र्ास््य/सामाखजक 
ष्ट्रर्कास मन्त्रालय, प्रदेश 
स्र्ास््य तनदेशनालयहरु र 
स्र्ास््य कायावलयहरु 

पोषण क्लस्टरका 
सदस्यहरु र यतुनसेफ 

२०८२ जेष्ट 
मसान्त्ततभर

३ 

कुपोषण व्यर्स्थापन सम्बन्त्िी सामग्री समयमै िररद गरी 
रणनैततक स्थानहरु (सातर्टै प्रदेश  स्र्ास््य आपूततव 
व्यर्स्थापन केन्त्रहरु) मा मौज्दात राख्न े(ready to use 
therapeutic, Multiple micronutrient powder, Vitamin 
A, iron  and folic acid  tablets, anthropometric 
equipment including MUAC) ।  

स्र्ास््य सेर्ा ष्ट्रर्भाग,  
पररर्ार कल्याण महाशािा, 
पोषण शािा, 
स्र्ास््य/सामाखजक ष्ट्रर्कस 
मन्त्रालय, प्रदेश स्र्ास््य 
तनदेशनालयहरु र स्र्ास््य 
कायावलयहरु र प्रदेश आपूततव 
व्यर्स्थापन केन्त्रहरु

पोषण क्लस्टरका 
सदस्यहरु र  यतुनसेफ

आर्श्यकता 
अनसुार

केन्त्रीय तथा 
प्रदेश स्र्ास््य 
आपूततव 
व्यर्स्थापन 
केन्त्रमा 
व्यर्स्थापन 
गररएको 

४ 
आपत्कालीन अर्स्थामा पोषण सामाग्रीहरुको समयमानै 
ढुर्ानी गने व्यर्स्था तमलाउने। 

स्र्ास््य सेर्ा ष्ट्रर्भाग, 
व्यर्स्थापन महाशािा, 
स्र्ास््य आपूततव व्यर्स्थापन 
केन्त्रहरु र स्र्ास््य 
कायावलयहरु

आपूततव व्यर्स्थापन 
क्लस्टर पोषण क्लस्टरका 
सदस्यहरु, यतुनसेफ तथा 
ष्ट्रर्श्व िाद्य कायविम 

२०८२ जेष्ट 
मसान्त्ततभर

५ 
पोषण क्षेरको सूचना प्रणालीलाई अद्यार्तिक गने (4W 
नक्सा�नसष्ट्रहत)

स्र्ास््य सेर्ा ष्ट्रर्भाग, 
व्यर्स्थापन महाशािा, 
पररर्ार कल्याण महाशािा, 
पोषण  शािा, 
स्र्ास््य/सामाखजक ष्ट्रर्कास 

ष्ट्रर्श्व िाद्य 
कायविम/पोषण 
क्लस्टरका सदस्यहरु, 
यतुनसेफ र ष्ट्रर्श्व िाद्य 
कायविम

२०८२ जेष्ट 
मसान्त्ततभर
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मन्त्रालय, प्रदेश स्र्ास््य 
तनदेशनालयहरु, स्र्ास््य 
कायावलयहरु र प्रदेश  आपूततव 
व्यर्स्थापन केन्त्रहरु, पोषण 
शािा, 

६ 

मनसनुको कारणले आपत्कालीन अर्स्था सजृना  भएमा 
अत्यार्श्यक स्र्ास््य सेर्ा अर्रुि नहनुे गरी जनशखक्त 
तथा आतथवक सेर्ा अर्रुि नहनुे गरी जनशखक्त तथा 
आतथवक श्रोत लगायत अन्त्य आर्श्यक व्यर्स्थापन गनव 
सहजीकरण गने।

स्र्ास््य मन्त्रालय, सिंघीय 
मातमला तथा सामान्त्य प्रशासन 
मन्त्रालय, स्र्ास््य सेर्ा 
ष्ट्रर्भाग, पररर्ार कल्याण 
महाशािा, स्र्ास््य/सामाखजक 
ष्ट्रर्कास मन्त्रालय, प्रदेश 
स्र्ास््य तनदेशनालयहरु, 
स्र्ास््य कायावलयहरु

पोषण क्लस्टरका 
सदस्यहरु, यतुनसेफ र 
ष्ट्रर्श्व िाद्य कायविम

२०८२ जेष्ट 
मसान्त्ततभर

७ 
आपत्कालीन अर्स्थामा अन्त्तर ष्ट्रर्षयगत क्षेरहरुसाँग 
समन्त्र्य र सहकायव गने।

स्र्ास््य सेर्ा ष्ट्रर्भाग, पोषण 

शािा स्र्ास््य/सामाखजक 
ष्ट्रर्कास मन्त्रालय, प्रदेश 
स्र्ास््य  तनदेशनालयहरु, 
स्र्ास््य कायावलयहरु

पोषण क्लस्टरका 
सदस्यहरु, यतुनसेफ र 
ष्ट्रर्श्व िाद्य कायविम

२०८२ जेष्ट 
मसान्त्ततभर

स्स्र्र्ाास्स्््यय  ष्ट्रष्ट्रर्र्षषययगगतत  क्षक्षेरेर  अअन्त्न्त्ततगगववतत  प्रप्रततततककााययववककोो  ष्ट्रष्ट्रििययााककललाापपहहरूरू 

१
ष्ट्रर्पद् को असरका आिारमा सिंघीय तथा प्रादेखशक तहका
स्र्ास््य ष्ट्रर्षयगत क्षेर सष्ट्रिय बनाउने।

स्र्ास््य तथा जनसिंख्या मन्त्रालय
तथा प्रदेश स्र्ास््य तनदेशनालय

स्र्ास््य आपत्कालीन
कायवसञ्चालन केन्त्र

२०८२ जेष्ट १८ –

असोज १३

२
ष्ट्रर्पद् पश्चात स्र्ास््य क्षेरको रतु लेिाजोिा गने व्यर्स्था
तमलाउने।

स्र्ास््य तथा जनसिंख्या मन्त्रालय 
र स्र्ास््यआपत्कालीन 
कायवसञ्चालन केन्त्र

प्रदेश स्र्ास््य तनदेशनालय
स्र्ास््य ष्ट्रर्षयगत क्षेरका
सदस्य सिंस्था

२०८२ जेष्ट १८ –

असोज १३
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३
सञ्चार माध्यमहरू तथा सामाखजक सञ्जाल माफव त सन्त्देशमूलक
सूचना प्रर्ाह गरी जनचेतना अतभरृ्ष्ट्रि गने।

राष्ट्रिय स्र्ास््य खशक्षा सूचना तथा
सञ्चार केन्त्र स्र्ास््य
आपत्कालीन कायवसञ्चालन केन्त्र
प्रादेखशक स्र्ास््य तनदेशनालय

ष्ट्रर्श्व स्र्ास््य सिंगठन
स्र्ास््य ष्ट्रर्षयगत क्षेरका
सदस्य सिंस्था

२०८२ जेष्ट १८ –

असोज १३

४ प्रभाष्ट्रर्त स्थानमा रतु प्रततकायव टोली पररचालन गने।
स्र्ास््य सेर्ा ष्ट्रर्भाग प्रदेश
मातहतका तनकाय र स्थानीय तह

सिंघीय मातमला तथा सामान्त्य
प्रशासन मन्त्रालय र स्थानीय
तह स्र्ास््य आपत्कालीन
कायवसञ्चालन केन्त्र र
स्र्ास््य ष्ट्रर्षयगत क्षेरका
सदस्य

तनरन्त्तर

५
प्रभाष्ट्रर्त स्थानमा आकखस्मक खचष्ट्रकत्सकीय टोली पररचालन
गने।

स्र्ास््य तथा जनसिंख्या मन्त्रालय
स्र्ास््यआपत्कालीन तथा ष्ट्रर्पद् 
व्यर्स्थापन इकाई स्र्ास््य
आपत्कालीन कायवसञ्चालन केन्त्र

प्रादेखशक स्र्ास््य
आपत्कालीन कायवसञ्चालन
केन्त्रहरू र स्र्ास््य
ष्ट्रर्षयगत क्षेरका सदस्यहरू

तनरन्त्तर

६
प्रभाष्ट्रर्त स्थानमा हैजा ष्ट्रकटहरू एल एल आइ एन र
िोपहरूसष्ट्रहतआर्श्यकऔषति तथा औषतिजन्त्य सामग्रीहरू
व्यर्स्था गने।

स्र्ास््य तथा जनसिंख्या मन्त्रालय
स्र्ास््यआपत्कालीन 
इष्ट्रपडेतमयोलोजी तथा रोग
तनयन्त्रण महाशािा तथा ष्ट्रर्पद् 
व्यर्स्थापन इकाई स्र्ास््य
आपत्कालीन कायवसञ्चालन
केन्त्र स्र्ास््य सेर्ा ष्ट्रर्भाग
प्रदेश तहका मन्त्रालय र
मातहतका तनकाय र स्थानीय
तहका पातलका

प्रादेखशक स्र्ास््य
तनदेशनालय
प्रादेखशक स्र्ास््य आपूततव
केन्त्र र स्र्ास््य
ष्ट्रर्षयगत क्षेरका सदस्य

तनरन्त्तर

७
प्रभाष्ट्रर्त स्थानमा एम्बलेुन्त्स पररचालन गरी अस्पताल पूर्वसेर्ा
प्रदान गने।

स्र्ास््यआपत्कालीन
कायवसञ्चालन केन्त्रहरू र

खजल्ला प्रशासन कायावलय
केन्त्रीय प्रादेखशक र हब

तनरन्त्तर
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प्रषेण केन्त्रहरू अस्पतालहरू तनजी

अस्पतालहरू
अन्त्य सिंघसिंस्था

८ तबरामी तथा घाइतेहरूको स्र्ास््य उपचार व्यर्स्थापन गने।
सरकारी सामदुाष्ट्रयक र तनजी 
अस्पतालहरू तथा अन्त्य 
स्र्ास््य सिंस्थाहरू

स्र्ास््य हेने प्रदेशका
मन्त्रालय
स्र्ास््य सेर्ा ष्ट्रर्भाग
स्र्ास््य तथा जनसिंख्या

तनरन्त्तर

९ नमूना परीक्षण गने।
सरकारी सामदुाष्ट्रयक र तनजी 
अस्पतालहरू तथा अन्त्य 
स्र्ास््य सिंस्थाहरू

स्र्ास््य हेने प्रदेशका
मन्त्रालय
प्रादेखशक जनस्र्ास््य
प्रयोगशाला राष्ट्रिय
जनस्र्ास््य प्रयोगशाला

तनरन्त्तर

१० शर् व्यर्स्थापन गने। खजल्ला प्रशासन कायावलय

स्र्ास््य तथा जनसिंख्या
मन्त्रालय प्रादेखशक सरकार
स्थानीय सरकार  शर्
र्ाहन सिंस्थानहरू

तनरन्त्तर

११ सम्भाष्ट्रर्त महामारीको उपचार तथा व्यर्स्थापन गने।
सरकारी सामदुाष्ट्रयक र तनजी 
अस्पतालहरू तथा अन्त्य 
स्र्ास््य सिंस्थाहरू

स्र्ास््य हेने प्रदेशका
मन्त्रालय स्र्ास््य सेर्ा
ष्ट्रर्भाग स्र्ास््य तथा
जनसिंख्या मन्त्रालय र
स्र्ास््य ष्ट्रर्षयगत क्षेरका
सदस्य

तनरन्त्तर 

१२

यौन तथा प्रजनन स्र्ास््य मानतसक स्र्ास््य र प्रभाष्ट्रर्त क्षेरमा
नसने र सरुर्ा रोगहरूको हेरचाहको तनरन्त्तरता लगायतका
अत्यार्श्यक एर्िं तनयतमत स्र्ास््य सेर्ाहरूको तनरन्त्तरता
सतुनखश्चत गने। 

सरकारी सामदुाष्ट्रयक र तनजी 
अस्पतालहरू तथा अन्त्य 
स्र्ास््य सिंस्थाहरू

स्र्ास््य हेने प्रदेशका 
मन्त्रालय  स्र्ास््य सेर्ा 
ष्ट्रर्भाग स्र्ास््य तथा 
जनसिंख्या मन्त्रालय

२०८२ जेष्ट १८
– असोज १३ 
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१३
मनसनु प्रततकायवमा भेक्टर तनयन्त्रणका कायवहरू सतुनखश्चत
गने। 

इष्ट्रपडेतमयोलोजी तथा रोग
तनयन्त्रण महाशािा
प्रदेश तहका मन्त्रालय
मातहतका तनकाय र स्थानीय तह

सिंघीय मातमला तथा सामान्त्य
प्रशासन मन्त्रालय र स्थानीय
तह र स्र्ास््य
ष्ट्रर्षयगत क्षेरका सदस्य

२०८२  जेष्ट १८
– असोज १३ 

  

१४

ष्ट्रर्पद्  प्रभाष्ट्रर्त स्थानहरूमा प्रजनन स्र्ास््य ष्ट्रर्षयगत क्षेर 
(RH sub-cluster) माफव त यौन तथा प्रजनन स्र्ास््य 
सेर्ाका लातग न्त्यूनतम प्रारखम्भक सेर्ा (MISP) तत्काल 
प्रारम्भ गने। 

पररर्ार कल्याण महाशािा  
राष्ट्रिय स्र्ास््य तातलम केन्त्र

२०८22  जेष्ट  

राष्ट्रिय तथा प्रदेश 
स्र्ास््य तातलम 
केन्त्रको नेततृ्र्मा 
तातलम सञ्चालन 
गने।  

१५

अत्यार्श्यक यौन तथा प्रजनन स्र्ास््य सेर्ा सम्बन्त्िी 
परामशव, जानकारी ठदने र आकखस्मक प्रसतुत सेर्ाहरू सचुारु
गनव अतत ष्ट्रर्पद् प्रभाष्ट्रर्त क्षेरहरूमा घमु्ती प्रजनन स्र्ास््य
खशष्ट्रर्रहरू सञ्चालन गने।

पररर्ार कल्याण महाशािा, 
राष्ट्रिय स्र्ास््य तातलम केन्त्र

२०८ जेष्ट

१६
मानतसक स्र्ास््य र मनोसामाखजक समथवन ( ) 
समन्त्र्य प्लेटफमव सष्ट्रिय गने। 

स्र्ास््य तथा जनसिंख्या 
मन्त्रालय र इष्ट्रपडेतमयोलोजी तथा
रोग तनयन्त्रण महाशािा 

 र स्र्ास््य ष्ट्रर्षयगत 
क्षेरका सदस्य

२०८२ जेष्ट १८ –

असोज १३

१७ 
आपत्कालीन अर्स्थामा मानतसक स्र्ास््यको रतु स्रोत 
म्याष्ट्रपङ गने।

इष्ट्रपडेतमयोलोजी तथा रोग
तनयन्त्रण महाशािा

र स्र्ास््य ष्ट्रर्षयगत 
क्षेरका सदस्यहरू 

२०८२ जेष्ट १८ –

असोज १३
१८ आर्श्यकता अनसुार Nutrition, WASH, Protection

लगायत अन्त्य Cluster साँग कायवगत समन्त्र्य र सहकायव 
गने। 

स्र्ास््य तथा जनसिंख्या 
मन्त्रालय (Health  Cluster  

Nutrition, WASH, 
Protection लगायत अन्त्य 
Cluster

तनरन्त्तर 

पपोोषषणण  ष्ट्रष्ट्रर्र्षषययगगतत  क्षक्षेरेर  अअन्त्न्त्ततगगववततककाा  प्रप्रततततककााययववककोो  ष्ट्रष्ट्रििययााककललाापपहहरूरू

१ 
सिंघीय पोषण क्लस्टर तथा प्रादेखशक तहका स्र्ास््य तथा 
पोषण क्लस्टरहरुलाई सष्ट्रिय बनाई पररचालन गने। 

स्र्ास््य सेर्ा ष्ट्रर्भाग, पररर्ार 
कल्याण महाशािा, 
स्र्ास््य/सामाखजक ष्ट्रर्कास 
मन्त्रालय, प्रदेश स्र्ास््य 

पोषण क्लस्टरका 
सदस्यहरु, यतुनसेफ र ष्ट्रर्श्व 
िाद्य कायविम

२०८२ असारदेखि 
भारसम्म  
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१३
मनसनु प्रततकायवमा भेक्टर तनयन्त्रणका कायवहरू सतुनखश्चत
गने। 

इष्ट्रपडेतमयोलोजी तथा रोग
तनयन्त्रण महाशािा
प्रदेश तहका मन्त्रालय
मातहतका तनकाय र स्थानीय तह

सिंघीय मातमला तथा सामान्त्य
प्रशासन मन्त्रालय र स्थानीय
तह र स्र्ास््य
ष्ट्रर्षयगत क्षेरका सदस्य

२०८२  जेष्ट १८
– असोज १३ 

  

१४

ष्ट्रर्पद्  प्रभाष्ट्रर्त स्थानहरूमा प्रजनन स्र्ास््य ष्ट्रर्षयगत क्षेर 
(RH sub-cluster) माफव त यौन तथा प्रजनन स्र्ास््य 
सेर्ाका लातग न्त्यूनतम प्रारखम्भक सेर्ा (MISP) तत्काल 
प्रारम्भ गने। 

पररर्ार कल्याण महाशािा  
राष्ट्रिय स्र्ास््य तातलम केन्त्र

२०८22  जेष्ट  

राष्ट्रिय तथा प्रदेश 
स्र्ास््य तातलम 
केन्त्रको नेततृ्र्मा 
तातलम सञ्चालन 
गने।  

१५

अत्यार्श्यक यौन तथा प्रजनन स्र्ास््य सेर्ा सम्बन्त्िी 
परामशव, जानकारी ठदने र आकखस्मक प्रसतुत सेर्ाहरू सचुारु
गनव अतत ष्ट्रर्पद् प्रभाष्ट्रर्त क्षेरहरूमा घमु्ती प्रजनन स्र्ास््य
खशष्ट्रर्रहरू सञ्चालन गने।

पररर्ार कल्याण महाशािा, 
राष्ट्रिय स्र्ास््य तातलम केन्त्र

२०८ जेष्ट

१६
मानतसक स्र्ास््य र मनोसामाखजक समथवन ( ) 
समन्त्र्य प्लेटफमव सष्ट्रिय गने। 

स्र्ास््य तथा जनसिंख्या 
मन्त्रालय र इष्ट्रपडेतमयोलोजी तथा
रोग तनयन्त्रण महाशािा 

 र स्र्ास््य ष्ट्रर्षयगत 
क्षेरका सदस्य

२०८२ जेष्ट १८ –

असोज १३

१७ 
आपत्कालीन अर्स्थामा मानतसक स्र्ास््यको रतु स्रोत 
म्याष्ट्रपङ गने।

इष्ट्रपडेतमयोलोजी तथा रोग
तनयन्त्रण महाशािा

र स्र्ास््य ष्ट्रर्षयगत 
क्षेरका सदस्यहरू 

२०८२ जेष्ट १८ –

असोज १३
१८ आर्श्यकता अनसुार Nutrition, WASH, Protection

लगायत अन्त्य Cluster साँग कायवगत समन्त्र्य र सहकायव 
गने। 

स्र्ास््य तथा जनसिंख्या 
मन्त्रालय (Health  Cluster  

Nutrition, WASH, 
Protection लगायत अन्त्य 
Cluster

तनरन्त्तर 

पपोोषषणण  ष्ट्रष्ट्रर्र्षषययगगतत  क्षक्षेरेर  अअन्त्न्त्ततगगववततककाा  प्रप्रततततककााययववककोो  ष्ट्रष्ट्रििययााककललाापपहहरूरू

१ 
सिंघीय पोषण क्लस्टर तथा प्रादेखशक तहका स्र्ास््य तथा 
पोषण क्लस्टरहरुलाई सष्ट्रिय बनाई पररचालन गने। 

स्र्ास््य सेर्ा ष्ट्रर्भाग, पररर्ार 
कल्याण महाशािा, 
स्र्ास््य/सामाखजक ष्ट्रर्कास 
मन्त्रालय, प्रदेश स्र्ास््य 

पोषण क्लस्टरका 
सदस्यहरु, यतुनसेफ र ष्ट्रर्श्व 
िाद्य कायविम

२०८२ असारदेखि 
भारसम्म  
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तनदेशनालयहरु, स्र्ास््य 
कायावलयहरु

२ 

स्थानीय तहमा कायावन्त्र्यन गररएका कायविमलाई 
व्यर्खस्थत गरी आपत्कालीन अर्स्थामा प्रततकायव गनव 
सक्षम बनाउने। 

सिंघीय मातमला तथा सामान्त्य 
प्रशाशन मन्त्रालय, स्र्ास््य 
सेर्ा ष्ट्रर्भाग, पररर्ार कल्याण 
महाशािा, पोषण शािा, 
स्र्ास््य/सामाखजक ष्ट्रर्कास 
मन्त्रालय, प्रदेश स्र्ास््य  
तनदेशनालयहरु, स्र्ास््य 
कायावलयहरु, स्थानीय तह 

पोषण क्लस्टरका 
सदस्यहरु, यतुनसेफ र ष्ट्रर्श्व 
िाद्य कायविम

२०८२ असारदेखि 
भारसम्म

३ 
ष्ट्रर्पद्पतछ लखक्षत उमेर समूहहरुको पोषण अर्स्थाको रतु 
लेिाजोिा गने व्यर्स्था तमलाउने।

स्र्ास््य सेर्ा ष्ट्रर्भाग, पररर्ार 
कल्याण महाशािा, पोषण 
शािा स्र्ास््य/सामाखजक 
ष्ट्रर्कास मन्त्रालय, प्रदेश 
स्र्ास््य तनदेशनालयहरु, 
स्र्ास््य कायावलयहरु, स्थानीय 
तह

पोषण क्लस्टरका 
सदस्यहरु, यतुनसेफ र ष्ट्रर्श्व 
िाद्य कायविम

२०८२ असारदेखि 
भारसम्म

४ 
रेतडयो, ष्ट्रटभी, अनलाईन, सामाखजक सिंजाल तथा सञ्चार 
सामग्रीहरु माफव त सन्त्देशमूलक सूचना प्रर्ाह गरी 
जनचेतना अतभरृ्ष्ट्रि गने।

राष्ट्रिय स्र्ास््य खशक्षा सूचना 
तथा सिंचार केन्त्र  पररर्ार 
कल्याण महाशािा, 
स्र्ास््य/सामाखजक ष्ट्रर्कास 
मन्त्रालय, स्र्ास््य 
कायावलयहरु, स्थानीय तह

पोषण क्लस्टरका 
सदस्यहरु, यतुनसेफ र ष्ट्रर्श्व 
िाद्य कायविम

२०८२ असारदेखि 
भारसम्म

५ 
बाढी, पष्ट्रहरोबाट प्रभाष्ट्रर्त लखक्षत उमेर समूह 
(ष्ट्रकशोरष्ट्रकशोरी, गभवर्ती मष्ट्रहला, सतु्केरी, आमा तथा पााँच 
र्षव मतुनका बालबातलकाहरु) को पष्ट्रहचान गने।

स्र्ास््य सेर्ा ष्ट्रर्भाग, पररर्ार 
कल्याण महाशािा, पोषण 

पोषण क्लस्टरका 
सदस्यहरु, यतुनसेफ र ष्ट्रर्श्व 
िाद्य कायविम 

२०८२ असारदेखि 
भारसम्म  
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शािा प्रदेश  स्र्ास््य 
तनदेशनालयहरु, स्थानीय तह

६ 

बाढी, पष्ट्रहरो, डुबान, पानीजन्त्य रोगको जोखिमयकु्त ठाउाँमा 
आर्श्यकता अनसुार पोषण सामग्रीहरुको उखचत 
व्यर्स्थापन गरी लखक्षत उमेर समूहरुलाई आर्श्यक 
उपचार तथा पोषण सेर्ा उपलब्ि गराउने।

स्र्ास््य सेर्ा तबभाग  पररर्ार 
कल्याण महाशािा, पोषण 
शािा, स्र्ास््य/सामाखजक 
ष्ट्रर्कास मन्त्रालय, प्रदेश 
स्र्ास््य तनदेशनालयहरु, 
स्र्ास््य कायावलयहरु, स्थानीय 
तह

पोषण क्लस्टरका 
सदस्यहरु, यतुनसेफ र ष्ट्रर्श्व 
िाद्य कायविम

२०८२ असारदेखि 
भारसम्म

७ 
जोखिमयकु्त स्थानमा आर्श्यक जनशखक्तको व्यर्स्थापन 
तथा पररचालन गने। 

स्र्ास््य सेर्ा ष्ट्रर्भाग, पररर्ार 
कल्याण महाशािा, पोषण 
शािा, स्र्ास््य/सामाखजक 
ष्ट्रर्कास मन्त्रालय, प्रदेश 
स्र्ास््य तनदेशनालयहरु, 
स्र्ास््य  कायावलयहरु, स्थानीय 
तह

पोषण क्लस्टरका 
सदस्यहरु, यतुनसेफ र ष्ट्रर्श्व 
िाद्य कायविम

२०८२ असारदेखि 
भारसम्म

११२२.४४  ििााननेेपपााननीी, ससररससफफााइइ  ततथथाा  स्स्र्र्च्च्छछतताा  प्रप्रर्र्र्द्र्द्ववनन  ((WASH Cluster))  ष्ट्रष्ट्रर्र्षषययगगतत  क्षक्षेरेर  (ननेेततृतृ्त्र्र्  ििााननेेपपााननीी    ममन्त्न्त्ररााललयय   ततथथाा  ससहह-ननेेततृतृ्त्र्र्  
UNICEF) 
िानेपानी मन्त्रालयले िानपेानी,,  सरसफाइ तथा स्र्च्छता प्रर्र्द्वन (WASH) ष्ट्रर्षयगत क्षेरको नेततृ्र् गदवछ र सिंयकु्त रािसिंघीय बालकोष 
(UNICEF) ले यस ष्ट्रर्षयगत क्षेरको सह नेततृ्र् गदवछ।  
िि..ससिंिं..  ष्ट्रष्ट्रििययााककललाापप  खखजजम्म्ममेेर्र्ाारर  ततननककाायय  ससहहययोोगगीी  ततननककाायय  ससममययाार्र्ततिि  ककैैष्ट्रष्ट्रफफययतत  
पपूूर्र्ववततययााररीीककाा  ष्ट्रष्ट्रििययााककललाापपहहरूरू 

११

िानेपानी तथा सरसफाइ ष्ट्रर्षयगत क्षेरको (WASH Cluster) 
क्षमताको पनुरार्लोकन तथा अद्यार्तिक (आपूततव, मानर् 
सिंसािन, कोष, अन्त्य) गने। 

िानेपानी  मन्त्रालय तथा 
यतुनसेफ  

क्लस्टरका सहयोगी 
सिंस्थाहरू  

२०८२ र्ैशाितभर    
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२२ 
प्रादेखशक िानेपानी तथा सरसफाइ क्लस्टरको पूर्वतयारी तथा 
प्रततकायव योजनाको पनुरार्लोकन तथा अद्यार्तिक गने। 

प्रदेशस्तरीय िानेपानी तथा 
सरसफाइ क्लस्टर/भौततक 
पूर्ाविार ष्ट्रर्कास मन्त्रालय 

प्रदेशस्तरीय 
क्लस्टर/प्रदेशस्तरीय 
खजल्ला िानेपानी तथा 
ढल व्यर्स्थापन 
आयोजना कायावलय र 
प्रदेशस्तरीय क्लस्टर 
सदस्य सिंस्थाहरू 

२०८२ जेष्टतभर  

३३ 
आउाँदो  मनसनुलाई ध्यानमा राख्दै 4W ढााँचाको पनुरार्लोकन 
गने।

िानेपानी मन्त्रालय  
ष्ट्रर्षयगत क्षेरका सदस्य 
सिंस्थाहरू

२०८२ जेष्टतभर    

४४ 
आपूततव तथा सामग्री तथा सेर्ा उपलब्ि गराउने सिंस्थाहरूसाँग 
तत्काल साझेदारीका लातग सूची तयार पाने।  

िानेपानी मन्त्रालय/क्लस्टरका 
सदस्य सिंस्थाहरू  

ष्ट्रर्षयगत क्षेरका सदस्य 
सिंस्थाहरू  

    

प्रप्रततततककााययवव  ससम्म्बबन्त्न्त्ििीी  ममुखु्ख्यय  ष्ट्रष्ट्रििययााककललाापपहहरूरू 

१ 
ष्ट्रर्पद्को असरका आिारमा क्लस्टर सदस्यहरूको  बैठक 
बसी प्रकोपको प्रभार् र िानेपानी तथा  सरसफाइ सम्बन्त्िी 
तत्कालका आर्श्यकता र  क्षमताको मापन गने।

िानेपानी मन्त्रालय UNICEF 
प्रकोप भएको २४ 
देखि ४८ घण्टातभर  

  

२ 
प्रकोप प्रभाष्ट्रर्त प्रदेश तथा पातलकाहरूसाँग सम्पकव मा रही 
प्रकोपले परु् याएको क्षततको ष्ट्रर्र्रण र तत्काल प्रततकायव 
सम्बन्त्िी आर्श्यकताको ष्ट्रर्र्रण सिंकलन गने। 

िानेपानी तथा ढल 
व्यर्स्थापनष्ट्रर्भाग/सिंघीय 
िानेपानी तथा ढल व्यर्स्थापन 
आयोजना/प्रादेखशक िानेपानी  

तथा सरसफाइ तडतभजनहरू 

प्रदेशस्तरीय क्लस्टरका 
प्रमिु/क्लस्टर सदस्य 
सिंस्थाहरू 

प्रकोप भएको २४ 
देखि ४८ घण्टातभर  

  

३ 
ष्ट्रर्पद् प्रभाष्ट्रर्त क्षेरहरूमा सबैका लातग अत्यार्श्यक दैतनक 
उपभोग्य जीर्न बचाउने (life-saving) WASH सामग्री उपलब्ि 
गराउने। 

प्रदेशस्तरीय क्लस्टरका 
प्रमिु/क्लस्टर सदस्य सिंस्थाहरू 

िानेपानी तथा ढल 
व्यर्स्थापन 
ष्ट्रर्भाग/सिंघीय िानेपानी 
तथा ढल व्यर्स्थापन 
आयोजनाहरू/प्रादेखशक 
िानेपानी तथा 

प्रकोप भएको २४ 
देखि ४८ घण्टातभर 
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सरसफाइ तडतभजनहरू 
र क्लस्टर सदस्य  
सिंस्थाहरू 

४ 

प्रारखम्भक रतु लेिाजोिा (IRA)  को सूचना अपगु भएमा र 
िानेपानी तथा सरसफाइको क्षेरमा िेरै क्षतत पगेुको िण्डमा 
आर्श्यकता पष्ट्रहचान गनवका  लातग क्षतत मापन गने टोलीको 
तयारी तथा पररचालन गने। 

िानेपानी  मन्त्रालय/िानेपानी 
तथा ढल व्यर्स्थापन 
ष्ट्रर्भाग/िानेपानी  तथा ढल 
व्यर्स्थापन आयोजना कायावलय 

क्लस्टरका सदस्य 
सिंस्थाहरू 

४८ घण्टा देखि १० 
ठदनतभरमा 

  

55 
IRA पश्चात  आर्श्कतानसुार अन्त्य ष्ट्रर्षयगत समहुहरूसाँग 
समन्त्र्य गने।

िानेपानी मन्त्रालय 
अन्त्य सम्बखन्त्ित 
Cluster Lead तनकाय 

ष्ट्रर्पद्को ७२ 
घण्टातभर 

  

६ 
सूचना व्यर्स्थापन  प्रणाली (4Ws),  प्रततकायव आर्श्यकता र 
प्रगतत  प्रततरे्दन व्यर्स्थापन  सम्बन्त्िी सिंयन्त्र तयार गने। 

िानेपानी मन्त्रालयसष्ट्रहत 
प्रदेशको सिंयोजन गने  
सिंस्थाहरू 

क्लस्टरका सदस्य 
सिंस्थाहरू  र  
UNICEF 

३ ठदनदेखि ७ 
ठदनतभरमा 

  

७ 
IRA को आिारमा  प्रततकायवको लातग अपगु सािन स्रोतको 
पष्ट्रहचान गरी  उक्त स्रोत जटुाउनका राष्ट्रिय तथा अन्त्तरावष्ट्रिय  

समदुायहरूसाँग सहयोगको  आव्हान गने। 
िानेपनी मन्त्रालय 

क्लस्टरका सदस्य 
सिंस्थाहरू र UNICEF 

१ मष्ट्रहनातभर   

८ 
ष्ट्रर्पद् प्रततकायवको आर्श्यकताको आिारमा ष्ट्रर्षयगत 
समूहतभरै Technical Working Groups बनाउने। 

िानेपनी मन्त्रालय 
क्लस्टरका सदस्य 
सिंस्थाहरू र UNICEF 

IRA सम्पन्न 
गररसकेपतछ 
आर्श्यकता अनसुार 

  

९ 
प्रततकायवको अर्स्था र प्रभार्काररताको मापन गनव सिंयकु्त 
अनगुमन (Joint Monitoring Visits) गने व्यर्स्था तमलाउने। 

िानेपानी मन्त्रालय र प्रादेखशक 
क्लस्टर 

क्लस्टरका सदस्य 
सिंस्थाहरू  र  
UNICEF 

प्रततकायव र पनुस्थावपना 
योजना  अनरुूप 

  

११२२.५५ आआपपत्त्ककााललीीनन  आआश्रश्रययस्स्थथलल  ष्ट्रष्ट्रर्र्षषययगगतत  क्षक्षेरेर    (Emergency Shelter Cluster) रर  खखशशष्ट्रष्ट्रर्र्रर  ससममन्त्न्त्र्र्यय  रर  खखशशष्ट्रष्ट्रर्र्रर  व्व्ययर्र्स्स्थथाापपनन   ष्ट्रष्ट्रर्र्षषययगगतत  क्षक्षेरेर  

(CCCM) (ननेेततृतृ्त्र्र्  ससहहररीी  ष्ट्रष्ट्रर्र्ककाासस  ममन्त्न्त्ररााललयय  ततथथाा  ससहह-ननेेततृतृ्त्र्र्  IFRC  रर  IOM) 

सहरी ष्ट्रर्कास मन्त्रालयले आपत्कालीन आश्रयस्थल र खशष्ट्रर्र समन्त्र्य र खशष्ट्रर्र व्यर्स्थापन गरी दईु ष्ट्रर्षयगत क्षेरहरूको नेततृ्र् गदवछ र 
िमश: International Federation of Red Cross and Red Crescent Societies (IFRC) र International Organiziton for Migration (IOM) ले 
यी ष्ट्रर्षयगत क्षेरहरूको सह नेततृ्र् गदवछन ।  
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आआपपत्त्ककााललीीनन  आआश्रश्रययस्स्थथलल  ष्ट्रष्ट्रर्र्षषययगगतत  क्षक्षेरेर  

१ 
ष्ट्रर्पद् प्रभाष्ट्रर्त क्षेरहरूमा आर्ासको लातग  गैर िाद्य (NFI)  

र Emergency life saving kits राहत ष्ट्रर्तरण गने। 

सहरी ष्ट्रर्कास मन्त्रालय सहरी ष्ट्रर्कास
तथा भर्न तनमावण ष्ट्रर्भाग Shelter

क्लस्टरका सदस्य सिंस्थाहरू र
NRCS-IFRC, Nepal 

स्थानीय तहहरू र 
प्रादेखशक क्लस्टर 

तनरन्त्तर 

 

२ 
ष्ट्रर्पद् प्रभाष्ट्रर्त क्षेरहरूमा प्रभाष्ट्रर्तहरुको आर्ास सम्बन्त्िी प्रमिु 
आर्श्यकता  उपलब्ि स्रोत तथा क्षमताको पष्ट्रहचान तथा 
अन्त्तरहरू पष्ट्रहचान गने। 

सहरी ष्ट्रर्कास तथा भर्न तनमावण 
ष्ट्रर्भाग सबै सिंघीय सहरी ष्ट्रर्कास 
तथा भर्न तनमावण कायावलय  सिंघीय
आयोजना कायावन्त्र्यन इकाई सघन
सहरी तथा भर्न तनमावण आयोजना 

स्थानीय तहहरू Shelter 
Cluster Nepal, 
प्रदेशस्तरीय आर्ास 
ष्ट्रर्षयगत क्षेर नेततृ्र्दायी 
मन्त्रालय तथा सहनेततृ्र् 
सम्पकव  ष्ट्रर्न्त्दु प्रादेखशक 
क्लस्टर  

तनरन्त्तर 

 

३ 

IRA काआिारमा आर्ास प्रततकायवमा अपगु भएका ष्ट्रर्षयहरूको
पष्ट्रहचान गरी आर्श्यक स्रोतको माग गने आर्श्यक भएका थप
स्रोत जटुाउनका तनखम्त अन्त्तरावष्ट्रिय समदुायको सहयोगका लातग
आव्हान गने। 

सहरी ष्ट्रर्कास तथा भर्न तनमावण 
ष्ट्रर्भाग सबै सिंघीय सहरी ष्ट्रर्कास 
तथा भर्न तनमावण कायावलय  सिंघीय
आयोजना कायावन्त्र्यन इकाई सघन
सहरी तथा भर्न तनमावण आयोजना  
NDRRMA 

Shelter Cluster Nepal, 
IFRC/NRCS 

तनरन्त्तर 

 

४ 

आर्ास क्षेरमा पगेुको क्षतत र आर्श्यकताको मापनका 
लातग क्लस्टर सम्बखन्त्ित ष्ट्रर्स्ततृ मापनको पनुरार्लोकन 
(Cluster Specific detail Assessment- CSDA) गनव  पहल गने
सो को लातग मापदण्ड तयार गने। 

सहरी ष्ट्रर्कास तथा भर्न तनमावण 
ष्ट्रर्भाग सबै सिंघीय सहरी ष्ट्रर्कास 
तथा भर्न तनमावण कायावलय  सिंघीय
आयोजना कायावन्त्र्यन इकाई सघन
सहरी तथा भर्न तनमावण आयोजना

 

स्थानीय तहहरू
 

 

तनरन्त्तर 

 

५ 
आपत्कालीन तथा सिंिमणकालीन आर्ास समािानका लातग 
आर्श्यक पहल गने। 

सहरी ष्ट्रर्कास मन्त्रालय सहरी ष्ट्रर्कास
तथा भर्न तनमावण ष्ट्रर्भाग NDRRMA

र प्रादेखशक क्लस्टर 

Shelter क्लस्टरका सदस्य
सिंस्थाहरू 

तनरन्त्तर 
 

६ 

राष्ट्रिय आर्ास ष्ट्रर्षयगत क्षेर तथा NDRRMA को तनणवय भए 
र्ा तोके बमोखजम आर्ास सहायताका लातग नगद र्ा भौचर 
हस्तान्त्तरण तथा ष्ट्रर्तरण गने। 

सहरी ष्ट्रर्कास मन्त्रालय सहरी ष्ट्रर्कास
तथा भर्न तनमावण ष्ट्रर्भाग र प्रादेखशक 
क्लस्टर  NDRRMA 

स्थानीय तहहरू, Shelter

क्लस्टरका सदस्य
सिंस्थाहरू र NRCS-IFRC 
Nepal 

तनरन्त्तर 

 

७ 
आपत्कालीन आर्ास तडजाइन सम्बन्त्िी जानकारीमूलक पचाव
ष्ट्रर्तरण तथा आर्श्यकता अनसुार प्रकाशन गने। 

सहरी ष्ट्रर्कास तथा भर्न तनमावण 
ष्ट्रर्भाग सबै सिंघीय सहरी ष्ट्रर्कास 
तथा भर्न तनमावण कायावलय  सिंघीय
आयोजना कायावन्त्र्यन इकाई सघन
सहरी तथा भर्न तनमावण आयोजना

क्लस्टरका सदस्य
सिंस्थाहरू र NRCS-IFRC, Nepal 

Shelter क्लस्टरका सदस्य
सिंस्थाहरू र NRCS-IFRC 

Nepal, स्थानीय तहहरू 

तनरन्त्तर 

 

८ 

प्रदेशस्तरीय आर्ास ष्ट्रर्षयगत क्षेर अन्त्य ष्ट्रर्षयगत क्षेरहरू  
तथा सरोकारर्ाला तनकायहरुबीच आर्श्यकताको आिारमा 
पूर्वतयारी तथा प्रततकायवका गततष्ट्रर्तिहरू सञ्चालन गनव 
तनरन्त्तर समन्त्र्य तथा सहकायव गने। 

सहरी ष्ट्रर्कास तथा भर्न तनमावण 
ष्ट्रर्भाग सबै सिंघीय सहरी ष्ट्रर्कास 
तथा भर्न तनमावण कायावलय  सिंघीय
आयोजना कायावन्त्र्यन इकाई सघन
सहरी तथा भर्न तनमावण आयोजना
NDRRMA 

स्थानीय तहहरू
प्रदेशस्तरीय आर्ास 
ष्ट्रर्षयगत क्षेर नेततृ्र्दायी  
मन्त्रालय तथा सह नेततृ्र् 
सम्पकव ष्ट्रर्न्त्दु NRCS-
IFRC, Shelter Cluster 
Nepal 

तनरन्त्तर 

 

९ 
प्रततकायवको अर्स्था र गणुस्तर बझु्न सिंयकु्त अनगुमन (Joint 

Monitoring Visits) गने। 

सहरी ष्ट्रर्कास मन्त्रालय सहरी ष्ट्रर्कास
तथा भर्न तनमावण ष्ट्रर्भाग NDRRMA

र प्रादेखशक क्लस्टर 
स्थानीय तहहरू Shelter 

Cluster, क्लस्टरका
सदस्य सिंस्थाहरू  
प्रदेशस्तरीय आर्ास 
ष्ट्रर्षयगत क्षेर नेततृ्र्दायी 
मन्त्रालय  सह नेततृ्र् 
सम्पकव  ष्ट्रर्न्त्दु तथा NRCS-
IFRC, Nepal 

तनरन्त्तर 
 

१० 
सूचना व्यर्स्थापन प्रणाली (4W/5Ws), प्रततकायव आर्श्यकता र
प्रगतत प्रततरे्दन व्यर्स्थापन सम्बन्त्िी सिंयन्त्र तयार गनव पहल 
गने। 

सहरी ष्ट्रर्कास मन्त्रालय सहरी ष्ट्रर्कास
तथा भर्न तनमावण ष्ट्रर्भाग NDRRMA 

तनरन्त्तर 
 

११ 

आर्ाससाँग जोतडएका साझा ष्ट्रर्षयहरुमा अन्त्य ष्ट्रर्षयगत 
क्षेरहरू जस्तै 

 साँग आर्श्यकताको आिारमा समन्त्र्य र सहकायव 
गने। 

सहरी ष्ट्रर्कास मन्त्रालय सहरी ष्ट्रर्कास
तथा भर्न तनमावण ष्ट्रर्भाग 
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६ 

राष्ट्रिय आर्ास ष्ट्रर्षयगत क्षेर तथा NDRRMA को तनणवय भए 
र्ा तोके बमोखजम आर्ास सहायताका लातग नगद र्ा भौचर 
हस्तान्त्तरण तथा ष्ट्रर्तरण गने। 

सहरी ष्ट्रर्कास मन्त्रालय सहरी ष्ट्रर्कास
तथा भर्न तनमावण ष्ट्रर्भाग र प्रादेखशक 
क्लस्टर  NDRRMA 

स्थानीय तहहरू, Shelter

क्लस्टरका सदस्य
सिंस्थाहरू र NRCS-IFRC 
Nepal 

तनरन्त्तर 

 

७ 
आपत्कालीन आर्ास तडजाइन सम्बन्त्िी जानकारीमूलक पचाव
ष्ट्रर्तरण तथा आर्श्यकता अनसुार प्रकाशन गने। 

सहरी ष्ट्रर्कास तथा भर्न तनमावण 
ष्ट्रर्भाग सबै सिंघीय सहरी ष्ट्रर्कास 
तथा भर्न तनमावण कायावलय  सिंघीय
आयोजना कायावन्त्र्यन इकाई सघन
सहरी तथा भर्न तनमावण आयोजना

क्लस्टरका सदस्य
सिंस्थाहरू र NRCS-IFRC, Nepal 

Shelter क्लस्टरका सदस्य
सिंस्थाहरू र NRCS-IFRC 

Nepal, स्थानीय तहहरू 

तनरन्त्तर 

 

८ 

प्रदेशस्तरीय आर्ास ष्ट्रर्षयगत क्षेर अन्त्य ष्ट्रर्षयगत क्षेरहरू  
तथा सरोकारर्ाला तनकायहरुबीच आर्श्यकताको आिारमा 
पूर्वतयारी तथा प्रततकायवका गततष्ट्रर्तिहरू सञ्चालन गनव 
तनरन्त्तर समन्त्र्य तथा सहकायव गने। 

सहरी ष्ट्रर्कास तथा भर्न तनमावण 
ष्ट्रर्भाग सबै सिंघीय सहरी ष्ट्रर्कास 
तथा भर्न तनमावण कायावलय  सिंघीय
आयोजना कायावन्त्र्यन इकाई सघन
सहरी तथा भर्न तनमावण आयोजना
NDRRMA 

स्थानीय तहहरू
प्रदेशस्तरीय आर्ास 
ष्ट्रर्षयगत क्षेर नेततृ्र्दायी  
मन्त्रालय तथा सह नेततृ्र् 
सम्पकव ष्ट्रर्न्त्दु NRCS-
IFRC, Shelter Cluster 
Nepal 

तनरन्त्तर 

 

९ 
प्रततकायवको अर्स्था र गणुस्तर बझु्न सिंयकु्त अनगुमन (Joint 

Monitoring Visits) गने। 

सहरी ष्ट्रर्कास मन्त्रालय सहरी ष्ट्रर्कास
तथा भर्न तनमावण ष्ट्रर्भाग NDRRMA

र प्रादेखशक क्लस्टर 
स्थानीय तहहरू Shelter 

Cluster, क्लस्टरका
सदस्य सिंस्थाहरू  
प्रदेशस्तरीय आर्ास 
ष्ट्रर्षयगत क्षेर नेततृ्र्दायी 
मन्त्रालय  सह नेततृ्र् 
सम्पकव  ष्ट्रर्न्त्दु तथा NRCS-
IFRC, Nepal 

तनरन्त्तर 
 

१० 
सूचना व्यर्स्थापन प्रणाली (4W/5Ws), प्रततकायव आर्श्यकता र
प्रगतत प्रततरे्दन व्यर्स्थापन सम्बन्त्िी सिंयन्त्र तयार गनव पहल 
गने। 

सहरी ष्ट्रर्कास मन्त्रालय सहरी ष्ट्रर्कास
तथा भर्न तनमावण ष्ट्रर्भाग NDRRMA 

तनरन्त्तर 
 

११ 

आर्ाससाँग जोतडएका साझा ष्ट्रर्षयहरुमा अन्त्य ष्ट्रर्षयगत 
क्षेरहरू जस्तै 

 साँग आर्श्यकताको आिारमा समन्त्र्य र सहकायव 
गने। 

सहरी ष्ट्रर्कास मन्त्रालय सहरी ष्ट्रर्कास
तथा भर्न तनमावण ष्ट्रर्भाग 
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खखशशष्ट्रष्ट्रर्र्रर  ससममन्त्न्त्र्र्यय  रर  खखशशष्ट्रष्ट्रर्र्रर  व्व्ययर्र्स्स्थथाापपनन    ष्ट्रष्ट्रर्र्षषययगगतत  क्षक्षेरेर  
पपूूर्र्ववततययााररीी    ष्ट्रष्ट्रििययााककललाापपहहरूरू  

१
िलु्ला ठाउाँ सामदुाष्ट्रयक केन्त्रहरू र उपलब्ि आिारभतू 
सेर्ाहरूको नक्सा�न गने।

सहरी ष्ट्रर्कास तथा भर्न तनमावण 
ष्ट्रर्भाग

 लगायत अन्त्य 
ष्ट्रर्षयगत क्षेरका सिंस्था

तनरन्त्तर

प्रप्रततततककााययवव  ष्ट्रष्ट्रििययााककललाापपहहरूरू

१ ष्ट्रर्स्थापन नक्सा�न र जोखिम मूल्या�न गने। 
सहरी ष्ट्रर्कास तथा भर्न तनमावण 
ष्ट्रर्भाग

 लगायत अन्त्य 
ष्ट्रर्षयगत क्षेरका सिंस्था

तनरन्त्तर

२

सामूष्ट्रहक केन्त्रहरू/सरुखक्षत स्थलहरू तथा अनौपचाररक 
आश्रयस्थलहरूमा मयावदा र गोपनीयता कायम गनव तथा 
पानीजन्त्य र अन्त्य रोगहरूको जोखिम कम गनव एर्िं 
आश्रयस्थलहरूमा सिंरक्षण सम्बन्त्िी जोखिम घटाउन आिारभूत 
ममवत सिंभार कायवहरू गने। 

सहरी ष्ट्रर्कास तथा भर्न तनमावण 
ष्ट्रर्भाग

 लगायत अन्त्य 
ष्ट्रर्षयगत क्षेरका 
सिंस्थाहरू

तनरन्त्तर

३
ष्ट्रर्स्थाष्ट्रपत पररर्ारहरूमा सिंरक्षणसम्बन्त्िी मदु्दाहरूको बारेमा 
चेतना अतभरृ्ष्ट्रि गने र सेर्ा तसफाररस र सेर्ा जानकारी 
समारे्श गने (केस रेफरल) प्रणाली स्थापना गने। 

सहरी ष्ट्रर्कास तथा भर्न तनमावण 
ष्ट्रर्भाग

 लगायत अन्त्य 
ष्ट्रर्षयगत क्षेरका 
सिंस्थाहरू

तनरन्त्तर

४
ष्ट्रफताव जान असमथव अतत जोखिममा परेका ष्ट्रर्स्थाष्ट्रपत 
पररर्ारहरूलाई बहउुद्देश्यीय नगद अनदुान प्रदान गने।

सहरी ष्ट्रर्कास तथा भर्न तनमावण 
ष्ट्रर्भाग

 लगायत अन्त्य 
ष्ट्रर्षयगत क्षेरका सिंस्थाहरू

तनरन्त्तर

११२२.६६ ििााद्यद्य  ससुरुरक्षक्षाा  ष्ट्रष्ट्रर्र्षषययगगतत  क्षक्षेरेर  (Food Security Cluster) (ननेेततृतृ्त्र्र्  ककृृष्ट्रष्ट्रषष  ततथथाा  पपशशुपुपन्त्न्त्छछीी  ष्ट्रष्ट्रर्र्ककाासस  ममन्त्न्त्ररााललयय  ततथथाा  ससहह-ननेेततृतृ्त्र्र् WFP  ततथथाा 
FAO)     
कृष्ट्रष तथा पशपुन्त्छी ष्ट्रर्कास मन्त्रालयले िाद्य सरुक्षा ष्ट्रर्षयगत क्षेरको (Food Security Cluster)  नेततृ्र् गदवछ र ष्ट्रर्श्व िाद्य कायविम 
(World Food Program) ले सह नेततृ्र् गदवछ।  
िि..ससिंिं   ष्ट्रष्ट्रििययााककललाापप  खखजजम्म्ममेेर्र्ाारर  ततननककाायय  ससहहययोोगगीी  ततननककाायय  ससममययाार्र्ततिि  ककैैष्ट्रष्ट्रफफययतत  
पपूूर्र्ववततययााररीीककाा  ष्ट्रष्ट्रििययााककललाापपहहरूरू

१ 
िाद्य सरुक्षा क्लस्टरमा सिंलग्न ष्ट्रर्कास साझेदार 
सिंघसिंस्थाहरूसाँगको Stock pile को रेकडव अद्यार्तिक 
गने। 

कृष्ट्रष तथा पशपुन्त्छी ष्ट्रर्कास 
मन्त्रालय

FAO र WFP लगायत िाद्य 
सरुक्षा क्लस्टर सदस्य 

तनरन्त्तर



मनसुनु पूूर्ववतयाारीी तथाा प्रतितकाायाव रीाष्ट्रि�या काायावयाोजना २०८२

53

िि..ससिंिं   ष्ट्रष्ट्रििययााककललाापप  खखजजम्म्ममेेर्र्ाारर  ततननककाायय  ससहहययोोगगीी  ततननककाायय  ससममययाार्र्ततिि  ककैैष्ट्रष्ट्रफफययतत  
सिंस्थाहरू  िाद्य व्यर्स्था तथा 
व्यापार कम्पनी तलतमटेड

2 

WFP’s Remote-Sensing Based 72 hours assessment
प्रष्ट्रर्ति प्रयोग गरी रतु मनसनु प्रकोप प्रभार् मूल्यािंकन 
गने र िाद्य सहायताको आर्श्यकतामा रहेका 
जनसिंख्याको अनमुान गने। 

कृष्ट्रष तथा पशपुन्त्छी ष्ट्रर्कास 
मन्त्रालय प्रादेखशक कृष्ट्रष 
हेने मन्त्रालय

WFP
प्रकोपको ७२ 
घण्टातभर

३ 

मनसनु पूर्ावनमुानमा आिाररत जोखिम न्त्यूनीकरणका 
लातग पूर्वप्रततकायव (Forecast Based Anticipatory Early 

Action) गने।
कृष्ट्रष तथा पशपुन्त्छी ष्ट्रर्कास 
मन्त्रालय 

WFP लगायत िाद्य सरुक्षा 
क्लस्टर सदस्य सिंस्थाहरू, 
Department of Hydrology 
and Meteorology

तनरन्त्तर 

4

Ready to eat food (खचउरा तलटोको ष्ट्रपठो  High Energy 

Biscuit, आठद) को ष्ट्रर्तरण र यठद बाढी लगिै बजारहरू 
ष्ट्रियाखशल सञ्चालनमा रहेको भए १५ ठदनको लातग 
लखक्षत जनसिंख्याको लातग तन:शतव बहउुद्देशीय नगद 
सहायता र यठद बजारहरू ष्ट्रियाखशल सञ्चालनमा नरहेको 
भएमा िाद्यान्न सहायता ष्ट्रर्तरण साथै आर्श्यकता 
अनसुार सामदुष्ट्रयक भान्त्सा माफव त लखक्षत जनसिंख्यालाइव 
िाद्य र्स्त ुष्ट्रर्तरण गने। ष्ट्रर्शेष आर्श्यकता भएका
व्यखक्तहरूलाई मध्यनजर रािी सकेसम्म पोष्ट्रषलो िानाको 
व्यर्स्था गररने।

कृष्ट्रष तथा पशपुन्त्छी ष्ट्रर्कास 
मन्त्रालय

िाद्य सरुक्षा क्लस्टर सदस्य 
सिंस्थाहरू िाद्य व्यर्स्था तथा 
व्यापार कम्पनी तलतमटेड
लगायत अन्त्य तनकायहरू

तनरन्त्तर

५

िाद्य सरुक्षा जीष्ट्रर्कोपाजवन र कृष्ट्रष पनुः प्रातप्तका लातग 
कामका लातग नगद (Cash for Work/Assets) 

गततष्ट्रर्तिहरू बालीको मौसम अनसुार बाली बीउ बनेाव
माछाको भरुा ष्ट्रर्तरण (िान तरकारी मकै आठद) र 
िाद्यान्न र बालीको सरुखक्षत भण्डारणमा सहयोग साथै 
यठद पानी कम परी सखु्िा िडेरी भई िाद्य असरुक्षाको 

कृष्ट्रष तथा पशपुन्त्छी ष्ट्रर्कास 
मन्त्रालय WFP र FAO

िाद्य सरुक्षा क्लस्टर सदस्य 
सिंस्थाहरू

२–४ मष्ट्रहना
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िि..ससिंिं   ष्ट्रष्ट्रििययााककललाापप  खखजजम्म्ममेेर्र्ाारर  ततननककाायय  ससहहययोोगगीी  ततननककाायय  ससममययाार्र्ततिि  ककैैष्ट्रष्ट्रफफययतत  
अर्स्था तसजवना भएमा िाद्य सरुक्षा जीष्ट्रर्कोपाजवन र कृष्ट्रष 
पनुः प्रातप्तका लातग गततष्ट्रर्तिहरू सञ्चालन गने।

६
िाद्यान्न र तरकारी बालीको तबउको आपूततवको व्यर्स्था 
तमलाउनको लातग आर्श्यक समन्त्र्य गने।

कृष्ट्रष सामग्री कम्पनी 
तलतमटेड कृष्ट्रष ष्ट्रर्भाग 
(बाली ष्ट्रर्कास तथा जैष्ट्रर्क 
ष्ट्रर्ष्ट्रर्िता सिंरक्षण केन्त्र
राष्ट्रिय आलु तरकारी तथा 
मसलाबाली ष्ट्रर्कास केन्त्र)
प्रादेखशक कृष्ट्रष हेने 
मन्त्रालय कृष्ट्रष ज्ञान केन्त्र 
र स्थानीय तहहरू

कृष्ट्रष तथा पशपुन्त्छी ष्ट्रर्कास 
मन्त्रालय कृष्ट्रष ष्ट्रर्भाग िाद्य 
सरुक्षा क्लस्टर सदस्य 
सिंस्थाहरू

तनरन्त्तर  

७
प्रदेशस्तरमा FSC Contingency Plan बनाउन र 
पररमाजवनमा सहजीकरण गने।

प्रादेखशक कृष्ट्रष हेने 
मन्त्रालय

कृष्ट्रष तथा पशपुन्त्छी ष्ट्रर्कास 
मन्त्रालय कृष्ट्रष ष्ट्रर्भाग पश ु
सेर्ा ष्ट्रर्भाग WFP र FAO

 

८ घाइते पशपुन्त्छीको उपचार गने।
स्थानीय तहहरू भेटेरीनरी 
अस्पताल तथा पशसेुर्ा ष्ट्रर्ज्ञ 
केन्त्र

कृष्ट्रष तथा पशपुन्त्छी ष्ट्रर्कास 
मन्त्रालय पशसेुर्ा ष्ट्रर्भाग

तनरन्त्तर

९
पशपुन्त्छीका ष्ट्रर्तभन्न रोग तथा महामारीका ष्ट्रर्रुि 
भ्याखक्सन लगाउने।

स्थानीय तहहरू भेटेरीनरी 
अस्पताल तथा पशसेुर्ा ष्ट्रर्ज्ञ 
केन्त्र

कृष्ट्रष तथा पशपुन्त्छी ष्ट्रर्कास 
मन्त्रालय पश ुसेर्ा ष्ट्रर्भाग

तनरन्त्तर

१० मतृ पशपुन्त्छीको व्यर्स्थापन गने। स्थानीय तहहरू प्रदेश कृष्ट्रष मन्त्रालय तनरन्त्तर
११ पश ुआहाराको व्यर्स्थापन गने। स्थानीय तहहरू प्रदेश कृष्ट्रष मन्त्रालय तनरन्त्तर

१२
आकखस्मक ष्ट्रर्पद्का कारण क्षतत पगेुका कृषकहरूलाई 
राहत उपलब्ि गराउन।े

प्रादेखशक कृष्ट्रष हेने 
मन्त्रालय तथा स्थानीय तह

कृष्ट्रष तथा पशपुन्त्छी ष्ट्रर्कास 
मन्त्रालय

तनरन्त्तर

१३
बाढी प्रकोपको पूर्वसूचनालाई प्रभार्कारी बनाउन ससूुखचत 
गराउन।े

कृष्ट्रष ष्ट्रर्भाग तथा पश ुसेर्ा 
ष्ट्रर्भाग

कृष्ट्रष तथा पशपुन्त्छी ष्ट्रर्कास 
मन्त्रालय

तनरन्त्तर
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११२२.७७  ससिंिंररक्षक्षणण  ष्ट्रष्ट्रर्र्षषययगगतत  क्षक्षेरेर   (Protection Cluster) (ननेेततृतृ्त्र्र्  ममष्ट्रष्ट्रहहललाा,  बबााललबबााततललककाा  ततथथाा  जजेेष्टष्ट  ननाागगररररकक  ममन्त्न्त्ररााललयय  ततथथाा  ससहह-ननेेततृतृ्त्र्र्  
UNHCR, UNICEF रर  UNFPA) 
मष्ट्रहला, बालबातलका तथा जेष्ट नागररक मन्त्रालयले सिंरक्षण ष्ट्रर्षयगत क्षेरको  नेततृ्र् गदवछ र सहयोगी तनकायहरूमा सिंयकु्त रािसिंघीय 
शरणाथी उच्चायकु्तको कायावलय (UNHCR), सिंयकु्त रािसिंघीय अन्त्तरावष्ट्रिय बाल आपत्कालीन कोष (UNICEF) र सिंयकु्त रािसिंघीय 
जनसिंख्या कोष (UNFPA) रहेका छन । 
िि सस ष्ट्रष्ट्रििययााककललाापप खखजजम्म्ममेेर्र्ाारर  ततननककाायय ससहहययोोगगीी  ततननककाायय ससममययाार्र्ततिि
ससिंिंररक्षक्षणणससम्म्बबन्त्न्त्ििीी  ष्ट्रष्ट्रर्र्पपद्द्  पपूूर्र्ववततययााररीी  ककााययववययोोजजननाा

१

क्षक्षममतताा  ननक्क्ससाा��नन मनोसामाखजक तनार् लैंतगक ष्ट्रहिंसा घरेलु ष्ट्रहिंसाबाट पीतडत
पररर्ारबाट ष्ट्रर्छोतडएका अतभभार्कष्ट्रर्हीन बालबातलका जेष्ट नागररक अपािंगता भएका 
व्यखक्त लैष्ट्रङ्कक अल्पसिंख्यक तथा आप्रर्ासी समदुायसाँग सम्बखन्त्ित सिंरे्दनशील 
सर्ालहरूलाई सम्बोिन गनव ष्ट्रर्द्यमान क्षमताको नक्सा�न गरी अद्यार्तिक गने। यौन 
शोषण तथा दवु्यवर्हार ( ) सम्बन्त्िी जोखिमलाई पष्ट्रहचान गरी स्र्तन्त्र तथा 
एकीकृत मूल्या�नमाफव त न्त्यूनीकरण रणनीतत ष्ट्रर्कास गने। 

मष्ट्रहला बालबातलका तथा 
ज्येष्ट नागररक मन्त्रालय

सिंरक्षण ष्ट्रर्षयगत क्षेरका 
सदस्यहरू  र तनरन्त्तर

२

ससूूचचननाा  प्रप्रर्र्ााहह  रर  जजननचचेेततननाा   सिंरक्षण सेर्ामा पहुाँच तथा  सन्त्देशहरू पहुाँचयोग्य 
ढााँचामा अद्यार्तिक गरी स्थानीय तथा सािंकेततक भाषामा प्रसारण गने। समदुायस्तरमा 
मनसनु ष्ट्रर्पद् योजना प्रारखम्भक सूचना प्रणाली र सेर्ाको पहुाँचबारे जनचेतनामूलक 
अतभयान सञ्चालन गने। बहपुक्षीय सहयोग सम्बन्त्िी जानकारीहरू स्र्हेरचाह तथा 
तनार् व्यर्स्थापन अफर्ाह हटाउन लाञ्छना तथा ष्ट्रर्भेद कम गनव जानकारीमूलक 
सामग्रीहरू तयार गरी प्रचार प्रसार गने। 

मष्ट्रहला बालबातलका तथा 
ज्येष्ट नागररक मन्त्रालय

सिंरक्षण ष्ट्रर्षयगत क्षेरका
सदस्यहरू र 

मनसनु सरुु 
हनुपूुर्व

३

ससेेर्र्ााककोो  पपहहुुाँाँचच  रर  ततससफफााररररसस  प्रप्रणणााललीी   लैंतगक ष्ट्रहिंसा अपािंगता मनोसामाखजक सहयोग तथा 
बालबातलका ष्ट्रर्रुि हनुे ष्ट्रहिंसाका लातग आर्श्यक सेर्ा तथा तसफाररस प्रणालीको 
अद्यार्तिक गरी कायावन्त्र्यन गने। सिंरक्षण सेर्ाहरू प्रदान गनव मष्ट्रहलामैरी स्थल
मष्ट्रहला तथा बालबातलकाका लातग सरुखक्षत स्थल र बालमैरी स्थलहरूको पष्ट्रहचान 
गने। स्र्ास््य खशक्षा  लगायतका क्षेरहरूमा सिंरक्षण सेर्ाको तसफाररस तथा 
प्रततकायव सतुनखश्चत गनव सेर्ा प्रदायकहरूसाँग समन्त्र्य तथा क्षमता अतभरृ्ष्ट्रि गने।

मष्ट्रहला बालबातलका तथा 
ज्येष्ट नागररक मन्त्रालय

सिंरक्षण ष्ट्रर्षयगत क्षेरका 
सदस्यहरू

 र 
मनसनु सरुु 
हनुपूुर्व
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४

ततननगगररााननीी  ततथथाा  ससततककवव तताा  प्रप्रणणााललीी  लैतगिंक ष्ट्रहिंसा बाल सिंरक्षण र मानतसक स्र्ास््य र 
मनोसामाखजक समस्यासष्ट्रहत अत्यार्श्यक सिंरक्षण आर्श्यकताका बारेमा सतकव ता र 
जोखिममा परेकाहरूलाई प्रारखम्भक हस्तक्षेप र्ा सहयोगका लातग हेल्पलाईनहरूको 
स्तर रृ्ष्ट्रि गने। सतकव ता प्रणाली र्ास्तष्ट्रर्क समय अनगुमन उपकरण सिंरक्षण 
अनगुमन तथा घटना प्रततरे्दन ( ) तथा जोखिम मूल्या�न प्रणालीहरू ष्ट्रर्स्तार 
गरी जोखिमको शीघ्र पष्ट्रहचान र प्रततकायव सतुनखश्चत गने। ष्ट्रर्स्थाष्ट्रपत स्थलहरूमा 
सिंरक्षण सहायता अनगुमन गनव ष्ट्रर्स्थापन ट्रयाष्ट्रकङ म्याष्ट्रट्रक्स ( ) जस्ता 
उपकरणको प्रयोग गदै  क्लस्टरसाँग सहकायवमा सिंरक्षण सेर्ाको अनगुमन 
गने।

मष्ट्रहला बालबातलका तथा 
ज्येष्ट नागररक मन्त्रालय

सिंरक्षण ष्ट्रर्षयगत क्षेरका 
सदस्यहरू   

स्थानीय र प्रदेश 
सरकारका सम्बखन्त्ित 
प्रतततनतिहरू

२०८२ जेष्ट –
असार

५

ररााहहतत  ससााममग्रग्रीीककोो  ततययााररीी  रर  व्व्ययर्र्स्स्थथाापपनन   ष्ट्रर्पद्को समयमा ष्ट्रर्शेष आर्श्यकता रहने 
तडखग्नटी ष्ट्रकट ष्ट्रकशोरी ष्ट्रकट मनोरञ्जन सामग्री तरपाल ओढ्ने ओछ्याउने लगायत 
आर्श्यक उपकरण औषिीसष्ट्रहत जीर्नरक्षाका लातग आर्श्यक राहत सामग्रीको 
लेिाजोिा गरी अतग्रम सिंकलन तथा भण्डारण गने।

मष्ट्रहला बालबातलका तथा 
ज्येष्ट नागररक मन्त्रालय

सिंरक्षण ष्ट्रर्षयगत क्षेरका 
सदस्यहरू  

स्थानीय र प्रदेश 
सरकारका सम्बखन्त्ित 
प्रतततनति

मनसनु सरुु 
हनुपूुर्व

६

ष्ट्रर्पद् पूर्वतयारी कायवयोजना तातलम कायवशाला र अभ्यास अग्रपिंखक्तमा रहेर सेर्ा ठदने 
सिंरक्षण कायवकताव मनोसामाखजक परामशवदाता स्र्ास््यकमी  ष्ट्रर्शेषज्ञहरूका लातग 
तातलम सञ्चालन गने। सबै सेर्ा प्रदायकलाई अतभलेिीकरण अनगुमन र 
मूल्या�नसम्बन्त्िी क्षमता अतभरृ्ष्ट्रिका लातग अतभमिुीकरण गने। ष्ट्रर्पद् पूर्वतयारी 
कायवयोजनाका सम्बन्त्िमा सरोकारर्ालाहरूको बझुाइ र सहयोग बढाउन कायवशाला 
आयोजना गने।

मष्ट्रहला बालबातलका तथा 
ज्येष्ट नागररक मन्त्रालय

सिंरक्षण ष्ट्रर्षयगत क्षेरका 
सदस्यहरू

स्थानीय र प्रदेश 
सरकारका सम्बखन्त्ित 
प्रतततनतिहरू

तनरन्त्तर

७

ससिंिंररचचननाा  रर  ससममन्त्न्त्र्र्यय  ससुदुृदृढढीीककररणण सिंघीय प्रदेश तथा स्थानीय तहमा सिंरक्षण क्लस्टरको 
तनयतमत बैठक सञ्चालन गरी पूर्वतयारी योजनाको कायावन्त्र्यनलाई सतुनखश्चत गने।
प्रदेश तथा स्थानीयस्तरमा ष्ट्रर्शेष गरी बाल सिंरक्षण तथा लैंतगक ष्ट्रहिंसाका सन्त्दभवमा 
सिंरक्षण सिंयन्त्रहरू सशक्त पाने। बहपुक्षीय समन्त्र्यलाई मजबतु पानव ष्ट्रर्षयगत क्षेरसाँग 
सम्बखन्त्ित सिंरक्षण चेकतल� उपलब्ि गराई समायोजन गनव सहजीकरण गने।

मष्ट्रहला बालबातलका तथा 
ज्येष्ट नागररक मन्त्रालय

तथा 
सिंरक्षण ष्ट्रर्षयगत क्षेरका 
सदस्यहरू

स्थानीय र प्रदेश 
सरकारका सम्बखन्त्ित 
प्रतततनति

मनसनु सरुु 
हनुपूुर्व
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८

सहभातगता र स्थानीय नेततृ्र् जोखिममा रहेका मष्ट्रहला ष्ट्रकशोरी अपािंगता भएका 
व्यखक्त लगायतका समूहहरूको समारे्शी सहभातगता सतुनखश्चत गदै पूर्वतयारी योजना 
तनमावण तथा अनगुमनमा नेततृ्र् ठदने। आपत्कालमा स्थानीय मष्ट्रहलाको नेततृ्र्लाई 
प्राथतमकतामा रािी ष्ट्रर्शेष अर्स्था तथा आर्श्यकतालाई सम्बोिन गने रणनीतत 
तनमावण गने।

मष्ट्रहला बालबातलका तथा 
ज्येष्ट नागररक मन्त्रालय

सिंरक्षण ष्ट्रर्षयगत क्षेरका 
सदस्यहरू  

स्थानीय र प्रदेश 
सरकारका सम्बखन्त्ित 
प्रतततनति

२०८२ जेष्ट –
असार

९
स्स्र्र्ययिंिंससेेर्र्कक  व्व्ययर्र्स्स्थथाापपनन तछटो पररचालनका लातग प्रखशखक्षत स्र्यिंसेर्क मनोसामाखजक 
परामशवदाता तथा मानतसक स्र्ास््यकमीको सूची अद्यार्तिक गरी सिंलग्न गने।

मष्ट्रहला  बालबातलका तथा 
ज्येष्ट नागररक मन्त्रालय

सिंरक्षण ष्ट्रर्षयगत क्षेरका 
सदस्यहरू

र 

मनसनु सरुु 
हनुपूुर्व

१०
ष्ट्रष्ट्रर्र्पपद्द्  व्व्ययर्र्स्स्थथाापपनन  प्रप्रणणााललीी  ससुदुृदृढढीीककररणण प्रदेश खजल्ला तथा स्थानीय तहमा सूचना प्रर्ाह 
र प्रारखम्भक सूचना प्रणाली पररचालन गरी प्रभार्कारी प्रकोप जोखिम व्यर्स्थापन र 
समन्त्र्य सतुनखश्चत गने।

मष्ट्रहला  बालबातलका तथा 
ज्येष्ट नागररक मन्त्रालय

सिंरक्षण ष्ट्रर्षयगत क्षेरका 
सदस्यहरू  र तनरन्त्तर

११
ष्ट्रर्पद् प्रततकायव सम्बन्त्िी भएका ऐन तथा कानूनी व्यर्स्थाहरूको प्रभार्कारी 
कायावन्त्र्यनका लातग पहल गने।

मष्ट्रहला  बालबातलका तथा 
ज्येष्ट नागररक मन्त्रालय
स्थानीय पातलका प्रदेश 
सरकार

सिंरक्षण ष्ट्रर्षयगत क्षेरका 
सदस्य

तनरन्त्तर

ससिंिंररक्षक्षणण  प्रप्रततततककााययवव  ससम्म्बबन्त्न्त्ििीी    ममुखु्ख्यय    ष्ट्रष्ट्रििययााककललाापपहहरूरू

१
प्रकोपका कारण अलग भएका बालबातलकाहरू र पररर्ारहरूको पष्ट्रहचान टे्रतसङ र 
पनुतमवलन सिंयन्त्र लागू गने र आर्श्यक परेको अर्स्थामा अस्थायी र्ैकखल्पक 
हेरचाहका उपायहरूको स्थापना गने।

मष्ट्रहला बालबातलका तथा 
ज्येष्ट नागररक मन्त्रालय

सिंरक्षण ष्ट्रर्षयगत क्षेरका 
सदस्यहरू र तनरन्त्तर

२

जोखिममा परेका असहाय बालबातलकाहरूलाई घटना व्यर्स्थापन सहयोग प्रदान गदै 
समग्र सेर्ाहरू सतुनखश्चत गने उद्देश्यले मनोसामाखजक सहयोग अस्थायी आर्ास कानूनी 
सहयोग हराएका कानूनी कागजातको व्यर्स्था जीष्ट्रर्कोपाजवन सहयोग आपत्कालीन 
सहयोग र अन्त्य उपयकु्त सेर्ाहरूमा तसफाररस गने।

मष्ट्रहला बालबातलका तथा 
ज्येष्ट नागररक मन्त्रालय

सिंरक्षण ष्ट्रर्षयगत क्षेरका 
सदस्यहरू र 

तनरन्त्तर

३
खशशहुरूको स्र्ास््य र सरुक्षाको लातग आर्श्यक सामग्री (जस्तै: लगुा औषति पौष्ट्र�क 
आहार) समारे्श गररएको बेबी प्याक ष्ट्रर्तरण गने।

मष्ट्रहला बालबातलका तथा 
ज्येष्ट नागररक मन्त्रालय

सिंरक्षण ष्ट्रर्षयगत क्षेरका 
सदस्यहरू र 

तनरन्त्तर
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४
बालमैरी स्थानहरू स्थापना गदै प्रभाष्ट्रर्त बालबातलकाहरूलाई सरुखक्षत र्ातार्रण
िेलकुद र मनोरञ्जन र मनोसामाखजक सहयोग प्रदान गरी उनीहरूको जीर्न सिुारमा 
सहयोग परु् याउने।

मष्ट्रहला बालबातलका तथा 
ज्येष्ट नागररक मन्त्रालय

सिंरक्षण ष्ट्रर्षयगत क्षेरका 
सदस्यहरू र 

तनरन्त्तर

५
प्रकोपबाट प्रभाष्ट्रर्त र मानतसक रुपमा आघातमा परेका व्यखक्त र उनीहरूको 
पररर्ारको मानतसक स्र्ास््य र मनोसामाखजक अर्स्थामा सिुारका लातग सहयोग गने। 

मष्ट्रहला  बालबातलका तथा 
ज्येष्ट नागररक मन्त्रालय

सिंरक्षण ष्ट्रर्षयगत क्षेरका 
सदस्यहरू र 

तनरन्त्तर

६
लैतगिंक ष्ट्रहिंसा बाल सिंरक्षण र मानतसक स्र्ास््य र मनोसामाखजक समस्यासष्ट्रहत 
अत्यार्श्यक सिंरक्षण आर्श्यकताका बारेमा सतकव ता र जोखिममा परेकाहरूलाई 
प्रारखम्भक सहयोगका लातग हेल्पलाईनहरूको स्तररृ्ष्ट्रि गने। 

मष्ट्रहला बालबातलका तथा 
ज्येष्ट नागररक मन्त्रालय

सिंरक्षण ष्ट्रर्षयगत क्षेरका 
सदस्यहरू र 

तनरन्त्तर

७
ष्ट्रर्पद्को समयमा मष्ट्रहला र ष्ट्रकशोरीहरूको स्र्ास््य सरसफाइ र गररमा सिंरक्षण गनव 
तडखग्नटी ष्ट्रकट ष्ट्रकशोरी ष्ट्रकट ष्ट्रर्तरण गने।

मष्ट्रहला बालबातलका तथा 
ज्येष्ट नागररक मन्त्रालय

सिंरक्षण ष्ट्रर्षयगत क्षेरका 
सदस्यहरू र 

तनरन्त्तर

८
लैष्ट्रङ्कक ष्ट्रहिंसा ( बाट प्रभाष्ट्रर्त तथा जोखिममा रहेका व्यखक्तहरूलाई 
मनोसामाखजक परामशव सरुखक्षत आश्रय आपत्कालीन सहयोग कानूनी सेर्ा  आर्श्यक 
स्र्ास््य सेर्ा र खचष्ट्रकत्सकीय सहयोग प्रदान गने ।

मष्ट्रहला बालबातलका तथा 
ज्येष्ट नागररक मन्त्रालय

सिंरक्षण ष्ट्रर्षयगत क्षेरका 
सदस्यहरू  

स्थानीय र प्रदेश 
सरकारका सम्बखन्त्ित 
प्रतततनति

तनरन्त्तर

९
मष्ट्रहलामैरी स्थान स्थापना गरी मष्ट्रहला र ष्ट्रकशोरीहरूलाई सरुखक्षत र्ातार्रणमा 
सामाखजक सहयोग र सेर्ाहरू प्रदान गने।

Thematic Clusters तथा 
सिंरक्षण ष्ट्रर्षयगत क्षेरका 
सदस्यहरू  

स्थानीय र प्रदेश 
सरकारका सम्बखन्त्ित 
प्रतततनतिहरू 

तनरन्त्तर

१० बहपुक्षीय समन्त्र्यलाई मजबतु पानव ष्ट्रर्षयगत क्षेरसाँग सम्बतित सिंरक्षण चेकतल� 
उपलब्ि गराई प्रततकायव कायावन्त्र्यन गनव सहजीकरण गने।

मष्ट्रहला  बालबातलका तथा 
ज्येष्ट नागररक मन्त्रालय

सिंरक्षण ष्ट्रर्षयगत क्षेरका 
सदस्यहरू

तनरन्त्तर
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स्थानीय र प्रदेश 

सरकारका सम्बखन्त्ित 
प्रतततनतिहरू 

११
आर्श्यक सेर्ाहरू (जस्तै: स्र्ास््य खशक्षा कानूनी सहयोग आपत्कालीन सेर्ा आठद) 
को उपयकु्त जानकारी उपलब्ि गराउन सूचना डेस्कहरू स्थापना गने।

मष्ट्रहला  बालबातलका तथा 
ज्येष्ट नागररक मन्त्रालय

सिंरक्षण ष्ट्रर्षयगत क्षेरका 
सदस्यहरू  र 

तनरन्त्तर

१२
समदुायमा समारे्शी रूपमा सिंरक्षण सम्बन्त्िी जनचेतना अतभयान चलाउने जसमा यौन 
शोषण र दवु्यवर्हार ( बाट सरुक्षा सम्बन्त्िी सन्त्देशहरू प्रसारण गने र 
हेल्पलाइन र हटलाइन सेर्ाहरूको प्रयोगलाई प्रोत्साहन गने।

मष्ट्रहला  बालबातलका तथा 
ज्येष्ट नागररक मन्त्रालय

सिंरक्षण ष्ट्रर्षयगत क्षेरका 
सदस्यहरू

तनरन्त्तर

१३
ष्ट्रर्स्थापन ट्रयाष्ट्रकङ म्याष्ट्रट्रक्स ष्ट्रर्स्तार गरी ष्ट्रर्स्थाष्ट्रपत जनसिंख्याको आर्श्यकताको 
आिारमा सिंरक्षण ष्ट्रर्षयगत क्षेरर्द्ारा प्रदान गररएको सहायताको तनरन्त्तर अनगुमनको 
लातग खशष्ट्रर्र समन्त्र्य र खशष्ट्रर्र व्यर्स्थापन ष्ट्रर्षयगतक्षेरसाँग समन्त्र्य गने।

मष्ट्रहला  बालबातलका तथा 
ज्येष्ट नागररक मन्त्रालय

सिंरक्षण ष्ट्रर्षयगत क्षेरका 
सदस्यहरू   र 

तनरन्त्तर

१४
ष्ट्रर्पद् प्रततकायवका गततष्ट्रर्तिहरूलाई प्रभार्कारी बनाउन प्रततकायवमा सिंलग्न 
सरोकारर्ालाहरूसष्ट्रहत स्थानीय पातलका प्रदेश तथा सिंघीय सरकारको कायवलाई 
उिरदायी र जर्ाफदेही बनाउन अनगुमन प्रणालीलाई चसु्त दरुुस्त राख्न।े

मष्ट्रहला  बालबातलका तथा 
ज्येष्ट नागररक मन्त्रालय

सिंरक्षण ष्ट्रर्षयगत क्षेरका 
सदस्यहरू  

स्थानीय र प्रदेश 
सरकारका सम्बखन्त्ित 
प्रतततनतिहरू

तनरन्त्तर

११२२.८८  खखशशक्षक्षाा  ष्ट्रष्ट्रर्र्षषययगगतत  क्षक्षेरेर  (Education Cluster) (ननेेततृतृ्त्र्र्  खखशशक्षक्षाा,  ष्ट्रष्ट्रर्र्ज्ञज्ञाानन  ततथथाा  प्रप्रष्ट्रष्ट्रर्र्ततिि  ममन्त्न्त्ररााललयय  ततथथाा  ससहह-ननेेततृतृ्त्र्र्  UNICEF रर  Save the 
Children) 
खशक्षा, ष्ट्रर्ज्ञान तथा प्रष्ट्रर्ति मन्त्रालयले खशक्षा ष्ट्रर्षयगत क्षेरको नेततृ्र् गदवछ र सहयोगी तनकायहरू सिंयकु्त रािसिंघीय अन्त्तरावष्ट्रिय बाल 
आपत्कालीन कोष (UNICEF) र Save the Children  रहेका छन । 

िि..सस ष्ट्रष्ट्रििययााककललाापप खखजजम्म्ममेेर्र्ाारर  ततननककाायय ससहहययोोगगीी  ततननककाायय ससममययाार्र्ततिि ककैैष्ट्रष्ट्रफफययतत 
पूर्वतयारीको  ष्ट्रियाकलापहरू 
१  समदुाय,,  स्थानीय तह,,  खजल्ला,,  प्रदेश र सिंघस्तरमा सूचनाको समयमा नै आदान प्रदानका लातग प्रभार्कारी सञ्चार प्रणालीको स्थापना गने।  



मनसुनु पूूर्ववतयाारीी तथाा प्रतितकाायाव रीाष्ट्रि�या काायावयाोजना २०८२

60

िि..सस ष्ट्रष्ट्रििययााककललाापप खखजजम्म्ममेेर्र्ाारर  ततननककाायय ससहहययोोगगीी  ततननककाायय ससममययाार्र्ततिि ककैैष्ट्रष्ट्रफफययतत 

१.१  

सम्भाष्ट्रर्त बाढी प्रभाष्ट्रर्त खजल्लाका स्थानीय तह,,  खशक्षा ष्ट्रर्कास 
तथा समन्त्र्य इकाई (खश.ष्ट्रर्.तथा  स.ई.) खजल्ला ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन 
सतमतत,,  खशक्षा तथा मानर् स्रोत ष्ट्रर्कास केन्त्र,,  खशक्षा,,  ष्ट्रर्ज्ञान तथा 
प्रष्ट्रर्ति मन्त्रालय,,  स्थानीय  खजल्ला,, प्रदेश  तथा राष्ट्रिय आपत्कालीन 
कायव सञ्चालन केन्त्रहरू खजल्ला तथा सिंघस्तरका खशक्षा समूहका 
सदस्य सिंस्थाहरूका सम्पकव  व्यखक्तहरूको ष्ट्रर्र्रण सिंकलन,,  
व्यर्स्थापन र अद्यार्तिक गने।  

स्थानीय तह,,  खशक्षा 
ष्ट्रर्कास तथा समन्त्र्य 
इकाई,,  खशक्षा तथा 
मानर् स्रोत ष्ट्रर्कास 
केन्त्र  

खशक्षा,,  ष्ट्रर्ज्ञान तथा प्रष्ट्रर्ति 
मन्त्रालयका Disaster Risk 

Reduction सम्पकव  व्यखक्त,, 
सामाखजक ष्ट्रर्कास 
मन्त्रालय⁄खशक्षा ष्ट्रर्कास 
तनदेशनालय  
क्लस्टर पाटवनर सबै  

रैमातसक रूपमा    

१.२  

ष्ट्रर्द्यालयस्तरमा समदुाय,,  ष्ट्रर्द्यालय व्यर्स्थापन सतमतत,,  अतभभार्क,,  
खशक्षक,,  ष्ट्रर्द्याथीसष्ट्रहतको सहभातगतामा ष्ट्रर्तभन्न ष्ट्रर्पद्का सम्भाष्ट्रर्त 
जोखिम र सोको न्त्यूनीकरणका लातग पूर्वतयारी गनव आर्श्यकता 
अनसुार प्रत्यक्ष र्ा अन्त्य रै्कखल्पक माध्यमबाट तनयतमत बैठक,,  
छलफल तथा अन्त्तरष्ट्रिया सञ्चालन गने।  

ष्ट्रर्द्यालय र सम्बखन्त्ित 
स्थानीय तह  

ष्ट्रर्.व्य.स,,  खशक्षक अतभभार्क 
सिंघ खश.ष्ट्रर्.तथा समन्त्र्य 
इकाइ,,  खशक्षा समूह  

जेठ,, 2082   

२  स्थानीय खजल्ला प्रदेश र केन्त्रस्तरका खशक्षा समूह/ष्ट्रर्षयगत क्षेर  को खजम्मेर्ारी 

२.१  

स्थानीय,,  खजल्ला,,  प्रदेश तथा सिंघस्तरका  खशक्षा समूह  
Education Cluster  का सदस्यहरूसाँग प्रभार्कारी समन्त्र्यका 
लातग Nepal Education Cluster - Formation and Operation 

directive मा उल्लेि भए र तनठदव� गरे बमोखजमका खजम्मेर्ारी 
तनिावरण र बााँडफााँड गने।  

खशक्षा तथा मानर् स्रोत 
ष्ट्रर्कास केन्त्र,,  प्रदेश 
सामाखजक ष्ट्रर्कास 
मन्त्रालय,,  खशक्षा ष्ट्रर्कास 
तनदेशनालय तथा खशक्षा 
ष्ट्रर्कास तथा समन्त्र्य 
इकाई र स्थानीय तह  

खशक्षा ष्ट्रर्ज्ञान तथा प्रष्ट्रर्ति 
मन्त्रालयका DRR सम्पकव  
व्यखक्त र खजल्ला,,  प्रदेश तथा 
सिंघ,,  प्रदेश,,  खजल्ला र स्थानीय 
तह स्तरमा गठन भएका  
खशक्षा समूहहरू  

तनरन्त्तर    

२.२  
आर्श्यकता अनसुार Health, WASH, Protection लगायत अन्त्य 
Cluster  साँग कायवगत समन्त्र्य र सहकायव गने।  

Education Cluster  
Health, WASH , Protection  
लगायत अन्त्य Cluster  

ष्ट्रर्पद् पश्चात   
क्षततको ष्ट्रर्र्रण 
प्राप्त भएपतछ  

  

३  आपूततव व्यर्स्थापनको खजम्मेर्ारी  

३.१  
उपलब्ि Student Kit, School Kit, ECD Kit  स्र्:अध्ययन 
सामग्री जस्ता सामग्रीहरूको पररमाण अद्यार्तिक गने।  

Education Cluster    जेठ, 2082    
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३.२  

नेपाल सरकारका ष्ट्रर्तभन्न तनकायहरूबाट उत्पादन र ष्ट्रर्कास 
भएका एर्म  खशक्षा सञ्जाल समूहका सदस्य सिंस्थाहरूसाँग उपलब्ि 
शैखक्षक सामग्रीहरू,,  सामग्री भण्डारण गरेको स्थान र जनशखक्तको 
अतभलेि अद्यार्तिक राख्न।े  

Education cluster  

खशक्षा तथा मानर् स्रोत 
ष्ट्रर्कास केन्त्र,,  सामाखजक 
ष्ट्रर्कास मन्त्रालय  तथा 
खशक्षा ष्ट्रर्कास तथा समन्त्र्य 
इकाई,,  स्थानीय तह  

तनरन्त्तर    

३.३  
मनसनुबाट प्रभाष्ट्रर्त हनुसक्ने स्थानीय तहका ष्ट्रर्द्यालयहरूका लातग 
आर्श्यकता अनसुारको पाठ्यसामग्री तथा रै्कखल्पक तसकाइ 
सामग्रीहरू सतुनखश्चत गने।  

खशक्षा तथा मानर् स्रोत 
ष्ट्रर्कास केन्त्र,,  प्रदेश 
सामाखजक ष्ट्रर्कास 
मन्त्रालय,,  खशक्षा ष्ट्रर्कास 
तनदेशनालय तथा खशक्षा 
ष्ट्रर्कास तथा समन्त्र्य 
इकाई र स्थानीय तह  

Education cluster  ष्ट्रर्पद् पश्चात  क्षततको 
ष्ट्रर्र्रण प्राप्त भएपतछ  

  

३.४  

सामग्री राहतको ष्ट्रर्कल्पको रूपमा (सिंस्था र ष्ट्रर्द्यालयबीच) नगद 
राहत उपलब्ि गराउनको लातग मागवदशवन तयार गने। साथै 
नेपाल सरकारबाट व्यर्स्था ष्ट्रर्तनयोजन भएको खशक्षा क्षेरको ष्ट्रर्पद् 
व्यर्स्थापन बजेट कसरी िचव गने सम्बन्त्िमा PIM २०८२ मा 
व्यर्स्था गने।  

खशक्षा समूहका सिंयोजक 
र सहसिंयोजक  

खशक्षा समूह (Education  
cluster)  जेठ, 2082  

३.५  

खशक्षा क्षेरको ष्ट्रर्पद् कोष पररचालन कायवष्ट्रर्ति तनदेखशका तयार 
गरी सम्बखन्त्ित तनकायलाई सो अनसुार कायावन्त्र्यन गनव CEHRD 

बाट पररपर गने र CEHRD को Website माफव त 
सार्वजतनकीकरण गने। हाललाई कोष पररचालनका लातग 
CEHRD बाट सम्बखन्त्ित तनकाय,,  EDO, EDCU लाई पररपर 
गने।  

खशक्षा तथा मानर् स्रोत 
ष्ट्रर्कास केन्त्र  

खशक्षा समूहका सिंयोजक र 
सहसिंयोजक  

जेठ, 2082    

४  मनसनुबाट उत्पन्न हनु सक्ने आपत्कालीन अर्स्थाबारे अतभमिुीकरण र्ा सचेतना कायविम सञ्चालन गने।  
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४.१  
ष्ट्रर्पद जोखिम न्त्यूनीकरण अल्पीकरण योजनामा खशक्षकहरूको 
क्षमता अतभरृ्ष्ट्रिलाई ष्ट्रर्द्यालय सरुक्षा योजनाको एउटा अगिंको 
रूपमा ष्ट्रर्द्यालय सिुार योजनामा समाबेस गने।  

ष्ट्रर्द्यालय  
स्थानीय तह र खशक्षा ष्ट्रर्कास 
तथा समन्त्र्य इकाई  

जेठ –ष्ट्रर्द्यालय 
सिुार योजना 
अद्यार्तिक गने  

  

४.२  

देहायका ष्ट्रर्षयमा समदुाय,,  ष्ट्रर्.व्य.स.,,  खशक्षक अतभभार्क  
सिंघहरूको भतूमका तथा खजम्मेर्ारी सम्बन्त्िी Public Service 

Announcement (PSA) तयार गरी प्रसारण गने।  
• ष्ट्रर्द्यालय सरुक्षा योजना,,  ष्ट्रर्पद् जोखिम  
न्त्यूनीकरण//अल्पीकरण,, बालबातलकाहरूको मनोसामाखजक 
स्र्ास््यको बारेमा ष्ट्रर्द्यालय तथा अतभभार्कहरूको  भतूमका  

• बाढी  तथा पष्ट्रहरोले थपुारेको फोहरको सरसफाइ  
• अस्थायी तसकाइ कक्षा तनमावण तथा सञ्चालन र ममवत सिंभार 
सम्बन्त्िी उनीहरूको भतूमका  

खशक्षा तथा मानर् स्रोत 
ष्ट्रर्कास केन्त्र,,  प्रदेश 
सामाखजक ष्ट्रर्कास र्ा 
खशक्षा सम्बि मन्त्रालय  
स्थानीय तह र खशक्षा 
ष्ट्रर्कास तथा समन्त्र्य 
इकाई  

खशक्षा ष्ट्रर्ज्ञान तथा प्रष्ट्रर्ति 
मन्त्रालय,,  खशक्षा तथा मानर् 
स्रोत ष्ट्रर्कास केन्त्र र खशक्षा  
समूह  

जेठ,,  2082    

४.३  
ष्ट्रर्द्यालयलाई अखन्त्तम ष्ट्रर्कल्पका रूपमा रहने गरी प्रभाष्ट्रर्त क्षेरमा 
अन्त्य उपयकु्त आश्रयस्थलको िोजी र व्यर्स्थापनका लातग 
स्थानीय र प्रदेश तहमा प्रबन्त्ि तमलाउने।  

खशक्षा  ष्ट्रर्ज्ञान तथा 
प्रष्ट्रर्ति मन्त्रालय,,  खशक्षा 
तथा मानर् स्रोत ष्ट्रर्कास 
केन्त्र,,  खशक्षा समूह  

गहृ मन्त्रालय,,  सिंघीय मातमला 
तथा स्थानीय ष्ट्रर्कास मन्त्रालय,,  
NDRRMA  

तनरन्त्तर    

४.४  

खशक्षकहरूलाई िोज तथा उिार कायवमा िटाउाँदा र ष्ट्रर्द्यालयलाई 
आश्रयस्थलको रूपमा प्रयोग गदाव त्यसबाट खशक्षामा पने प्रभार्बारे 
खशक्षकहरूलाई PSA Online Materials का  माध्यमबाट 
सचेतना//अतभमिुीकरण कायविम सञ्चालन गने।  

स्थानीय तह र खशक्षा 
ष्ट्रर्कास तथा समन्त्र्य 
इकाई  

खशक्षा तथा मानर् स्रोत ष्ट्रर्कास 
केन्त्र र खशक्षा समूह  

जेठ, 2082   

४.५  
खशक्षक तथा ष्ट्रर्द्याथी ष्ट्रर्द्यालयसम्म पगु्नका लातग सरुखक्षत अन्त्य 
रै्कखल्पक बाटोहरूको िोजी र प्रयोगको व्यर्स्था तमलाउने।  

ष्ट्रर्द्यालय  
स्थानीय तह,,  ष्ट्रर्व्यस,,  खशअसिं,,  
खशष्ट्रर्सइ  

तनरन्त्तर    

४.६  
मनसनुका कारण उत्पन्न हनुसक्ने पानीजन्त्य रोग (Diarrhea, 

Dysentery, Typhoid, Gastroenteritis, Cholera)  तथा 
लामिटेु्टजन्त्य रोग (Dengue) बाट प्रभाष्ट्रर्त हनुसक्ने स्थानीय 

स्थानीय तह र खशक्षा 
ष्ट्रर्कास तथा समन्त्र्य 
इकाई  

खशक्षा तथा मानर् स्रोत ष्ट्रर्कास 
केन्त्र र खशक्षा समूह  

जेठ तथा 
आर्श्यकता 
अनसुार  
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तहका  ष्ट्रर्द्यालयहरूमा  PSA/ Online Learning Materials  का 
माध्यमबाट सचेतना र अतभमिुीकरण कायविम सञ्चालन गने।  

५  क्षमता अतभरृ्ष्ट्रि÷÷तातलम कायविमहरू सञ्चालन गने।  

५.१  

खशक्षा समूहका सदस्यहरू,,  खशक्षा ष्ट्रर्कास तथा समन्त्र्य इकाई,,  
स्थानीय तह,,  ष्ट्रर्.व्य.स.,,  खशक्षक तथा ष्ट्रर्द्याथीहरूलाई ष्ट्रर्पद् 
जोखिम न्त्यूनीकरण तथा अस्थायी तसकाइ केन्त्र,,  कक्षा व्यर्स्थापन 
र स्थापनाको मागवदशवन तथा आपत्कालीन अर्स्थाको खशक्षाका 
शैखक्षक सामग्रीहरूको ष्ट्रर्तरण र व्यर्स्थापन सम्बन्त्िमा प्रत्यक्ष र्ा 
Online जस्ता अन्त्य रै्कखल्पक माध्यमबाट अतभमिुीकरण गने।  

स्थानीय तह र खशक्षा 
ष्ट्रर्कास तथा समन्त्र्य 
इकाई  

खशक्षा तथा मानर् स्रोत ष्ट्रर्कास 
केन्त्र र खशक्षा  समूह  

बैशाि,,  जेठ, 
2082 

  

५.२  

खशक्षा समूहका सदस्यहरूलाई आपत्कालीन अर्स्थामा पालना 
गनुवपने आचारसिंष्ट्रहता सञ्चार माध्यमसाँग प्रस्ततु हनुे तररका 
सम्बन्त्िी सूचना तथा सन्त्देशहरू सिंप्रषेण गने सम्बन्त्िमा ष्ट्रर्द्यतुीय 
सञ्चार माध्यमबाट जानकारी गराउने।  

खशक्षा तथा मानर् स्रोत 
ष्ट्रर्कास केन्त्र र खशक्षा 
सञ्जाल समूह  

खशक्षा,,  ष्ट्रर्ज्ञान तथा प्रष्ट्रर्ति 
मन्त्रालय  

जेठ, 2082   

५.३  

क्षततको ष्ट्रर्र्रण सिंकलन गनवका लातग खशक्षा क्षेरको ष्ट्रर्पद् 
पूर्वतयारी तथा प्रततकायव योजना  बमोखजम सही सूचना सम्प्रषेण 
गनवका लातग सूचनाहरूको मस्यौदा,,  िेस्रा गनव तथा सूचना 
फारमहरू भने सीप ष्ट्रर्कासको लातग DRR Focal Person  
हरूलाई प्रत्यक्ष र्ा Online जस्ता अन्त्य र्ैकखल्पक माध्यमबाट 
अतभमिुीकरण गने।  

खशक्षा तथा मानर् स्रोत 
ष्ट्रर्कास केन्त्र र खशक्षा 
सञ्जाल समूह  

खशक्षा,,  ष्ट्रर्ज्ञान तथा प्रष्ट्रर्ति 
मन्त्रालय,,  प्रदेश  सामाखजक 
ष्ट्रर्कास र्ा खशक्षा सम्बि 
मन्त्रालय,,  स्थानीय तह  

जेठ, 2082   

५.४  

मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्को क्षतत न्त्यूनीकरण तथा पनुवलाभका लातग 
आर्श्यक पूर्वतयारीका साथै Light Search & Rescue, Basic 

First Aid  तथा  मनोसामाखजक सहयोग PSS  का लातग चैरमा 
जनशखक्त क्षमता अतभरृ्ष्ट्रि गने।  

        

६  अस्थायी तसकाइ केन्त्र÷÷कक्षाकोठा तनमावणका लातग स्थान छनोट गने।  

६.१  
अस्थायी तसकाइ केन्त्र÷÷कक्षाकोठा तनमावणका लातग प्राथतमक र 
र्ैकखल्पक स्थानको पष्ट्रहचान तथा छनोट गने। TLC, WASH 

स्थानीय तह एर्िं 
ष्ट्रर्द्यालय  

खशक्षा तथा मानर् स्रोत ष्ट्रर्कास 
केन्त्र प्रदेश  सामाखजक ष्ट्रर्कास 

जेठ, 2082   
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िि..सस ष्ट्रष्ट्रििययााककललाापप खखजजम्म्ममेेर्र्ाारर  ततननककाायय ससहहययोोगगीी  ततननककाायय ससममययाार्र्ततिि ककैैष्ट्रष्ट्रफफययतत 
Facility को मापदण्ड Nepal Education Cluster  ले तोके 
बमोखजम हनुेछ।  

र्ा खशक्षा सम्बि मन्त्रालय  र 
खशक्षा समूह  

प्रप्रततततककााययववककोो    ष्ट्रष्ट्रििययााककललाापपहहरूरू  

11 

प्रभाष्ट्रर्त खजल्लाका ष्ट्रर्द्यालयहरूका लातग सम्बखन्त्ित तनकायहरूको  
समन्त्र्यमा आर्श्यकता अनसुार  तसकाइ तनरन्त्तरताका लातग 
आर्श्यक पाठ्यपसु्तक र रै्कखल्पक तसकाइ सामग्रीहरूको प्रबन्त्ि 
तमलाउने। 

खशक्षा  ष्ट्रर्ज्ञान तथा 
प्रष्ट्रर्ति मन्त्रालय,,  खशक्षा 
तथा मानर् स्रोत ष्ट्रर्कास 
केन्त्र,,  पाठ् यिम ष्ट्रर्कास 
केन्त्र,,  स्थानीय तह,,  
खशक्षा समूह 

प्रदेश सामाखजक ष्ट्रर्कास र्ा 
खशक्षा सम्बि मन्त्रालय,,  खशक्षा 
ष्ट्रर्कास तथा समन्त्र्य इकाई 

तनरन्त्तर 

  
  

22 

तसकाइ तनरन्त्तरताको लातग सम्बखन्त्ित तनकाय तथा सिंघसिंस्थाको 
समन्त्र्यमा आर्श्यकता अनसुार आपत्कालीन र स्र्:अध्ययन 
सामग्री उपलब्ि गराउने।  मनसनु ष्ट्रर्पद् बाट अततप्रभाष्ट्रर्त र 
क्षततग्रस्त ष्ट्रर्द्यालयहरूमा आर्श्यकता अनसुार अस्थायी तसकाइ 
केन्त्र स्थापना गरी तसकाइ तनरन्त्तरता सतुनखश्चत गने। 

खशक्षा,, ष्ट्रर्ज्ञान तथा 
प्रष्ट्रर्ति मन्त्रालय,,  खशक्षा 
तथा मानर् स्रोत ष्ट्रर्कास 
केन्त्र,,  पाठ् यिम ष्ट्रर्कास 
केन्त्र,,  स्थानीय तह,,  
खशक्षा समूह 

प्रदेश सामाखजक ष्ट्रर्कास र्ा 
खशक्षा सम्बि मन्त्रालय,,  खशक्षा 
ष्ट्रर्कास तथा समन्त्र्य इकाई 

तनरन्त्तर 

  

33 

बालबातलका,, खशक्षक  तथा अतभभार्कहरूलाई सम्बखन्त्ित तनकाय 
तथा सिंघसिंस्थाको समन्त्र्यमा आर्श्यकता अनसुार मनोसामाखजक 
परामशव  लगायत ष्ट्रर्पद् मा परेका बालबातलकाको सिंरक्षण सम्बन्त्िी 
सचेतनामूलक सम्बन्त्िी कायविम सञ्चालन गने। ष्ट्रर्पद्जन्त्य 
अर्स्थामा बालबातलकाहरूलाई मनोसामाखजक सहयोग सन्त्दभव 
समाग्रीहरू तयार गरी ष्ट्रर्द्यालयहरूमा पढाउने। सरुखक्षत 
ष्ट्रर्द्यालयको अर्िारणा ष्ट्रर्षयमा खशक्षक तथा ष्ट्रर्.व्य.स.को क्षमता 
अतभरृ्ष्ट्रि गरी सरुखक्षत ष्ट्रर्द्यालय सञ्चालन गनव जोड ठदने। 

खशक्षा ष्ट्रर्ज्ञान तथा 
प्रष्ट्रर्ति मन्त्रालय,,  खशक्षा 
तथा मानर् स्रोत ष्ट्रर्कास 
केन्त्र,,  पाठ् यिम ष्ट्रर्कास 
केन्त्र,,  स्थानीय तह,,  
खशक्षा समूह 

प्रदेश सामाखजक ष्ट्रर्कास र्ा 
खशक्षा सम्बि मन्त्रालय,,  खशक्षा 
ष्ट्रर्कास तथा समन्त्र्य इकाई 

तनरन्त्तर 

  

44 
सम्बखन्त्ित तनकाय तथा सिंघसिंस्थाको समन्त्र्यमा आर्श्यकता 
अनसुार अस्थायी तसकाइ केन्त्र  (TLC) कक्षाकोठा तथा  WASH 

Facilities को तनमावण तथा ममवत कायव गने। मनसनु ष्ट्रर्पद् 

स्थानीय तह,,  ष्ट्रर्द्यालय,,  
स्थानीय खशक्षा समूह 

प्रदेश सामाखजक ष्ट्रर्कास र्ा 
खशक्षा सम्बि मन्त्रालय,,  खशक्षा 
ष्ट्रर्कास तथा समन्त्र्य इकाई 

तनरन्त्तर 
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िि..सस ष्ट्रष्ट्रििययााककललाापप खखजजम्म्ममेेर्र्ाारर  ततननककाायय ससहहययोोगगीी  ततननककाायय ससममययाार्र्ततिि ककैैष्ट्रष्ट्रफफययतत 
प्रततकायवमा अततप्रभाष्ट्रर्त र्गव समूह,,  अपागिंता भएका बालबातलका,,  
ष्ट्रर्द्यालय बाष्ट्रहर रहेका बालबातलकालाई केखन्त्रत गरी सहयोग तथा 
प्रततकायवका ष्ट्रियाकलाप खशक्षा समूहका सदस्यहरूबाट सञ्चालन 
गने। 

55 

अत्यतिक मनसनु तथा कम मनसनुका कारण उत्पन्न हनुसक्ने 
पानीजन्त्य रोग  (Diarrhea, Dysentery, Typhoid, Gastroenteritis 

and Cholera)  तथा लामिटेु्टजन्त्य रोग  (Dengue) बाट प्रभाष्ट्रर्त 
हनुसक्ने बालबातलकाका लातग आर्श्यकता अनसुारको 
औषतिजन्त्य सामग्रीहरू अन्त्तर समूह ((Inter Cluster)  तथा 
सिंघसिंस्थाको समन्त्र्यमा उपलब्िताका लातग सहजीकरण गने। 

खशक्षा ष्ट्रर्ज्ञान तथा 
प्रष्ट्रर्ति मन्त्रालय,,  खशक्षा 
तथा मानर् स्रोत ष्ट्रर्कास 
केन्त्र,,  पाठ् यिम ष्ट्रर्कास 
केन्त्र,,  स्थानीय तह,,  
खशक्षा समूह 

प्रदेश सामाखजक ष्ट्रर्कास र्ा 
खशक्षा सम्बि मन्त्रालय,,  खशक्षा 
ष्ट्रर्कास तथा समन्त्र्य इकाई,,  
स्थानीय तह 

तनरन्त्तर   

११२२.९९  आआपपत्त्ककााललीीनन  ससञ्चञ्चाारर  ष्ट्रष्ट्रर्र्षषययगगतत  क्षक्षेरेर (Emergency Comunication) (ननेेततृतृ्त्र्र्  ससञ्चञ्चाारर  ततथथाा  ससूूचचननाा  प्रप्रष्ट्रष्ट्रर्र्ततिि  ममन्त्न्त्ररााललयय  ततथथाा  ससहह-ननेेततृतृ्त्र्र्  
WFP) 
सञ्चार तथा सूचना प्रष्ट्रर्ति मन्त्रालयले  आपत्कालीन सञ्चार ष्ट्रर्षयगत क्षेरको नेततृ्र् गदवछ र ष्ट्रर्श्व िाद्य कायविम   ले सह-नेततृ्र् 
गदवछ।  

िि..सस. ष्ट्रष्ट्रििययााककललाापप खखजजम्म्ममेेर्र्ाारर  ततननककाायय ससहहययोोगगीी  ततननककाायय ससममययाार्र्ततिि 
पपूूर्र्ववततययााररीीककोो    ष्ट्रष्ट्रििययााककललाापपहहरूरू  

१  
  

बाढी,,  पष्ट्रहरो  तथा  पानीजन्त्य  अन्त्य  ष्ट्रर्पद्  सम्बन्त्िी  
सचेतनाका  लातग  सञ्चार  सामग्री  ष्ट्रर्तभन्न  भाषामा  तयार  
गरी  ष्ट्रर्तभन्न  सञ्चारका  माध्यम  माफव त  प्रचार  प्रसार  गने।  

सञ्चार तथा सूचना प्रष्ट्रर्ति 
मन्त्रालय  

ष्ट्रर्श्व  िाद्य  कायविम  र नेपाल    
दूरसञ्चार    प्रातिकरण  

जेठ २०८२  

२  
बाढी डुबान पष्ट्रहरो (सम्भर् भएसम्म) सङ्खिामक रोग 
लगायतको पूर्वसूचनाका लातग दूरसञ्चार सेर्ा प्रदायक 
सिंस्था माफव त सचेतना एसएमएस (SMS सम्प्रषेण गने।  

सञ्चार तथा सूचना प्रष्ट्रर्ति 
मन्त्रालय  

ष्ट्रर्श्व  िाद्य  कायविम  र नेपाल    
दूरसञ्चार    प्रातिकरण  

असार, २०८२  देखि 
असोज २०८२  सम्म  

३ 
जतमन कटानका कारण नदीका ष्ट्रकनारमा रहेका भौततक 
सिंरचना (टेतलफोनका टार्र लगायत) को सरुक्षा प्रबन्त्ि 

सञ्चार तथा सूचना प्रष्ट्रर्ति 
मन्त्रालय 

ष्ट्रर्श्व िाद्य कायविम र नेपाल    
दूरसञ्चार    प्रातिकरण 

असार,,  २०८२  देखि 
असोज २०८२  सम्म 
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िि..सस. ष्ट्रष्ट्रििययााककललाापप खखजजम्म्ममेेर्र्ाारर  ततननककाायय ससहहययोोगगीी  ततननककाायय ससममययाार्र्ततिि 
सम्बखन्त्ित तनकाय सम्बखन्त्ित स्थानीय तह र खजल्ला 
ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन सतमततले गने गरी समन्त्र्य गने। 

प्रततकायवको  ष्ट्रियाकलापहरू  

१ 
ष्ट्रर्तभन्न  ष्ट्रर्पद् बारे  ष्ट्रर्तभन्न  माध्यमबाट  जीर्न  बचाउन  र  
जीर्न  तनर्ावहका  लातग  उपयोगी  सूचनाहरू  प्रचार  प्रसार  
गने।  

सञ्चार तथा सूचना प्रष्ट्रर्ति 
मन्त्रालय 

ष्ट्रर्श्व  िाद्य  कायविम 
तनरन्त्तर 

२ 
बाढी  र्ा  डुबानको  कुन ै ठाउाँको  सञ्चार  सम्पकव   ष्ट्रर्च्छेद  
भएमा  यथाशीघ्र  पनु::  सञ्चालनको  व्यर्स्था  गने।  

सञ्चार तथा सूचना प्रष्ट्रर्ति 
मन्त्रालय 

ष्ट्रर्श्व  िाद्य  कायविम   र नेपाल    
दूरसञ्चार    प्रातिकरण 

तनरन्त्तर 

३ 
बाढी,,  पष्ट्रहरोको  कारण  टेतलफोन  टार्रहरूमा  क्षतत  पगेुमा  
सञ्चार  व्यर्स्थाका  लातग  मोबाइल  टार्र (BTS Van) को  
व्यर्स्था  गने।  

सञ्चार तथा सूचना प्रष्ट्रर्ति 
मन्त्रालय र नेपाल    दूरसञ्चार    
प्रातिकरण 

ष्ट्रर्श्व  िाद्य  कायविम 
तनरन्त्तर 

44 

जोखिम न्त्यूनीकरण तथा प्रभार्कारी प्रततकायवको लातग 
NCell, NTC लगायतका सेर्ा प्रदायकहरुसाँग समन्त्र्य 
गरी Toll Free नम्बरहरूको व्यर्स्था गने। 

सञ्चार तथा सूचना प्रष्ट्रर्ति 
मन्त्रालय 

NTC, Ncell ष्ट्रर्पद् पश्चात  ३ ठदनतभर 

५  

मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्का समयमा समन्त्र्य गनव दूरसञ्चार 
सेर्ाप्रदायकहरूको तफव बाट गठन भएको Emergency 

Preparedness Team/Rapid Response Team (अनसूुची 
१७ मा सिंलग्न) को सहयोगमा क्षततग्रस्त दूरसञ्चार 
पूर्ाविार तथा सेर्ालाई यथाखशघ्र पनुस्थावपना तथा 
सञ्चालनका लातग पहल गने। 

सञ्चार तथा सूचना प्रष्ट्रर्ति 
मन्त्रालय 

ष्ट्रर्श्व िाद्य कायविम र नेपाल    
दूरसञ्चार    प्रातिकरण 

असार,,  २०८२  देखि 
असोज २०८२  सम्म 

११३३.  अअन्त्न्त्यय  ससम्म्बबखखन्त्न्त्िितत  ततननककााययककोो  पपूूर्र्ववततययााररीी  ततथथाा  प्रप्रततततककााययवव  ककााययववययोोजजननाा 
११३३.११  जजलल  ततथथाा  ममौौससमम  ष्ट्रष्ट्रर्र्ज्ञज्ञाानन  ष्ट्रष्ट्रर्र्भभाागग 
ततसस ननिंिं.  ष्ट्रष्ट्रििययााककललाापप खखजजम्म्ममेेर्र्ाारर  ततननककाायय ससहहययोोगगीी  ततननककाायय ससममयय ककैैष्ट्रष्ट्रफफययतत 

१ 
सरोकारर्ालाहरूलाई मौसम पूर्ावनमुान, पूर्वसूचना तथा जानकारी प्रदान गनवका 
लातग मौसम पूर्ावनमुान महाशािाको मौसम कक्ष (Met briefing room) ष्ट्रर्गतमा 
जस्तै २४ सै घण्टा सेर्ामा रहने। 

जल तथा मौसम 
ष्ट्रर्ज्ञान ष्ट्रर्भाग-मौसम 
पूर्ावनमुान महाशािा 

२४सैं 
घण्टा 

 

२

• तीन ठदन (७२ घण्टा) सम्मको मौसमको पूर्ावनमुान बलेुष्ट्रटन दैतनक 
रूपमा तबहान र बेलकुा अपडेट गररने। ष्ट्रर्षम अर्स्थामा जनुसकैु 
बेला बलेुष्ट्रटन जारी हनुे। 

• मौसमको ष्ट्रर्शेष अर्स्थामा ३ ठदन अगारै् चेतार्नीसष्ट्रहतको 
आकखस्मक मौसम बलेुष्ट्रटन जारी गने। 

• आर्श्यकता अनसुार तबग्रदों मौसमको अर्स्था 
(मेघगजवन/चट्याङ्क/भारी र्षाव) बारेको पूर्वसूचना समेत जारी 
गररनेछ। देशैभर फैतलन सक्ने भारी/िेरै भारी/अतत भारी बषावको 
ष्ट्रर्शेष पूर्ावनमुान ५ ठदन अगारै् जारी गरी सरोकारर्ालाहरूलाई 
पठाउने। 

३ ठदनसम्मको
आकखस्मक मौसम बलेुष्ट्रटन 
र मौसम पूर्वसूचना जनुसकैु 
बेला पतन जारी गररनेछ। 

३ 

तीन ठदन (७२ घण्टा) सम्मको बाढीको पूर्ावनमुान
बाढीको पूर्ावनमुान तथा पूर्वसूचना बलेुष्ट्रटन दैतनक रूपमा तबहान ७:०० बज े
अपडेट गने। ष्ट्रर्षम अर्स्थामा जनुसकैु बेला बलेुष्ट्रटन जारी गने। देशैभर 
फैतलन सक्ने ठूला बाढीजन्त्य गततष्ट्रर्तिहरूको पूर्ावनमुान ५ ठदन अगारै् गरी 
सरोकारर्ालाहरूलाई पठाउने।

जल तथा मौसम 
ष्ट्रर्ज्ञान ष्ट्रर्भाग-बाढी 
पूर्ावनमुान महाशािा
(बाढी पूर्ावनमुान 
शािा) 

 ३ ठदनसम्मको 

ठूला नदीहरूमा ३ ठदन र 
साना नदीहरूमा १ 
ठदनसम्मको पूर्ावनमुान 
गररनेछ। स-साना 
नदीहरूमा हनु सक्न े
आकखस्मक र्हार् (Flash 

Flood) को २-६ घण्टा 
अगातड नै पूर्ावनमुान गररने 
छ। 

४ 

बबााढढीी  ततथथाा  ममौौससमम  पपूूर्र्ववससूूचचननाा  प्रप्रर्र्ााहह::
• बाढी तथा मौसम बलेुष्ट्रटन जारी गररसके पश्चात  पष्ट्रहलो जानकारी 

गहृ मन्त्रालय-राष्ट्रिय ष्ट्रर्पद् जोखिम न्त्यूनीकरण तथा व्यर्स्थापन 
प्रातिकरण र राष्ट्रिय आपत्कालीन कायवसञ्चालन केन्त्रलाई गराउने।

जल तथा मौसम 
ष्ट्रर्ज्ञान ष्ट्रर्भाग-बाढी 
पूर्ावनमुान शािा तथा 
मौसम पूर्ावनमुान 
महाशािा 

गहृ मन्त्रालय,
राष्ट्रिय ष्ट्रर्पद् 
जोखिम 
न्त्यूनीकरण तथा 

पूर्ावनमुान तथा 
पूर्वसूचना 
बलेुष्ट्रटन जारी 
भएको आिा 
घण्टातभर सम्पूणव 

ठूला नदीहरूमा ३ ठदन र 
साना नदीहरूमा १ 
ठदनसम्मको पूर्ावनमुान 
गररनेछ।
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११३३.  अअन्त्न्त्यय  ससम्म्बबखखन्त्न्त्िितत  ततननककााययककोो  पपूूर्र्ववततययााररीी  ततथथाा  प्रप्रततततककााययवव  ककााययववययोोजजननाा 
११३३.११  जजलल  ततथथाा  ममौौससमम  ष्ट्रष्ट्रर्र्ज्ञज्ञाानन  ष्ट्रष्ट्रर्र्भभाागग 
ततसस ननिंिं.  ष्ट्रष्ट्रििययााककललाापप खखजजम्म्ममेेर्र्ाारर  ततननककाायय ससहहययोोगगीी  ततननककाायय ससममयय ककैैष्ट्रष्ट्रफफययतत 

१ 
सरोकारर्ालाहरूलाई मौसम पूर्ावनमुान, पूर्वसूचना तथा जानकारी प्रदान गनवका 
लातग मौसम पूर्ावनमुान महाशािाको मौसम कक्ष (Met briefing room) ष्ट्रर्गतमा 
जस्तै २४ सै घण्टा सेर्ामा रहने। 

जल तथा मौसम 
ष्ट्रर्ज्ञान ष्ट्रर्भाग-मौसम 
पूर्ावनमुान महाशािा 

२४सैं 
घण्टा 

 

२

• तीन ठदन (७२ घण्टा) सम्मको मौसमको पूर्ावनमुान बलेुष्ट्रटन दैतनक 
रूपमा तबहान र बेलकुा अपडेट गररने। ष्ट्रर्षम अर्स्थामा जनुसकैु 
बेला बलेुष्ट्रटन जारी हनुे। 

• मौसमको ष्ट्रर्शेष अर्स्थामा ३ ठदन अगारै् चेतार्नीसष्ट्रहतको 
आकखस्मक मौसम बलेुष्ट्रटन जारी गने। 

• आर्श्यकता अनसुार तबग्रदों मौसमको अर्स्था 
(मेघगजवन/चट्याङ्क/भारी र्षाव) बारेको पूर्वसूचना समेत जारी 
गररनेछ। देशैभर फैतलन सक्ने भारी/िेरै भारी/अतत भारी बषावको 
ष्ट्रर्शेष पूर्ावनमुान ५ ठदन अगारै् जारी गरी सरोकारर्ालाहरूलाई 
पठाउने। 

३ ठदनसम्मको
आकखस्मक मौसम बलेुष्ट्रटन 
र मौसम पूर्वसूचना जनुसकैु 
बेला पतन जारी गररनेछ। 

३ 

तीन ठदन (७२ घण्टा) सम्मको बाढीको पूर्ावनमुान
बाढीको पूर्ावनमुान तथा पूर्वसूचना बलेुष्ट्रटन दैतनक रूपमा तबहान ७:०० बजे 
अपडेट गने। ष्ट्रर्षम अर्स्थामा जनुसकैु बेला बलेुष्ट्रटन जारी गने। देशैभर 
फैतलन सक्ने ठूला बाढीजन्त्य गततष्ट्रर्तिहरूको पूर्ावनमुान ५ ठदन अगारै् गरी 
सरोकारर्ालाहरूलाई पठाउने।

जल तथा मौसम 
ष्ट्रर्ज्ञान ष्ट्रर्भाग-बाढी 
पूर्ावनमुान महाशािा
(बाढी पूर्ावनमुान 
शािा) 

 ३ ठदनसम्मको 

ठूला नदीहरूमा ३ ठदन र 
साना नदीहरूमा १ 
ठदनसम्मको पूर्ावनमुान 
गररनेछ। स-साना 
नदीहरूमा हनु सक्न े
आकखस्मक र्हार् (Flash 

Flood) को २-६ घण्टा 
अगातड नै पूर्ावनमुान गररने 
छ। 

४ 

बबााढढीी  ततथथाा  ममौौससमम  पपूूर्र्ववससूूचचननाा  प्रप्रर्र्ााहह::
• बाढी तथा मौसम बलेुष्ट्रटन जारी गररसके पश्चात  पष्ट्रहलो जानकारी 

गहृ मन्त्रालय-राष्ट्रिय ष्ट्रर्पद् जोखिम न्त्यूनीकरण तथा व्यर्स्थापन 
प्रातिकरण र राष्ट्रिय आपत्कालीन कायवसञ्चालन केन्त्रलाई गराउने।

जल तथा मौसम 
ष्ट्रर्ज्ञान ष्ट्रर्भाग-बाढी 
पूर्ावनमुान शािा तथा 
मौसम पूर्ावनमुान 
महाशािा 

गहृ मन्त्रालय,
राष्ट्रिय ष्ट्रर्पद् 
जोखिम 
न्त्यूनीकरण तथा 

पूर्ावनमुान तथा 
पूर्वसूचना 
बलेुष्ट्रटन जारी 
भएको आिा 
घण्टातभर सम्पूणव 

ठूला नदीहरूमा ३ ठदन र 
साना नदीहरूमा १ 
ठदनसम्मको पूर्ावनमुान 
गररनेछ।
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ततसस ननिंिं.  ष्ट्रष्ट्रििययााककललाापप खखजजम्म्ममेेर्र्ाारर  ततननककाायय ससहहययोोगगीी  ततननककाायय ससममयय ककैैष्ट्रष्ट्रफफययतत 
• ष्ट्रर्भागर्द्ारा मौसम पूर्ावनमुान बलेुष्ट्रटन र  

http://mfd.gov.np/  माफव त जारी गररनेछ  र बाढी पूर्ावनमुान 
बलेुष्ट्रटन http://dhm.gov.np/ र https://hydrology.gov.np/ माफव त 
जारी गने। 

• तत्कालै गहृ मन्त्रालय-राष्ट्रिय ष्ट्रर्पद् जोखिम न्त्यूनीकरण तथा 
व्यर्स्थापन प्रातिकरण र गहृ मन्त्रालय-ष्ट्रर्पद् तथा र्द्न्त्र्द् 
व्यर्स्थापन महाशािाले सूचीकृत गरेका सबै मन्त्रालय तथा ष्ट्रर्भाग 
साथै रेडिस लगायत अन्त्य ष्ट्रर्पद्को क्षेरमा कायव गने 
सिंघसिंस्थाहरूका ष्ट्रर्पद् सम्पकव  व्यखक्तहरूलाई इमेल माफव त बलेुष्ट्रटन 
पठाउने।

• ष्ट्रर्भागर्द्ारा जारी भएको बाढी बलेुष्ट्रटन यस ष्ट्रर्भागको बाढी 
पूर्ावनमुान महाशािाको आतिकाररक खट्र्टर पेज Nepal Flood 

Alert  तथा फेसबकु पजे Nepal Flood Alert मा राखिनेछ तथा 
मौसम पूर्ावनमुान बलेुष्ट्रटन मौसम परू्ावनमुान महाशािाको 
आतिकाररक खट्र्टटर पजे Nepal Weather Forecast तथा फेसबकु 
पेज  Meteorological Forecasting Division र MFD Weather 

Forecast मा अद्यार्तिक गने।
• सूचना प्रर्ाह थप प्रभार्कारी र स्थानीयस्तरसम्म परु् याउने उद्देश्यले, 

ष्ट्रर्भागबाट जारी गररने पूर्वसूचना सर्वप्रथम, बाढीबाट प्रभाष्ट्रर्त हनुे 
नदी जलािारका क्षेरका सिंघीय प्रतततनति सिंसद, प्रादेखशक प्रतततनति 
सािंसद, स्थानीय जनप्रतततनतिहरू (मयेर, उपमेयर, र्डाअध्यक्ष  
र्डासदस्य ज्यहुरूलाई) तत्कालै मोबाइलमा नेपाल  टेतलकम र 
एनसेलर्द्ारा एस.एम.एस माफव त जानकारी गराउने।

• बाढी सतकव ता तह नखजक पगु्न लागेमा, सतकव ता तह पार गरेमा, 
ितरा तह पार गरेमा र्ा अन्त्य ष्ट्रर्षम अर्स्थामा देशका मखु्य नदी 
जलािारहरूमा नेपाल टेतलकम र एनसेल माफव त बाढीबाट प्रभाष्ट्रर्त 
हनुे मखु्य नदी जलािारका सर्वसािारणहरूलाई मोबाइलमा 
एस.एम.एस. पठाउने। 

• देशैभरका सर्वसािारणको लातग ११११५५५५ निंर्रको टोल ष्ट्रि सेर्ा 
बाढी पूर्वसूचना प्रदान गने उद्देश्यले मनसनुभर सञ्चालन गने।

व्यर्स्थापन 
प्रातिकरण
नेपाल टेतलकम,
एनसेल, तमतडया 
लगायत 

सरोकारर्ालाहरू 
तथा 
सर्वसािारणहरूमा 
प्रर्ाह भई 
सक्नेछ 
 

आकखस्मक आउने बाढी 
जस्तै ष्ट्रहमताल ष्ट्रर्स्फोट
जस्ता घट्नामा तत्काल 
सूचना प्रर्ाह गररनेछ। 
 



मनसुनु पूूर्ववतयाारीी तथाा प्रतितकाायाव रीाष्ट्रि�या काायावयाोजना २०८२

69

ततसस ननिंिं.  ष्ट्रष्ट्रििययााककललाापप खखजजम्म्ममेेर्र्ाारर  ततननककाायय ससहहययोोगगीी  ततननककाायय ससममयय ककैैष्ट्रष्ट्रफफययतत 
• र्षावको तनयतमत अनगुमन गरी आर्श्यकता अनसुार तथा ष्ट्रर्शेष 

मौसम बलेुष्ट्रटन जारी भए पश्चात  सम्भाष्ट्रर्त प्रभार् पनव सक्ने 
स्थानहरूमा जनसमदुायलाई जानाकरी ठदन ेउद्देश्यले Nepal 

Telecom तथा NCELL माफव त Mass SMS पठाउने।
• ष्ट्रर्शेष मौसम अर्स्थामा आर्श्यकता अनसुार मौसमको ष्ट्रर्र्रण 

तथा पूर्ावनमुान मौसम पूर्ावनमुान परू्ावनमुान महाशािाको 
आतिकाररक एक्स पेज तथा फेसबकु पेज  
Meteorological Forecasting Division र MFD Weather Forecast

मा अद्यार्तिक गने।
• सर्वसािारणलाई तनयतमत मौसम सम्बखन्त्ि जानकारी प्रदान गनव ००११--

४४११११३३११९९११ र ००११--४४२२२२३३३३४४५५ टेतलफोन निंबरहरू चौर्ीसै 
घण्टा िलुा गने।

• पूर्वसूचना प्रर्ाह थप प्रभार्कारी बनाउन आगामी मनसनुदेखि 
Interactive Voice Response (IVR) प्रणाली समेत शरुु गने।

• अत्यन्त्तै ष्ट्रर्षम प्रकृततको बाढी तथा मौसमको पूर्ावनमुान भएको 
िण्डमा प्रसे ष्ट्रर्ज्ञप्ती समेत जारी गने।

• बाढी र मौसम बलेुष्ट्रटन सबै सञ्चारका माध्यमहरूलाई तनयतमत 
रूपमा प्रदान गने। 

११३३.२२  जजललस्रस्रोोतत  ततथथाा  ततससिंिंचचााइइ  ष्ट्रष्ट्रर्र्भभाागग 
आगामी मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् लाई मध्यनजर गदै जलस्रोत तथा तसिंचाइ ष्ट्रर्भागको पूर्वतयारी तथा प्रततकायव योजना तनम्नानसुार रहेको छ।

िि..ससिंिं.. ष्ट्रष्ट्रििययााककललाापप खखजजम्म्ममेेर्र्ाारर  ततननककाायय ससहहययोोगगीी  ततननककाायय ससममययाार्र्ततिि अअननुगुगममनन  गगननेे ततननककाायय

१

ष्ट्रर्भाग मातहतका नदी व्यर्स्थापन आयोजना जनताको 
तटबन्त्ि कायविम कायावलयहरूलाई मनसनुबाट हनुसक्ने 
सम्भाष्ट्रर्त क्षतत न्त्यूनीकरणका लातग आर्श्यक तयारीको 
लातग तनदेशन ठदने

ष्ट्रर्भागको 
आपत्कालीन
व्यर्स्थापन शािा

ष्ट्रर्भागको प्रशासन 
शािा

र्ैशाि 
मसान्त्ततभर

ष्ट्रर्भागको जल उत्पन्न 
प्रकोप व्यर्स्थापन 
महाशािा
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२

सम्झौता भइसकेका तनमावण कायवहरूबाट जोखिम 
न्त्यूनीकरण गनव र्षाव अगार्ै अत्यार्श्यक कायव सम्पन्न 
गने। ठेक्का सम्झौतामा भएका प्रार्िान अनसुार समयमा 
कायव सम्पन्न गनव आर्श्यक व्यर्स्था तमलाउने।

तसिंचाइ तथा जलस्रोत 
व्यर्स्थापन आयोजना

ष्ट्रर्भागको 
आपत्कालीन
व्यर्स्थापन शािा

र्ैशाि 
मसान्त्ततभर

ष्ट्रर्भागको जल उत्पन्न 
प्रकोप व्यर्स्थापन 
महाशािा

३

बाढी पष्ट्रहरो तथा प्रकोप प्रभाष्ट्रर्त स्थानहरूमा तनयतमत 
अनगुमन तथा मूल्या�न गने। बाढी पष्ट्रहरोबाट जोखिम 
स्थानहरूलाई पष्ट्रहचान गरी प्राष्ट्रर्तिक रूपमा
प्राथतमकीकरण गने र आपत्कालीन समस्या समािानका 
लातग आर्श्यक स्रोतहरू (तनमावण सामग्री मानर् सिंसािन) 
को व्यर्स्थापन सम्बखन्त्ित कायावलयबाट गने।

तसिंचाइ तथा जलस्रोत 
व्यर्स्थापन 
आयोजनाहरू

ष्ट्रर्भागको 
आपत्कालीन
व्यर्स्थापन शािा

आर्श्यकता 
अनसुार

ष्ट्रर्भागको जल उत्पन्न 
प्रकोप व्यर्स्थापन 
महाशािा

४

मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायव योजनाको लातग यस 
ष्ट्रर्भाग अन्त्तगवतका याखन्त्रक कायावलयहरू मातहत रहेका 

हरू तयारी अर्स्थामा 
राख्ने

याखन्त्रक कायावलयहरू
ष्ट्रर्भागको 
आपत्कालीन
व्यर्स्थापन शािा

र्ैशाि 
मसान्त्ततभर

ष्ट्रर्भागको जल उत्पन्न 
प्रकोप व्यर्स्थापन 
महाशािा

५

सीमार्ती क्षेरमा बनेका तटबन्त्ि र अन्त्य सिंरचनाले 
मखु्य गरी तराई मिेसमा हनुसक्ने डुबानको 
सम्भार्नालाई पूर्ावनमुान गरी आर्श्यक तयारी थाल्ने। 
सीमार्ती क्षेरमा डुबानको समस्या भए तमरराि 
भारतसाँगको समन्त्र्यमा ष्ट्रर्शेषज्ञहरूको राय अनसुार तरुुन्त्त 
तनकास िोल्ने व्यर्स्था तमलाउने।

आयोजना/ष्ट्रर्भागको 
जल उत्पन्न प्रकोप 
व्यर्स्थापन महाशािा

आर्श्यकता 
अनसुार

ऊजाव जलस्रोत तथा तसिंचाइ 
मन्त्रालय

६
केन्त्रीयस्तरमा नदी तनयन्त्रण तथा पष्ट्रहरो व्यर्स्थापन 
कायवहरूको लातग आर्श्यक तनमावण सामग्रीहरू िररद 
तथा भण्डारण गने

ष्ट्रर्भागको 
आपत्कालीन
व्यर्स्थापन शािा

ष्ट्रर्भागको आतथवक 
प्रशासन शािा र 
स्टोर

आपत्कालीन 
अर्स्थामा 
आर्श्यकता 
अनसुार

ष्ट्रर्भागको जल उत्पन्न 
प्रकोप व्यर्स्थापन 
महाशािा

िि..ससिंिं.. ष्ट्रष्ट्रििययााककललाापप खखजजम्म्ममेेर्र्ाारर  ततननककाायय ससहहययोोगगीी  ततननककाायय ससममययाार्र्ततिि अअननुगुगममनन  गगननेे ततननककाायय

७
आपत्कालीन अर्स्थामा साँग समन्त्र्य गरी 
तत्काल पररचालन हनुे

ष्ट्रर्भागको जल उत्पन्न 
प्रकोप व्यर्स्थापन 
महाशािा

आर्श्यकता 
अनसुार

ऊजाव जलस्रोत तथा तसिंचाइ 
मन्त्रालय

८
आयोजनास्तरमा नदी तनयन्त्रण तथा पष्ट्रहरो व्यर्स्थापन 
कायवहरूको लातग आर्श्यक तनमावण सामग्रीहरू िररद 
तथा भण्डारण गने

तसिंचाइ तथा जलस्रोत 
व्यर्स्थापन 
आयोजनाहरू

सम्बखन्त्ित कोष तथा 
लेिा तनयन्त्रण 
कायावलय

आर्श्यकता 
अनसुार

ष्ट्रर्भागको जल उत्पन्न 
प्रकोप व्यर्स्थापन 
महाशािा

९
आपत्कालीन अर्स्थामा खजल्लास्तरमा खजल्ला ष्ट्रर्पद् 
व्यर्स्थापन सतमततसाँग समन्त्र्य गरी तत्काल पररचालन 
हनुे

तसचाई तथा जलस्रोत 
व्यर्स्थापन 
आयोजनाहरू

खजल्ला ष्ट्रर्पद् 
व्यर्स्थापन सतमतत
खजल्ला सरुक्षा 
सतमतत

आर्श्यकता 
अनसुार

ष्ट्रर्भागको जल उत्पन्न 
प्रकोप व्यर्स्थापन 
महाशािा

११३३.३३  ननेेपपाालल  ष्ट्रष्ट्रर्र्द्यद्युतुत  प्रप्रााततििककररणण 
नेपाल ष्ट्रर्द्यतु प्रातिकरणको मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् प्रततकायव कायवयोजना तनम्न अनसुार रहेको छ।

ि.स. ष्ट्रियाकलाप खजम्मेर्ार तनकाय सहयोगी तनकाय समयार्ति कैष्ट्रफयत
१ प्रशारण सिंरचनामा हनुे क्षतत न्त्यूनीकरण गने। सम्बखन्त्ित ग्रीड कायावलय प्रशारण तनदेशनालय ने.ष्ट्रर्.प्रा. यथाशीघ्र
२ पार्र हाउस सिंरचनामा हनुे क्षतत न्त्यूनीकरण गने। सम्बखन्त्ित उत्पादन केन्त्र उत्पादन तनदेशनालय ने.ष्ट्रर्.प्रा. यथाशीघ्र

३
बााँि, नहर आठद सिंरचनामा हनुे क्षतत न्त्यूनीकरण 
गने।

सम्बखन्त्ित उत्पादन केन्त्र उत्पादन तनदेशनालय ने.ष्ट्रर्.प्रा. यथाशीघ्र

४ ष्ट्रर्तरण सिंरचनामा हनुे क्षतत न्त्यूनीकरण गने। सम्बखन्त्ित ष्ट्रर्तरण केन्त्र ष्ट्रर्तरण तथा ग्राहक सेर्ा तनदेशनालय ने.ष्ट्रर्.प्रा. यथाशीघ्र

५ सबस्टेशन सिंरचनामा हनुे क्षतत न्त्यूनीकरण गने। सम्बखन्त्ित कायावलय
प्रशारण/ष्ट्रर्तरण तथा ग्राहक सेर्ा तनदेशनालय 
ने.ष्ट्रर्.प्रा.

यथाशीघ्र

६
प्रशारण र ष्ट्रर्तरणमा प्रयोग हनुे इन्त्सलेुटर क्षतत 
न्त्यूनीकरण गने।

सम्बखन्त्ित कायावलय
प्रशारण/ष्ट्रर्तरण तथा
ग्राहक सेर्ा तनदेशनालय
ने.ष्ट्रर्.प्रा.

यथाशीघ्र

७
रुिहरू प्रशारण/ष्ट्रर्तरण पोल तारमा झने जोखिम 
न्त्यूनीकरण गने।

सम्बखन्त्ित कायावलय
प्रशारण/ष्ट्रर्तरण तथा ग्राहक सेर्ा तनदेशनालय
ने.ष्ट्रर्.प्रा.

यथाशीघ्र
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७
आपत्कालीन अर्स्थामा साँग समन्त्र्य गरी 
तत्काल पररचालन हनुे

ष्ट्रर्भागको जल उत्पन्न 
प्रकोप व्यर्स्थापन 
महाशािा

आर्श्यकता 
अनसुार

ऊजाव जलस्रोत तथा तसिंचाइ 
मन्त्रालय

८
आयोजनास्तरमा नदी तनयन्त्रण तथा पष्ट्रहरो व्यर्स्थापन 
कायवहरूको लातग आर्श्यक तनमावण सामग्रीहरू िररद 
तथा भण्डारण गने

तसिंचाइ तथा जलस्रोत 
व्यर्स्थापन 
आयोजनाहरू

सम्बखन्त्ित कोष तथा 
लेिा तनयन्त्रण 
कायावलय

आर्श्यकता 
अनसुार

ष्ट्रर्भागको जल उत्पन्न 
प्रकोप व्यर्स्थापन 
महाशािा

९
आपत्कालीन अर्स्थामा खजल्लास्तरमा खजल्ला ष्ट्रर्पद् 
व्यर्स्थापन सतमततसाँग समन्त्र्य गरी तत्काल पररचालन 
हनुे

तसचाई तथा जलस्रोत 
व्यर्स्थापन 
आयोजनाहरू

खजल्ला ष्ट्रर्पद् 
व्यर्स्थापन सतमतत
खजल्ला सरुक्षा 
सतमतत

आर्श्यकता 
अनसुार

ष्ट्रर्भागको जल उत्पन्न 
प्रकोप व्यर्स्थापन 
महाशािा

११३३.३३  ननेेपपाालल  ष्ट्रष्ट्रर्र्द्यद्युतुत  प्रप्रााततििककररणण 
नेपाल ष्ट्रर्द्यतु प्रातिकरणको मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् प्रततकायव कायवयोजना तनम्न अनसुार रहेको छ।

ि.स. ष्ट्रियाकलाप खजम्मेर्ार तनकाय सहयोगी तनकाय समयार्ति कैष्ट्रफयत
१ प्रशारण सिंरचनामा हनुे क्षतत न्त्यूनीकरण गने। सम्बखन्त्ित ग्रीड कायावलय प्रशारण तनदेशनालय ने.ष्ट्रर्.प्रा. यथाशीघ्र
२ पार्र हाउस सिंरचनामा हनुे क्षतत न्त्यूनीकरण गने। सम्बखन्त्ित उत्पादन केन्त्र उत्पादन तनदेशनालय ने.ष्ट्रर्.प्रा. यथाशीघ्र

३
बााँि, नहर आठद सिंरचनामा हनुे क्षतत न्त्यूनीकरण 
गने।

सम्बखन्त्ित उत्पादन केन्त्र उत्पादन तनदेशनालय ने.ष्ट्रर्.प्रा. यथाशीघ्र

४ ष्ट्रर्तरण सिंरचनामा हनुे क्षतत न्त्यूनीकरण गने। सम्बखन्त्ित ष्ट्रर्तरण केन्त्र ष्ट्रर्तरण तथा ग्राहक सेर्ा तनदेशनालय ने.ष्ट्रर्.प्रा. यथाशीघ्र

५ सबस्टेशन सिंरचनामा हनुे क्षतत न्त्यूनीकरण गने। सम्बखन्त्ित कायावलय
प्रशारण/ष्ट्रर्तरण तथा ग्राहक सेर्ा तनदेशनालय 
ने.ष्ट्रर्.प्रा.

यथाशीघ्र

६
प्रशारण र ष्ट्रर्तरणमा प्रयोग हनुे इन्त्सलेुटर क्षतत 
न्त्यूनीकरण गने।

सम्बखन्त्ित कायावलय
प्रशारण/ष्ट्रर्तरण तथा
ग्राहक सेर्ा तनदेशनालय
ने.ष्ट्रर्.प्रा.

यथाशीघ्र

७
रुिहरू प्रशारण/ष्ट्रर्तरण पोल तारमा झने जोखिम 
न्त्यूनीकरण गने।

सम्बखन्त्ित कायावलय
प्रशारण/ष्ट्रर्तरण तथा ग्राहक सेर्ा तनदेशनालय
ने.ष्ट्रर्.प्रा.

यथाशीघ्र
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ि.स. ष्ट्रियाकलाप खजम्मेर्ार तनकाय सहयोगी तनकाय समयार्ति कैष्ट्रफयत

८
ष्ट्रर्तरण पोल लखच्कयर जतमनबाट तारको दूरी कम 
भई बस, मातनस आठदले छुई हनु सक्ने जोखिम 
न्त्यूनीकरण गने।

सम्बखन्त्ित ष्ट्रर्तरण केन्त्र
ष्ट्रर्तरण तथा ग्राहक सेर्ा तनदेशनालय
ने.ष्ट्रर्.प्रा.

यथाशीघ्र

९
समयमा सडक निलु्दा ममवत सम्भारका कायवमा 
हनुसक्ने ष्ट्रढलाई न्त्यूनीकरण गने।

सम्बखन्त्ित ष्ट्रर्तरण केन्त्र सडक ष्ट्रर्भाग यथाशीघ्र

११४४.  ससुरुरक्षक्षाा  ततननककााययककोो  पपूूर्र्ववततययााररीी  ततथथाा  प्रप्रततततककााययवव  ककााययववययोोजजननाा 

११४४.११  ननेेपपााललीी  ससेेननाा   
नेपाली सेनाको मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् प्रततकायव योजना तनम्न अनसुार रहेको छ।
ि .सिं.  ष्ट्रियाकलाप खजम्मेर्ार तनकाय सहयोगी तनकाय 

१
देशका ७७ र्टै खजल्लाहरूमा तैनाथ गणहरूबाट एक गलु्म तथा अनाखश्रत गलु्महरूबाट 
एक से.म.ु स्ट्याण्डर्ाई फौज आिारभतू उिार सामग्रीहरूसष्ट्रहत पररचालन गनव तयारी 
हालतमा रहेको। 

नेपाली सेना 
रक्षा मन्त्रालय/गृह मन्त्रालय र ष्ट्रर्पद् 
सरोकारर्ाला अन्त्य ष्ट्रर्तभन्न तनकायहरू तथा 
अन्त्य सरुक्षा तनकाय 

२
सबै फमेशन हे.क्र्ा.हरूको खजम्मेर्ारी क्षेरमा मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् प्रततकायवको लातग 
आर्श्यक ईखक्र्पमेन्त्टसष्ट्रहत मातहतका फौज पररचालन गने। 

नेपाली सेना 

रक्षा मन्त्रालय/गृह मन्त्रालय र ष्ट्रर्पद् 
सरोकारर्ाला अन्त्य ष्ट्रर्तभन्न तनकायहरू तथा 
अन्त्य सरुक्षा तनकाय 

३
िोज, उिार तथा राहत ष्ट्रर्तरण कायव प्राभार्कारी ढिंगबाट सिंचालन गनवको लातग 
सरोकारर्ाला तनकायहरूसाँग समन्त्र्य गरी प्रदेश र खजल्लाहरूमा पूर्वतयारी तथा योजना 
तजुवमा गनव र सामग्रीहरूको भण्डारणको व्यर्स्था तमलाउन तयार गररएको। 

नेपाली सेना 
रक्षा मन्त्रालय/गृह मन्त्रालय र ष्ट्रर्पद् 
सरोकारर्ाला अन्त्य ष्ट्रर्तभन्न तनकायहरू तथा 
अन्त्य सरुक्षा तनकाय 

४
ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापनसाँग आबि ष्ट्रर्तभन्न सरोकारर्ाला तनकायहरूसाँग प्रत्यक्षरूपमा कायवशाला तथा 
अभ्यास माफव त समन्त्र्य, सहकायव र सम्बन्त्ि ष्ट्रर्स्तारलाई तनरन्त्तरता ठदइरहेको। 

नेपाली सेना 
रक्षा मन्त्रालय/गृह मन्त्रालय र ष्ट्रर्पद् 
सरोकारर्ाला अन्त्य ष्ट्रर्तभन्न तनकायहरू तथा 
अन्त्य सरुक्षा तनकाय 

५
सबै खजल्लाहरूमा ष्ट्रर्पद् प्रततकायव पूर्वतयारीको लातग सामदुाष्ट्रयक ष्ट्रर्पद् प्रततकायव तातलम र 
जनचेतनामूलक कक्षाहरू सञ्चालन गररएको। नेपाली सेना 

रक्षा मन्त्रालय/गृह मन्त्रालय र ष्ट्रर्पद् 
सरोकारर्ाला अन्त्य ष्ट्रर्तभन्न तनकायहरू तथा 
अन्त्य सरुक्षा तनकाय 
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६
मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्को समयमा प्रततकायवका लातग आर्श्यक रबरबोट, OBM तथा आर्श्यक 
सामग्रीहरू पूर्वतैनाथी (Pre-Positioning) गरी राखिएको। नेपाली सेना 

रक्षा मन्त्रालय/गृह मन्त्रालय र ष्ट्रर्पद् 
सरोकारर्ाला अन्त्य ष्ट्रर्तभन्न तनकायहरू तथा 
अन्त्य सरुक्षा तनकाय 

७

श्री सैतनक इखन्त्जतनयररङ ष्ट्रर्भागबाट आर्श्यक परेको पररखस्थततमा तरुुन्त्त पररचालन गनव 
सक्ने गरी अपरेटरसष्ट्रहतको हेभी ईक्यपु्मेन्त्ट र सर्ारी सािनहरू (उपलब्ि भएसम्म) तयारी 
हालतमा राख्न ेयोजना रहेको। 

नेपाली सेना 

रक्षा मन्त्रालय/गृह मन्त्रालय र ष्ट्रर्पद् 
सरोकारकारर्ाला अन्त्य ष्ट्रर्तभन्न तनकायहरू 
तथा अन्त्य सरुक्षा तनकाय 

८

उपत्यकातभर र्ीरेन्त्र अस्पताल, उपत्यका बाष्ट्रहरका सैतनक अस्पतालहरू िमश: नेपालगञ्ज, 

पोिरा र इटहरी,  ष्ट्रफल्ड अस्पतालहरू िमश: बोराडााँडी, बटुर्ल र बठदवबास तथा सबै 
ष्ट्रफल्ड एम्बलेुन्त्स गलु्महरूबाट Emergency Medical Response Team (EMRT) पररचालन 
हनुे गरी आर्श्यक जनशखक्त, उपकरण तथा औषिीहरूसष्ट्रहत तयारी हालतमा राख्न े
व्यर्स्था तमलाइएको। 

नेपाली सेना 
रक्षा मन्त्रालय/गृह मन्त्रालय र ष्ट्रर्पद्साँग 
सरोकारर्ाला अन्त्य ष्ट्रर्तभन्न तनकायहरू तथा 
अन्त्य सरुक्षा तनकाय 

९

मनसनुको समयमा तत्काल उिार तथा राहत कायव सञ्चालन गनव मनसनु सरुु हनुपूुर्व 
देहायका हेतलकप्टरहरू तनम्न स्थानहरूमा Pre-Positioning गररने। 

(क) कणावली प्रदेश, लखुम्बनी प्रदेश र सदूुरपखश्चम प्रदेशको लातग हेतलकप्टर-१ (एक) 
पखश्चम एयर बेश सिेुतमा। 

(ि) बागमती प्रदेश र गण्डकी प्रदेशको लातग हेतलकप्टर-१ (एक) मध्य एयर बेश, 

काठमाडौँमा। 

(ग) कोशी र मिेश प्रदेशको लातग हेतलकप्टर-१ (एक) श्री मध्य एयर बेश 
काठमाडौंमा। 

(घ) ष्ट्रर्पद् प्रभाष्ट्रर्त स्थानको एयरपोटव सचुारु भएको अर्स्थामा Fixed-Wing हर्ाई 
सािनमध्ये एयर बेश, काठमाडौँमा स्ट्याण्डर्ाई रहनेछ। 

नेपाली सेना 
रक्षा मन्त्रालय/गृह मन्त्रालय र ष्ट्रर्पद्साँग 
सरोकारर्ाला अन्त्य ष्ट्रर्तभन्न तनकायहरू तथा 
अन्त्य सरुक्षा तनकाय 

१०

श्री ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन तनदेशनालय अन्त्तगवत रहेका २ र्टा ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन गणहरूबाट 
प्रत्येक प्रदेशहरूमा आर्श्यक उपकरणहरूसष्ट्रहत तरुुन्त्त पररचालन हनु सक्ने गरी ८ र्टै 
पतृनाहरूमा बाहै्र मष्ट्रहना रहने गरी Composite Search and Rescue Team को तैनाथ 
गररएको। 

नेपाली सेना 

रक्षा मन्त्रालय/गृह मन्त्रालय र ष्ट्रर्पद्साँग 
सरोकारर्ाला अन्त्य ष्ट्रर्तभन्न तनकायहरू तथा 
अन्त्य सरुक्षा तनकाय 
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ि .सिं.  ष्ट्रियाकलाप खजम्मेर्ार तनकाय सहयोगी तनकाय 

११

मनसनु अर्तिमा प्राकृततक जोखिमहरूको अनगुमन, ष्ट्रर्श् लेषण गरी सर्वसािारण 
प्रयोगकतावहरूका लातग उपयकु्त हनुे िालका जानकारीमूलक ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन सम्बन्त्िी 
सूचनाहरू सामाखजक सञ्जालमा राख् ने, सैतनक रेतडयो कायविममा प्रसारण र तसपाही 
पतरकामा प्रकाखशत गने व्यर्स्था तमलाइएको। 

नेपाली सेना 

रक्षा मन्त्रालय/गृह मन्त्रालय र ष्ट्रर्पद्साँग 
सरोकारर्ाला अन्त्य ष्ट्रर्तभन्न तनकायहरू तथा 
अन्त्य सरुक्षा तनकाय 

१२
आर्श्यक परेको समयमा ष्ट्रर्तभन्न स्थानहरूमा पष्ट्रहरो हटाउनको तथा भखत्कएका पलुहरूको 
स्थानमा एिोबजृहरू जडान गनवको लातग आर्श्यक फौज तथा उपकरणहरू तयारी 
हालतमा राखिएको। 

नेपाली सेना 
रक्षा मन्त्रालय/गृह मन्त्रालय र ष्ट्रर्पद्साँग 
सरोकारर्ाला अन्त्य ष्ट्रर्तभन्न तनकायहरू तथा 
अन्त्य सरुक्षा तनकाय 

१३
Composite Quick Reaction Team (CQRT) लाई १५ तमनेटतभर हर्ाई सािनर्द्ारा 
पररचालन गनव सक्ने गरी गौचर ब्यारेक, काठमाडौँमा तयारी हालतमा राखिएको। नेपाली सेना 

रक्षा मन्त्रालय/गृह मन्त्रालय र ष्ट्रर्पदसाँग 

सरोकारर्ाला अन्त्य ष्ट्रर्तभन्न तनकायहरू तथा अन्त्य 

सरुक्षा तनकाय 

१४ 

ष्ट्रर्पद्को समयमा माग भए बमोखजम िष्ट्रटएका फौजहरूसाँग तनरन्त्तर तमलाप कायम गनव 
आर्श्यकता अनसुार तमलापका सािन तथा जनशखक्त व्यर्स्था गररएको। साथै ष्ट्रर्पद् 
व्यर्स्थापन तनदेशनालयले केन्त्रीय तहमा NEOC साँग, पतृना हे.क्र्ा.ले प्रादेखशक तहमा 
PEOC साँग र गण/गलु्मले खजल्ला तहमा DEOC/LEOC साँग समन्त्र्य गने व्यर्स्था 
तमलाइएको। 

नेपाली सेना 
ष्ट्रर्पद् सरोकारकारर्ाला अन्त्य ष्ट्रर्तभन्न 
तनकायहरू तथा अन्त्य सरुक्षा तनकाय 

१५ 

राष्ट्रिय ष्ट्रर्पद् प्रततकायव कायवढााँचा, २०७० (प्रथम सिंशोिन २०७५) मा उल्लेि भए 
अनसुार आपत्कालीन प्रततकायवको अर्तिमा सिंघ, प्रदेश तथा स्थानीय तहका आपत्कालीन 
कायवसिंचालन केन्त्रहरु (EOCs) ले आर्श्यकता अनसुार मानर्ीय सहायता तथा ष्ट्रर्पद् 
प्रततकायव (HADR) का लातग िोज तथा उिार कमाण्ड पो� स्थापना गने र उक्त पो�को 
कमाण्ड र समन्त्र्य नेपाली सेनाले गरी घटना स्थलमा घटना तनयन्त्रण पिती Incident 

Command System (ICS) अनसुार कायवसम्पादन गनेछ। 

नेपाली सेना 
ष्ट्रर्पद् सरोकारकारर्ाला अन्त्य ष्ट्रर्तभन्न 
तनकायहरू तथा अन्त्य सरुक्षा तनकाय 

११४४.२२  ननेेपपाालल  प्रप्रहहररीी 
नेपाल प्रहरीको मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् प्रततकायव योजना तनम्न अनसुार रहेको छ।
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१. 
सातर्टै प्रदेश प्रहरी तथा काठमाडौं उपत्यका प्रहरी कायावलय 
मातहत खजल्ला प्रहरी कायावलयहरूमा Disaster Focal Person को 
रूपमा तसतनयर प्रहरी अतिकृत तोक्ने। 

नेपाल प्रहरी ष्ट्रर्पद् 
व्यर्स्थापन कायावलय, 
का.उ.प्र.का., सातर्टै प्रदेश 
प्रहरी कायावलय, खजल्ला प्रहरी 
पररसरहरू, खज.प्र.का.हरू र 
गणहरू सबै 

नेपाल प्रहरी प्रिान कायावलय, 
कायव ष्ट्रर्भाग 

मनसनु सरुु 
हनुपूुर्व 

२. 

मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्लाई मध्येनजर गरी आफ्नो कायवक्षेरतभर पने 
सम्भाष्ट्रर्त जोखिमयकु्त स्थानहरूको पूर्व घटनाहरूको ष्ट्रर्श्लषेण गरी 
सोही अनसुार जनशखक्त तथा उिार उपकरणहरू तयारी हालतमा 
राख्न सम्पणुव मातहत प्रहरी कायावलयलाई तनदेशन गने। 

नेपाल प्रहरी ष्ट्रर्पद् 
व्यर्स्थापन कायावलय, 
उपत्यका प्रहरी कायावलय, 
सातर्टै प्रदेश प्रहरी कायावलय, 

खजल्ला प्रहरी पररसरहरू, सबै 
खज.प्र.का.हरू 

नेपाल प्रहरी प्रिान कायावलय, 
कायव ष्ट्रर्भाग,  सरोकार र्ाला 
अन्त्य सरकारी तथा गैह्र सरकारी 
तनकायहरू 

मनसनु सरुु 
हनुपूुर्व 

३. 

प्रकोपजन्त्य घटनाहरूको सूचना सिंकलन तथा उिार कायवलाई तछटो 
छररतो बनाउन प्रदेशतभर र्डास्तरसम्मका तनर्ावखचत जनप्रतततनति 
लगायत सम्बखन्त्ित व्यखक्तहरूको नाम, सम्पकव  नम्बर सिंकलन तथा 
अद्यार्तिक गने। 

सबै पररसर, खज.प्र.का., 
र्.प्र.का., इ.प्र.का. 
 
 
 

ने.प्र.प्र.का ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन 
कायावलय ,काठमाडौं उपत्यका 
प्रहरी कायावलय, सात र्टै प्रदेश 
प्रहरी कायावलय 

मनसनु सरुु 
हनुपूुर्व 

४. 
ष्ट्रर्पद्को समयमा ष्ट्रर्स्थाष्ट्रपतहरूलाई सरुखक्षत स्थानमा स्थानान्त्तरण 
गनव सष्ट्रकने स्थानहरूको पष्ट्रहचान गरी त्यस्ता स्थानहरूको अतभलेि 
र स्थानको क्षमता अद्यार्तिक गने। 

सबै  पररसर, खज.प्र.का.हरू 

का.उ.प्र.का., सात र्टै प्रदेश 
प्रहरी कायावलय, ने.प्र.प्र.का ष्ट्रर्पद् 
व्यर्स्थापन कायावलय, प्रदेश 
ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन गलु्महरू, 
अन्त्य सरकारी तनकायहरू 

मनसनु सरुु 
हनुपूुर्व 

५. 

ष्ट्रर्पद्को समयमा गररने िोज तथा उिार, पनुःस्थापना एर्िं 
व्यर्स्थापन कायवलाई सहज तथा प्रभार्कारी बनाउनका लातग 
खजल्लाखस्थत ष्ट्रर्पद् प्रततकायवसाँग सम्बखन्त्ित सरकारी तथा गैर 
सरकारी तनकायहरू र सम्पकव  व्यखक्तको ष्ट्रर्र्रण अद्यार्तिक गने। 

सबै पररसर, खज.प्र.का.हरू 

का.उ.प्र.का., सबै प्रदेश प्रहरी 
कायावलय, ने.प्र.प्र.का ष्ट्रर्पद् 
व्यर्स्थापन कायावलय, प्रदेश 
ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन गलु्महरू, 

मनसनु सरुु 
हनुपूुर्व 
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खजल्ला खस्थत अन्त्य सरकारी 
तनकायहरू 

६. 

प्रदेश अन्त्तगवत यातायतको सहज पहुाँच, सरुक्षा, ष्ट्रर्पद् प्रभाष्ट्रर्त 
इलाकाको नखजक हनुेगरी ष्ट्रर्पद् उिार तथा राहत सामग्री भण्डार 
गहृ स्थापनामा सहयोग गने र स्थाष्ट्रपत भण्डार गृहहरूको ष्ट्रर्र्रण 

राख्न।े 

काठमाडौं उपत्यका प्रहरी 
कायावलय, सबै प्रदेश प्रहरी 
कायावलय, सबै  पररसर, सबै 
खज.प्र.का.हरू 

ने.प्र. प्र.का. कायव ष्ट्रर्भाग, 
प्रदेश/खजल्ला ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन 
सतमतत, खजल्ला खस्थत अन्त्य 
सरकारी/गैर सरकारी तनकायहरू 

मनसनु सरुु 
हनुपूुर्व 

७. 
प्रदेश अन्त्तगवतका प्रहरी कायावलय तथा अन्त्य तनकायहरूमा चाल ु
अर्स्थामा रहेका डुङ्का तथा Raft Boat हरू लगायतको अतभलेि 
अद्यार्तिक गने। 

काठमाडौं उपत्यका प्रहरी 
कायावलय, सात र्टै प्रदेश 
प्रहरी कायावलय, सबै  पररसर, 

सबै खज.प्र.का.हरू। 

नेपाल प्रहरी प्रिान कायावलय, 
कायव ष्ट्रर्भाग। 

मनसनु सरुु 
हनुपूुर्व। 

८. 

ननेेपपाालल  प्रप्रहहररीी  ष्ट्रष्ट्रर्र्पपद्द्  व्व्ययर्र्स्स्थथाापपनन  ककााययााववललययककोो  ततययााररीी  
उिारमा िष्ट्रटने नेपाल प्रहरीका तातलम प्राप्त उर्द्ारकमीहरूलाई 
उपलब्ि उिार सामग्रीहरू तथा व्यखक्तगत सरुक्षा सामाग्री (PPE)  

को प्रयोग र शर् व्यर्स्थापन सम्बन्त्िी पनुतावजगी अनखुशक्षण प्रदान 
गने। 

नेपाल प्रहरी ष्ट्रर्पद् 
व्यर्स्थापन कायावलय 

नेपाल प्रहरी प्रिान कायावलय 
कायव 

मनसनु पूर्व तथा 
मनसनु 

केन्त्रमा िोज तथा उिार प्रततकायवका लातग तत्काल िट्ने गरी 
तस.प्र.अ.को कमाण्डमा दैतनक २५ जनाको QRT टोली िोज तथा 
उिार सामग्रीहरूसष्ट्रहत तत्काल पररचालन हनुसक्ने गरी २४/७ 
तयारी अर्स्थामा राखिने। आर्श्यकता अनसुार थप जनशखक्त 
पररचालन हनुे। 
नेपाल प्रहरी ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन कायावलयमा रहेका डुिंगा चलाउन 
जान्ने १७ जना, तातलम प्राप्त ५ जना र पौतडन जान्ने ४० जना गरी 
जम्मा ६२ जना जनशखक्तलाई उिार सामग्रीहरूसष्ट्रहत तत्काल 
पररचालन हनुे गरी तयारी हालतमा राख्न।े 
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मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्हरुको प्रततकायवमा प्रयोगमा ल्याउन सष्ट्रकने सर्ारी 
सािन, उपकरण तथा उिार सामग्रीहरूको ष्ट्रर्र्रण र दक्ष 
जनशखक्तको ष्ट्रर्र्रण अध्यार्तिक गने। नेपाल प्रहरी प्रिान कायावलय, 

प्रदेश प्रहरी कायावलय, खजल्ला 
प्रहरी कायावलयहरू 

नेपाल प्रहरी प्रिान कायावलय 
कायव ष्ट्रर्भाग 

 
नेपाल प्रहरी प्रिान कायावलय र अन्त्य तनकायहरूसाँग समन्त्र्य गरी 
उिारमा िष्ट्रटाँदा आर्श्यक व्यखक्तगत सरुक्षाका सामग्री (PPE) को 
व्यर्स्था गने। 

९. 
 

ककााठठममााडडौँौँ  उउपपत्त्ययककाा,,  ससाातत  र्र्टटैै  प्रप्रददेेशश  प्रप्रहहररीी  ककााययााववललययहहरूरू  ततथथाा  ममााततहहतत  ससममेेततककोो  ततययााररीी: 
काठमाडौं उपत्यका प्रहरी कायावलय र सातर्टै प्रदेश प्रहरी कायावलयहरू तथा मातहत इकाईहरू समेतले सम्भाष्ट्रर्त ष्ट्रर्पद्लाई मध्यनजर गरी मनसनुबाट 
हनु सक्ने क्षतत न्त्यूनीकरण गनव तनम्नानसुार कायव गने। 

काठमाडौं उपत्यका प्रहरी कायावलय र सात र्टा प्रदेश प्रहरी 
कायावलय तथा मातहत पौतडन सक्ने प्र.क.हरूको ष्ट्रर्र्रण 
अद्यार्तिक गरी उिार सामग्रीसष्ट्रहत तत्काल पररचालन हनुे गरी 
तयार राख्न।े 

काठमाडौं उपत्यका प्रहरी 
कायावलय, सातर्टै प्रदेश प्रहरी 
कायावलय 

नेपाल प्रहरी प्रिान कायावलय 
कायव ष्ट्रर्भाग, नेपाल प्रहरी ष्ट्रर्पद् 
व्यर्स्थापन कायावलय, प्रदेश 
ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन सतमतत, 

सम्बखन्त्ित खजल्ला प्रशासन 
कायावलय, सम्बखन्त्ित खजल्ला 
ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन सतमतत, 

नेपाली सेना, सशस्त्र प्रहरी बल 
तथा सरोकारर्ाला अन्त्य 
सरकारी तथा गैह्र सरकारी 
तनकायहरू 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

मनसनु पूर्व तथा 
मनसनु अर्तिभर 

सरोकारर्ाला तनकायहरूसाँग समन्त्र्य गरी मखु्य नदीहरूमा बाढीको 
अनगुमन गरी पूर्वसूचना प्रणालीलाई प्रभार्कारी बनाउन सहयोग 
समन्त्र्य गने। 
जोखिममा रहेका बस्तीहरूको पष्ट्रहचान गरी सोही अनसुार सूचना 
सम्प्रषेण गनव स्थानीय सिंचार माध्यमको प्रयोग गने। 
ष्ट्रर्पद् प्रततकायव समूहलाई ष्ट्रर्पद्का समय तत्काल पररचालन गनव 
खजल्ला ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन सतमतत लगायत अन्त्य सरोकारर्ाला 
तनकायसाँग समन्त्र्य गने। 
प्रदेश प्रहरी कायावलय अन्त्तगवतका सात र्टै ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन 
गलु्महरूमा आितुनक उपकरणहरू एिंर् औजारहरूसष्ट्रहत तत्काल 
िष्ट्रटन सक्ने गरी स्टेण्डर्ाईमा राख्न।े 

प्रदेश प्रहरी कायावलय अन्त्तगवत ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन गलु्महरूमा कायवरत 
रहेका प्र.क.हरूमध्ये मनसनुजन्त्य उिारका लातग कखम्तमा १० (दश) 
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जना टोली अभ्यस्त बनाई राख्न े(सम्भर् भएसम्म Raft Boat,Motor 

Boat सष्ट्रहत)। 

 

१० 

उिार तथा पनुःस्थापना कायवमा िष्ट्रटदा जोखिममा रहेका समहुहरू 
(मष्ट्रहला, बालबातलका, जेष्ट नागररक, फरक क्षमता भएका व्यखक्त) 
हरूको ष्ट्रर्शेष सिंरक्षणको सतुनखश्वतता गने। 

नेपाल प्रहरी ष्ट्रर्पद् 
व्यर्स्थापन कायावलय, प्रदेश 
ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन गलु्म सबै, 
प्रहरी पररसर तथा खज.प्र. का. 
सबै 

नेपाल प्रहरी प्रिान कायावलय, 
कायव ष्ट्रर्भाग 

प्रततकायवको 
अर्स्थामा 

११ 
ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन कायावलय र सातै प्रदेश अन्त्तगवतका ष्ट्रर्पद् 
व्यर्स्थापन गलु्महरूले योजना तयार गरी उिार टोलीलाई समय 
समयमा Water Rescue सम्बन्त्िी अभ्यास गराउने। 

नेपाल प्रहरी ष्ट्रर्पद् 
व्यर्स्थापन कायावलय, ष्ट्रर्पद् 
व्यर्स्थापन गलु्महरू सबै 

नेपाल प्रहरी प्रिान कायावलय, 
कायव ष्ट्रर्भाग,  नेपाल प्रहरी प्रदेश 
कायावलय सबै 

मनसनु पूर्व 

१२ 
प्रत्येक प्रहरी इकाईहरूले आपत्कातलन प्रततकायव योजना तनमावण तथा 
अद्यार्तिक गरी आफ्नो खजम्मेर्ारी क्षेरमा प्रभार्कारी पूर्वतयारी तथा 
प्रततकायवको व्यर्स्था तमलाउने। 

प्रहरी पररसर तथा खजल्ला 
प्रहरी कायावलय सबै 

काठमाडौं उपत्यका प्रहरी 
कायावलय, प्रदेश प्रहरी 
कायावलय सबै 

मनसनु पूर्व र 
प्रततकायवको 
समयमा 

१३ 

केन्त्रीय प्रहरी ष्ट्रर्शेष कायवदल, नेपाल प्रहरी यखुक्त तातलम 
महाष्ट्रर्द्यालय, नेपाल प्रहरी सशस्त्र प्रहरी गण निं.१, काठमाडौँ 
उपत्यका सशस्त्र प्रहरी गण निं. २, नेपाल प्रहरी ष्ट्रर्शेष सरुक्षा गण, 
प्रदेश प्रहरी गण अन्त्तगवतका गलु्महरू लगायतका कायावलयहरूलाई 
समेत मनसनुका समयमा प्रततकायवको लातग तयारी हालतमा राख्न।े 

ने.प्र.प्र.का. कायव ष्ट्रर्भाग, 
प्रदेश प्रहरी कायावलय 
 
 
 
 

नेपाल प्रहरी प्रिान कायावलय 
मनसनु पूर्व र 
प्रततकायवको 
समयमा 

११४४.३३   ससशशस्त्रस्त्र  प्रप्रहहररीी  बबलल, ननेेपपाालल 
सशस्त्र प्रहरी बल  नेपालको मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् प्रततकायव योजना तनम्नानसुार रहेको छ।

िि.ससिंिं. ष्ट्रष्ट्रििययााककललाापप खखजजम्म्ममेेर्र्ाारर ततननककाायय ससहहययोोगगीी ततननककाायय  ससममयय 

1.   
सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन तातलम खशक्षालय 
कुररनटारमा ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन तातलम तनरन्त्तर रूपमा सञ्चालन 
भईरहेको जसअनसुार हालसम्म 2900 जना सशस्त्र प्रहरी 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल ष्ट्रर्पद् 
व्यर्स्थापन तातलम खशक्षालय 
कुररनटार

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल 
प्रिान कायावलय/निं. 3 
बाष्ट्रहनी, मखु्यालय 

तनरन्त्तर 
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िि.ससिंिं. ष्ट्रष्ट्रििययााककललाापप खखजजम्म्ममेेर्र्ाारर ततननककाायय ससहहययोोगगीी ततननककाायय  ससममयय 
कमवचारीहरूलाई ष्ट्रर्खशष्ट्र�कृत ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन तातलम प्रदान
गररएको।

2.   

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालका ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन तातलम प्राप्त 
जनशखक्तहरूलाई काठमाडौं उपत्यकातभर 2 स्थानसष्ट्रहत 7 र्टै 
प्रदेशमा से.म.ु स्तरमा  बाष्ट्रहनीस्तरीय ष्ट्रर्पद् उिार ष्ट्रटम र ष्ट्रर्पद् 
व्यर्स्थापन तातलम खशक्षालय कुररनटार, ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन 
सरुक्षा रे्श आदमघाट िाठदङ्क, मलुघाट िनकुटा, तनजगढ बारा
कुलेिानी मकर्ानपरु, नारच्याङ्क म्याग्दी, भालरु्ाङ्क दाङ्क, खचप्ले 
सिेुत र अमरगढी डढेल्िरुा गरी जम्मा 19 स्थानमा दक्ष 
तातलम प्राप्त जनशखक्तलाई िोज तथा उिारका आर्श्यक 
उपकरणहरूसष्ट्रहत पररचालन गरी तयारी हालतमा राखिएको। 

स.प्र. बल, नेपाल ष्ट्रर्पद्  
व्यर्स्थापन तातलम खशक्षालय,  निं. 
20 (ष्ट्रर्पद् उिार) गण र प्रदेश 
स्तरीय ष्ट्रर्पद् उिार ष्ट्रटमहरू  

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल 
ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन महाशािा
मानर्श्रोत ष्ट्रर्भाग  सशस्त्र 
प्रहरी बल, नेपाल प्रिान 
कायावलय

तनरन्त्तर 

3.   

देशभर रहेका सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालका सम्पूणव 
कायावलयहरूमा िोज तथा उिारका सामग्रीहरूसष्ट्रहत उिार 
टोली  24 सै घण्टा Stand By रहने व्यर्स्था गररएको जस 
अनरुूप प्रदेशगत रूपमा रहेको बाष्ट्रहनीहरूमा तसतनयर 
अतिकृतको कमाण्डमा १ प्लाटुन, खजल्लाखस्थत गण एर्िं 
खशक्षालयहरूमा तस.अ.को कमाण्डमा १ प्लाटुन, खजल्लाखस्थत 
गलु्महरूमा ज.ुअ.को कमाण्डमा १ सेक्सन एर्िं अन्त्य सम्पूणव 
कायावलयहरूमा कखम्तमा १ सेक्सनको निीमा िोज तथ उिार 
टोली तयारी अर्स्थामा राखिएको। 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालका सम्पूणव 
कायावलयहरू 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल 
प्रिान कायावलय 

१० तमनेट  

4.   

ष्ट्रर्पद् उिारका आिूतनक सामग्रीहरूलाई उपत्यका तथा 
प्रदेशगत रूपमा रहेको बाष्ट्रहनीस्तरीय ष्ट्रर्पद् उिार ष्ट्रटमले प्रयोग 
गने गरी तयारी हालतमा राखिएको साथै काठमाडौं 
उपत्यकालाई मध्यनजर गरी तसनामिंगल खस्थत निं. 20 गण 
हे.क्र्ा. (ष्ट्रर्पद् उिार) लाई तयारी हालतमा राखिएको। 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालका बाष्ट्रहनी 
मखु्यालयहरू  

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल 
ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन महाशािा  
सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल 
नेपाल प्रिान कायावलय

तनरन्त्तर 
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5.   

ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन सम्बन्त्िी ष्ट्रर्खशष्ट्र�कृत तातलम प्राप्त नगरेका 
सशस्त्र प्रहरी कमवचारीहरूलाई समेत मनसनुलाई मध्यनजर गरी 
बाढी, पष्ट्रहरो, डुबान तथा अन्त्य जल उत्पन्न प्रकोप सम्बन्त्िी 
आर्श्यक ज्ञान र प्रततकायवका लातग समय समयमा िोज तथा 
उिार लगायत ष्ट्रर्पद् व्यस्थापन सम्बन्त्िी ष्ट्रर्षयर्स्तहुरूमा 
अनखुशक्षण तातलम प्रदान गराएको। 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल प्रिान 
कायावलय  बाष्ट्रहनीहरू तथा सबै 
यतुनटहरू  

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल 
ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन महाशािा 

तनरन्त्तर 

6.   

मनसनुको समयमा हनु सक्न ेसम्भाष्ट्रर्त ष्ट्रर्पद् मा प्रभार्कारी 
कायव सम्पादनको लातग राष्ट्रिय आपत्कालीन कायव सञ्चालन 
केन्त्र, प्रदेश ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन सतमतत र खजल्ला ष्ट्रर्पद् 
व्यर्स्थापन सतमतत सरोकारर्ाला तनकायहरूबीच समन्त्र्य गने 
गररएको। 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालका सम्पूणव 
कायावलयहरू  

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल 
ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन महाशािा 

तनरन्त्तर 

7.   

स्थानीयस्तरमा रहेका कलेज, ष्ट्रर्द्यालय समदुाय/क्लर् सिंघ सिंस्था 
आठदमा ष्ट्रर्गत १ दशकदेखि “समदुायमा आिाररत सचेतना 
कायविम” ष्ट्रर्पद् जोखिम न्त्यूनीकरण तथा पूर्वतयारी सम्बन्त्िी 
अनखुशक्षण तातलम सञ्चालन गदै आईरहेको। जस अनरुूप यस 
2070 सालदेखि 2081 साल चैर मसान्त्तसम्म 5,56 967 
जना सर्वसािारणहरूले सहभातगता जनाएका। 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालका सम्पूणव 
प्रदेशस्तरीय ष्ट्रर्पद् उिार ष्ट्रटमहरू 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल 
ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन महाशािा 

तनरन्त्तर 

8.   

राष्ट्रिय आपत्कालीन कायवसञ्चालन केन्त्र¸ प्रादेखशक आपत्कालीन 
कायवसञ्चालन केन्त्रहरू तथा खजल्ला आपत्कालीन कायवसञ्चालन 
केन्त्रहरूमा आर्श्यकता अनसुार सिंचार तातलम प्राप्त 
जनशखक्तहरू पररचालन गररएको जस अनरुूप केन्त्र, प्रदेश, 
खजल्ला खस्थत आपत्कालीन सिंचालन केन्त्रहरूमा जम्मा 91 
जना स.प्र.क.हरू हाल कायवरत रहेको। साथै राष्ट्रिय ष्ट्रर्पद् 
जोखिम न्त्यूनीकरण तथा व्यर्स्थापन प्रातिकरणमा सशस्त्र प्रहरी 
नायर् उपरीक्षक-1 जना आर्श्यक समन्त्र्यको लातग 
िष्ट्रटएको। 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल प्रिान 
कायावलय¸ बाष्ट्रहनीहरू तथा खजल्ला 
खस्थत सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालका  
कायावलयहरू 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल 
ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन महाशािा 

तनरन्त्तर 
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9.   

मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्लाई मध्येनजर गरी िोज तथा उिार टोली 
लगायत सम्पूणव सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालका इकाईहरूले 
मनसनु शरुु हनुपूुर्व आफ्नो खजम्मेर्ारी इलाकामा स्थानीय 
प्रशासन लगायत ष्ट्रर्तभन्न सरोकारर्ाला तनकायहरूसाँग Disaster 

Focal Person तोकी समन्त्र्य गरी कायव गरररहेको। खजल्ला 
ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन सतमततको बैठक लगायत मनसनु पूर्वतयारी 
बैठकहरू सञ्चालन गरी ष्ट्रर्तभन्न खजम्मेर्ार/सरोकारर्ाला 
तनकायहरूबीच समन्त्र्य गरी Focal Person हरूको सम्पकव  
नम्बर लगायतका अन्त्य आर्श्यक ष्ट्रर्र्रणहरू अद्यार्तिक 

गररएको। 

स.प्र.बल¸ नेपाल प्रदेश स्तरीय 
ष्ट्रर्पद् उिार ष्ट्रटम तथा  खजल्ला 
खस्थत स.प्र.बल, नेपालका 
कायावलयहरू 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल 
ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन महाशािा 

तनरन्त्तर 

10.   

सशस्त्र प्रहरी बल  नेपालका ष्ट्रर्तभन्न यतुनटहरूमा रहेका 13 
र्टा हेतभ ईक्यूपमेन्त्टहरू (Dozer, Loader, Back hoe loader)  
तयारी हालतमा राखिएको। 

सशस्त्र प्रहरी बल नेपालका 
बाष्ट्रहनीहरू तथा ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन 
तातलम खशक्षालय 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल 
प्रिान कायावलय तथा सर्ारी 
शािा सशस्त्र प्रहरी बल, 
नेपाल प्रिान कायावलय 

तनरन्त्तर 

11.   

ष्ट्रर्पद्को समयमा शिु ष्ट्रपउने पानीको आपूततवलाई सहजीकरण 
गनव अमेररकन दूतार्ास नेपालको सहयोगमा काठमाडौं 
उपत्यकाका 7 र्टा स्थान, कास्की पोिराको २ स्थान 
लगायत बदवघाट नर्लपरासी-1, कोहलपरु बााँके-1 र िनगढी 
कैलालीमा-1 गरी जम्मा 12 स्थानहरूमा Deep Tube Well 
हरू तनमावण गररएको। 

Deep Tube Well रहेका ईकाइहरू सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल 
ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन महाशािा 

तनरन्त्तर 

12.   

सीतमत सिंख्यामा रहेको गोतािोर तातलम प्राप्त कमवचारीहरूको 
सिंख्यामा रृ्ष्ट्रि गदै थप स्थानहरूमा पररचालन बढाउने उद्देश्यले 
128 जना गोतािोर तातलम प्राप्त जनशखक्त तयार गररएको  
जसलाई कोशी प्रदेशको सनुसरी, मिेश प्रदेशको महोिरी, 
बागमती प्रदेशको कुररनटार,िुकोट  तसन्त्िलुी, खचतर्न, 
काठमाडौं उपत्यका, गण्डकी प्रदेशको पोिरा, लखुम्बनी प्रदेशको 

स.प्र.बल, नेपाल निं. 1 बराह 
बाष्ट्रहनी सनुसरी, निं. 2 तछन्नमस्ता 
बाष्ट्रहनी महोिरी, निं. 3 गढीमाई 
बाष्ट्रहनी मखु्यालय, निं. 20 गण 
(ष्ट्रर्पद् उिार), काठमाडौं, ष्ट्रर्पद् 
व्यर्स्थापन तातलम खशक्षालय, 

मानर्श्रोत ष्ट्रर्भाग  सशस्त्र 
प्रहरी बल, नेपाल प्रिान 
कायावलय 
सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल 
ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन महाशािा 

Travel Time 
बाहेक ३० 
तमनेट 
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शमशेरगञ्ज, कणावली प्रदेशको सिेुत र सदूुरपखश्चम प्रदेशको 
कैलालीमा गरी जम्मा 10 स्थानमा आर्श्यक उिार 
सामग्रीहरूसष्ट्रहत तयारी हालतमा राखिएको। 

कुररनटार, ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन रे्श 
िकुोट तसन्त्िलुी, निं. 17 गण 
हे.क्र्ा. खचचर्न, निं. 24 गण 
कातलका, कास्की, लखुम्बनी 
प्रदेशस्तरीय ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन ष्ट्रटम 
शमशेरगिंज बााँके, निं. 6 महेश् र्री 
बाष्ट्रहनी सिेुत र निं. 7 बैद्यनाथ 
बाष्ट्रहनी कैलाली   

13.   

स.प्र.बल, नेपालका देशभर रहेका कायावलयहरू माफव त स्थानीय 
तह, खजल्ला ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन सतमतत, प्रदेश ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन 
सतमततहरू माफव त सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालले एकल र सिंयकु्त 
रूपमा तनयतमत Simulation Exercise सञ्चालन गने गररएको  
जस अनरुूप 2079 देखि 2081 चैर मसान्त्तसम्म सशस्त्र 
प्रहरी बल, नेपालको आयोजनामा-276 र अन्त्य तनकायको 
आयोजनामा-533 गरी 809 र्टा कृतरम घटना अभ्यास 
सिंचालन गररएको।

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालका सबै 
यतुनटहरू 

 तनरन्त्तर 

14.   

िोज तथा उिारका लातग आर्श्यक ष्ट्रर्पद् उिारका आिूतनक 

उपकरणहरूको खजल्लागत अतभलेि राख्न ेएर्िं आर्श्यक थप 
उपकरणहरूको मागका लातग मजकुर राष्ट्रिय ष्ट्रर्पद् जोखिम 
न्त्यूनीकरण तथा व्यर्स्थापन प्रातिकरणमा आर्श्यक पराचार 
गने गररएको।   

गहृ मन्त्रालय राष्ट्रिय ष्ट्रर्पद् जोखिम 
न्त्यूनीकरण तथा व्यर्स्थापन 
प्रातिकरण 

तनरन्त्तर 

15.   

स.प्र.बल, नेपालका खजल्ला खस्थत गण/गलु्महरूको खजम्मेर्ारी 
ईलाकामा पने जोखिमयकु्त स्थान/बस्ती लगायत अन्त्य 
महत्र्पूणव सिंरचना जस्तै: पलु, कलभटव, राजमागव, लोकमागव 
ईत्यादीको पष्ट्रहचान गरी Flood, Landslide History को 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालका सम्पूणव 
कायावलयहरू 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल 
ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन महाशािा 

तनरन्त्तर 

िि.ससिंिं. ष्ट्रष्ट्रििययााककललाापप खखजजम्म्ममेेर्र्ाारर ततननककाायय ससहहययोोगगीी ततननककाायय  ससममयय 
आिारमा ितरा नक्सा�न Hazard Mapping गरी राख्न े
व्यर्स्था गररएको।

16.   
बाढी/पष्ट्रहरो/डुबान जस्ता ष्ट्रर्पद्को कारणबाट जोखिमयकु्त स्थान  

समदुाय बस्तीहरू स्थानान्त्तरण गनुव परेमा स्थानान्त्तरण गने 
ठाउाँको पष्ट्रहचान गरी योजना तजुवमा गने गररएको। 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालका सम्पूणव 
कायावलयहरू 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल 
ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन महाशािा 

तनरन्त्तर 

17.   

ष्ट्रहमाली खजल्लाहरूमा स्थापना भएको १2 खजल्लाको 14 
स्थानहरूमा भएको कायावलयहरूमा Mountaineering Equipment 

Portable Altitude Chamber ष्ट्रर्तरण गरी तयारी हालतमा 
राखिएको। 

• निं. 20 गण हे.क्र्ा.काठमाडौं निं. 
२ गलु्म हे.क्र्ा. ष्ट्रहमखशिर  
पााँचथर निं  ४. गलु्म हे.क्र्ा अरुण 
सिंिरु्ासभा निं. १ गलु्म हे.क्र्ा. 
किं चनजिंघा ताप्लेजङु्क,आखश्रत गलु्म 
डोल्पा निं. २० गलु्म हे.क्र्ा. रसरु्ा
निं. ३३ गलु्म हे.क्र्ा.मसु्ताङ्क निं. ३२
गलु्म हे.क्र्ा मनाङ्क निं. ४४ गलु्म 
हे.क्र्ा. हमु्ला निं. ४५ गलु्म 
हे.क्र्ा. मगुु निं. ५० गलु्म हे.क्र्ा 
दाच ुवला 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल 
कायव ष्ट्रर्भाग ष्ट्रर्पद् 
व्यर्स्थापन महाशािा)। 

तनरन्त्तर 

18.   

अमेररकी राजदूताबासको सहयोगमा ष्ट्रर्पद् पनुवलाभ अन्त्तगवत 
ष्ट्रर्पद्को समयमा ष्ट्रर्स्थाष्ट्रपतहरूलाई स्थानान्त्तरण गनवको तनतमि 
तथा सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालको यतुनटहरूद्बारा ष्ट्रर्पद्को 
समयमा क्याम्प िडा गरी सरुखक्षत बस्नको लातग आर्श्यक पने 
DRS (Disaster Relief System) 28 र्टा कन्त्टेनरहरू १3 
खजल्लाका 15 स्थानमा रहेका सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालका 
कायावलयहरूमा ष्ट्रर्तरण गरी तयारी अर्स्थामा राखिएको। 

 

• निं. 1 र्राह बाही पकली
दन्त्तकाली ष्ट्रर्शेष कायव तातलम 
खशक्षालय  सप्तरी निं. 6 गण 
हे.क्र्ा. सप्तरी ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन 
तातलम खशक्षालय  कुररनटार निं.
16 गण हे.क्र्ा. तसन्त्िुपाल्चोक निं.
18 गलु्म हे.क्र्ा.दोलिा निं. 20
गलु्महे.क्र्ा. रसरु्ा सरुक्षा रे्श 
लामोसााँघ ुतसन्त्िपुाल्चोक आखश्रत 
गलु्म लमजङु्क आखश्रत गलु्म 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल कायव
ष्ट्रर्भाग ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन 
महाशािा)। 

तनरन्त्तर 
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िि.ससिंिं. ष्ट्रष्ट्रििययााककललाापप खखजजम्म्ममेेर्र्ाारर ततननककाायय ससहहययोोगगीी ततननककाायय  ससममयय 
आिारमा ितरा नक्सा�न Hazard Mapping गरी राख्न े
व्यर्स्था गररएको।

16.   
बाढी/पष्ट्रहरो/डुबान जस्ता ष्ट्रर्पद्को कारणबाट जोखिमयकु्त स्थान  

समदुाय बस्तीहरू स्थानान्त्तरण गनुव परेमा स्थानान्त्तरण गने 
ठाउाँको पष्ट्रहचान गरी योजना तजुवमा गने गररएको। 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालका सम्पूणव 
कायावलयहरू 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल 
ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन महाशािा 

तनरन्त्तर 

17.   

ष्ट्रहमाली खजल्लाहरूमा स्थापना भएको १2 खजल्लाको 14 
स्थानहरूमा भएको कायावलयहरूमा Mountaineering Equipment 

Portable Altitude Chamber ष्ट्रर्तरण गरी तयारी हालतमा 
राखिएको। 

• निं. 20 गण हे.क्र्ा.काठमाडौं निं. 
२ गलु्म हे.क्र्ा. ष्ट्रहमखशिर  
पााँचथर निं  ४. गलु्म हे.क्र्ा अरुण 
सिंिरु्ासभा निं. १ गलु्म हे.क्र्ा. 
किं चनजिंघा ताप्लेजङु्क,आखश्रत गलु्म 
डोल्पा निं. २० गलु्म हे.क्र्ा. रसरु्ा
निं. ३३ गलु्म हे.क्र्ा.मसु्ताङ्क निं. ३२
गलु्म हे.क्र्ा मनाङ्क निं. ४४ गलु्म 
हे.क्र्ा. हमु्ला निं. ४५ गलु्म 
हे.क्र्ा. मगुु निं. ५० गलु्म हे.क्र्ा 
दाच ुवला 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल 
कायव ष्ट्रर्भाग ष्ट्रर्पद् 
व्यर्स्थापन महाशािा)। 

तनरन्त्तर 

18.   

अमेररकी राजदूताबासको सहयोगमा ष्ट्रर्पद् पनुवलाभ अन्त्तगवत 
ष्ट्रर्पद्को समयमा ष्ट्रर्स्थाष्ट्रपतहरूलाई स्थानान्त्तरण गनवको तनतमि 
तथा सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालको यतुनटहरूद्बारा ष्ट्रर्पद्को 
समयमा क्याम्प िडा गरी सरुखक्षत बस्नको लातग आर्श्यक पने 
DRS (Disaster Relief System) 28 र्टा कन्त्टेनरहरू १3 
खजल्लाका 15 स्थानमा रहेका सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालका 
कायावलयहरूमा ष्ट्रर्तरण गरी तयारी अर्स्थामा राखिएको। 

 

• निं. 1 र्राह बाही पकली
दन्त्तकाली ष्ट्रर्शेष कायव तातलम 
खशक्षालय  सप्तरी निं. 6 गण 
हे.क्र्ा. सप्तरी ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन 
तातलम खशक्षालय  कुररनटार निं.
16 गण हे.क्र्ा. तसन्त्िुपाल्चोक निं.
18 गलु्म हे.क्र्ा.दोलिा निं. 20
गलु्महे.क्र्ा. रसरु्ा सरुक्षा रे्श 
लामोसााँघ ुतसन्त्िपुाल्चोक आखश्रत 
गलु्म लमजङु्क आखश्रत गलु्म 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल कायव
ष्ट्रर्भाग ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन 
महाशािा)। 

तनरन्त्तर 
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िि.ससिंिं. ष्ट्रष्ट्रििययााककललाापप खखजजम्म्ममेेर्र्ाारर ततननककाायय ससहहययोोगगीी ततननककाायय  ससममयय 
म्याग्दी निं. 29 गलु्म गोरिा निं. 
32 गलु्म मनाङ्क निं. 29 गण 
दाङ्क निं. 7 बाष्ट्रहनी कैलाली निं. 
44 गण दाच ुवला

19.   

जल तथा मौसम ष्ट्रर्ज्ञान ष्ट्रर्भाग, जल ष्ट्रर्ज्ञान महाशािा/बाढी 
पूर्ावनमुान शािाबाट प्रकाखशत हनुे बाढी सम्बन्त्िी बलेुष्ट्रटन 
सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालका सम्पूणव यतुनटहरूमा आर्श्यक 
तयारीका लातग तबगतमा पठाउने गरेकोमा यसर्षव पतन 
पठाइने।

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालका सम्पूणव 
यतुनटहरू 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल कायव
ष्ट्रर्भाग ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन 
महाशािा) 

तनरन्त्तर 

20.  

ष्ट्रर्पद्को समयमा घाईतेहरूको उिारको तनतमि एर्िं Higher 

Center सम्म परु् याउन “क” र्गवको एम्बलेुन्त्स एर्िं Mass 

Casualty Vehicle हरूको सिंचालन कायावष्ट्रर्ति तयार गरी उिार 
कायव प्रयोजनको तनतमि सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालको 10 र्टा 
कायावलयलाई ष्ट्रर्तरण गररएको। 
 

• निं. 1 र्राहबाष्ट्रहनीमखु्यालय निं. 2 
तछन्नमस्ताबाष्ट्रहनी मखु्यालय ष्ट्रर्पद् 
व्यर्स्थापन तातलम खशक्षालय निं. 
4 मखुक्तनाथ बाष्ट्रहनी मखु्यालय
मध्यपखश् चम क्षेतरय अस्पताल बााँके
निं. 6 महेश्वरी बाष्ट्रहनी मखु्यालय 
सिेुत निं. 7 र्ैद्यनाथ बाष्ट्रहनी 
मखु्यालय कैलाली नेपाल एष्ट्रपएफ 
अस्पताल बलम्बु निं. 20 गण 
हे.क्र्ा. (ष्ट्रर्पद् उिार) 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल कायव
ष्ट्रर्भाग ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन 
महाशािा) 

तनरन्त्तर 

21.  

राजमागवहरूमा हनुे सडक दघुवटना लगायत अन्त्य ष्ट्रर्पद्हरुमा 
तरुुन्त्त उिार कायवमा पररचालन हनुको लातग सशस्त्र प्रहरी बल 
नेपालको 10 र्टा कायावलयहरूमा IRT (Immediate Response 

Team) Vehicle  तयारी हालतमा राखिएको। 
 

• निं. 38 ररजभव गणहेक्र्ा झापा
दन्त्तकाली ष्ट्रर्शेष कायव तातलम 
खशक्षालय सप्तरी निं. 40 ररजभव गण
हेक्र्ा ष्ट्रपलरु्ा बारा निं.17
गणहे.क्र्ा. खचतर्न निं.27 गण
हेक् र्ा रुपन्त्देही निं. 42 ररजभव गण
हेक्र्ा सम्शेरगिंज बााँके निं. 43

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल कायव
ष्ट्रर्भाग ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन 
महाशािा)। 

तनरन्त्तर 
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िि.ससिंिं. ष्ट्रष्ट्रििययााककललाापप खखजजम्म्ममेेर्र्ाारर ततननककाायय ससहहययोोगगीी ततननककाायय  ससममयय 
ररजभव गण हेक्र्ा बनबेहडा 
कैलाली निं. 22 गण हेक्र्ा गहेुश् र्री 
भक्तपरु निं. 14 गण हेक्र्ा
मकर्ानपरु निं. 23 गण हेक्र्ा
मनकामना तनहुाँ 

22.  

समदुायस्तरमा ष्ट्रर्पद् सम्बन्त्िी सूचना प्रातप्तमा सहकायव, 
पररचालनमा सहजीकरण र उिारमा समन्त्र्यात्मक रुपमा कायव 
गने उिेश्यले देशभरका सम्पूणव र्डाहरुमा असार मसान्त्ततभर 
हरेक र्डामा २५ जनाको ष्ट्रर्पद् सूचक समूह तनमावण गने कायव 
भइरहेको, देशभरका र्डाहरुमा २५ जनाको दरले १,६८,५७५ 
ष्ट्रर्पद् सूचक समूह तयार गने। 

• सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालका 
सम्पूणव कायावलयहरू 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल 
प्रिान कायावलय 

असार 
मसान्त्ततभर 

23.  

ष्ट्रर्पद् प्रततकायवको लातग समदुायस्तरमा स्र्यिंसेर्क ष्ट्रर्पद् 
उिारक तयार गनव स्र्ीकृत पाठ्यिम अनरुुप यस र्षव ७४३ 
पातलकाहरुमा १४७ तातलम सिंचालन गरी ३६७५ ष्ट्रर्पद् 
स्र्यिंसेर्क तयार गने योजना रहको। 

• सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालका 
सम्पूणव कायावलयहरू 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल 
प्रिान कायावलय 

तनरन्त्तर 

११५५.  ननेेपपाालल  ररेेडडििसस  ससोोससााइइटटीी 
नेपाल रेडिस सोसाइटीको  मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् प्रततकायव योजना तनम्न अनसुार रहेको छ। 
िि..ससिंिं..  ष्ट्रष्ट्रििययााककललाापप  खखजजम्म्ममेेर्र्ाारर  ततननककाायय  ससहहययोोगगीी  ततननककाायय  ससममययाार्र्ततिि

१ 
नेरेसो मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायव 
योजना तनमावण गने। 

नेरेसो केन्त्रीय कायावलय ष्ट्रर्पद् 
व्यर्स्थापन ष्ट्रर्भाग 

नेरेसो प्रदेश तथा खजल्ला शािा ष्ट्रर्पद् 
व्यर्स्थापन इकाई 

२०८२ जेष्ट मष्ट्रहनातभर

२ 
मनसनु पूर्व सम्बखन्त्ित प्रदेश कायावलय र 
खजल्ला शािाहरूलाई पूर्वतयारी सूचना 
सम्प्रषेण गने।(Alert letter dispatch) 

नेरेसो केन्त्रीय कायावलय ष्ट्रर्पद् 
व्यर्स्थापन ष्ट्रर्भाग 

नेरेसो प्रदेश तथा खजल्ला शािा ष्ट्रर्पद् 
व्यर्स्थापन इकाई 

२०८२ जेष्ट मष्ट्रहनातभर

३ 
ष्ट्रर्पद् प्रततकायवका लातग आर्श्यक 
जनशखक्तहरूलाई पूर्व जानकारी तथा 
तयारी सूचना सम्प्रषेण गने। 

नेरेसो केन्त्रीय कायावलय ष्ट्रर्पद् 
व्यर्स्थापन ष्ट्रर्भाग 

नेरेसो प्रदेश तथा खजल्ला शािा ष्ट्रर्पद् 
व्यर्स्थापन इकाई 

२०८२ जेष्ट मष्ट्रहनातभर
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िि..ससिंिं..  ष्ट्रष्ट्रििययााककललाापप  खखजजम्म्ममेेर्र्ाारर  ततननककाायय  ससहहययोोगगीी  ततननककाायय  ससममययाार्र्ततिि

४ 
गैर िाद्य सामग्रीहरूलाई गोदामघरहरूको 
मनसनु पूर्व नै भण्डारण गने। 

नेरेसो केन्त्रीय कायावलय ष्ट्रर्पद् 
व्यर्स्थापन ष्ट्रर्भाग 

नेरेसो क्षेरीय तथा खजल्ला गोदामहरू २०८२ जेष्ट मष्ट्रहनातभर

५ 
मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् प्रततकायवका लातग 
आर्श्यक आतथवक स्रोत पष्ट्रहचान तथा 
पररचालन गने। 

नेरेसो केन्त्रीय कायावलय ष्ट्रर्पद् 
व्यर्स्थापन ष्ट्रर्भाग 

रेडिस अतभयानका सहयोगी सिंघ 
सिंस्थाहरू (

 

नेरेसो मनसनु पूर्वतयारी 
तथा प्रततकायव योजनामा 
व्यर्स्था भए अनसुार

६ 

प्रततकायवका लातग आर्श्यक 
सामग्रीहरूको ढुर्ानी गनव आर्श्यक 
यातायात सािनहरूको स्थानीयस्तरमा 
पष्ट्रहचान तथा तयारी गने। 

नेरेसो केन्त्रीय कायावलय ष्ट्रर्पद् 
व्यर्स्थापन ष्ट्रर्भाग 

नेरेसो प्रदेश तथा खजल्ला शािा ष्ट्रर्पद् 
व्यर्स्थापन इकाई 

नेरेसो मनसनु पूर्वतयारी 
तथा प्रततकायव योजनामा 
व्यर्स्था भए अनसुार

❖ कायवयोजना कायावन्त्र्यनको सन्त्दभवमा मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्को अर्तिमा प्रभाष्ट्रर्त हनुसक्ने केसलोडको कखम्तमा १०  प्रभाष्ट्रर्तलाई प्रभार्कारी 
ढिंगबाट राहत व्यर्स्थापनको लातग आर्श्यक सामग्रीको व्यर्स्थापन गनव नेपाल सरकार प्रदेश सरकार स्थानीय तह  तनजी क्षेर राष्ट्रिय 
तथा अन्त्तरावष्ट्रिय दात ृतनकाय गैर सरकारी सिंघसिंस्था लगायतका तनकायहरुसाँग समन्त्र्य र सहकायव गररनेछ। 
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ििण्ण्डड  चचाारर : ममननससुनुन पपूूर्र्ववततययााररीी रर प्रप्रततततककााययववककोो  ललााततगग  आआर्र्श्श्ययकक  पपननेे  ससम्म्पपककवव   ष्ट्रष्ट्रर्र्र्र्ररणण 
मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायवमा महत्र्पूणव भतूमका िेल्ने तनकाय र ततनका सम्पकव  व्यखक्तहरूको 
ष्ट्रर्र्रण तनम्न अनसुार रहेको छ।

११६६.  ष्ट्रष्ट्रर्र्षषययगगतत  क्षक्षेरेरककाा  ष्ट्रष्ट्रर्र्पपद्द्  ससम्म्पपककवव   व्व्ययखखक्तक्तहहरूरूककोो  ष्ट्रष्ट्रर्र्र्र्ररणण 

िि ससिंिं ष्ट्रष्ट्रर्र्षषययगगतत  क्षक्षेरेर ततननककाायय  ननाामम  थथरर ससम्म्पपककवव   ननिंिं ईईममेेलल

१ बन्त्दोबस्ती (Logistic) 
गहृ मन्त्रालय तनशानराज गौतम ९८५११३४०४९ nishanrajgautam@gmail.com 

WFP रतेन्त्र िरी ९८५१२२०१२३ Ratindra.khatri@wfp.org 

२
िानेपानी  सरसफाइ तथा 
स्र्ास््य प्रर्िवन (WASH) 

िानेपानी मन्त्रालय तमना शे्रष्ट 
 

९८५११३८९१३
 

mows.seiu@gmail.com, 
sthameena@yahoo.com 

िानेपानी मन्त्रालय ष्ट्रर्रेन्त्द कडेल ९८५११८६०४७ mows.pdccs@gmail.com 

UNICEF अररतनता मास्के शे्रष्ट amaskeyshrestha@unicef.org 

३ 
खशक्षा (Education)

खशक्षा  ष्ट्रर्ज्ञान तथा प्रष्ट्रर्ति मन्त्रालय शिंकर अतिकारी ९८४९११७२७७९ sankeradh@gmail.com 
 

सेभ द खचल्रेन लक्ष्मी पौडेल ९८५११६४९०८ laxmi.paudyal@savethechildren.org 

खशक्षा तथा मानर् स्रोत ष्ट्रर्कास केन्त्र टुकराज अतिकारी ९८४९१९३८३६ adhiaitr@gmail.com 
 

सिंयकु्त रािसिंघीय बालकोष (UNICEF) सष्ट्रर्ना जोशी ९८५१०६४२०७ sajoshi@unicef.org 

४ 
 सिंरक्षण  

मष्ट्रहला बालबातलका तथा जेष्ट नागररक 
मन्त्रालय

ममता तब�
९८५१३११११२
९८४१६१४५८६

bishtmamta1972@gmail.com 

UNICEF रािा  गरुुङ ९८०२०३९५९१ rgurung@unicef.org 

UNFPA नीलम िनाल पराजलुी
९८४१२२०२८९
९८०१२४७८५७

parajulikhanal@unfpa.org 

५ पोषण 
स्र्ास््य तथा जनसिंख्या मन्त्रालय लीला तबिम थापा ९८५११४७३६१ thapalila20@gmail.com 

UNICEF फुल्गेंर प्रसाद तसिंह ९८४२६५५८६१ ppsingh@unicef.org 

६ 
स्र्ास््य

 

स्र्ास््य तथा जनसिंख्या मन्त्रालय डा  तभम प्रसाद सापकोटा ९८५१२२९३९१ bhimprasadsapkota@gmail.com 

स्र्ास््य तथा जनसिंख्या मन्त्रालय डा  समीर कुमार अतिकारी ९८५१०५४६९९ adhikarispk@gmail.com 

WHO Dr. Allison Gocotano ९८०२३००६६४ gocotanoa@who.int 

WHO डा  सबुास न्त्यौपान े ९८०१०१००१० neupanesub@who.int 
 

७ 

(Camp Coordination & 
Camp Management) 

खशष्ट्रर्र समन्त्र्य तथा खशष्ट्रर्र 
व्यर्स्थापन 

सहरी ष्ट्रर्कास मन्त्रालय श्याम चन्त्र बढुाथोकी ९८५१०५९८०० samcb100@gmail.com 

DUDBC 
प्रदीप िनाल

 
९८४१४०५५६० mgb435@hotmail.com 

Pradeep.khanal@dudbc.gov.np 

IOM ठदष्ट्रपना शमाव रार्ल ९८०१०२३९८२ dsharma@iom.int 

८ 
(Emergency 

Telecommunication) 
आपत्कालीन सिंचार 

सिंचार तथा सूचना प्रष्ट्रर्ति मन्त्रालय अनपु नेपाल ९८४१५२०११५ anupnepal2016@gmail.com  
anup.nepal@nepal.gov.np 

WFP श्रर्न कुमार शे्रष्ट 9851373866 Sshrawan.Shrestha@wfp.org 

९ िाद्य सरुक्षा 
(Food Security) 

कृष्ट्रष तथा पशपुन्त्छी ष्ट्रर्कास मन्त्रालय शबनम खशर्ाकोटी ९८५१२४४२३८ shabaryal@yahoo.com 

कृष्ट्रष तथा पशपुन्त्छी ष्ट्रर्कास मन्त्रालय खशर्ा अयावल  cevaaryal@gmail.com 

FAO तलला जिंग गरुुङ ९८०२३३०५५६ lila.gurung@fao.org 

WFP कृष्णा जोगी ९८०१०८३५३३ krishna.jogi@wfp.org 

१० 
 

आपत्कालीन आश्रयस्थल
(

सहरी ष्ट्रर्कास मन्त्रालय श्याम चन्त्र बढुाथोकी ९८५१०५९८०० samcb100@gmail.com 

DUDBC प्रदीप िनाल ९८४१४०५५६० 
housing.section@dudbc.gov.np,p

radeep.khanal@dudbc.gov.np 
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११७७.  ममन्त्न्त्ररााललयय,  ष्ट्रष्ट्रर्र्भभाागग  रर  प्रप्रााततििककररणणककाा  ष्ट्रष्ट्रर्र्पपद्द्  ससम्म्पपककवव   व्व्ययखखक्तक्तहहरूरूककोो  ष्ट्रष्ट्रर्र्र्र्ररणण 

११७७.  ननेेपपाालल  ददूूररससञ्चञ्चाारर  ककम्म्पपननीी  ततललततममटटेेडडबबााटट  गगठठठठतत  Emergency Preparedness Team/Rapid 

Response Team ककोो ससम्म्पपककवव   ष्ट्रष्ट्रर्र्र्र्ररणण 

IFRC Sofia Malmqvist ९८५१२२१९९६ Sofia.malmgvist@ifrc.org 

IFRC प्रजर्ल आचायव ९८५१२१५९४६ prajwal.acharya@ifrc.org 

NRCS बषु्ट्रि सागर शे्रष्ट ९८०३२०२१२९ Sagar.shrestha@nrcs.org 
 

NRCS मतनष राज ततखम्सना ९८४३५८८३११ coord1.nepal@sheltercluster.org 
manish.timsina@nrcs.org 

११ 
शीघ पनुलावभ

(  

सिंघीय मातमला तथा सामान्त्य प्रशासन मन्त्रालय मोहन कुमार खघतमरे 
९८५११९८२७१, 
९८२३०४७३७१ 

ghimiremohan68@gmail.com 

UNDP सतुिर कुमार ९८०१४६५०२० sudhir.kumar@undp.org 

UNDP क्कृष्णराज काफ्ले ९८५१००३९६७ krishna.raj.kaphle@undp.org 

ि सिं ततननककाायय  ननाामम  थथरर पपदद ससम्म्पपककवव   ननिंिं ईईममेेलल
१ गहृ मन्त्रालय गहृ मन्त्रालय तनशानराज गौतम ९८५११३४०४९ nishanrajgautam@gmail.com 

२ ष्ट्रर्पद् जोखिम न्त्यूनीकरण तथा व्यर्स्थापन प्रातिकरण राम बहादरु के.सी उपसखचर् 
९८४९२८१०९७
९८५१३२०२६९ 

rambdr.kc90@gmail.com 

३ र्न तथा र्ातार्रण मन्त्रालय तबजेन्त्र कृष्ण तसिंह उपसखचर् ९८४१५७९९८२ Bks.97701@gmail.ccom 

४ परराि मन्त्रालय तनतेश सापकोटा सूचना अतिकृत ९८५१३५४५६५  

५ सिंघीय मातमला तथा सामान्त्य प्रशासन मन्त्रालय मोहन कुमार खघतमरे उपसखचर् ९८५११९८२७१ ghimiremohan68@gmail.com 

६ उद्योग र्ाखणज्य तथा आपूततव मन्त्रालय रतमला भण्डारी सूचना अतिकृत ९८५१०५१५२२  

७ स्र्ास््य तथा जनसिंख्या मन्त्रालय डा  तभम प्रसाद सापकोटा  ९८५१२२९३९१ bhimprasadsapkota@gmail.com 

८ िानेपानी मन्त्रालय 
तमना शे्रष्ट 

 
सहसखचर् 

९८५११३८९१३
 

mows.seiu@gmail.com 
sthameena@yahoo.com; 

 
९ कृष्ट्रष तथा पशपुन्त्छी ष्ट्रर्कास मन्त्रालय खशर्ा अयावल उपसखचर् ९८४१३८०५१० cevaaryal@gmail.com 

१० सहरी ष्ट्रर्कास मन्त्रालय श्याम चन्त्र बढुाथोकी तसतडइ ९८५१०५९८०० samcb100@gmail.com 

११ मष्ट्रहला, बालबातलका तथा जेष्ट नागररक मन्त्रालय ममता तब� प्रमष्ट्रर्अ 
९८५१३११११२
९८४१६१४५८६ 

bishtmamta1972@gmail.com 

१२ खशक्षा ष्ट्रर्ज्ञान तथा प्रष्ट्रर्ति मन्त्रालय शिंकर अतिकारी ९८४९११७२७७९ sankeradh@gmail.com 
 

१३ सञ्चार तथा सूचना प्रष्ट्रर्ति मन्त्रालय अनपु नेपाल तसतडइ ९८४१५२०११५ anupnepal2016@gmail.com  
anup.nepal@nepal.gov.np 

१४ र्न तथा र्ातार्रण मन्त्रालय तबजेन्त्र कृष्ण तसिंह उपसखचर् ९८४१५७९९८२ Bks.97701@gmail.ccom 
 

१५ सिंस्कृतत पयवटन तथा नागररक उड्डयन मन्त्रालय सिुा रेग्मी प्रशासन शािा ९८६०१४७३०२  

१६ जल तथा मौसम ष्ट्रर्ज्ञान ष्ट्रर्भाग प्रततभा मानन्त्िर सीतडमे ९८४९३२८६०० pratiba@gmail.com 

१७ सहरी ष्ट्रर्कास तथा भर्न तनमावण तबभाग 
प्रदीप िनाल

 
तसतडइ ९८४१४०५५६० mgb435@hotmail.com 

Pradeep.khanal@dudbc.gov.np 

१८ िानी तथा भगूभव ष्ट्रर्भाग डा. सखुचता शे्रष्ट तसतडइ ९८४१३६२१६० suchitashrestha@gmail.com 
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प्रमिु खजल्ला अतिकारी बैतडी ९८५८७०७७७७ 
प्रशासकीय अतिकृत बैतडी ९८५८७८२००० 

७३.  
प्रमिु खजल्ला अतिकारी दाच ुवला ९८५८७२७७७७ 

नायब सबु्बा दाच ुवला ९८४१०५२०४६ 

७४.  
प्रमिु खजल्ला अतिकारी बझाङ ९८५८४१७७७७ 
कम्प्यटुर अपेरटर बझाङ ९८४८४८१८८७ 

७५.  
प्रमिु खजल्ला अतिकारी बाजरुा ९८५८४४७७७७ 
कम्प्यटुर अपेरटर बाजरुा ९८४८५२३६३४ 

७६.  
प्रमिु खजल्ला अतिकारी डोटी ९८५८४३७७७७ 

नायब सबु्बा डोटी ९८६४३२२२९१ 

७७.  
प्रमिु खजल्ला अतिकारी अछाम ९८५८४०७७७७ 

नायब सबु्बा अछाम ९८४४८२७७३८ 

२२००.  ससुरुरक्षक्षाा  ततननककााययककाा ष्ट्रष्ट्रर्र्पपद्द्  ससम्म्पपककवव   व्व्ययखखक्तक्तहहरूरूककोो  ष्ट्रष्ट्रर्र्र्र्ररणण 

२२११. ततननजजीी  क्षक्षेरेरककाा  ससम्म्पपककवव   व्व्ययखखक्तक्तहहरूरूककोो  ष्ट्रष्ट्रर्र्र्र्ररणण 

ि सिं ततननककाायय ससम्म्पपककवव   ननिंिं

१ नेपाली सेना 

श्री उपत्यका पतृना हे.क्र्ा. 
नारायणष्ट्रहटी  काठमाडौँ 

01-5979376 

श्री पूर्ी पतृना हे.क्र्ा. 
ईटहरी, सनुसरी

०२५-५८४९३३ 

श्री मध्य पतृना हे.क्र्ा. 
हेटौंडा, मकर्ानपरु

057-419003

श्री मध्य पूर्ी पतृना हे.क्र्ा. 
बठदवबास सैतनक खशष्ट्रर्र, महोिरी

९८५४०२०७७२

श्री पखश्चम पतृना हे.क्र्ा. 
तबजयपरु, कास्की 

061-411311 

श्री मध्य पखश्चम पतृना हे.क्र्ा. 
योतगकुटी व्यारेक, बटुर्ल 

071-419210 

श्री उिर पखश्चम पतृना हे.क्र्ा. 
तनमारे व्यारेक, सिेुत 

083-414045
 

श्री सदूुर पखश्चम पतृना हे.क्र्ा. 
तेघरी व्यारेक, कैलाली 

091-550742
 

२ 
 

नेपाल प्रहरी

को.प्र.प्र.का. ष्ट्रर्राटनगर कृष्ण कुमार पोिरेल,  प्र.तन. ९८५२०९०५५८ 
मिेश प्रदेश प्रहरी कायावलय जनकपरु तबिम साह,  प्र.तन. ९८५१२८१५७२

बागमती प्र.प्र.का.हेटौडा गौरर् महत  प्र.ना.उ ९८५१२८१३९६
गण्डकी प्रदेश प्रहरी कायावलय पोिरा कमल राज पखण्डत,  प्र.ना.उ ९८५१२८१५१८

खज.प्र.का. दाङ सोम घती मगर, प्र.तन. ९८५१२८१६७७
कणावली प्रदेश प्रहरी कायावलय सिेुत मान बहादरु तब.सी. प्र.तन ९८६४७३०२०९

स.ुप.प्र.प्र.का.िनगढी हेम राज भट्ट  प्र.तन. ९८५१२९४९११

३ 
सशस्त्र प्रहरी 
बल  नेपाल 

स.प्र.बल¸ नेपाल निं.1 र्राह बाष्ट्रहनी मखु्यालय सनुसरी टेकेन्त्र काकी,  सप्रतन ९८५१२७२०२९
स.प्र.बल नेपाल निं.2 तछन्नमस्ता बाष्ट्रहनी मखु्यालय 

महोिरी
सरोज तसिंह बस्नते, सप्रउ ९८५१२७२०२४ 

स.प्र.बल नेपाल निं.3 गढीमाई बाष्ट्रहनी मखु्यालय 
खचतर्न

महेश  शे्रष्ट,  सप्रतन ९८५१२७२१७६

स प्र  बल  नेपाल निं  ४ मखुक्तनाथ बाष्ट्रहनी मखु्यालय 
कास्की 

लक्ष्मण बराल  सप्रनाउ ९८५१२५८७९५ 

स प्र  बल  नेपाल निं  ५  तबन्त्ध्याबातसनी बाष्ट्रहनी 
मखु्यालय चन्त्रौटा 

नष्ट्रर्न अग्रहरी  सप्रनाउ ९७६८३१९९३१ 

स.प्र.बल नेपाल¸ निं.6 महेश्वरी बाष्ट्रहनी मखु्यालय सिेुत पृ् र्ी बोगटी,  सप्रनाउ ९८५१२७२०२६
स.प्र.बल¸ नेपाल निं.7 रै्द्यनाथ बाष्ट्रहनी मखु्यालय 

कैलाली
गोष्ट्रर्न्त्द लातमछाने,  सप्रतन ९८५१२७२०२७

स.प्र.बल¸ नेपाल निं.9 पशपुततनाथ बाष्ट्रहनी मखु्यालय 
काठमाडौं

प्रकाश भट्ट,  सप्रतन ९८५१२७२०२३

िि ससिंिं ततननककाायय  ननाामम  थथरर पपदद ससम्म्पपककवव   ननिंिं ईईममेेलल
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२२२२.   आआपपत्त्ककााललीीनन  ससेेर्र्ााककाा  ससम्म्पपककवव   ष्ट्रष्ट्रर्र्र्र्ररणण 

१ 
Nepal National Mountain 

Guide Association 
(NNMGA), 
Kathmandu 

तलु तसिंह गरुुङ सभापतत ९८५१०२३९९३८ info@nnmga.org 

ष्ट्रपम्बा तेखन्त्जिंग भोटे महासखचर् ९८५११४८४८८  

शोतबत कुाँ र्र व्यर्स्थापक ९८५१०५८०८०  

२ 
Nepal Mountaineering 

Association (NMA) 
Kathmandu 

मोहन लम्साल महासखचर् ९८५१०३७०८३ info@nepalmountaineering.org 
cao@nepalmountaineering.org 

३ 
 

Trekking Agencies' 
Association of Nepal 

(TAAN) 
Kathmandu 

ष्ट्रर्कास गरुुङ 
सिंयोजक, िोज तथा उद्दार, सिंकट 

व्यर्स्थापन ष्ट्रर्भाग 
९८६१८१४५७३ info@taan.org.np 

राम चन्त्र शेढाई Chief Executive Officer ९८४३६८७५४८ ceo@taan.org.np 

४ 
Himalayan Rescue 
Association Nepal 

Kathmandu 

डम्बर पराजलुी अध्यक्ष ९८५११०४५६८ hra@himalayanrescue.org 
 

गोष्ट्रर्न्त्द बश्याल Chief Executive Officer ९८५१०३३०४६ hra@himalayanrescue.org
NARA (Nepal Association of Rafting Agencies), Kathmandu 

५ कोशी प्रदेश मदन ढकाल सिंयोजक ९८४२०४०८८८ कैष्ट्रफयत 
६ मिेस  प्रदेश इन्त्र राई सिंयोजक ९८५१०७७७२७  

७ बागमती  प्रदेश 
कमल बहादरु ठकुरी सिंयोजक ९८४३११९०५५  

नारायण शे्रष्ट कायव सतमतत सदस्य ९८५१०९७३८५  

खशर् अतिकारी कायव सतमतत सदस्य ९८५१००४८१४  

८ गण्डकी  प्रदेश 
तनम बहादरु मगर सिंयोजक ९८५६०३१३९२  

तबरेन्त्र लामा कायव सतमतत सदस्य ९८५६०२२०७१  
९ लखुम्बनी  प्रदेश बल बहादरु राना कायव सतमतत सदस्य ९८५८०१६२१७  

१० कणावली  प्रदेश 
लक्ष्मी जैशी सिंयोजक ९७६६५६८९६७  

तबष्ण ुजैशी कायव सतमतत सदस्य ९८४८१६२३७९  

देर्राज जैशी कायव सतमतत सदस्य ९८५८०५३८९९  

११ सदूुरपखश्चम  प्रदेश अनेश भण्डारी सिंयोजक ९८५१२३३२००  

ि सिं ततननककाायय ससम्म्पपककवव   ननिंिं

१ 
 

एएम्म्बबुलुलेेन्त्न्त्सस  ससेेर्र्ाा

काठमाडौं महानगरपातलका १०२ 
नेपाल रेडिस एम्बलेुन्त्स सेर्ा, काठमाडौँ ०१-४२२८०९४ 

परोपकार एम्बलेुन्त्स सेर्ा,  काठमाडौँ ०१-४२५१६१४/४२६०८५९
तबशाल बजार एम्बलेुन्त्स सेर्ा, काठमाडौँ ०१-४२४४१२१

लतलतपरु रेडिस एम्बलेुन्त्स सेर्ा, लतलतपरु ०१-५५४५६६६
लतलतपरु मेट्रो एम्बलेुन्त्स, पलु्चोक लतलतपरु ०१-५५२७००३ 

नेपाल एम्बलेुन्त्स सेर्ा, काठमाडौँ १०२, ०१-४१०४५९५ 

खजल्ला जनस्र्ास््य कायावलय, काठमाडौँ             ०१-४२७८६१२ 

अन्त्तरावष्ट्रिय मैरी बाल अस्पताल, महाराजगन्त्ज काठमाडौँ ०१-४४१११३४/४४१६८३८ 

ष्ट्रकततवपरु एम्बलेुन्त्स, ष्ट्रकततवपरु ०१-४३३०२०० 

चााँगनुारायण अस्पताल, चााँगनुारायण भक्तपरु ९८४९४२४८१३ 

भक्तपरु नगरपातलका ०१-६६१३२००/९८५१०८२७९९ 

लोकन्त्थली अस्पताल, लोकन्त्थली भक्तपरु ०१-६६३१७३६ 

काखन्त्त बाल अस्पताल, काठमाडौँ ०१-४४१४७९८/४४२७४५२ 

तबर अस्पताल, काठमाडौँ ०१-४२२३८०७/४२२१९८८ 

रेडिस भक्तपरु एम्बलेुन्त्स, भक्तपरु ०१-५५४५६६६ 

तथमी एम्बलेुन्त्स, तथमी भक्तपरु, ०१-६६३१००० 

तब एण्ड तब अस्पताल, ग्र्ाको लतलतपरु ०१-५५३१९३३ 

पाटन अस्पताल, लगनिेल, लतलतपरु ०१-५५२२२६६ 

लतलतपरु रेडिस एम्बलेुन्त्स सेर्ा, लतलतपरु ०१-४२६०८५९ 

ग्रीन तसटी अस्पताल, बसनु्त्िरा, काठमाडौँ ०१-४३८३१६९/४३५२२४८ 
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हेलथकेयर फाउण्डेशन,नक्साल काठमाडौँ ०१-४४२९८६६ 

२ अअस्स्पपतताालल  

तबर अस्पताल काठमाडौँ ०१-४२२१११९/४२२१९८८
काठमाडौँ मोडेल अस्पताल, बागबजार काठमाडौँ ०१-४२४०८०५/४२४०८०६

तर ष्ट्रर् खशक्षण अस्पताल, महाराजगन्त्ज ०१-४४१२४०४/४४१२५०५
नेपाल प्रहरी अस्पताल, काठमाडौँ ०१-४४१२४३०/४४१२५३०\ 

पाटन अस्पताल, लगनिेल ०१-५५२२२७८/५५२२२६६ 

नतभवक अस्पताल, थापाथली ०१-५९७००३२ 

शहीद गिंगालाल नेशनल हाटव सेन्त्टर बााँसबारी, काठमाडौँ ०१-४३७१३२२/४३७१३७४ 

काठमाडौँ भ्याली अस्पताल, बाघदरबार मागव, काठमाडौँ ०१-४२५५३३० 

तनजामती कमवचारी अस्पताल, तमनभर्न मागव, काठमाडौँ ०१-४७९३००० 

भेनस अस्पताल, देर्कोटा सडक, काठमाडौँ ०१-४४७५१२० 

बयोिा अस्पताल, बल्ि,ु काठमाडौँ ०१-४२८१६६६/४२८८४०४ 

ग्रान्त्डी इन्त्टरनेशनल हखस्पटल, काठमाडौँ ०१-४१६३५०० 

तरष्ट्रर् खशक्षण अस्पताल, महाराजगन्त्ज, काठमाडौँ ०१-४४१२३०३ 

काठमाडौँ  अस्पताल, तरपरेुश्वर, काठमाडौँ ०१-४२२९६५६ 

काठमाडौँ न्त्यूरो एण्ड जेनेरल हखस्पटल, काठमाडौँ ०१-५३२७७३५ 

टेकु अस्पताल, टेकु काठमाडौँ ०१-४२५३३९६ 

एभेरेस्ट हखस्पटल प्रातल, काठमाडौँ ०१-४७९३०२४ 

ओम हखस्पटल एण्ड ररसचव सेन्त्टर, चाबष्ट्रहल, काठमाडौ ०१-४४७६२२५ 

अन्नपूणव न्त्यूरो अस्पताल, माइतीघर मण्डला, काठमाडौँ ०१-४२५६६५६/४२५६५६८ 

नतभवक इन्त्टरनेशनल हखस्पटल, काठमाडौँ ०१-५९७००३२ 

ब्ल ुिस हखस्पटल, काठमाडौँ ०१-४२६२०२७ 

इरा इन्त्टरनेशनल हखस्पटल प्रातल, काठमाडौँ ०१-४३५२४४७ 

ष्ट्रर्रेन्त्र सैतनक अस्पताल, काठमाडौँ ०१-४२७१९४१ 

क्याष्ट्रपटल हखस्पटल, काठमाडौँ ०१-४१६८२२२ 

मेडीकेयर नेशनल हखस्पटल एण्ड ररसचव सेन्त्टर,काठमाडौँ ०१-४४६७०६७ 
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